


１．大豆（国産）ゆで



２．たけのこ（ゆで）



３．たこのメンチカツ



４．つきこんにゃく



５．ツナ



６．てんぷら粉



７．豆乳



８．豆乳プリン



９．トック



１０．とびうお天ぷら



１１．トマトソース



１２．トマトピューレ



１３．鶏肉（４月）



１４．鶏肉（５月）



１５．鶏のから揚げ



１６．鶏ひき肉



１７．鶏もも肉(皮付き)



１８．鶏もも肉(馬鈴薯澱粉付き）



１９．生クリーム



２０．生ひじき



２１．ねりごま


