


１．たけのこ（ゆで）



２．たこ焼き



３．太刀魚の唐揚げ



４．七夕ゼリー



５．ちりめんじゃこ



６．つきこんにゃく



７．ツナ



８．てりやきバーガーソース



９．冬瓜（カット）



１０．豆乳



１１．鶏肉（冷凍カット）



１２．鶏ひき肉



１３．鶏もも肉（皮付き）



１４．鶏もも肉（馬鈴薯澱粉付き）6月



１５．鶏もも肉(馬鈴薯澱粉付き)７月



１６．とろけるチーズ



１７．トンカツ



１８．生クリーム



１９．奈良の米粉ニョッキ



２１．肉団子



２２．ノンエッグタルタルソース


