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二
上
山
の
自
然
⑦ 

二
上
山
の
野
鳥
 

花
鳥
風
月
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
、鳥
の
姿
を
見
た
り
声
を
聞
い
た
り
 

す
る
こ
と
は
、私
た
ち
日
本
人
が
得
意
と
す
る
生
活
文
化
の
一
つ
で
す
。
 

あ
る
と
き
は
詩
の
中
に
そ
の
し
ぐ
さ
や
声
を
詠
い
込
み
、 

ま
た
あ
る
と
き
は
絵
画
の
モ
チ
ー
フ
と
し
て
描
き
つ
づ
け
て
き
た
の
は
、 

す
で
に
ご
存
知
の
と
お
り
で
す
。
 

私
た
ち
の
身
近
に
は
二
上
山
や
、市
内
に
点
在
す
る
た
め
池
な
ど
が
あ
り
、 

鳥
た
ち
に
と
っ
て
格
好
の
生
息
条
件
を
つ
く
り
だ
し
て
い
ま
す
。
 

今
回
は
、二
上
山
に
見
ら
れ
る
野
鳥
を
紹
介
し
ま
す
。
 

目
を
こ
ら
し
て
見
て
く
だ
さ
い
。
耳
を
す
ま
し
て
聞
い
て
く
だ
さ
い
。
 

鳥
た
ち
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
、あ
な
た
の
心
に
伝
わ
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。
 

　
最
近
は
バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
と
い
う
言

葉
が
定
着
し
て
き
ま
し
た
。
少
な
く
な
る

自
然
の
中
で
野
鳥
た
ち
は
懸
命
に
生
き
て

い
ま
す
。
そ
の
姿
や
声
に
出
会
う
喜
び
が
、

バ
ー
ド
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ
の
楽
し
さ
の
一
つ
で
す
。

二
上
山
に
も
数
多
く
の
野
鳥
が
生
息
し
て

い
ま
す
。
一
年
中
見
る
こ
と
が
出
来
る
鳥
や
、

渡
り
鳥
の
よ
う
に
一
定
の
季
節
し
か
会
え

な
い
鳥
た
ち
も
い
ま
す
。は
じ
め
は
な
か
な

か
見
つ
け
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

目
と
耳
に
神
経
を
集
中
さ
せ
、声
や
音
が

す
れ
ば
じ
っ
と
耳
を
す
ま
せ
て
鳥
影
を
さ

が
し
て
く
だ
さ
い
。
双
眼
鏡
が
あ
れ
ば
な

お
い
い
で
し
ょ
う
。
拡
大
し
て
見
る
姿
は
格

別
の
美
し
さ
が
あ
り
ま
す
し
、そ
の
か
わ
い

い
し
ぐ
さ
も
よ
く
わ
か
り
ま
す
。
 

　
川
や
池
な
ど
に
は
と
き
ど
き
カ
ワ
セ
ミ

が
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。コ
バ
ル
ト
ブ

ル
ー
の
鮮
や
か
な
羽
根
と
長
い
く
ち
ば
し

を
持
つ
そ
の
姿
は
だ
れ
も
が
感
動
す
る
人

気
の
高
い
鳥
で
す
。セ
キ
レ
イ
の
仲
間
も
水

辺
が
好
き
で
す
。
長
い
尾
を
上
下
に
振
り

な
が
ら
歩
い
て
い
ま
す
。
特
に
キ
セ
キ
レ
イ

は
名
前
の
と
お
り
腹
部
が
黄
色
く
と
て
も

き
れ
い
な
鳥
で
す
。
 

　
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
は
繁
殖
期
で
鳥

た
ち
は
よ
く
さ
え
ず
り
ま
す
。ウ
グ
イ
ス
な

ど
は
皆
さ
ん
よ
く
ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
。

夜
に
な
る
と
フ
ク
ロ
ウ
の
仲
間
の
ア
オ
バ
ズ

ク
の
「
ホ
ッ
ホ
ー
、ホ
ッ
ホ
ー
」
と
い
う
声
が

聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
木
の
て
っ
ぺ

ん
で
は
ホ
オ
ジ
ロ
が
よ
く
さ
え
ず
っ
て
い
ま

す
。
 

　
ネ
ク
タ
イ
を
し
め
た
様
な
姿
の
シ
ジ
ュ
ウ

カ
ラ
、綿
の
か
た
ま
り
の
様
な
小
さ
な
体
に

長
い
尾
を
つ
け
た
エ
ナ
ガ
、キ
ツ
ツ
キ
の
仲
間

の
小
さ
な
コ
ゲ
ラ
は
と
き
ど
き
、木
を
つ
つ
い

て
び
っ
く
り
す
る
ぐ
ら
い
の
大
き
な
音
を

た
て
ま
す
。メ
ジ
ロ
や
ヒ
ヨ
ド
リ
は
花
の
蜜

ヒヨドリ（スズメ目/ヒヨドリ科） 
公園や住宅地など身近なところで最も目にする鳥で、
ピイピョロロ、ピーィピーィピーィ、ピーヨピーヨなど、いろ
いろな鳴き声をだす。鳴き声は派手だが、体の色は全
体に灰色と地味で、大きさはスズメより大きい。 

カワセミ（ブッポウソウ目/カワセミ科） 
翼は黒っぽく、薄い青色の斑点があり、光の具合で緑
色や青色にも見える。木の枝から直接水面に飛び込
んで、小魚や水生昆虫類をとらえ餌にする。河川や湖
沼、池などで見られる。 

エナガ（スズメ目/エナガ科） 
背羽は淡いブドウ色で、喉から腹部にかけては白い。
平地から山地の林、樹木の多い住宅地や公園に見ら
れ、シジュウカラの群れに混じって行動することもある。 

ホオジロ（スズメ目/ホオジロ科） 
スズメより少し大きめで、胸と腰部あたりはレンガ色の
羽根に覆われている。平地から山地の開けた場所を
好み、広く全国に分布している。 

メジロ（スズメ目/メジロ科） 
一見ウグイスに間違えられることもあるが、名前のよう
に目のまわりに白い輪があることで区別はできる。庭
などでも、ジュースやミカンを餌台に置いてやるとやっ
てくる。 

う
た 

写
真
・
文

辰
井
久
時
（
日
本
野
鳥
の
会
会
員
） 
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が
好
き
で
よ
く
桜
や
ツ
バ
キ
の
蜜
を
吸
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、ヒ
ヨ
ド
リ

は
モ
チ
ノ
キ
な
ど
の
大
き
な
木
の
実
を
丸

飲
み
し
ま
す
し
、ヤ
マ
ガ
ラ
は
木
の
実
を
器

用
に
両
足
で
押
さ
え
て
く
ち
ば
し
で
 

割
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。
 

　
二
上
山
の
ま
わ
り
の
田
畑
で
も
サ
ギ
の

仲
間
や
ケ
リ
、ム
ク
ド
リ
、ヒ
バ
リ
、カ
ワ
ラ
ヒ

ワ
な
ど
を
見
る
こ
と
が
出
来
る
で
し
ょ
う
。
 

　
そ
の
姿
や
し
ぐ
さ
は
い
つ
出
会
っ
て
も
見

飽
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
見
な
れ
た

鳥
で
も
双
眼
鏡
で
見
て
い
る
と
お
も
し
ろ

い
行
動
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
見
た

鳥
を
本
や
図
鑑
で
調
べ
、羽
根
の
模
様
や
鳴

き
声
で
見
分
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に

な
れ
ば
、世
界
は
二
倍
に
も
三
倍
に
も
広

が
り
ま
す
。
そ
し
て
、そ
の
美
し
さ
や
か
わ

い
い
し
ぐ
さ
に
感
動
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
 

ムクドリ（スズメ目/ムクドリ科） 
体全体は灰褐色で、額と顔に白色部分がある。一年
を通して群れで生活するものが多く、平地から山地
の市街地、農耕地などで見ることができる。 

ヤマガラ（スズメ目/シジュウカラ科） 
スズメより小さく、白と黒と褐色がかかった羽根に包ま
れている。ツツピー、ツツピーとさえずり、昆虫や木の実
などを餌にしている。また、木の実は土中や樹皮の隙
間に隠して、越冬中の食物として貯蔵する習慣がある。 

コ
ゲ
ラ（
キ
ツ
ツ
キ
目
/
キ
ツ
ツ
キ
科
） 

体
全
体
が
白
と
こ
げ
茶
の
ま
だ
ら
模
様
。ス
ズ
メ
よ
り
わ
ず

か
に
大
き
い
が
、キ
ツ
ツ
キ
の
仲
間
で
は
一
番
小
さ
い
。
木
の
皮

の
中
の
虫
を
餌
と
し
、全
国
各
地
に
見
ら
れ
る
。
 

カワラヒワ（スズメ目/アトリ科） 
外見はほとんどスズメと同じだが、体つきがポッチャリ
している。ヒマワリの種が大好物で、庭の餌台に置い
てやると太いくちばしで器用に割って食べる。 


