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新型コロナウイルスワクチン接種情報（6月28日時点）
◆予約（集団接種）・問合先　�新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター［受付時間　9：00～17：00（土・日・祝日を除く）］�

☎４４－８９７０　 ７６－６７７５　※電話の際は、おかけ間違いのないようお願いします。

対象者 接種券などの発送スケジュール

６０歳以上のかた
３回目接種を終えた日から４～５か月後を目安に
順次発送しています。（接種は５か月経過後）

１８歳以上６０歳未満で基礎疾患のあるかた、
その他重症化リスクが高いと医師が判断したかた

４月末までに３回目接種を終えたすべての１８歳以上６０歳未満の
かたへ案内書類を送付しましたので、対象者は申告してください。
（申告に基づき接種券を発送）

＊集団接種（会場：保健センター・総合体育館）の使用ワクチンはモデルナ社製、
　個別接種（会場：各医療機関）の使用ワクチンはファイザー社製となります。
＊３回目接種後５か月を経過しても、接種券や案内書類が届かない場合は、コールセンターまでお問い合わせください。

対象者は、３回目接種より５か月を経過した以下のかたです。
接種開始日や接種券の発送時期などの最新情報は、市ホームページ（QR①）にてご確認ください。

◆第２期追加（４回目）接種

QR②↓

第２期追加（４回目）接種と並行し、予約を受け付けています。接種場所、予約方法などは市ホームページ（QR②）
にてご確認ください。

◆初回（１・２回目）接種、第１期追加（３回目）接種、小児（５～１１歳）接種

～県では副反応に関する専用の相談窓口を設けています。心配なことがあれば、お一人で悩まず、ご相談ください。～
奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター（２４時間、土・日・祝日対応可）
☎０１２０－９１９－００３　　 �０７４２－３６－６１０５　　 nara-vaccine@bsec.jp

★市公式ホームページ

★�市LINE公式アカウント�
【アカウントID】�
@kashiba.city

QR①↓

相談内容 連絡先

発熱や陽性者との
接触等による感染
への不安や濃厚接
触に関すること

☎０７４２－２７－１１３２
０７４２－２７－８５６５

（奈良県新型コロナ・発熱患者受診相談窓口）
＊�発熱等の症状があるかたは、�
まずは身近な医療機関に電話相談してください。

感染症に関する
一般的なこと

☎０７４４－４８－３０３７
０７４４－４７－２３１５

（奈良県中和保健所）

☎０１２０－５６５６５３（厚生労働省）

新型コロナウイルス
に関連した詐欺的
な消費者トラブルに
関すること

☎０１２０－７９７－１８８
（新型コロナ関連詐欺消費者ホットライン）
＊�つながりにくい時間帯は�
「消費者ホットライン☎１８８」まで

相談内容 連絡先

自宅待機・自宅療養中の�
かたへの支援に関すること

☎７６－２００１
（危機管理課）

コロナワクチン接種に関する
こと

☎７７－３９６５
（保健センター）

生活資金などの困りごとに�
関すること

☎７６－７１０７
（香芝市社会福祉協議会）

香芝市へ
転入されたかたへ

接種を希望される場合は、コールセンターへ接種券の発行申請をしていただく必要があります。
詳しくは、市ホームページ（QR③）にてご確認ください。

「子どもが休校になり困っている」や「税金・社会保険料
が払えない」など、困りごとに対する支援策が探せる「支
援情報ナビ」（内閣官房ホームページ）はこちら　⇒

★副反応や安全性、有効性をご確認の上、接種を前向きにご検討くださいますようお願いします。

〈コロナに関連する相談窓口〉 ※相談先が分からない場合などは、コロナ総合案内（☎44－3325：企画政策課）まで
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国
際
交
流
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

物
語
＆
物
作
り

：

ウ
ィ
リ

ア
ム
・
テ
ル
と
ス
イ
ス
建
国

記
念
日

　
８
月
１
日
は
ス
イ
ス
建
国
記
念
日

で
す
。
ス
イ
ス
の
英
雄
ウ
ィ
リ
ア
ム�

・
テ
ル
の
話
を
英
語
と
日
本
語
で
聴

き
な
が
ら
、
飾
り
と
し
て
使
わ
れ
る

提
灯
「
ラ
ン
タ
ン
」
を
一
緒
に
作
り

ま
す
。

▼
日
時
　
８
月
６
日
（
土
）
午
前
10

時
～
正
午

▼
場
所
　
市
役
所
会
議
室
棟
２
階
・

第
６
会
議
室

▼
講
師
　
ク
レ
マ
ン
国
際
交
流
員

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
定
員
　
先
着
12
組
（
１
組
３
人
ま

で
）

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム
・
定

規
・
ハ
サ
ミ
・
の
り
・
カ
ッ
タ
ー

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
11
日
（
月
）

～
25
日
（
月
）
ま
で
に
、
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
必
要
事
項
を
入
力
し
、
申
込

市
役
所
市
民
協
働
課

☎
44
―
３
３
１
４

地
域
別
　
福
祉
の
就
職

フ
ェ
ア
２
０
２
２

　
福
祉
職
場
へ
の
就
職
を
希
望
さ
れ

国
際
交
流
員
を
講
師
と

し
て
派
遣
し
ま
す

　
市
民
団
体
な
ど
が
行
う
国
際
交
流

イ
ベ
ン
ト
や
講
座
に
ク
レ
マ
ン
国
際

交
流
員
を
派
遣
し
ま
す
。

▼
派
遣
日
時
　
月
～
金
曜
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
ま
で
（
祝
日
・
年

末
年
始
除
く
）

▼
講
座
内
容
　
国
際
交
流
員
出
身
国

（
ス
イ
ス
）
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
文
化
、

生
活
習
慣
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
派
遣
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
・
在
学
の
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ

る
団
体

▼
費
用
　
講
座
の
実
施
に
か
か
る
経

費
（
会
場
費
な
ど
）
は
依
頼
団
体
で

ご
負
担
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
市
民
協
働
課

☎
44
―
３
３
１
４

　
掲
載
内
容
は
６
月
28
日
時
点
の
も

の
で
す
。
今
般
の
感
染
症
の
流
行
状

況
に
よ
り
行
事
が
中
止
や
延
期
と
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
担
当

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
、
お
越
し
の
際
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

物価高騰対策を実施します！
　原油価格や電気・ガス料金を含む物価の高騰の影響を軽減するため、
国において「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金」が拡充されました。
　本市では、この交付金などを活用して、皆さまの暮らしを応援します。

2か月分の水道料金基本料金の免除
令和４年10月、１１月検針分の水道料金のうち、基本料金を免除します（公共施設を除く）。
基本料金を差し引いた額で請求しますので、個別に申請いただく必要はありません。
＊下水道使用料は対象外です。� ◆問合先　上下水道部受付センター　☎76－2301

2学期の給食費無償化
①�市内の公立校（保育所（園）、幼稚園、認定こども園、小・中学校）に通う児童生徒の２学期の給食費を無償化します。
なお、無償化にあたり個別に申請いただく必要はありません。

②市内在住で、市内の公立校以外に通う児童生徒の給食費相当額を申請に基づき給付します。
＊対象者には別途案内を配付します。
◆問合先���（①について）��市役所保健給食課　☎44－3438�

（②の保育所（園）、幼稚園、認定こども園について）��市役所こども課　☎44－3330�
（②の小・中学校について）��市役所学校教育課　☎44－3335

中小企業者の皆さまへ 電気料金の一部を支援します

令和４年１月分から６月分のうち、いずれか１か月分の電気料金の20％（１事業所あたり上限10万円）を給付します。
ただし、いずれの月も電気料金が１万円未満の場合は対象外です。
◆対象　市内に事業所のある中小企業者等（法人・個人は問いません）
◆申請・問合先　�７月19日（火）～10月31日（月）までに申請してください。�

申請方法など詳しくは市ホームページ（QRコード）にてご確認ください。�
市役所商工観光課　〒639－0292　本町1397　☎44－3312

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）のご案内
　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、生活が困窮している子育て世帯に対する経済的支援として､「子育て世帯生活
支援特別給付金」を支給します。なお、令和４年４月分の児童扶養手当を受給されたかたには６月30日に支給済みです
（申請不要）。
◆給付額　児童１人当たり一律５万円
◆申請が必要なかた　ひとり親世帯のうち、次のいずれかに該当するかた
①公的年金等を受給していることにより、令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けていないかた
（公的年金受給により児童扶養手当を申請しなかったかたも対象となる場合があります（所得制限あり））
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給しているかたと同じ水準
となっているかた
＊申請方法など詳しくは市ホームページ（QRコード）にてご確認いただくか、電話でお問い合わせください。
◆申請・問合先　総合福祉センター児童福祉課　☎79－7522

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

国
際
交
流
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

物
語
＆
物
作
り

：

ウ
ィ
リ

ア
ム
・
テ
ル
と
ス
イ
ス
建
国

記
念
日

　
８
月
１
日
は
ス
イ
ス
建
国
記
念
日

で
す
。
ス
イ
ス
の
英
雄
ウ
ィ
リ
ア
ム�

・
テ
ル
の
話
を
英
語
と
日
本
語
で
聴

き
な
が
ら
、
飾
り
と
し
て
使
わ
れ
る

提
灯
「
ラ
ン
タ
ン
」
を
一
緒
に
作
り

ま
す
。

▼
日
時
　
８
月
６
日
（
土
）
午
前
10

時
～
正
午

▼
場
所
　
市
役
所
会
議
室
棟
２
階
・

第
６
会
議
室

▼
講
師
　
ク
レ
マ
ン
国
際
交
流
員

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
定
員
　
先
着
12
組
（
１
組
３
人
ま

で
）

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム
・
定

規
・
ハ
サ
ミ
・
の
り
・
カ
ッ
タ
ー

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
11
日
（
月
）

～
25
日
（
月
）
ま
で
に
、
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
必
要
事
項
を
入
力
し
、
申
込

市
役
所
市
民
協
働
課

☎
44
―
３
３
１
４

地
域
別
　
福
祉
の
就
職

フ
ェ
ア
２
０
２
２

　
福
祉
職
場
へ
の
就
職
を
希
望
さ
れ

る
か
た
を
対
象
に
、
福
祉
施
設
や
事

業
所
と
の
オ
ン
ラ
イ
ン
及
び
対
面
の

面
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

＊
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
県
社
会
福
祉
協
議

会
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
４
４
―
29
―
０
１
６
０

子
ど
も
夢
基
金
助
成
活
動

夏
休
み
子
ど
も
元
気

ア
ッ
プ
教
室

▼
日
時
　
８
月
18
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時
30
分
（
15
分
前
受
付

開
始
）

▼
場
所
　
総
合
体
育
館

▼
対
象
　
幼
稚
園
児
ま
た
は
小
学
校

低
学
年
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

▼
内
容

①
親
子
ふ
れ
あ
い
体
操

：

リ
ズ
ム
に

合
わ
せ
て
身
体
を
動
か
し
ま
す

②
チ
ー
ム
対
抗
ゲ
ー
ム

：

ボ
ー
ル
運

び
や
金
魚
釣
り
な
ど
を
し
ま
す

③
レ
ク
・
ス
ポ
ー
ツ
の
体
験

：

ラ
ダ

ー
ゲ
ッ
タ
ー
・
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
を

し
ま
す

④
作
っ
て
遊
ぼ
う

：

紙
飛
行
機
な
ど

を
作
り
ま
す

▼
定
員
　
45
組

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
上
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ

ル
な
ど

▼
服
装
　
動
き
や
す
い
服
装

▼
申
込
・
問
合
先
　
８
月
10
日
（
水
）

ま
で
に
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で

住
所
・
子
ど
も
及
び
保
護
者
の
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）
・
学
年
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
申
込

特
定
非
営
利
活
動
法
人
奈
良
県
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

☎
０
７
４
３
―
85
―
６
３
０
３

０
７
４
３
―
85
―
６
３
１
３

n
p
o
-n
ararec@

b
z0
4
.p
lala.o

r.jp

講
座
生
募
集

中
央
公
民
館
の
市
民
講
座

　
教
材
費
の
み
で
習
い
ご
と
が
で
き

る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
内
容
　
下
表
の
と
お
り

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

か
た

▼
申
込
期
限
　
７
月
26
日
（
火
）
午

後
８
時

＊
日
時
や
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
に

つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ

ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
中
央
公
民
館
　
☎
77
―

４
９
８
１
［
受
付
時
間

：

午
前
９
時

～
午
後
８
時
］

＊
毎
月
第
１
木
曜
日
は
休
館
日

講座名 対象・定員 内　容 費用
プロと一緒に親子で木工作品

【８月20日（土）】
小学生とその保護者

12組 木材を組み合わせて、何ができるかな？ 無料

押し花アート入門講座
【全６回：８～１月】

一般女性
12名

身近にある草木の花や葉を乾燥させ、オリジナ
ルの楽しい作品を作ります。 4,800円（教材費）

まだまだ楽しく過ごそ会
【全６回：９～２月】

60歳以上
60名

座学・リズム体操・JAZZコンサートなど。
詳細はお楽しみに。 無料

はじめての絵手紙講座
【全６回：９～２月】

一般
20名

「ヘタでいいヘタがいい」をモットーに絵と書と
言葉で心を伝えてみませんか。 2,000円（教材費）

頑張らないヨガ講座
【全６回：９～11月】

一般
16名

参加者の体力に合わせて、無理なくできるポーズ
を中心とした、ゆる～いヨガです。 無料

パステルアート入門講座
【全６回：９～２月】

一般女性
24名 心がなごむパステル画の技法を学びます。 4,000円（教材費）

シニア向けスマホ講座
【９月15日（木）】

60歳以上
20名

スマホの基本操作、アプリ「災害用伝言板」を
活用して防災対策を学びます。 無料

書道入門講座
【全６回：９～２月】

一般
20名

初心者を対象に大筆・小筆を使って楽しく書道を
学びます。 100円（資料代）

メディカルアロマセラピー講座
【全６回：９～２月】

一般女性
20名

今の時代に役立つアロマを日常に！あなたの健康
管理にワンランク上のアプローチ！ 6,000円（教材費）

大正琴入門講座
【全６回：９～２月】

一般
20名

哀調ある音色を奏で、大正琴の魅力を楽しみま
しょう。 300円（資料代）

わくわくドローン講座
【全２回：８～９月】

小学４年生以上と保
護者２名１組�計５組

ドローンの飛行を通して「空間的思考力」を体感
してみよう。

１組1,000円
（教材費）
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＊個人または営利を目的とする事業所・団体などは出展・出演できません。
＊募集要項及び申込用紙は市民協働課（市役所１階）で配布または市ホームページ（QRコード）からダウンロードできます。
＊申込多数の場合は、抽選となります。

３年ぶりに開
催！

　　ボランティアや市民活動に関わる多種多様な人々との交流の場として開催されます。
ぜひご来場ください。 （主催：香芝ふれあいフェスタ実行委員会）

日時 場所11月６日（日）※荒天中止
10：００～１５：００

市役所南側駐車場
総合体育館駐車場

ブース出展者・ステージ出演者を募集します！

ブース出展について ステージ出演について

◆出展内容　文化活動や作品の展示発表・体験型
　　　　　　　　　　　ワークショップなど
＊飲食物の販売・配布はできません（野菜等の直売は
　　除く）。
◆応募資格　主に市内で活動している市民活動団体
　　　　　　　　　　　及び非営利団体（約40団体）
◆応募規定　・出展料　２，０００円
　　　　　　　　　　　・出展用スペースを提供します。
＊貸出物品については、募集要項をご確認ください。

◆出演内容　文化活動や演舞などの発表、音楽演奏
　　　　　　　　　　　など
◆応募資格　主に市内で活動している市民活動団体
　　　　　　　　　　　及び非営利団体（約10団体）
◆応募規定　・舞台設営料　１，０００円
　　　　　　　　　　　・出演時間は１団体につき15分以内
　　　　　　　　　　　　（予定）
　　　　　　　　　　　・使用する音楽などについては、各団体で
　　　　　　　　　　　　ＣＤを用意してください。

◆申込・問合先　８月５日（金）までに（必着）、申込用紙に必要事項を明記し、郵送または窓口にて申込
 香芝ふれあいフェスタ実行委員会事務局（市役所市民協働課内）
 〒６３９－０２９２　本町１３９７　☎44－３３１４

香芝ふれあいフェスタ２０２２

＊中央公民館で開催を予定していました子どもフェスティバルは中止します。 （問合先：市役所生涯学習課　☎44－3339）

７
月
は「
差
別
を
な
く
す

強
調
月
間
」

　
お
互
い
に
気
づ
き
・
認
め
合
う
こ

と
が
人
権
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
身
近
な
人
権

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
パ
ネ
ル
展
】

　
市
内
の
小
・
中
学
生
が
描
い
た
人

権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
や
人
権
擁
護
委
員

の
活
動
紹
介
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

▼
期
間
　
７
月
22
日
（
金
）
ま
で

＊
施
設
の
開
館
時
間
に
準
じ
ま
す
。

（
22
日
（
金
）
は
午
後
３
時
ま
で
）

▼
場
所
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

１
階
・
ロ
ビ
ー

【
人
権
を
考
え
る
香
芝
市
民
集
会
】

　
「
み
ん
な
が
つ
く
る
　
み
ん
な
の

学
校
～
い
つ
も
い
っ
し
ょ
が
あ
た
り

ま
え
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
子
ど
も
の

「
生
き
や
す
さ
」
の
た
め
に
大
人
は

何
が
で
き
る
の
か
を
お
話
い
た
だ
き

ま
す
。

▼
日
時
　
７
月
９
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30
分
（
30
分
前
受
付

開
始
）

▼
場
所
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

１
階
・
市
民
ホ
ー
ル

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

か
た

▼
定
員
　
先
着
１
５
０
名

▼
講
師
　
木
村
泰
子
氏
（
大
阪
市
立

大
空
小
学
校
初
代
校
長
）

▼
費
用
　
無
料

＊
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

☆
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

▼
問
合
先
　

市
役
所
市
民
協
働
課
　

☎
44
―
３
３
１
４

第
21
回
平
和
の
た
め
の

香
芝
戦
争
展

【
原
爆
犠
牲
者
追
悼
の
集
い
】

○
日
時
　
８
月
６
日
（
土
）
午
前
８

時
～
約
１
時
間

○
場
所
　
今
池
親
水
公
園

○
内
容
　
追
悼
式
、
被
爆
者
２
世
・

梅
林
光
生
氏
の
お
話
な
ど

【
平
和
の
た
め
の
香
芝
戦
争
展
】

○
日
時
　
８
月
６
日
（
土
）
午
前
11

時
～
午
後
５
時
、
８
月
７
日
（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時

○
場
所
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
・
会
議
室

○
内
容

①
講
演

：

西
谷
文
和
氏
「
ウ
ク
ラ
イ

ナ
と
ア
フ
ガ
ン
の
今
」

②
調
査
報
告

：

「
屯
鶴
峯
駅
と
旧
ハ

イ
ク
コ
ー
ス
の
痕
跡
発
見
」
ほ
か

③
ア
ニ
メ
映
画
観
賞
会

：

「
ぞ
う
れ
っ
し
ゃ
が
や
っ
て
き
た
」

④
展
示
コ
ー
ナ
ー

：

「
中
村
哲
氏
ア

フ
ガ
ニ
ス
タ
ン
写
真
展
」
「
戦
争
遺

品
な
ど
の
展
示
」
ほ
か

▼
問
合
先
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
平
和
の
た

め
の
香
芝
戦
争
展
事
務
局
（
担
当

：

西
嶋
）
☎
０
９
０
―
３
６
１
８
―
５

６
８
１
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

第
34
回
オ
ー
プ
ン
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会

▼
日
程
　
８
月
21
日
（
日
）
・
９
月

18
日
（
日
）
予
備
９
月
25
日
（
日
）

＊
抽
選
会
・
説
明
会

：

８
月
６
日

（
土
）
午
後
７
時
30
分
か
ら
総
合
体

育
館
第
２
会
議
室
で
行
い
ま
す
。

▼
場
所
　
健
民
運
動
場
（
上
中
２
７

３
―
２
）

▼
チ
ー
ム
編
成
　
１
チ
ー
ム
９
名
以

上
（
監
督
含
む
）
、
市
内
在
住
ま
た

は
在
勤
の
18
歳
以
上
の
社
会
人
男
性

の
み
で
構
成
さ
れ
る
チ
ー
ム

▼
費
用
　
１
チ
ー
ム
２
，
０
０
０
円

（
保
険
料
含
む
）

＊
抽
選
会
の
日
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
す
で
に
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い

る
チ
ー
ム
は
５
０
０
円
で
す
。

▼
持
ち
物
　
用
具
・
ボ
ー
ル
・
運
動

で
き
る
服
装
（
背
番
号
必
須
）

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
31
日
（
日
）

ま
で
に
電
話
に
て
申
込

香
芝
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
事
務
局

（
担
当

：

池
原
）
　
☎
０
８
０
―
１

４
８
１
―
９
４
０
０

７
月
は「
青
少
年
の
非
行
・

被
害
防
止
全
国
強
調
月
間
」

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
待
ち
に
待

地域包括支援センターからのお知らせ
＊�相談窓口がわからない場合は、総合福祉センター介護福祉課�
（☎79－ 7521）までお問い合わせください。
＊�申込方法が電話受付の講座については、窓口・郵送での受付は行わ
ないほか、土・日・祝日の受付を行っていません。

＊�各教室は午前８時時点、午後の教室は正午時点で、香芝市に気象警
報が発令されている場合は開催を中止します。

＊感染症予防のため教室が中止になることがあります。
＊�ワクチン接種の有無に関わらず、各教室へは、自宅で必ず検温を行い、平熱
で体調不良がないことをご確認の上、マスクを着用してご参加ください。

地域包括支援センター 問合先

香芝市中央地域包括支援センター 
（香芝北／香芝中学校区のかた）

☎７９－０８０２ 
＊ 在宅介護支援センターかしの木 
（☎７９－６７００）で２４時間
相談受付が可能

香芝市西地域包括支援センター 
（香芝西中学校区のかた）

☎７１ー３２０１ 
＊２４時間相談受付が可能

香芝市東地域包括支援センター 
（香芝東中学校区のかた）

☎７１－３１２０ 
＊２４時間相談受付が可能

っ
た
夏
休
み
が
や
っ
て
き
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
非
行
に
走
っ
た
り
、
犯

罪
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、
家

庭
や
学
校
、
地
域
社
会
が
連
携
し
て
、

健
全
に
成
長
で
き
る
環
境
作
り
が
大

切
で
す
。

　
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課

（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
）
　
☎
44
―
３

３
３
９

地
域
の
子
育
て
支
援

英
語
で
あ
そ
ぼ
う
　
未
就
園
児

英
語
親
子
教
室
「
ビ
ギ
ナ
ー
ズ
」

▼
日
時
　
７
月
23
日
、
８
月
27
日
、

10
月
１
日
、
12
月
10
日
　
午
前
10
時

～
11
時
（
す
べ
て
土
曜
日
）

▼
場
所
　
ハ
ル
ナ
幼
稚
園
（
上
中
１

１
７
６
―
１
）

▼
対
象
　
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で

に
お
生
ま
れ
の
未
就
園
児
（
１
歳
６

か
月
か
ら
対
象
）
と
そ
の
保
護
者

▼
内
容
　
英
語
の
先
生
と
一
緒
に
カ

ー
ド
や
歌
で
英
語
あ
そ
び
を
し
た
り
、

英
語
で
親
子
製
作
を
し
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
お
子
さ
ま
の
上
履
き
・

保
護
者
の
ス
リ
ッ
パ

▼
申
込
・
問
合
先
　
電
話
ま
た
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
よ
り

申
込

ハ
ル
ナ
幼
稚
園

☎
76
―
５
５
４
２

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・

多
目
的
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
65
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員
　
先
着
30
名

▼
内
容
　
暑
さ
に
負
け
な
い
体
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

▼
担
当
　
大
和
園
く
う
る

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

▼
申
込
・
問
合
先
　
８
月
16
日
（
火
）

午
前
９
時
以
降
、
電
話
に
て
申
込

香
芝
市
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　

☎
71
―
３
２
０
１

家
族
介
護
教
室
～
心
と
身
体
を

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
よ
う
！
～

▼
日
時
　
８
月
30
日
（
火
）
午
後
２
時

～
３
時
30
分
（
30
分
前
受
付
開
始
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

会
議
室
２

▼
対
象
　
在
宅
で
介
護
を
し
て
い
る
か

た
や
介
護
に
関
心
の
あ
る
か
た

▼
定
員
　
先
着
20
名

▼
内
容
　
日
ご
ろ
の
介
護
疲
れ
を
改
善

す
る
た
め
に
、
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
や

腰
痛
予
防
の
体
操
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
講
師
　
西
本
房
乃
氏
（
奈
良
県
介
護

福
祉
士
会
会
長
）

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

▼
申
込
・
問
合
先
　
８
月
16
日
（
火
）

午
前
９
時
以
降
、
電
話
に
て
申
込

香
芝
市
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
79
―
０
８
０
２

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
対
象
　
認
知
症
に
つ
い
て
学
び
た
い

か
た

▼
内
容
　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
温
か
い
目
で

見
守
る
応
援
者
の
こ
と
で
す
。
受
講
者

に
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
で
あ
る
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
配
布
し
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
飲
み
物
・
筆
記
用
具
・
上

靴
（
②
の
み
）

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
19
日
（
火
）

午
前
９
時
以
降
、
電
話
に
て
申
込

①

：

香
芝
市
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
　
☎
79
―
０
８
０
２

②

：

香
芝
市
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
　
☎
71
―
３
２
０
１

わ
く
わ
く
楽ら

く
う
る

（
脳
の
若
返
り
教
室
）

▼
日
時
　
８
月
23
日
（
火
）

① ②

日時 7月26日（火）
14：00～15：30

8月2日（火）
13：30～15：00

場所 総合福祉センター
3階・会議室1

地域交流センター
１階・集会室

（白鳳台1－14－1）

定員
（先着） 20名 15名

講師 グループホーム
てのひら

前久保歳子氏
（大和園白鳳）
＊寸劇を予定
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つ
ど
い
の
広
場
行
事

０
歳
か
ら
の
音
楽
会
～
み

ん
な
で
楽
し
む
、つ
ど
い
コ

ン
サ
ー
ト
～

▼
日
時
　
８
月
23
日
（
火
）

①
午
前
10
時
～
10
時
50
分

②
午
前
11
時
～
11
時
50
分

（
い
ず
れ
も
10
分
前
受
付
開
始
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
多
目
的
室

▼
対
象
　
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
、

妊
婦

▼
定
員
　
各
回
お
お
む
ね
10
組
　

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

▼
内
容
　
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
、
オ
ー
ボ
エ
、

フ
ル
ー
ト
の
生
演
奏
を
聴
き
な
が
ら
、

親
子
が
一
緒
に
歌
っ
て
踊
っ
て
楽
し

め
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
26
日
（
火
）

～
８
月
９
日
（
火
）
午
後
５
時
ま
で

に
、
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な

ら
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
必
要
事

項
を
入
力
し
、
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課
　

☎
79
―
７
５
２
２

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
日
時
　
８
月
19
日
（
金
）
午
前
10

時
～
11
時
（
10
分
前
受
付
開
始
）

＊
終
了
後
30
分
間
は
参
加
者
同
士
、

自
由
に
交
流
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
健
康
増
進
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
２
～
６
か
月

ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員
　
10
組

＊
参
加
は
原
則
１
組
１
回
、
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
「
ふ
れ
あ

い
」
を
目
的
に
、
オ
イ
ル
を
使
っ
て
、

赤
ち
ゃ
ん
の
体
を
優
し
く
な
で
る
よ

う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
７
月
22
日
（
金
）

～
８
月
５
日
（
金
）
ま
で
に
、
電
子

申
請
サ
ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
（
左
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
で
必
要
事
項
を
入
力

し
、
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課
　

☎
79
―
７
５
２
２

子
ど
も
・
子
育
て
会
議
の

委
員
を
公
募
し
ま
す

　
「
第
２
期
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

事
業
計
画
」
の
中
間
見
直
し
や
進
捗

管
理
な
ど
に
つ
い
て
ご
意
見
を
い
た

だ
く
た
め
、
「
子
ど
も
・
子
育
て
会

議
」
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼
応
募
資
格
　
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
市
内
在
住
の
か
た
で
、
本

市
附
属
機
関
等
の
委
員
や
本
市
職
員

で
な
い
か
た

▼
定
員
　
１
名

▼
任
期
　
３
年

▼
役
割
・
報
酬
　
年
に
数
回
開
催
す

る
会
議
に
出
席
い
た
だ
き
、
回
数
に

応
じ
て
所
定
の
報
酬
を
支
払
い
ま
す
。

▼
応
募
　
７
月
31
日
（
日
）
ま
で
に

（
必
着
）
、
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
明
記
し
、
テ
ー
マ
「
私
が
考
え
る

子
育
て
支
援
」
に
つ
い
て
の
作
文

（
８
０
０
字
程
度
）
を
添
え
て
、
郵

送
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
応
募

＊
応
募
用
紙
は
児
童
福
祉
課
窓
口
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

＊
応
募
書
類
を
も
と
に
選
考
の
上
、

結
果
は
後
日
、
文
書
に
て
通
知
し
ま

す
。

＊
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

〒
６
３
９
―
０
２
５
１
　
逢
坂
１
―

３
７
４
―
１
　
☎
79
―
７
５
２
２

k
o
so
d
ates@

city
.k
ash
ib
a.lg
.jp

「
少
年
の
主
張
」作
文
募
集

　
皆
さ
ん
の
想
い
を
作
文
に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
学
校
や
身
の
回
り
で
感

じ
た
こ
と
、
未
来
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、

社
会
の
出
来
事
に
対
す
る
意
見
な
ど
、

「
自
分
は
こ
う
思
う
」
「
こ
う
し
た

ら
ど
う
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
想
い
を

書
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の

小
学
５
・
６
年
生
及
び
中
学
生

▼
応
募
・
問
合
先
　
８
月
31
日
（
水
）

ま
で
に
、
縦
書
き
４
０
０
字
詰
原
稿

用
紙
（
Ａ
４
版
）
３
枚
以
上
５
枚
以

内
に
ま
と
め
て
、
窓
口
に
提
出

＊
１
人
１
点
、
自
作
で
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

＊
市
内
の
小
・
中
学
校
に
在
学
の
児

童
・
生
徒
は
学
校
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

☆
優
秀
作
品
は
、
12
月
３
日
（
土
）

開
催
予
定
の
「
青
少
年
健
全
育
成
市

民
集
会
」
で
発
表
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

市
役
所
生
涯
学
習
課
（
青
少
年
セ
ン

タ
ー
）
☎
44
―
３
３
３
９

粗
大
ご
み
・
不
燃
ご
み
の

出
し
方
に
つ
い
て

　
電
話
リ
ク
エ
ス
ト
受
付
セ
ン
タ
ー

（
☎
77
―
１
１
９
９
）
へ
電
話
に
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４

時
（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
除

く
）

＊
午
前
９
時
台
、
午
後
３
時
台
は
大

変
混
み
合
い
ま
す
。

＊
受
付
時
に
収
集
日
や
受
付
番
号
な

ど
を
お
伝
え
し
ま
す
の
で
、
メ
モ
を

ご
用
意
く
だ
さ
い
。

▼
収
集
回
数
・
個
数
　
１
世
帯
に
つ

き
月
１
回
・
６
点
ま
で

＊
出
し
忘
れ
た
場
合
、
当
該
月
に
再

度
の
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
追
加
・
変
更
・
キ
ャ
ン
セ
ル
は
必

ず
収
集
日
の
２
日
前
（
土
・
日
・
祝

日
除
く
）
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

＊
収
集
日
が
引
越
し
後
に
な
る
場
合

は
受
付
で
き
ま
せ
ん
。

＊
受
付
は
家
庭
か
ら
出
る
ゴ
ミ
の
み

で
す
。
お
店
や
教
室
、
会
社
、
ア
パ

ー
ト
な
ど
の
事
業
系
の
ご
み
は
自
己

搬
入
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
ご
み
の
自
己
搬
入
】

　
搬
入
時
に
使
用
す
る
車
の
ナ
ン
バ

ー
を
メ
モ
し
、
事
前
（
当
日
可
）
に

市
民
衛
生
課
（
市
役
所
1
階
）
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
手
続
き
後
、
自
身
で
焼
却
場
（
美

濃
園

：

尼
寺
６
１
５
）
へ
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
搬
入
可
能
日
時
　
月
～
金
曜
日
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分
（
土
・

日
・
祝
日
除
く
）

▼
搬
入
料
金
　
１
０
０
㎏
ま
で
は
無

料
、
１
０
０
㎏
を
超
え
る
場
合
は
10

㎏
ご
と
に
１
２
３
円
（
税
込
）

＊
事
業
系
の
ご
み
は
異
な
り
ま
す
の

で
市
民
衛
生
課
（
☎
44
―
３
３
０

６
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
ご
み
に
関
す
る
問
合
先
　
収
集
セ

ン
タ
ー
　
☎
77
―
４
１
８
９

e古都なら
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

◆問合先　市役所市民衛生課　☎44ー3306

人と猫が幸せに暮らしていくために人と猫が幸せに暮らしていくために

猫の飼い主の
皆さまへのお願い

動物の飼い主には、その動物が命を終えるまで適切に飼養する「終生飼養」の責務があること
が動物愛護管理法に明記されています。“ペットを迎え、正しく飼い、そして見送る”飼い主の
心構え次第でペットの生涯は大きく変わります。

　猫を一度飼い始めたら、最期までその命に責任を持つことが飼い主の責務です。必ず「猫の命が終えるときまで飼うこと
が可能である」という環境を整えましょう。

　「飼い猫がうっかり外に出てしまい帰ってこない」という相談が寄せられることがあります。迷子札をつけていれば、大切な
猫が帰ってくる大きな手がかりになります。また、令和４年６月１日より改正動物愛護管理法が施行され、飼い猫へのマイク
ロチップの装着が努力義務となりました。万が一のときに大切な猫が帰ってくる手がかりになるため、迷子札やマイクロチッ
プなどを装着し、飼い主の明示をしましょう。

　猫は、上下運動やリラックスできる場所を用意するなど、心理的、肉体的なストレスを与えないように配慮すれば室内で飼
うことが可能と言われています。室内飼養には、飼い猫の安全を守るだけでなく、「外で迷子にならない」「繁殖で野良猫を
増やさない」「近所に迷惑をかけない」など、多くのメリットがあります。

　病気やケガには、繁殖行動や性ホルモンに関係しているものが多くあります。不妊去勢手術により多くの病
気のリスクが軽減され、より健康に長生きすることができると言われています。また、発情期特有の大きな鳴き
声や、オスのスプレー（マーキング）行動が少なくなります。万が一外に出てしまったときの予期せぬ繁殖行動
や妊娠を防ぐためにも、不妊去勢手術を検討しましょう。

飼い主のいない猫について

飼い主のいない猫への無責任なエサやりはやめましょう！
　飼い主のいない猫を見かけたとき、優しさからエサやりをすると、集まる猫によっては近隣のかたが迷惑を受け、トラブル
になることがあります。また、不妊去勢手術をしていないと、繁殖行動により子猫が生まれ、飼い主のいない猫がさらに
増えてしまいます。

近隣へ周知し、理解を得る/  時間を決めてエサを与え、置きエサはしない

不妊去勢手術を行う/ トイレの設置、排せつ物の回収を行う など・・・

やむをえず、飼い主のいない猫にエサを与える場合は、次のことを守りましょう！

考えよう！猫のこと

参照：�環境省「動物の愛護及び管理に関する法律」が改正されました〈一般飼い主編〉/猫の適正譲渡ガイドブック�
/住宅密集地における犬猫の適正飼養ガイドライン/（環境省告示）家庭動物などの飼養及び保管に関する基準

　本市では、飼い主のいない猫によるさまざ
まな問題に対し、まずは猫を増やさないため
の「TNR活動」を実施し、一代限りの命を見守
ることが有効であると考えています。

【TNR活動】
ＴＮＲ［Trap/捕獲し、Neuter/不妊手術を行い、
さくら耳カット（耳先を花びらのようにV字カット）
をして、Return/元の場所に戻す］を行うことで、
今いる猫の生を全うさせつつ、増えないよう適正
に管理する活動

このことから・・・、
　本市では、「公益財団法人どうぶつ基金」が行っている「さくらねこ無料
不妊手術事業（行政枠）」に参加し、飼い主のいない猫のTNR活動を行う市
民・ボランティア団体に、無料で不妊去勢手術が受けられるチケットを交付
する支援を開始しました。詳しくは市民衛生課までお問い合わせください。

＊一部自己負担が生じる場合があります。
＊交付には、交付条件に同意の上、申請が必要です。
＊申請多数の場合は交付を受けられない場合があります。

　�終生飼養をしましょう！

　�飼い主の明示をしましょう！

　�室内飼養に努めましょう！

　�不妊去勢手術を検討しましょう！

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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イ
ノ
シ
シ
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
５
月
下
旬
か
ら
、
高
山
台
や
旭
ケ

丘
の
住
宅
街
で
イ
ノ
シ
シ
が
目
撃
さ

れ
て
い
ま
す
。
特
に
日
没
や
早
朝
の

時
間
帯
に
出
現
す
る
傾
向
が
あ
り
ま

す
。
身
の
安
全
を
守
る
た
め
に
、
次

の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
っ
た
ら
】

○
静
か
に
そ
の
場
を
離
れ
ま
し
ょ
う
。

急
に
走
り
出
す
と
イ
ノ
シ
シ
を
刺
激

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

○
イ
ノ
シ
シ
が
興
奮
し
て
い
る
場
合

は
、
後
ろ
を
向
く
と
襲
っ
て
く
る
こ

と
が
あ
る
た
め
、
背
中
を
見
せ
な
い

よ
う
ゆ
っ
く
り
と
後
退
す
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

○
う
り
坊
（
イ
ノ
シ
シ
の
子
）
を
見

か
け
た
ら
近
く
に
母
イ
ノ
シ
シ
が
い

る
可
能
性
が
高
い
の
で
、
近
づ
く
・

追
い
か
け
る
・
食
べ
物
を
与
え
る
行

為
は
絶
対
に
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

【
イ
ノ
シ
シ
に
出
会
わ
な
い
た
め
に

は
】

○
鈴
や
ラ
ジ
オ
な
ど
音
が
出
る
も
の

や
、
懐
中
電
灯
な
ど
の
光
で
人
間
の

存
在
を
イ
ノ
シ
シ
に
知
ら
せ
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
家
庭
菜
園
や
田
園
ま
わ
り
に
収
穫

物
の
残
り
を
放
置
し
た
り
、
収
集
日

以
外
の
日
に
生
ご
み
を
屋
外
へ
出
さ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

＊現在、食器類の回収は行っておりませんのでご注意ください。

◆問合先 市役所市民衛生課 ☎４４ー３３０６

「ええもんクルっとコーナー＋(プラス)」の開催についてごみ減量
の取組

◆日時 ７月２０日（水） ９：００～１６：００ごろまで
◆場所 市役所南側駐車場

～まだ使えるモノをみんなでリユースするしくみづくり～

市では、まだ使える“食器類”を皆さまから集め、必要とするかたに差し上げる「ええもんクルっ
とコーナー」を市役所１階に常設しています。また、臨時拡大版となる「ええもんクルっとコーナー
＋（プラス）」を次のとおり開催します。

▼
問
合
先
　
市
役
所
農
林
課

☎
44
―
３
３
２
１

対
象
者
に
案
内
を
配
布

水
道
メ
ー
タ
ー
の
取
替

に
つ
い
て

　
水
道
メ
ー
タ
ー
（
量
水
器
）
の
有

効
期
間
は
、
計
量
法
の
規
定
に
よ
り

８
年
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
有
効
期
間
満
了
ま
で

に
、
上
下
水
道
部
よ
り
事
前
に
チ
ラ

シ
を
配
布
し
、
年
間
を
通
じ
て
順
次

メ
ー
タ
ー
の
取
替
を
行
い
ま
す
。

　
取
替
作
業
に
は
、
上
下
水
道
部
発

行
の
身
分
証
明
書
を
携
帯
し
た
委
託

業
者
（
関
西
水
道
用
品
株
式
会
社
）

が
伺
い
ま
す
。

＊
上
下
水
道
部
が
実
施
す
る
水
道
メ

ー
タ
ー
取
替
作
業
に
費
用
は
か
か
り

ま
せ
ん
。

▼
問
合
先
　
上
下
水
道
部
　
受
付
セ

ン
タ
ー
　
☎
76
―
２
３
０
１

預
け
て
安
心
！

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度

○
遺
言
書
を
作
成
し
て
、
相
続
ト
ラ

ブ
ル
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　
遺
言
書
を
作
成
し
て
お
く
と
…

・�

あ
な
た
の
意
志
に
従
っ
た
遺
産
分

配
が
で
き
ま
す
。

・�

相
続
人
以
外
の
か
た
に
も
財
産
の

分
配
（
遺
贈
）
が
で
き
ま
す
。

○
遺
言
書
を
作
成
し
た
と
き
は
法
務

局
の
保
管
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
保
管
制
度
を
利
用
す
る
と
…

・�

遺
言
書
の
紛
失
・
改
ざ
ん
や
隠
ぺ

い
の
心
配
が
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

家
庭
裁
判
所
の
検
認
が
不
要
と
な

り
ま
す
。

＊
事
前
予
約
の
上
、
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

＊
１
通
に
つ
き
手
数
料
３
，
９
０
０

円
が
か
か
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
法

務
局
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
地
方
法
務
局
葛
城

支
局
　
☎
０
７
４
５
―
52
―
４
９
４

１
（
自
動
音
声
５
番
）

消
防
署
か
ら
の
お
願
い

花
火
を
安
全
に
楽
し
ん
で

も
ら
う
た
め
に

　
毎
年
、
が
ん
具
煙
火
（
花
火
等
）

の
誤
使
用
な
ど
に
よ
る
火
災
、
負
傷

事
故
な
ど
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
を
未
然
に
防
ぎ
、
安
全
に
楽
し

む
た
め
に
「
花
火
の
正
し
い
扱
い

方
」
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
検

査
に
適
合
し
た
お
も
ち
ゃ
花
火
に
は

規
格
マ
ー
ク
や
合
格
マ
ー
ク
が
与
え

ら
れ
ま
す
の
で
、
購
入
の
際
に
チ
ェ

ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

【
花
火
の
正
し
い
扱
い
方
の
10
ポ
イ

ン
ト
】

①
花
火
に
書
い
て
あ
る
遊
び
方
を
よ

く
読
ん
で
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

②
花
火
を
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃

え
や
す
い
物
が
あ
る
場
所
で
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
衣
服
に
つ
か

な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

③
手
持
ち
の
筒
花
火
は
、
持
つ
手
の

位
置
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

④
風
の
強
い
と
き
は
、
花
火
遊
び
は

や
め
ま
し
ょ
う
。

⑤
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ
を
用
意
し
ま

し
ょ
う
。

⑥
大
人
と
一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

⑦
た
く
さ
ん
の
花
火
に
、
一
度
に
火

を
つ
け
な
い
よ
う
に
し
、
１
本
ず
つ

遊
び
ま
し
ょ
う
。

⑧
花
火
の
筒
先
に
顔
や
手
を
絶
対
に

出
さ
な
い
よ
う
に
し
、
点
火
す
る
時

や
途
中
で
火
が
消
え
た
と
き
は
、
特

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

⑨
花
火
を
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
れ
る
こ
と

は
危
険
な
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

⑩
花
火
を
分
解
し
て
遊
ぶ
こ
と
は
危

険
な
の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先
　
香
芝
消
防
署
予
防
課

☎
76
―
４
１
１
９

合格
マーク

規格
マーク

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

香芝市国保のかたへ

香芝市国民健康保険料のお知らせ
　令和４年度の国民健康保険料決定通知書は７月中旬に発送します。納期月や保険料額など通知書の内容を
よくご確認ください。

●令和４年度保険料について
　国民健康保険料は、医療分・後期高齢者支援金分・介護分（40歳以上65歳未満のかたのみ対象）で構成
されています。
　令和４年度の保険料率は下表のとおりです。
★所得割額は、令和３年中の総所得金額等から基礎控除額（43万円）を差し引いた額（基準所得）に各所得割
率をかけた金額です。

区分（対象）
医療分 後期高齢者支援金分 介護分

国保加入者全員 国保加入者全員 国保加入者のうち40歳以
上65歳未満のかた

所得割率 基準所得に対して 7.3% 2.6% 2.8%
均等割額（＊１） 加入者１人当たり 26,500円 9,300円 16,000円
平等割額 １世帯当たり 19,300円 6,800円 ‐
賦課限度額 630,000円 190,000円 170,000円
＊１　令和４年度から、未就学児の均等割額が５割軽減されます。下記の軽減を受けている世帯は、軽減後
の均等割額から５割軽減となります。

●軽減判定所得基準について
　世帯の総所得金額等が基準以下の世帯は、均等割額と平等割額が軽減されます。

＊２　�一定の給与所得者（給与収入55万
円超）または公的年金等所得者（公
的年金等の収入金額が、65歳以上
で110万円超または65歳未満で60
万円超）

＊３　特定同一世帯所属者を含む。

軽減判定所得基準（令和３年中の所得） 軽減
割合

基礎控除額（43万円）
＋10万円×（給与所得者等（＊２）の数－１）以下

７割
軽減

基礎控除額（43万円）＋（28.5万円×被保険者数（＊３））
＋10万円×（給与所得者等（＊２）の数－１）以下

５割
軽減

基礎控除額（43万円）＋（52万円×被保険者数（＊３））
＋10万円×（給与所得者等（＊２）の数－１）以下

２割
軽減

◆問合先　総合福祉センター国保医療課　☎７９－７５２８

後期高齢者医療被保険者のかたへ

後期高齢者医療保険料のお知らせ
　令和４年度の後期高齢者医療保険料額決定通知書は７月中旬に発送します。納期月や保険料額など通知書
の内容をよくご確認ください。

◆問合先　・総合福祉センター国保医療課� ☎７９－７５２８�
　　　　　・奈良県後期高齢者医療広域連合　☎０７４４－２９－８４３０

●令和４年度保険料について
　保険料率は、奈良県後期高齢者医療広域連合により２年ごとに
見直されます。なお、今年度は保険料率の見直しに加え、賦課限
度額も右記のとおり変更となっています。

均等割額 50,500円

所得割額 9.93%

賦課限度額 660,000円

令和４年度の後期高齢者医療被保険者証の発送について
後期高齢者医療制度の窓口負担割合の見直しに伴い、令和４年度の被保険者証は年２回発送となります。
【１回目】　７月上旬ごろ発送：有効期限が令和４年８月１日から令和４年９月30日までの被保険者証
【２回目】　９月上旬ごろ発送：有効期限が令和４年10月１日から令和５年７月31日までの被保険者証
＊詳しくは、被保険者証に同封のしおりをご確認ください。

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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◆問合先　総合福祉センター介護福祉課　☎７９－７５２１

介�護�保�険�料�の�お�知�ら�せ
　65歳以上のかたの令和４年度介護保険料決定通知書は７月初旬に発送します。納期月・保険料額など通知書の内容
をよくご確認ください。

●新型コロナウイルス感染症の影響による介護保険料の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った、もしくは主たる生計
維持者の収入が前年より30％以上減少した世帯は、申請により介護保険料の減免が受けられる場合があります。
　詳しくは、介護保険料決定通知書に同封の案内文または市ホームページをご覧いただくか、介護福祉課までお問い
合わせください。

【納付方法】
　保険料の納付方法は下記の①・②があります。納付書で納める際は、納期月・保険料額をよくご確認のうえ、納付書
に記載の金融機関・コンビニ・保険料収納課のいずれかにて納期限までに納めてください。
＊納付方法は①・②が併用となる場合があります。また、納付方法を選択することはできません。
①年金から天引き（特別徴収）
　年額18万円以上の老齢基礎年金を受け取るかたは特別徴収となり、年６回の年金支払月に差し引きします。令和４年
６月または８月から特別徴収が開始となるかたは、それぞれ年５回、年４回に分けて納めていただきます。
②納付書または口座振替での納付（普通徴収）
　年度途中で65歳になった場合、転入した場合、保険料の所得段階が変更になった場合などは普通徴収となります。
７月から２月までの年８回で納付してください。

保険料段階 対　象　者 基準割合 年間保険料
（月額保険料）

第１段階

本
人
住
民
税
非
課
税

世
帯
全
員
が

住
民
税
非
課
税

生活保護受給者及び住民税世帯非課税の老齢福祉年金の受
給者、もしくは住民税世帯非課税で、課税年金収入額と合
計所得金額の合計額が80万円以下のかた

0.3 17,640円
（1,470円）

第２段階 住民税世帯非課税で、課税年金収入額と合計所得金額の合
計額が80万円を超え120万円以下のかた 0.5 29,400円

（2,450円）

第３段階 住民税世帯非課税で、課税年金収入額と合計所得金額の合
計額が120万円を超えるかた 0.7 41,160円

（3,430円）

第４段階

世
帯
の
誰
か
が
住
民
税
課
税

本人が住民税非課税で、世帯に住民税課税のかたがいる場
合で、本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計額が80
万円以下のかた

0.9 52,920円
（4,410円）

第５段階
本人が住民税非課税で、世帯に住民税課税のかたがいる場
合で、本人の課税年金収入額と合計所得金額の合計額が80
万円を超えるかた

1.0
（基準額）

58,800円
（4,900円）

第６段階

本
人
住
民
税
課
税

本人が住民税課税で、合計所得金額が120万円未満のかた 1.2 70,560円
（5,880円）

第７段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が120万円以上210万
円未満のかた 1.3 76,440円

（6,370円）

第８段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が210万円以上320万
円未満のかた 1.5 88,200円

（7,350円）

第９段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が320万円以上400万
円未満のかた 1.7 99,960円

（8,330円）

第１０段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が400万円以上600万
円未満のかた 1.8 105,840円

（8,820円）

第１１段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が600万円以上800万
円未満のかた 1.9 111,720円

（9,310円）

第１２段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が800万円以上1,000
万円未満のかた 2.0 117,600円

（9,800円）

第１３段階 本人が住民税課税で、合計所得金額が1,000万円以上のか
た 2.1 123,480円

（10,290円）

☆令和３～５年度の介護保険料

65歳以上のかたへ
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

不
審
電
話
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
！

　
市
役
所
職
員
な
ど
を
か
た
っ
た

「
不
審
電
話
」
が
県
内
各
地
で
急
増

し
、
本
市
に
お
い
て
も
、
市
役
所
や

警
察
署
に
多
数
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
特
殊
詐
欺
の
手
口
を
知
り
、
被
害

に
遭
わ
な
い
よ
う
十
分
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

・�

電
話
口
で
の
「
還
付
金
」
、
「
払

戻
金
」
、
「
過
払
金
」
は
、
詐
欺

を
疑
っ
て
く
だ
さ
い
。

・�

国
民
健
康
保
険
料
や
介
護
保
険
料

な
ど
の
還
付
に
つ
い
て
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

で
手
続
き
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

・�

市
役
所
職
員
や
金
融
機
関
職
員
が
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
っ
た

り
、
暗
証
番
号
を
聞
き
出
し
た
り

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

不
審
電
話
を
受
け
た
と
き
は
相
手

の
要
求
や
誘
導
に
応
じ
ず
電
話
を

切
り
、
す
ぐ
に
警
察
署
（
☎
71
―

０
１
１
０
）
へ
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。

☆
「
香
芝
市
高
齢
者
防
犯
電
話
購
入

補
助
金
」
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
に
て
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
安
全
課

☎
44
―
３
３
０
４

国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
の
更
新
時

期
で
す

　
現
在
お
持
ち
の
「
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
」
の
有
効
期
限
は
、
令

和
４
年
７
月
31
日
で
す
。
新
し
い
被

保
険
者
証
は
７
月
中
旬
か
ら
順
次
簡

易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。
郵
便
局
で

の
保
管
期
限
は
令
和
４
年
７
月
31
日

で
す
。
不
在
票
が
届
い
た
か
た
は
再

配
達
を
依
頼
す
る
か
郵
便
局
窓
口
で

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

国
民
健
康
保
険

限
度
額
適
用
認
定
証
の

更
新
に
つ
い
て

　
医
療
費
が
高
額
に
な
り
そ
う
な
と

き
、
事
前
に
限
度
額
適
用
認
定
証
の

交
付
を
受
け
て
い
れ
ば
、
毎
月
各
医

療
機
関
で
の
支
払
い
が
高
額
療
養
費

の
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま

す
。
現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
認
定
証

の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
で
す
。
８

月
１
日
以
降
も
認
定
証
が
必
要
な
か

た
は
、
国
保
医
療
課
で
新
し
い
認
定

証
の
交
付
手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は

ま
る
か
た

○
70
歳
未
満
の
か
た

○
70
～
74
歳
ま
で
の
次
の
い
ず
れ
か

に
当
て
は
ま
る
か
た

・�

世
帯
主
と
国
民
健
康
保
険
加
入
者

が
住
民
税
非
課
税

・�

現
役
並
み
所
得
者
（
３
割
負
担
の

か
た
）
の
う
ち
、
課
税
所
得
が
６

９
０
万
円
未
満

▼
持
ち
物
　
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
・
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

（
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
な

ど
）

▼
申
請
・
問
合
先
　
７
月
５
日
（
火
）

よ
り
窓
口
ま
た
は
郵
送
に
て
申
請

＊
郵
送
で
の
手
続
き
を
希
望
さ
れ
る

か
た
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆
直
近
２
年
度
（
令
和
２
年
度
、
令

和
３
年
度
）
継
続
し
て
認
定
証
の
交

付
手
続
き
を
さ
れ
た
か
た
に
は
、
７

月
上
旬
に
認
定
申
請
書
を
郵
送
し
て

い
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入

の
上
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
て
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国
保
医
療
課
　

〒
６
３
９
―
０
２
５
１
　
逢
坂
１
―

３
７
４
―
１
　
☎
79
―
７
５
２
８

国
民
年
金

保
険
料
免
除
の
申
請

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
困
難
な
場
合
は
、

「
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶

予
」
の
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

所
得
の
審
査
を
行
い
、
承
認
さ
れ
る

と
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
ま

す
。

　
申
請
は
、
申
請
日
よ
り
原
則
２
年

１
か
月
前
ま
で
の
期
間
に
つ
い
て
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
で
き
ま
す
。
申
請
が

遅
れ
る
と
障
害
基
礎
年
金
等
を
受
け

取
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
免
除
・
猶
予
の
種
類

①
全
額
免
除

②
一
部
免
除

：

３
／
４
免
除
、
半
額

免
除
、
１
／
４
免
除
が
あ
り
ま
す
。

＊
減
額
後
の
保
険
料
を
納
め
な
い
と

未
納
期
間
と
な
り
ま
す
。

③
納
付
猶
予

：

50
歳
未
満
の
か
た
を

対
象
に
、
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ

れ
ま
す
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
臨
時
特
例
措
置

　
収
入
減
と
な
る
業
務
の
喪
失
や
売

上
の
減
少
な
ど
が
生
じ
て
所
得
が
相

当
程
度
ま
で
下
が
っ
た
場
合
は
、
臨

時
特
例
措
置
と
し
て
本
人
申
告
の
所

得
見
込
額
を
用
い
た
簡
易
な
手
続
き

に
よ
り
、
国
民
年
金
保
険
料
免
除
申

請
及
び
学
生
納
付
特
例
申
請
が
可
能

と
な
り
ま
し
た
。
令
和
２
年
２
月
分

以
降
の
国
民
年
金
保
険
料
が
対
象
で

す
。

▼
審
査
結
果
　
後
日
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
申
請
・
問
合
先

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
☎
22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課

　
☎
44
―
３
３
０
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

受
取
臨
時
窓
口
の
開
設
日

＊
必
ず
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ

い
（
代
理
人
に
よ
る
受
取
不
可
）。

▼
日
時
　
７
月
24
日
（
日
）

午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
　
市
民
課
（
市
役
所
１

階
）

＊
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
市
民
課

☎
44
―
３
３
０
２

７
月
が
納
期
月
の
市
税
・
保
険
料

市
税

・
固
定
資
産
税
〔
２
期
〕

各
保
険
料
【
普
通
徴
収
１
期
】

・
国
民
健
康
保
険
料

・
介
護
保
険
料

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

☆�

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

☆�

納
付
は
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆�

納
付
書
に
て
市
の
窓
口
や
金

融
機
関
に
加
え
、
全
国
の
コ

ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
ま

す
。
ス
マ
ホ
決
済
も
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

日本年金機構
ホームページ

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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◆問合先　�・マイナンバー総合フリーダイヤル　☎０１２０－９５－０１７８�
・市役所企画政策課　☎７６－２００１（内線３５０）

マイナポイント第２弾 ※第１弾（令和２年９月～令和３年12月）は終了しました。

マイナンバーカードで最大２万円分のマイナポイントがもらえます

以下�２�及び�３�のポイント付与の申込が、令和４年６月30日から開始されました。

★ポイント申込期限は令和５年２月28日です。

マイナポイント申込方法
　マイナンバーカードの読取が可能なスマホやカードリーダー付パソコンを使って専用サイトから
申込できるほか、市役所３階マイナポイント申込支援窓口（＊）やコンビニ、郵便局（一部店舗
を除く）などでも申込できます。詳しくは、マイナポイント事業ホームページ（QRコード）にて
ご確認ください。
＊窓口の混雑状況により、お待ちいただく場合があります。

１
マイナンバーカードを取得され
たかたのうち、マイナポイント第
１弾に申し込んでいないかた

最大5,000円分のポイント

＊�マイナンバーカードをこれから
取得されるかたを含みます。
＊�申込時に選んだキャッシュレス
決済サービスでチャージやお買
い物をした場合に、その額の
25％、最大5,000円分のポイ
ントが付与されます。

２健康保険証としての利用申込
を行ったかた

7,500円分のポイント

＊�既に利用申込を行ったかたも、
ポイント付与申込が別途必要
です。
＊�申込時に選んだキャッシュレス
決済サービスにポイントが付与
されます。

３公金受取口座の登録を行った
かた

7,500円分のポイント

＊�既に口座登録を行ったかたも、
ポイント付与申込が別途必要
です。
＊�申込には本人名義の口座情報
のわかるものが必要です。
＊�申込時に選んだキャッシュレス
決済サービスにポイントが付与
されます。

令和４年９月末までにマイナンバーカードの
申請を行ったかたが対象です！

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
新
し
く
地
域
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
と
し
て
、
次
の
方
が
厚
生
労
働

大
臣
よ
り
委
嘱
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

氏
名
　
西
田
さ
ち
子
（
担
当
地
区
　

祇
園
荘
）

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
社

会
福
祉
課
　
☎
79
―
７
１
５
１

令
和
４
年
度
消
防
職
員

採
用
募
集
案
内【
後
期
】

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
で
は
、
令

和
５
年
４
月
１
日
採
用
予
定
の
消
防

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
区
分
　
高
校
区
分

＊
詳
細
に
つ
い
て
は
８
月
中
旬
に
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
に
掲

載
予
定
で
す
。

▼
問
合
先
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合

消
防
本
部
人
事
企
画
課
人
事
係

☎
０
７
４
４
―
20
―
１
１
１
９

奈
良
県
広
域
消
防
組
合

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

誕
生

　
こ
の
た
び
、
奈
良
県
広
域
消
防
組

合
に
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ま
ほ
ろ
隊
長
」
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合�

消
防
本
部
総
務
課

☎
０
７
４
４
―
26
―
０
１
１
９

デ
マ
ン
ド
交
通

共
通
乗
降
場
所
を
追
加

し
ま
し
た

　
６
月
１
日
よ
り
次
の
と
お
り
共
通

乗
降
場
所
を
追
加
し
ま
し
た
。

〇
商
業
施
設

コ
ー
ナ
ン
旭
ケ
丘
店
、
コ
ー
ナ
ン
Ｐ

Ｒ
Ｏ
香
芝
店
、
サ
ン
デ
ィ
五
位
堂
店

〇
医
療
機
関

ア
イ
薬
局
香
芝
店
、
あ
お
ば
歯
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
池
原
皮
膚
科
、
加
藤
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
か
な
で
薬
局
五
位
堂
店
、

志
都
美
薬
局
、
と
し
か
わ
歯
科
医
院
、

ト
モ
エ
薬
局
真
美
ヶ
丘
店
、
ぬ
く
も

り
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
の
ぞ
み
薬
局
香
芝

店
、
は
し
も
と
矯
正
専
門
歯
科
、
ひ

ら
こ
し
歯
科
医
院
、
へ
ん
み
眼
科
ク

リ
ニ
ッ
ク
、
牧
浦
歯
科
医
院
、
マ
ミ

皮
フ
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
ま
み
小
児
科
、

安
田
医
院
、
よ
こ
た
耳
鼻
咽
喉
科
、

よ
し
歯
科
医
院

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
活
安
全
課

☎
44
―
３
３
０
４

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

相談コーナー相談コーナー
相談名 相談内容 開催日 ・時間 場　所 問合先など

法律相談
（自治体内弁護士）

生活全般に関すること
（�相談内容が利益相反
となる場合を除く）

毎月第２・４水曜日
１３：３０～１７：００�
（１人につき２５分）

市役所会議室棟
予約制（相談日当日午前８時３０分より電話受
付）・先着８名
◆総務課　☎４４―３３３３

法律相談�
（�中南和法律相談
センター）

生活全般に関すること
毎月第１・３金曜日�
１３：００～１６：００�
（１人につき３０分）

市役所会議室棟
予約制（２週間前より電話受付）・定員６名�
◆奈良弁護士会
☎０７４２―２２―２０３５

女性法律相談
女性特有の生活全般に
関すること

毎月第４木曜日
１３：30～１６：３０�
（１人につき３０分）

市役所会議室棟
予約制（１か月前より電話・窓口で受付）・先
着６名（女性限定）・女性弁護士による相談
◆市民協働課　☎４４―３３１４

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１５：００

市役所会議室棟 ◆総務課　☎４４―３３３３

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日（2・３月除
く）１３：００～１６：００

市役所会議室棟
先着６名（当日正午より会議室棟にて受付）
◆近畿税理士会葛城支部　☎２２－５２８８

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関す
ること

月の最終平日
１７：１５～１９：３０

市役所納税促進課 ◆納税促進課　☎４４―３３１０

保険料夜間納付�
相談

国保・介護・後期保険料
の納付相談に関すること

月の最終平日
１７：１５～１９：３０

総合福祉センター ◆保険料収納課　☎４３―７１０９

開催日が祝・休日・年末年始 （１２月２９日～１月３日） の
場合は休みとなります。 詳しくは、 事前に電話で確認して
ください。 感染症の状況により、中止となる場合があります。

人権４コマ
まんが

自
衛
官
等
採
用
種
目
の

ご
案
内

【
一
般
曹
候
補
生
】

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

○
申
込
　
９
月
５
日
（
月
）
ま
で

○
試
験
日

・�

１
次

：

９
月
15
日
（
木
）
～
18
日

（
日
）

・�

２
次

：

10
月
８
日
（
土
）
～
23
日

（
日
）

＊
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す
。

○
入
隊
時
期
　
令
和
５
年
３
月
中
旬

～
４
月
上
旬

【
自
衛
官
候
補
生
】

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

○
申
込
　
年
間
を
通
じ
て
行
っ
て
い

ま
す
。

○
試
験
日
　
受
付
後
に
指
定

○
入
隊
時
期
　
令
和
５
年
３
月
中
旬

～
４
月
上
旬
（
他
に
設
定
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
）

【
航
空
学
生
】

○
資
格
　
高
校
等
卒
（
見
込
含
む
）

18
歳
以
上
23
歳
未
満

○
申
込
　
９
月
８
日
（
木
）
ま
で

○
１
次
試
験
　
９
月
19
日
（
月
・
祝
）

【
防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）
】

○
資
格
　
高
校
等
卒
（
見
込
含
む
）

18
歳
以
上
21
歳
未
満

○
申
込
　
10
月
26
日
（
水
）
ま
で

○
試
験
日
　
11
月
５
日
（
土
）
・
６

日
（
日
）

＊
推
薦
・
総
合
選
抜
に
つ
い
て
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
自
衛
隊
奈
良
地

方
協
力
本
部
　
橿
原
地
域
事
務
所

☎
０
７
４
４
―
29
―
９
０
６
０

視
覚
障
が
い
者
の
た
め
の

点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
点
字
図
書
を
製
作
す
る
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
８
月
10
日

（
水
）
、
12
日
（
金
）
の
い
ず
れ
か

で
選
考
会
（
橿
原
市
予
定
）
を
行
い
、

決
定
者
に
は
９
月
～
令
和
５
年
２
月

の
木
曜
日
に
講
習
会
を
実
施
し
ま
す

（
全
22
回
予
定
・
年
末
年
始
を
除

く
）
。

▼
定
員
　
10
名
程
度

▼
申
込
・
問
合
先
　
申
込
用
紙
に
必�

要
事
項
を
明
記
し
、
８
月
１
日
（
月
）

ま
で
に
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申
込

＊
申
込
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
郵
送
で
請
求

で
き
ま
す
。
郵
送
請
求
の
場
合
は
返

信
用
封
筒
に
住
所
・
氏
名
を
明
記
し
、

84
円
切
手
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

奈
良
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
６
３
４
―
０
０
６
１
橿
原
市
大
久

保
町
３
２
０
―
11

☎
０
７
４
４
―
29
―
０
１
２
３

０
７
４
４
―
29
―
０
１
２
７

HP

h
ttp
s://w

w
w
.p
re
f.n
a
ra
.jp
/�

1
7
2
4
.h
tm
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たばこは市内で買いましょう

相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

人権相談 人権全般に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１５：００

総合福祉センター
当日直接会場で受付（電話予約不可）�
◆市民協働課　☎４４―３３１４

女性の再就職準備
相談窓口

再就職を目指す女性の
ための就職相談

毎月第２火曜日�
９：３０～１２：３０

市役所会議室棟
予約制（前日までに電話受付）・先着３名
◆奈良県女性の再就職準備相談窓口�
☎０７４２―２４―１１５０

�身体障がい者�
相談

身体障がい者の日常に
おけるさまざまな相談

毎月第２水曜日�
１３：３０～１５：３０

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

精神保健福祉相談
精神保健福祉に関する
こと

毎月第２・４火曜日�
１３：００～１６：００

総合福祉センター
予約制�
（平日９：００～１７：００までに電話受付）�
◆生活支援センターなっつ　☎２３―７２１４

障がい児相談支援
障がい児通所支援に関
する相談

月～金曜日�
１０：００～１６：３０

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）�
◆社会福祉協議会　☎７９―７５２９

�すこやか�
育児相談

育児相談
（�まずは電話でご相談く
ださい）

第１～４月曜日�
１０：００～１１：３０

みつわ保育所 ◆みつわ保育所　☎７７―２１８４

第１～４火曜日�
１０：００～１１：３０

若葉保育所 ◆若葉保育所　☎７７―２７５８

第１～４金曜日�
１０：００～１１：３０

五位堂保育所 ◆五位堂保育所　☎７７―２０２３

第１～４土曜日�
１０：００～１１：３０

二上・�
真美ヶ丘保育所

◆二上保育所　☎７７―２９４４�
◆真美ヶ丘保育所　☎７６―４７７７

家庭児童相談
児童全般の相談に関す
ること

月～金曜日�
９：００～１７：００

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

ひとり親相談
ひとり親家庭の相談に
関すること

月～金曜日�
９：００～１７：００

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

子育て・虐待悩み
の相談

子育てや虐待の相談に
関すること

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

不登校電話相談
児童・生徒の不登校に
関すること

毎月第１・３水曜日�
９：００～１２：００

（電話のみ） ◆学校支援室　☎４４―３３３４

教育相談
園児・児童・生徒の園・
学校生活に関すること

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

市役所学校支援室
（学校のこと）◆学校支援室　�
☎４４―３３３４

市役所こども課
（園のこと）◆こども課　☎４４―３３３６
＊事前にご連絡ください

子ども・若者（ニー
ト・ひきこもり）支援
相談

生きづらさを感じている
ひきこもりやニートなど
の子ども・若者の相談
ができる窓口

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

消費生活相談 消費生活に関すること

毎週月～水・金曜日�
１０：００～１２：００�
１３：００～１５：００

市役所　
消費生活センター

◆相談窓口　☎４４―３３１３�
◆問合先　商工観光課　☎４４―３３１２

毎週木曜日�
１０：００～１２：００�
１３：００～１５：００

広陵町役場
安全安心課内

◆広陵町安全安心課　☎５５―１００１

�心配ごと相談
日常生活においての相
談ごと

毎月第１水曜日�
９：００～１５：００

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８
毎月第３水曜日�
９：００～１２：００

ボランティア活動
相談

ボランティアに関する相
談・紹介・登録

月～土曜日（木曜日除く）�
９：００～１６：００

総合福祉センター ◆ボランティアセンター　☎７６―７１７９

くらし・しごと�
相談

生活・仕事・ひきこもり
などに関する困りごと

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

空き家相談 空き家に関する相談
月～土曜日�
９：００～１７：００

（電話のみ）
◆ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュ�
☎０７４４―３５―６２１１

若者自立相談

仕事に就くのが不安・
自立のためのサポート
が必要な若者への就労
支援

毎月第２・４木曜日�
９：００～１２：００

総合福祉センター

事前予約優先（平日・土曜９：００～１８：００まで
に電話受付）�
◆若者サポートステーションやまと�
☎０７４４―４４―２０５５

福祉法律相談
成年後見制度や悪徳商
法被害などに関すること

毎月第２水曜日�
①１４：００～　②１５：００～�
③１６：００～　（各４０分）

総合福祉センター
予約制・定員３名
◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８
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https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kashiba-city/

★市民図書館情報★
ブックポストには、 返却する本だけを入れてください。

スマホ用
かしば電子
図書館 ☎７７－１６００（ふたかみ文化センター３階）

〒６３９－０２４３　藤山 1 －１７－１７

★都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。

ふたかみ文化センターからのお知らせ

◆申込・問合先　�ふたかみ文化センター�・�二上山博物館�
〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７　☎７７－１０００（ふたかみ文化センター）、☎７７－１７００（二上山博物館）�
�info@kashiba-mirai.com　＊申込受付は、９：００～２０：００（毎月第１月曜日の休館日と臨時休館日を除く）

HP
★LINE公式アカウント★
QRコードを読み取り
【友だち追加】＠987aygpi

葉っぱのスタンプでトート
バッグを作ろう
◆日時　�７月24日（日）�

９：30～16：00
◆場所　二上山博物館
◆費用　300～400円
＊�別途入館料200円（友の会
会員は無料）が必要です。
◆申込　�窓口または以下メー

ルアドレスにて申込
�infomuseum@kashiba�
-mirai.com

佐久間順平＆矢嶋マキ＆伍芳（ウーハン）JOINT�LIVE「夢の時間」
　南こうせつと一緒にコンサートで演奏した３人によるジョイントライブ！
楽しいトークと優しいサウンドで満たされた午後のひとときをご満喫ください！
◆日時　�７月30日（土）　14：30開演（30分前開場）
◆場所　ふたかみ文化センター１階・市民ホール
◆費用　�前売り1,500円　当日2,000円
◆定員　150名
◆申込　�ふたかみ文化センター�

窓口または電話にて申込

お願い
ワクチン接種の有無にかかわらず、事前の検温や体調確認、館内でのマスク着用や控え目な会話、
利用前後の手洗い・手指消毒などをお願いします。

今月の展示

◆マニア展示　「器を愛でる」
◆地域資料展示（7月8日（金）～）
　「香芝の人が書いた本」
◆児童コーナー（7月8日（金）～）
　「夏休み宿題お助けBOOKS」

7 8
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 【開館時間】

27 28 29 30 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 9:30～17:00

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 9:30～19:00

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 休館日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4

月月
開館カレンダー

＊場所は、図書館視聴覚室です。
＊各行事１５分前から受付します。開始１０分後に参加者がいない場合は、中止となることがあります。
＊受付時点で定員に達していた場合、その回には参加できません。

※�返却期限をお守りください…返却期限を過ぎてもなお一定期間、図書などを返却されない場合、新たな貸出・予約
受付などを停止しますので、ご注意ください。

イベント

イベント 日程 時間 対象 定員（先着）

えほんたいむ ７/２２（金）
８/１２（金）

１回目　１０：３０～１０：５０
２回目　１１：１５～１１：３５ ０～２歳児の親子 各回５組

おはなし会 ７/2３（土） １５：００～１５：３０ ３歳以上 １０名
大人のためのちいさな朗読会 ８/2６（金） １３：３０～１４：１５ 一般 ９名

【市民図書館は、開館30周年を迎えました】
＊７月30日・８月30日は、貸出2倍Day！（視聴覚資料・電子書籍は除く）

＊今月のピックアップ＊
◯「おすすめの本メッセージカード」展示
　子ども読書の日記念事業として、皆さま
から寄せられた「おすすめの本メッセージ
カード」を、おすすめの本といっしょにカウ
ンター前展示架に展示します。

◆期間　7月8日（金）～8月31日（水）

◯夏休み応援！　視聴覚室を学習室として開室中
◆期間　8月31日（水）まで
◆席数　10席（当日先着順）
◆時間（２部制）�【午前の部】　9：30～１２：００�

【午後の部】１３：００～１７：００
◆対象　�市内在住または在勤・在学のかた�

（児童・生徒・学生を優先）
＊ご利用の際には図書館利用者カードが必要です。
＊イベントで視聴覚室を使用する場合は、閉室します。
＊詳細はQRコードよりご確認ください。

＊�そのほか、さまざまなテーマで
本の展示を行っています。

伍芳佐久間順平 矢嶋マキ
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◆申込　　全て7月5日（火）から二上山博物館窓口、または電子申請サービスe古都ならで申込
 詳しくは二上山博物館ホームページ（QRコード）をご覧ください。
＊②、③、④の定員は各回先着３組（１組最大５名・事前申込制）
＊①以外は二上山博物館で開催し、入館料200円（友の会会員は無料）が必要です。

開館30周年！の夏休み

としょかん読書マラソン２０２２

ゆうぐれどきの　こわいおはなし会

わくわく　ドキドキ
夏休みとしょかんくらぶ

使ってみよう！　かしば電子図書館

香芝ブックトークの会たんぽぽセレクト！
夏休み　本の福袋①

②

③

④

⑤

市民図書館で
楽しもう

　テーマにちなんだ、２～３冊の本が入った福袋を対象
年齢別に約30袋用意。福袋に入ったクイズに答えて、
回答用紙を図書館に持ってきてくれたかたには、プレ
ゼントを進呈します（プレゼントはなくなり次第終了。）
○期間　７月16日（土）～８月31日（水）まで

○日時　７月30日（土）１８：30～（40分程度）
○定員　先着10名程度
○対象　３歳以上（親子でご参加ください）
○協力　香芝お話ローソクの会

　「としょかん読書マラソン」台紙に読んだ本の記録をつ
けよう。１冊ごとに１つスタンプを押印、５冊・10冊記録で
プレゼントを進呈します。期間中、何度でも参加可能です。
○期間　７月20日（水）～８月31日（水）まで

要申込

要申込

　知識の本や絵本などの紹介や読み聞かせを行い
ます。
○日時　８月３日（水）
　　【小学校低学年向け】１０：００～10：45 
　　【小学校中学年以上】11：００～11：45
○定員　各回先着１０名程度（親子参加可）
○協力　香芝ブックトークの会　たんぽぽ

　かしば電子図書館の使い方の説明やコンテンツ紹介
をします。音声コンテンツの上映も実施します。
○日時　８月５日（金）・６日（土）各回30分程度
　　【午前の部】１０:００～/１１:００～　
　　【午後の部】１４:００～/１５:００～
○定員　各回先着１０名程度

要申込

◆場所　市民図書館　（③～⑤は視聴覚室）
◆申込・問合先　 ③～⑤は、７月１７日（日） ９：３０以降、 　
　　　　　　　　　　　　　　　電話または窓口にて申込
　　　　　　　　　　　　　　　市民図書館　☎７７－１６００

◆問合先  文化財課（二上山博物館内）  ☎77-1700
〒639-0243  藤山１-17-17二上山博物館　展示のお知らせ

関連イベント

第１回スポット展 第１回企画展

二上山博物館
ホームページ

関連イベント
①講演会「約1,400万年前の二上山周辺の植物」
◆日時　８月６日（土）14：00～（開場13：00）
◆場所　ふたかみ文化センター１階・市民ホール
◆定員　先着１５０名（事前申込制） 　　　◆費用　無料
◆講師　山川　千代美氏
　（滋賀県立琵琶湖博物館　事業部長兼上席総括学芸員）
②化石レプリカづくりにチャレンジ
◆日時　８月７日（日）10：30～12：00、13：30～15：00

「二上山の植物化石を観察する
ー約1,400万年前の二上山の自然ー」

◆期間　８月31日（水）まで
◆内容　平成21年３月に市指定文化財に指定された

「二上層群原川累層（香芝累層）産出植物化石」を
展示します。約1,400万年前の二上山地域の自然史
を実感してください。

③サファイアさがしにチャレンジ
◆日時　７月31日（日）、８月10日（水）　
　　　　　　　９：30～10：30、11：00～12：00　
　　　　　　　13：30～14：30、15：00～16：00
④サンドペーパーづくりにチャレンジ
◆日時　８月20日（土）、21日（日）
　　　　　　　10：30～12：00、13：30～15：00

◆期間　７月23日（土）～８月31日（水）まで
◆内容　古くから「磨き石」として知られている金

剛砂は、明治以降、当地の地場産業の一つと
して栄えました。本市に寄贈を受けた資料と
ともに、産業の発展について振り返ります。

「黄金の輝き
　　　　　～金剛砂の世界～」

こん ごう しゃ

第４９５号日月年令和４ ７ ５

16



保健センターからのお知らせ
●申込・問合先　保健センター
　〒６３９－０２５１　逢坂１－５０６－１
　☎７７－３９６５

＜共通事項＞
　◆保健センターへお車でお越しの際は、駐車台数に限りがありますので、ご注意ください。
　◆�感染症予防や気象警報など状況によっては行事を中止、変更、延期することがありますので、市ホームページでご確認い
ただくか、保健センターまでお問い合わせください。

　◆�ワクチン接種の有無に関わらず、教室など参加時はマスクの着用など、感染症対策にご協力をお願いします。

ゲートキーパー養成講座～「気づく」「聴く」「つなぐ」「見守る」～
　ゲートキーパーとは「門番」という意味で、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて必要な支援につなげ、見守る人の
ことです。悩んでいる人に声をかけるのは難しい？そんなあなたに声かけや話の聴き方のコツを教えます！
◆日時　９月６日（火）１３：３０～１５：００� 　　◆場所　保健センター
◆定員　２０名� � � � � 　　◆講師　神澤創氏（いこまカウンセリングルームこころ代表・
◆申込　７月１９日（火）から電話または窓口にて申込� 臨床心理士/公認心理師）

行事／対象・定員 実施日時・場所 申込方法 内容・注意事項など

プレママ教室
妊娠５か月以降のかた
とその家族
各日４組

８／１０（水）
８／１８（木）
９：３０～１１：３０
保健センター

電話または窓口にて
受付中（先着順）

・沐浴指導、助産師による講話など
・持ち物：母子健康手帳、筆記用具

子育て交流会
２～６か月未満の乳児
とその家族
各日１５組

８／１０（水）、９／９（金）
１０／１１（火）
１０：００～１１：００
保健センター

開催日の１か月前より
電話または窓口にて
申込（先着順）

・対象月齢の子を交えた保護者の交流会
・�持ち物：母子健康手帳・赤ちゃんのミルクや
おむつなど必要なもの
＊初回のかたを優先

健康体操教室
各回１４名

８／２２（月）
①９：２０～　②１０：２０～
保健センター

７／１５（金）から
電話または窓口にて
申込（先着順）

・持ち物：タオル、飲み物
・動きやすい服装、運動靴
＊①、②いずれか一方の申込

定例行事のお知らせ

健康運動普及推進員養成講座（全９回）

◆場所　保健センター
◆対象　�健康づくりのためのボランティア活

動をする意欲があり、運動制限のな
い２０～６５歳までのかたで、すべて
の日程に参加可能なかた

◆定員　１０名
◆持ち物　�筆記用具・飲み物・タオル・動き

やすい服装・運動靴
◆申込　�７月１９日（火）から電話または窓口

にて申込

回 日にち 時間 内容
１ ９／２８（水）

１０：００～１１：３０

開講式【実技】
２１０／１２（水） 体を動かしてみよう！【実技】
３１０／１９（水） リズム体操とウォーキング【実技】
４ １１／２（水） リズム体操とストレッチ【実技】

５ １１／７（月）１３：３０～１５：００健康運動普及推進員活動体験（ウォーキングに参加しよう）
６ １１／１６（水）

１０：００～１１：３０
リズム体操と筋力アップ【実技】

７１２／２１（水） 体調に合わせた声かけについて【実技】

８１２／２６（月）９：２０～１１：１５ 健康運動普及推進員活動体験
（健康体操教室に参加しよう）

９ １／１０（火）１０：００～１１：３０修了式

受け忘れている予防接種はありませんか？
次の小児定期予防接種を母子健康手帳で確認し、対象年齢で未接種の場合は、夏休みを利用して早めに受けましょう。

ロタ�/�ヒブ�/�Ｂ型肝炎�/�小児用肺炎球菌�/
四種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）もしくは三種混合と不活化ポリオ�/
BCG�/�水痘（水ぼうそう）�/�麻しん風しん（ＭＲ）第１期・第２期�/�
日本脳炎第１期・第２期�/�二種混合（ジフテリア・破傷風）�/�子宮頸がん予防

＊予防接種法で定められた対象疾
患に該当し、期間内に接種を受けら
れなかったかたは、経過措置を受け
られる場合があります。詳細は保健
センターにお問い合わせください。

第４９５号日月年令和４ ７ ５
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◆養成講座の目的やカリキュラムなどの詳細について、事前に案内をお送りします。

◆対象　市内在住で、講座修了後にボランティア「KEEP香芝」として活動ができるかた
◆定員　15名
◆講師　高取克彦氏（畿央大学教授）ほか
◆費用　無料（活動開始後のボランティア保険やKEEP香芝の会費は自己負担）
◆申込・問合先　８月26日（金）17：00までに、電話または窓口で申込
 香芝市中央地域包括支援センター　☎79-0802

香芝市×広陵町×畿央大学

介護予防リーダー養成講座　受講生募集

日
時

9月5日（月）、12日（月）、26日（月）、
10月3日（月）、11日（火）、17日（月）

１３：30～１５：00
※10月11日（火）は10：00～11：30

場
所

エコール・マミ南館２階・すみれホール
（真美ヶ丘６－１０）

※10月11日（火）は総合福祉センター

　香芝市と広陵町、畿央大学が共同で開催する「KEEP香芝（＊）」の養成講座です（全６回）。
　＊「KEEP香芝」とは、本市の高齢者を中心とした運動教室や交流の場で、運動やレクリエーションを通して介護
　　予防の普及啓発活動を行っているボランティアグループです。

ご参加お待ちしています！

�月�日 香�芝�清�掃 大�和�清�掃

8/１（月）
狐井�
（磯壁の一部を含む）

２（火）良福寺・鎌田

３（水）東良福寺

４（木）東良福寺 高・上中

５（金）別所・瓦口 今泉・平野・尼寺

�月�日 香�芝�清�掃 大�和�清�掃

8/６（土） 下田（西・東）

８（月）五位堂
北今市・藤山・穴虫・畑・
逢坂

９（火）五位堂 関屋・田尻・穴虫
１０（水）五位堂
１７（水）畑・磯壁・本町
１８（木）下田（西・東）・五ヶ所

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程　令和４年８月分 ◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４－３３０６

＊浄化槽清掃日程　令和４年８月分　（日曜日・祝日・休日は休み）

＊各日程については、作業の状況により２～３日前後することがあります。
＊浄化槽は、浄化槽法第１０条で年１回以上の清掃が義務付けられています。
＊転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、市民衛生課までご連絡ください。
＊清掃には水道・ホースが必要です。清掃の作業内容などについては、清掃業者へお問い合わせください。
＊香芝清掃及び大和清掃は、８月１１日（木・祝）～１６日（火）まで夏季休業します。　◆香芝清掃　☎７６ー６１０８　◆大和清掃　☎５２-３３７２

＊�作業時間の目安は、月～金曜日　８：００～１５：００、土曜日　８：００～１２：００です。作業状況により前後する場合があります。
＊�浄化槽清掃について、８月に汲みもれた世帯は９月に予備の日を設けますので、９月１日（木）～７日（水）までに市民衛生課へ電話で
お申し込みください。（注意：予備日の受付件数には限りがあります。料金は一斉清掃時と同じですが、前年に清掃をされていない場合
はこの限りではありません。）

８月２２日（月）～３１日（水） ［香芝清掃］別所・瓦口

８月１７日（水）～３１日（水） ［大和清掃］関屋２～５・８丁目

●コミュニティバス運休日（木曜シャトル便を除く）：７月１８日（月・祝）
●毎週木曜日に運行している木曜シャトル便運休日：８月１１日（木・祝）
＊運行状況は市ホームページ（QRコード）にてご確認ください。

浄化槽を設置されている皆さまへ
　浄化槽は、微生物の働きを利用してし尿などの汚水を処理する装置で、微生物が活発に活動できる環境を保つことが大切です。

浄化槽の維持管理（保守点検・法定検査・清掃）は、浄化槽法によりそれぞれの資格を有する専門業者や指定検査機関によって

定期的に実施することが義務付けられています。

◆保守点検　機械の点検・調整・補修や清掃時期の判定・消毒剤の補充などを行います。
◆法定検査　年１回、定期的に受けることが義務付けられている検査で、浄化槽の働きが正常に維持されているかを検査します。
＊保守点検・法定検査については、（社）奈良県環境保全協会（☎２２ー５１６１）にお問い合せください。

◆清掃　槽内にたまった汚泥などを抜き取る作業です。放置すると、浄化槽の機能低下や汚物の流出、悪臭の原因となります。
　　　　必ず年１回以上の清掃を市の許可清掃業者で行ってください。詳しくは市民衛生課にお問い合せください。
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