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ひとの動き ―８月末日現在―

	 人口	 78,735人　 （前月比－25人）

　男　　37,563人	 （前月比－19人）

　女　　41,172人	 （前月比－６人）

世帯数　32,418世帯（前月比＋34世帯）

ホームページやSNSで市の情報を発信しています。

〇市公式ホームページ

　https://www.city.kashiba.lg.jp/

〇市公式Ｆａｃｅｂｏｏｋ

　https://www.facebook.com/

　香芝市役所-329720634057435/

〇市LINE公式アカウント

　アカウント名　  香芝市

　アカウントＩＤ　＠kashiba.city

＊広報かしばは市ホームページでご覧になれます。

　�「録音ボランティア山びこ」による音訳広報があり

ます。

　詳しくは社会福祉協議会ボランティアセンターへ。

　☎７６－７１７９

新型コロナウイルスワクチン情報／
コロナに関連する相談窓口
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イキイキ！香芝っ子

中学生全国大会出場

かんちゃん・きょうちゃん　３Ｒ大作戦！

市政トピックス

香芝市認知症ガイドブック
安全ですか？あなたの家のブロック塀
香芝市みどりの基本計画の見直しを進めています

ひと・まち・かしば

市民ペンリレー／パパッと簡単クッキング

魅力発掘！みつばのかしば
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１４

　ふたかみ文化センターに訪れた関屋幼稚

園の子どもたち。市民図書館でカッシーに

会えて、すてきな笑顔を見せてくれました。

今月の表紙

　市民図書館で借りた本を返却できるブック

ポストを市内に設置しています。全部で何か

所あるでしょうか。

①　３か所

②　４か所

③　５か所

④　６か所

（答えは１３ページにあります）
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　オミクロン株対応ワクチンは、世界で最初に流行した株（従来株）に加え、オミクロン株（BA.1）の成分を入れた

ワクチンです。現在流行しているオミクロン株（BA.5）に対して、従来株ワクチンを上回る感染予防効果や発症予防

効果、また、発症時にせきや倦怠感などの症状のある期間が短くなるなどの重症化予防効果が期待されています。

　本市では、４回目接種対象者（※）のうち未接種のかたを優先に、９月末よりオミクロン株対応ワクチン接種を開
始予定です。６０歳以下で４回目接種券をまだお持ちでないかたは、お早めに申請してください。

　接種場所や予約方法など詳しくは、決まり次第、市ホームページなどでお知らせします。

オミクロン株対応ワクチンについて

　第１期追加（３回目）接種が開始されたことに伴い、対象者へ９月上旬に接種券を発送しました。

　なお、現在国内で流通しているワクチンの使用期限が１１月末であるため、接種を希望されるかたはお早めの

接種をご検討ください。また、１・２回目接種の予約も受け付けています。接種場所や予約方法など詳しくは市ホー

ムページにてご確認ください。

小児（５～１１歳）接種について

予約を受け付けています。接種場所や予約方法など詳しくは市ホームページにてご確認ください。

１・２回目接種、従来株ワクチンの３・４回目接種について

～県では副反応に関する専用の相談窓口を設けています。心配なことがあれば、お一人で悩まず、ご相談ください。～
奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター（２４時間、土・日・祝日対応可）

☎０１２０－９１９－００３　 ０７４２－３６－６１０５　 nara-vaccine@bsec.jp

コロナに関連する相談窓口 ※�相談先が分からない場合などは、	
コロナ総合案内（☎４４－３３２５：企画政策課）まで

相談内容 連絡先

自宅待機・自宅療養中の
かたへの支援に関すること

☎７６－２００１
（危機管理課）

コロナワクチン接種に関す
ること

☎７７－３９６５
（保健センター）

生活資金などの困りごとに
関すること

☎７６－７１０７
（香芝市社会福祉協議会）

相談内容 連絡先

発熱や陽性者との
接触等による感染
への不安や濃厚接
触に関すること

☎０７４２－２７－１１３２
０７４２－２７－８５６５

（奈良県新型コロナ・発熱患者受診相談窓口）
＊�発熱等の症状があるかたは、まずは	
身近な医療機関に電話相談してください。

感染症に関する
一般的なこと

☎０７４４－４８－３０３７  （奈良県中和保健所）
０７４４－４７－２３１５

☎０１２０－５６５６５３（厚生労働省）

新型コロナウイルス
に関連した詐欺的
な消費者トラブルに
関すること

☎０１２０－７９７－１８８
（新型コロナ関連詐欺消費者ホットライン）
＊�つながりにくい時間帯は	
「消費者ホットライン☎１８８」まで

「子どもが休校になり困っている」や「税金・社会保険料が

払えない」など、困りごとに対する支援策が探せる

「支援情報ナビ」（内閣官房ホームページ）はこちら⇒

新型コロナウイルスワクチン接種情報
※掲載内容は９月１３日時点のものです。最新情報は市ホームページにてご確認ください。

◆予約（集団接種）・問合先　�新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター　逢坂１－５０６－１（保健センター内） 
［受付時間　９：００～１７：００（土・日・祝日を除く）］ 
☎４４－８９７０　 ７６－６７７５　※電話の際は、おかけ間違いのないようお願いします。

※４回目接種対象者は、３回目接種後５か月を経過した次のかたです。

　①　６０歳以上のかた

　②　１８歳以上６０歳未満で基礎疾患のあるかた、その他重症化リスクが高いと医師が判断したかた

　③　１８歳以上６０歳未満の医療従事者等及び高齢者施設等の従事者

★②・③のかたは、接種券交付の申請が必要です。（①のかたへは順次発送）

　電子申請サービスe古都なら（QRコード）またはコールセンター窓口にて申請してください。

申請③申請②

市ホームページ
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　レファレンス・サービスとは、図書館の本などを使って、
調べものや本探しのお手伝いをするサービスのことです。

レファレンス・サービス

レファレンス協同データベース事業「企画協力員賞」を受賞しました

障がいのあるかたへのサービス

非来館型サービス 詳しくは、ホームページ（各QR
コード）にてご確認ください。

かしば電子図書館

☞例えば…「庭にくる鳥の名前を調べたい」
「テレビで見たあの本は何だっけ？」など

映画

「天使のいる図書館」
（平成２９年公開）

市ホームページ

郵送による図書館

利用者カードの新規発行
有料図書宅配サービスおうちde絵本配達便

図書館ボランティア活動をしてみませんか？図書をご寄贈いただきました

＊発行手数料はかかりません
（送料は利用者負担）。

▲マルチメディアDAISY図書

▲リーディング・トラッカー

詳しくはこちら
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知っていますか？

　この他にも「調べたいことがあるけど、
どうやって調べたらよいのかわからな
い」「こんなことも聞いていいのかな？」
など、ささいなことでも気軽にお問い合
わせください。

CHECK！！

　本市を含む葛城地域を
舞台にした、図書館での
レファレンス・サービスが
もたらす「本と人」「人と
人」をつなぐ、感動の物語。
小芝風花さんや横浜流星
さんなどが出演していま
す。

市民図書館でDVDを
借りることができます！

　平成２３年より「レファレンス協同データ
ベース事業（略称：レファ協）」に参加し、
利用者からのさまざまな質問に対する回
答内容を、参考事例としてデータベースで
公開しています。
　これまでの継続的な取組が評価され、
令和４年３月に、レファ協の運営主体であ
る国立国会図書館より「企画協力員賞」を
受賞しました。

　レファ協のイメージキャラクター「れはっち」が、
市民図書館を訪問・取材しました。
　その模様は後日、ホームページ
（QRコード）に掲載される予定です。

いつでも、どこでも

　令和２年１０月から開始した「かしば電子図書館」は、休館中でも利用できる
図書館サービスです。インターネットに接続できるパソコン・タブレット・スマホが
あれば、好きなときに電子書籍を借りて読むことができます。電子書籍の中に
は、読み上げ機能が付いているものや、鳥や虫の声を聞くことができたり、語学
学習に役立つコンテンツもあります。
　蔵書数は約３，9００冊で、夏休み期間中に投票いただいた電子書籍も順次
追加していく予定です。
＊利用には、図書館利用者カード及び事前の利用登録が必要です。

１１月より開始

　お子さんと楽しめる
絵本を無料でお届け
します。詳しくは広報
かしばお知らせ版１０
月号にてお知らせし
ます。

　来館が難しい場合
には、郵送による手続
きをご利用ください。

　障がいなどで資料や情報の利用が困難であるかたを支援するため、さまざま
な取組を進めています。
　国立国会図書館が所蔵している資料のうち、視覚障がいのかた向けの資料や
学術文献を録音したCDなどを利用できるよう、国立国会図書館の承認を受け
ています。
　また、活字を読むのが難しいかたがパソコンなどを使って「目」と「耳」で読む
電子図書「マルチメディアDAISY図書」や、読字障がいや視覚障がいなどのか
たが読みたい行だけに視点を集中できる補助具「リーディング・トラッカー」な
ども用意しています。利用を希望される場合は、気軽にお問い合わせください。

　絵本の読み聞かせやストーリーテリング、布の絵本製作、本の
修理など、さまざまなボランティア活動が行われています。興味
のあるかたは、ぜひ気軽にお問い合わせください。

　株式会社疋田建設より、本市小・中
学校へ総合百科事典などの図書を計
368冊ご寄贈いただきました。心より
お礼申し上げます。図書は学校教育
の向上に活用させていただきます。

　ご自宅まで本をお
届けします。ホーム
ページからの予約時
に申込可能です（送
料は利用者負担）。
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市民図書館 開館３０周年 「としょかん・本のまつり」

①　としょかんスタンプラリー２０２２

　開館３０周年を記念し、ふたかみ文化センターにて以下のイベントを開催します。
皆さまのご来館をお待ちしています！

◆期間　１０月７日（金）～１２月２７日（火）

　本市や奈良県について集めた地域資料から、
市民図書館の３０年の歩みを振り返ります。

③　地域資料で読み解く
　　 開館３０周年の図書館

◆期間　１０月７日（金）～１１月３０日（水）

二上山博物館 開館３０周年記念特別展

＊いずれも先着順、事前申込制です。窓口または各QRコードよりお申し込みください。

「鋳物師の里　五位堂　藤原定次
―津田家の新発見資料から―」

② 第２回公開講演会
「大和五位堂鋳物師の展開」

① 特別展記念講演会
「大和五位堂鋳物師とは
　～新発見の津田家資料から～」

二上山博物館
ホームページ

◆申込・問合先 文化財課（二上山博物館内） ☎77－１７００

　子ども向け（３歳～小学生以下）と
一般向け（中学生以上）をそれぞれ
対象に分類された本を読んで、スタン
プを集めましょう。一般向けは全マ
ス、子ども向けはビンゴ達成（１列・
３列・パーフェクト）で、記念品をプ
レゼントします（なくなり次第終了）。

②　開館30周年　本の福袋

◆期間　１０月７日（金）～１１月９日（水）

　テーマにちなんだ、２～３冊の本が入った
福袋を対象別（一般向け３０セット、子ども
向け３０セット）に用意。本の入ったバッグ
は記念品としてプレゼントします。
＊貸出状況により、ご利用いただけない
　場合もあります。また、本は必ずご返却
　ください。

◆場所　①②③：市民図書館
　　　　④：ふたかみ文化センター
　　　　　　１階・市民ギャラリー

④　万葉集・詠人たちの衣装展

◆期間　10月８日（土）～15日（土）10：00～16：00
＊１１日（火）は休み
＊１０日（月・祝）・１５日（土）の
　１１：００～１５：００は、
　山口千代子氏の話を会場で
　聞くことができます。

　古代衣装研究家である山口千代子氏の万葉衣装の
展示を通して、「万葉集の世界」に親しみませんか？

◆期間　10月29日（土）～12月25日（日）　　　◆場所　二上山博物館
◆内容　本市の伝統産業のひとつである鋳物業。現在は、五位堂鋳物師の流れ

をくむ津田家が唯一操業を続けています。津田家で新たに見つかった燈
籠や梵鐘などの鋳型・製品をはじめ、鋳物師に関する史料を展示します。

◆費用　入館料３５０円（特別展開催期間中は特別料金、友の会会員は無料）

関連イベント

◆日時　１１月２０日（日）１４：００～１６：００
◆場所　ふたかみ文化センター２階・会議室
◆講師　奥田昇氏（文化財課長）
◆費用　無料

◆日時　１２月４日（日）１４：００～１６：００
◆場所　ふたかみ文化センター２階・会議室
◆講師　吉田栄治郎氏
　　　　（公益財団法人郡山城史跡・柳沢文庫保存会研究員）
◆費用　無料

みんな

来てね
！！
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イキイキ！香芝っ子

祝 全国大会出場！
市内

中学校

市内の中学生アスリートが、県大会・近畿大会を勝ち進み全国大会に出場を果たしました。

将来の香芝市を担う若者たちの、今後の活躍が期待されます。

香芝北中学校

香芝中学校

全国中学校ソフトボール大会

全国中学校剣道大会

全国中学校水泳競技大会

全国中学生弓道大会
JOCジュニアオリンピックカップ大会

【前列】

西
村
明
桜
さ
ん

谷
本
花
鈴
さ
ん

山
本
優
希
さ
ん

岩
藤
亜
依
さ
ん

大
塚
陽
菜
さ
ん

陰山
彩
夏
さ
ん

水
田
里
咲
良
さ
ん

【後列】

佐
藤
綾
音
さ
ん

大
塚
美
緒
さ
ん

真
田
雫
さ
ん

三
俣
舞
依
さ
ん

瀧
谷
麗
来
さ
ん

奥
田
蒼
空
さ
ん

尾
﨑
彩
那
さ
ん

【後列】

片
田
葵
さ
ん

吉
田
捷
哉
さ
ん

安
良
田
真
基
さ
ん

藤
井
奏
太
さ
ん

吉
川
惟
士
さ
ん

久
島
悠
大
さ
ん

山
﨑
柊
音
さ
ん

～メドレーリレー～

村
井
唯
夏
さ
ん

北
川
心
結
花
さ
ん

竹
内
杏
さ
ん

森
本
結
愛
さ
ん

～団体～
【前列】

田
野
景
鳳
さ
ん

山
﨑
梨
央
さ
ん

山
﨑
梨
玖
さ
ん

是
枝
祐
貴
さ
ん

～団体～

藤
井
奏
太
さ
ん

～自由形～

村
井
唯
夏
さ
ん

～個人～

7 広報かしば　No.663



１０月は３Ｒ推進月間です！ごみの減量を一緒に考えてみませんか？
◆問合先 市役所市民衛生課

４４ー３３０６

１１３３

４４

スプーンや
フォークは
お付けしますか？

マイスプーンを
持ち歩いているなんて
よい心がけだね！

スプーンやフォークなどのワンウェイ
（使い捨て）プラスチックを削減する
ために、繰り返し利用できる製品を
使わなくちゃね。

皆さんもワンウェイ（使い捨て）の
プラスチックの使用量を減らすた
め、ご協力をお願いします。

プラスチックは便利だけれど、海に
流れ出したプラスチックごみが海
洋汚染などの環境問題の要因に
なっているんだよね。
そこで今年の４月から「プラスチッ
クに係る資源循環の促進等に関す
る法律」が施行されたんだよ。

２２

＊２ 特定プラスチック使用製品：
フォーク、スプーン、ナイフ、マドラー、
ストロー、ヘアブラシ、くし、かみそり、
シャワーキャップ、歯ブラシ、ハンガー、
衣類用カバーの12品目

リデュース・リユース・リサイクルリデュース・リユース・リサイクル

えらんで
エコなプラスチック製品をえらぼう

環境に配慮した製品を
積極的に選択しましょう。

減らして
使い捨てプラスチックのごみを減らそう

リサイクル
分別してリサイクルに協力しよう

特定プラスチック使用製品＊２
を必要としない場合は断り、
繰り返し使用できる製品
を活用しましょう。

製造・販売事業者による
プラスチック製品の自主
回収の取組に積極的に協
力しましょう。

か ん ち ゃ ん ・ き ょ う ち ゃ んか ん ち ゃ ん ・ き ょ う ち ゃ んか ん ち ゃ ん ・ き ょ う ち ゃ んか ん ち ゃ ん ・ き ょ う ち ゃ ん

３ Ｒ 大 作 戦 ！３ Ｒ 大 作 戦 ！３ Ｒ 大 作 戦 ！３ Ｒ 大 作 戦 ！

いえ、マイスプーンが
あるので結構です。

プラスチックは
えらんで、減らして、リサイクル

プラスチックは
えらんで、減らして、リサイクル

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
そ
の
有
用
性
か
ら

幅
広
い
製
品
や
容
器
包
装
に
利
用
さ
れ
て

お
り
、
現
代
社
会
に
不
可
欠
な
素
材
で
す
。

　

し
か
し
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問

題
や
気
候
変
動
問
題
、
諸
外
国
の
廃
棄
物

輸
入
規
制
強
化
な
ど
へ
の
対
応
を
契
機
と

し
て
、
国
内
に
お
け
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の

資
源
循
環
の
重
要
性
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
背
景
よ
り
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

使
用
製
品
の
設
計
か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
廃

棄
物
の
処
理
に
至
る
ま
で
の
各
段
階
に
お

い
て
、
あ
ら
ゆ
る
主
体
に
お
け
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
資
源
循
環
な
ど
の
取
組
（
３
Ｒ

＋
リ
ニ
ュ
ー
ア
ブ
ル
＊
１
）
を
促
進
す
る

た
め
、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
係
る
資
源
循

環
の
促
進
等
に
関
す
る
法
律
」
が
令
和
４

年
４
月
１
日
に
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

＊
１　

３
Ｒ
＋
リ
ニ
ュ
ー
ア
ブ
ル
：
３
Ｒ
に
、
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
・
製
品
の
原
料
を
再
生

木
材
や
再
生
可
能
資
源
（
紙
や
バ
イ
オ
マ
ス
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
な
ど
）
に
置
き
換
え
る
リ
ニ
ュ
ー
ア
ブ

ル
を
加
え
た
総
称

①
設
計
・
製
造
段
階

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
の
環
境
配
慮
設
計

に
関
す
る
指
針
が
示
さ
れ
、
環
境
に
配
慮

し
た
製
品
を
、
消
費
者
が
選
択
し
や
す
い

社
会
と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

②
販
売
・
提
供
段
階

　

ワ
ン
ウ
ェ
イ
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
使
用

量
を
減
ら
す
た
め
、
カ
ト
ラ
リ
ー
類
や
ア

メ
ニ
テ
ィ
類
な
ど
の
使
用
を
抑
制
す
る
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

③
排
出
・
回
収
・
リ
サ
イ
ク
ル
段
階

・�

製
造
・
販
売
事
業
者
等
に
よ
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
品
を
回
収
す
る
取
組
が
広
が

り
、
再
生
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
利
用
し
た

製
品
が
増
え
て
い
き
ま
す
。

・�

事
業
者
が
、
排
出
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
に
つ
い
て
、
排
出
量
の
削
減
や
リ

サ
イ
ク
ル
な
ど
に
取
り
組
み	

ま
す
。

「
３
Ｒ
＋
リ
ニ
ュ
ー
ア
ブ
ル
」
促
進
の

た
め
の
法
律

法
律
で
ど
う
変
わ
る
？

私
た
ち
の
暮
ら
し
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本
市
に
お
け
る
令
和
３
年
度
の
家
庭
か

ら
発
生
す
る
ご
み
量
は
、
年
間
で
１
万
８

千
ト
ン
以
上
に
の
ぼ
り
、
一
人
一
日
当
た

り
に
換
算
す
る
と
約
６
４
８
ｇ
に
な
り
ま

す
。

　

本
市
の
過
去
10
年
間
の
ご
み
量
の
推
移

を
見
て
み
る
と
、
増
加
と
減
少
を
繰
り
返

し
つ
つ
、
全
体
的
に
は
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
（
左
図
参
照
）。

　

今
後
も
引
き
続
き
、
リ
デ
ュ
ー
ス
・
リ

ユ
ー
ス
・
リ
サ
イ
ク
ル
の
取
組
を
推
進
し
、

ご
み
の
減
量
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

本
市
の
ご
み
の
現
状

620

630

640

650

660

670

680

690

700

18,000

18,500

19,000

19,500

20,000

H24 H27 H30 R3

ごみ量(トン)

１人当たりのごみ量(ｇ)

本市のごみ量の推移 (ｇ)

取り組もう！３R

Reduce
リデュース【減らす】

物を大切に使い、
ごみを出さないこと

ごみとなるものの発生を防ぐリデュースは、３Ｒの中で最も
優先して行われるべき行動です。その代表的なものがマイ
バッグの持参で、ごみとなるレジ袋の発生を防いでいます。

フードロス
を減らそう！

具体的な取組の例

○買い物にはマイバッグを持参し無駄な包装は断る。
○詰め替え容器に入った製品や簡易包装の製品を選ぶ。
○耐久消費材は手入れや修理をしながら長く大切に使う。
○利用頻度の少ないものは、レンタルやシェアをする。
○耐久性の高い製品や省資源化設計の製品を選ぶ。

「３つの切る」でごみ削減
水を切る　生ごみには多量の水分が含まれています。
生ごみを捨てる際に水分を抜くと、ごみの減量だけで
なく、悪臭発生の防止にもつながります。

食べ切る・使い切る　生ごみの中には、食べ残しや
手つかずの食品があります。食べ切ることができるよ
うに計画的に購入すれば、フードロスの削減につなが
ります。

Recycle
リサイクル【再生利用】

資源として
再び使うこと

使い終わったものを資源に戻して再び使うことが、資源の保護や、ご
みの焼却量・埋め立て量の削減につながります。再生可能な資源が燃
えるごみとならないよう、適切に分別する必要があります。それぞれ
の資源ごみの収集日、出し方はごみカレンダーにてご確認ください。

具体的な取組の例

○�資源ごみの分別回収に
協力する。
○�資源ごみの効率的な分
別回収を広める。
○�リサイクル製品を積極
的に利用する。

使用済み小型家電の回収
　本市では対象となる小型家電の拠点回収を行っています。

【回収ボックス設置場所】
市役所１階、総合福祉センター１階

　令和２年12月に「リネットジャパン（株）」と締結した協定に
より、デスクトップパソコンを含む小型家電の宅配便による自宅
回収が可能になりました。詳しくは市ホームページにてご確認く
ださい。

Reuse
リユース【再使用】

使える物は
繰り返し使うこと

別の用途に転用したり、他の人に譲ったりすることで、不用品がただちにごみとな
ることを防ぐのがリユースです。

具体的な取組の例

○�リターナブル容器に入った
製品を選び、使い終わった
らリユース回収に出す。
○�フリーマーケットやガレー
ジセールなどを開催し、不
用品の再使用に努める。

ええもんクルっとコーナー
　皆さまから集めた食器類を、市役所1階常設コーナーにて
必要とするかたに配布しています。また、不定期で開設する
「クルっとコーナー＋（プラス）」では、普段より多くの食器を
ご覧いただけます。開設日時などは広報紙でお知らせします。

リサイクル収集
　小型家具・ベビー用品（電化製品は対象外）を収集し、必要とするかたへ提供
しています。1世帯当たり月３点までで、収集日時の指定はできません。詳しく
は電話リクエスト受付センター（☎７７ー１１９９）までお問い合わせください。

この回収
ボックスが
目印だよ

リデュース

リユース

リサイクル！

市ホーム
ページ
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香芝市認知症ガイドブック（認知症ケアパス）

世界アルツハイマー月間 認知症パネル展

配布場所

主な掲載内容

相談がはじめの一歩です！

認知症の人への対応の心得
“３つの「ない」”
１ 驚かせない
２ 急がせない
３ 自尊心を傷つけない

掲載例

掲載例

□タンスなどの引き出し
には、ラベルを貼り、
分かりやすくする
□家族の電話番号など、
見やすい場所にメモを
貼り、まとめておく

など

香芝西中学校区
（二上・関屋小学校区域）

西地域包括支援センター

高山台３－１－３
☎７１－３２０１

香芝東中学校区
五位堂・真美ヶ丘西・
真美ヶ丘東小学校区域

東地域包括支援センター

下田西２－７－６１
☎７１－３１２０

香芝北／香芝中学校区
下田・三和・鎌田・志都美・
旭ケ丘小学校区域

中央地域包括支援センター

逢坂１－３７４－１
☎７９－０８０２

配布しています

　認知症がどのような病気か知っていますか？認知症は誰もがかかる可
能性のある身近な病気です。ご自身や大切な人が認知症になったときの
不安を少しでも軽減できるよう、認知症の基本知識や相談窓口などを記
載した冊子「認知症ガイドブック」を配布しています。
　令和４年９月に内容を一部見直し、具体的な事例や対応方法などを追
記しました。認知症になっても住み慣れた香芝で暮らし続けていくため、
ぜひ手に取っていただき、ご活用ください。

デジタル版の
閲覧はこちら

（市ホームページ）
●総合福祉センター介護福祉課

●市内の各地域包括支援センター

●認知症とは？認知症の種類と特徴

●家族がつくった認知症早期発見のめやす

●認知症の相談ができる医療機関・相談窓口

●認知症の予防について

●認知症の人へのかかわり方

●くらしのちょこっとしたアイデア

　９月は「世界アルツハイマー月間」、９月２１日は「世界アルツハイマーデー」です。
本市では、認知症に関するパネル展示を行っています。
◆展示期間　１０月４日（火）１５：００まで　　　　◆場所　市民図書館

　認知症は「早期発見・早期対応」が大切です。まずは、担当地区の地域包括支援センターへご相談ください。
◆受付時間　８：３０～１７：１５（平日）

◆問合先　（認知症ガイドブックについて）総合福祉センター介護福祉課　☎７９－７５２１
　　　　　（認知症パネル展について）　　中央地域包括支援センター　　☎７９－０８０２
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ブロック塀等の撤去に最大１０万円の補助金を交付します

安全ですか？あなたの家のブロック塀

１つでも不適合があれば危険！改善が必要です！外観チェック

＊組積造の塀…れんが造、石造、鉄筋のない
ブロック造の塀

香芝市みどりの基本計画の見直しを進めています

香芝市みどりの基本計画策定委員会

◆申請・問合先　市役所都市計画課　☎４４－３３１５

◆問合先　市役所都市計画課　☎４４－３３１６

　地震などによりブロック塀が倒れるといった被害が想定されます。ブロック塀の所
有者・管理者には維持管理の義務がありますので、日ごろから点検を実施しましょ
う。点検の結果、危険性が確認された場合は、付近を通行されるかたへの速やかな
注意表示などを行った上で、補修・撤去などを実施しましょう。
＊塀の中の鉄筋の有無や、基礎の根入れ深さのチェックについては、専門家に相談
しましょう。

□高さ　　塀の高さは地盤から２.２ｍ以下か
　　　　　（組積造の場合は１.２ｍ以下）
□厚さ　　塀の厚さは１０ｃｍ以上か、２～２.２ｍの場合は１５ｃｍ
　　　　　以上か （組積造の場合は高さの１／１０以上）
□控え壁　塀の高さが１.２ｍを超える場合、塀の長さ３.４ｍ以下ごと
　　　　　に塀の高さの１／５以上突出した控え壁があるか
　　　　　（組積造の場合は４ｍ以下ごとに塀の厚さの１.５倍以上）
□基礎　　塀の下にはコンクリートの基礎があるか
□傾き・ひび割れなど　塀が老朽化し、傾きやひび割れなどがないか

市ホーム
ページ

市ホーム
ページ

　「香芝市みどりの基本計画」では、本市にふさわしい「みどり」のあるべき姿を描き、どのように守り、つくり、育てて
いくかという具体的な指針や取組を示しています。平成１２年３月に策定した本計画を見直すため、「香芝市みどり
の基本計画策定委員会」を開催し、今後、パブリックコメントなどを経て、令和４年度中に新たな計画を策定する
予定です。

＊「みどりの基本計画」…都市緑地法第 4 条第1項に基づき、
 都市におけるみどりの保全や緑化に
 関する取組を進めるための目標や施
 策などを定める計画

　会議内容など詳しくは市ホームページにて
ご確認ください。
　【第１回】 ７月１３日（水）開催
　【第２回】１０月１２日（水）開催予定
　【第３回】１２月下旬開催予定

◆補助対象　次の要件をすべて満たすもの
　①道路からの高さが６０ｃｍ以上である
　②ブロック塀等の高さが道路境界までの水平距離より高い
　　または、道路に面している
　③撤去工事後にブロック塀等の道路からの高さが
　　すべて６０ｃｍ未満になる
◆補助金額
　工事業者の見積額（消費税及び地方消費税を除く）、
　または見付面積（1㎡当たり上限１万円）により積算した額の
　いずれか少ない額に１／２を乗じた額（上限１０万円）

◆申請方法
　次の書類を都市計画課へ提出してください。
・申請書（市ホームページからダウンロードできます）
・納税証明書
・撤去工事費の詳細が明らかな工事見積書
・補助対象ブロック塀等に該当することを示す写真など
・付近見取り図
＊撤去工事は、補助金の交付決定以降に
　契約・着工し、原則令和５年１月末日ま
　でに完了してください。
＊詳しくは市ホームページにてご確認いた
　だくか、電話でお問い合わせください。
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ひと・まち・かしばひと・まち・かしば

　明治時代以降、市の産業発展に貢献
した金剛砂を紹介する企画展を開催し
ました。二上山の噴火によってもたら
された金剛砂は、その固さから古くは
刀剣や玉の磨き石、近代ではすりガラ
スやレンズの研磨剤として使われてき
ました。また、金剛砂を釉薬に使った
陶器なども展示され、訪れたかたはそ
の独特な風合いに見入っていました。

７／２３（土）～
８／３１（水）　

７／３０（土）～
８／３１（水）　

８／２３（火）

　戦争の悲惨さや平和の尊さを次の世
代へとつないでいくため、平成２２年
よりパネル展を毎年開催しています。
昨今、核の脅威が高まる中、改めて原
爆の恐ろしさを知る機会となるよう、
原爆投下後の被害写真や絵を展示しま
した。訪れたかたは、戦争の教訓から
命の大切さを感じている様子でした。

　未就園児とその保護者や妊婦のかたに気軽に音楽を楽
しんでもらうための音楽会が開催されました。ファゴッ
ト、オーボエ、フルートによって奏でられたのは、誰も
が一度は聴いたことのあるクラシックの名曲や、子ども
に人気のお馴染み曲など。子どもたちは演奏に合わせて
手拍子をしたり、手作りのマラカスを振ったりして、木
管楽器の豊かな音色を楽しんでいました。

二
上
山
博
物
館

第
１
回
企
画
展

「
黄
金
の
輝
き
～
金
剛
砂
の
世
界
～
」

市
民
図
書
館

平
和
を
考
え
る
パ
ネ
ル
展

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

つ
ど
い
の
広
場
行
事
「
０
歳
か
ら
の
音
楽
会

～
み
ん
な
で
楽
し
む 

つ
ど
い
コ
ン
サ
ー
ト
～
」

８／６（土）

市
役
所
会
議
室
棟

国
際
交
流
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
「
ラ
ン
タ
ン

作
り
と
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
テ
ル
物
語
」

　クレマン国際交流員の出身国であるスイスでは、
８月１日の建国記念日にランタンを手に行進する風
習があり、それにちなみランタンを作るイベントを
開催しました。親子共同で試行錯誤を重ね、うさぎ
や野球ボールなど好きなものを詰め込んだ思い思い
の作品が出来上がりました。ランタン作りの後は、
スイスの英雄であるウィリアム・テルの絵本を紹介
し、子どもたちは興味深く聞き入っていました。
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【作り方】

① しいたけは軸をとり、軸はみじん切りにする。

② 玉ねぎをみじん切りにする。

③ ①②に片栗粉をまぶす。

④ ボールに豚ひき肉と③を入れ、Ａを加えて手でよく混ぜる。

⑤ しいたけのかさの内側に④をのせ、形を整える。

⑥ 耐熱皿に⑤をのせラップをして電子レンジ（５００ｗ）で

　 約３分加熱し、出来上がり☆

◎お好みで、からし醤油などをつける

＊レシピ協力：食のサポーターかしば

食のサポーターかしばは、より良い食生活を自ら実践し、住民に広めていくために
活動しているボランティア団体です。

しいたけシュウマイ

パパッと簡単

クッキング！ No.90

市
民
ペ
ン
リ
レ
ー

◆
４
６
８

　

中
川
大
城
と
い
い
ま
す
。
大
阪
城

の
“
大
”
に
、
大
阪
城
の
“
城
”
で

“
お
お
き
”
と
い
い
ま
す
。
珍
し
い

の
で
一
回
で
読
ん
で
も
ら
え
た
こ
と

は
、
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
、

珍
し
い
の
で
だ
い
た
い
一
回
で
覚
え

て
も
ら
え
ま
す
。

　

私
は
下
田
東
に
あ
る
浄
土
真
宗
本

願
寺
派
（
お
西
）
の
お
寺
を
預
か
る

僧
侶
で
す
。
地
域
の
皆
さ
ま
に
親
し

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
と
、“
常
例

法
座
”
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
仕
事

や
家
庭
で
の
出
来
事
、
ま
た
人
間
関

係
の
悩
み
な
ど
、
仏
教
で
は
ど
の
よ

う
に
受
け
止
め
る
こ
と
が
で
き
る
の

か
、
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
分
か
り
や

す
く
お
話
を
し
て
い
ま
す
。

　

僧
侶
と
し
て
の
活
動
で
ご
縁
が
あ

っ
た
皆
さ
ま
、
幼
稚
園
・
小
学
校
の

Ｐ
Ｔ
Ａ
で
一
緒
に
活
動
し
た
仲
間
、

ネ
ッ
ト
を
見
た
と
い
う
参
拝
者
、
ま

た
通
り
す
が
り
の
人
に
も
聞
い
て
も

ら
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
縁
あ
っ

て
埼
玉
県
か
ら
ご
来
院
い
た
だ
い
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

法
座
を
開
い
て
17
年
、
少
し
ず
つ

で
す
が
、
気
軽
に
人
が
集
う
場
所
に

な
っ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

広
が
る
ご
縁

中
川　

大
城
さ
ん

前
回
執
筆
者

　

塚
村　

真
美
さ
ん

ヘルシーなシュウマイを作ろう

【材料 （２人分）】

しいたけ…６個

玉ねぎ…３０ｇ

片栗粉…大さじ１／２

豚ひき肉…８０ｇ

　ふたかみ文化センター入口西側の
ほか、五位堂駅北口、二上駅北口、
志都美駅西口、関屋駅北口及びエコ
ール・マミ南館に設置しています。

香芝検定のこたえ

④　６か所

（１人分　１３０ｋｃａｌ）

　
「
お
寺
は
敷
居
が
高
い
」
と
思
わ

れ
が
ち
な
の
で
、
親
し
み
や
す
い
僧

侶
を
め
ざ
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
活
動

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

生
ま
れ
育
っ
た
香
芝
の
お
寺
か
ら
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て

た
く
さ
ん
の
ご
縁
が
広
が
り
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
下
田
小
学
校
の
児
童
さ

ん
が
“
町
た
ん
け
ん
”
に
お
寺
へ
来

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
お
寺
を
通
し
て
ど
ん

な
出
会
い
が
あ
る
か
ワ
ク
ワ
ク
し
て

い
ま
す
。

酒…大さじ１／２
塩…少々
しょうが汁…小さじ１／２
ごま油…小さじ１
（こしょう）…少々

Ａ

中小企業の皆さまへ
電気料金の一部を支援します

＊支援金交付額を引き上げました
　物価高騰の影響を受ける市内中小企業者
の皆さまの負担軽減を目的に、電気料金の
一部を支援します。
◆�支援金交付額　令和４年１月分から６月
分のうち、いずれか１か月分の電気料金
の全額（２０％から引き上げ）
　�１事業所当たり上限５０万円（１０万円
から引き上げ）
＊�すでに交付済のかたへも差額分を交付し
ます（申請不要）。

◆申請期限　令和４年１０月３１日（月）
＊�申請方法など詳しくは市ホームページにて
ご確認いただくか、電話で	
お問い合わせください。

◆問合先　市役所商工観光課
　　　　　☎４４－３３１２

市ホームページ
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＊広告掲載の申込みや問い合わせは、大光宣伝株式会社（　　　0120-540-888）へ

　
本
市
の
魅
力
を
「
く
ら
し
ば
」「
し
ご
と
ば
」

「
め
ぐ
り
ば
」
の
３
つ
の
視
点
で
お
伝
え
す
る

「
み
つ
ば
の
か
し
ば
」
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　
今
回
は
「
め
ぐ
り
ば
」
と
し
て
、
地
場
産
業
や

香
芝
市
を
盛
り
上
げ
る
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「
Ｋ
Ａ
Ｓ

Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
＋ 

(
カ
シ
バ
プ
ラ
ス
) 

」
に
認
定
さ
れ

て
い
る
「
屯
鶴
峯
も
の
が
た
り
」
を
紹
介
し
ま
す
。

「みつばのかしば」にちなんだ写真を募集しています。
皆さまの素敵な写真をお待ちしています。
＊掲載する場合は連絡させていただきます。
　　◆問合先　市役所秘書広報課　☎４４－３３２３

みんなの「みつば」写真を募集しています

　仁徳天皇の第一皇子である履中
天皇が、屯鶴峯の近く、今の香芝市
穴虫峠で、不思議な少女と出会った
ときの出来事を、「古事記」を参考に
して創作された物語です。

◆問合先　（KASHIBA＋について）　市役所商工観光課　☎４４－３３１２

　　　　　（関連書籍について）　　  市民図書館　　　　☎７７－１６００

市ホームページ

物語の舞台は・・・？

屯鶴峯（県指定天然記念物）

市民図書館で

関連書籍を借りる

ことができます！ KASHIBA＋
認定について
はこちら

詳しくはこちら

９
月
号

発
行

／
香

芝
市

役
所

　
編

集
／

秘
書

広
報

課
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市
本

町
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3
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6
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0
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 info@
city.kashiba.lg.jp　

★
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ（

https://w
w

w
.city.kashiba.lg.jp/）で

も
広

報
か

し
ば

を
ご

覧
に

な
れ

ま
す

。

＊広告及び広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者及び
　その内容について市が推奨等をするものではありません。

めぐりば
香芝市地域ブランド

KASHIBA＋
無形
部門

屯鶴峯ものがたり
どん づる ぼう

町づくりを考える会　侃諤倶楽部
かんがく
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