
10月６日（木）本校第39回目の体育大会を開催しました。今年は雨で１日順延になりました

が、「今東中ええ感じやねん」のスローガンの下、１４の種目が行われました。自分の種目で頑張る

ことはもちろんですが、クラスの仲間の応援や各自の役割にも頑張ってくれていました。私は開会

式で、「まだまだコロナ禍で制限はありますが、一人一人が思いきり体を動かし、全員で体育大会

を盛り上げて欲しい」、という主旨の話をしました。多くの皆さんが、自分のため、学級、学年のた

め、東中の仲間のために頑張ってくれたと思います。

☆体育大会のスローガンと開会式（選手宣誓）、準備体操

☆綱引き、個人種目、グループ種目

☆１年、２年、３年各学年種目
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学校だより

☆女子４×１００㍍リレー、男子４×２００㍍リレー、男女混合スウェーデンリレー

☆３年生による 創作ダンス（女子）、東中ソーラン（男子）

☆学級旗賞に輝いた作品（１年３組、２年１組、３年３組）

体育大会は日頃の体育活動の成果を披露する場です。３年生の集団演技は１学期から取り組

んでいました。２学期になると体育の授業を中心に練習が始まり、学年練習も行いました。各クラス

では学級旗の作成も行い、体育大会を盛り上げてくれてました。表彰された学級旗は各学年１つ

ですが、他にも学級の雰囲気の表われている作品がたくさんありました。各係の人は事前に準備、

進行、運営に細かく打ち合わせをしていました。東中生の頑張っている姿、仲間と協力する姿や応

援する姿は本当に「いい感じ」でした。今年も３年生の保護者のみの観覧で、他の方にはライブ配

信を見てもらいましたが、来年度は多くの方に直接参観いただきたいと思っています。今年の体育

大会は無事に終えることができました。ありがとうございました。

スポーツの秋、芸術の秋と言われるように、２学期は各種行事が多くあります。次回は文化鑑

賞会と文化発表会の様子を紹介する予定です。今後も学校生活や行事へのご理解、ご協力を

よろしくお願いします。 東風（こち）、次回に続く


