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相談内容 連絡先

発熱や陽性者との
接触等による感染
への不安や濃厚接
触に関すること

☎０７４２－２７－１１３２
０７４２－２７－８５６５

（奈良県新型コロナ・発熱患者受診相談窓口）
＊�発熱等の症状があるかたは、�
まずは身近な医療機関に電話相談してください。

感染症に関する
一般的なこと

☎０７４４－４８－３０３７
０７４４－４７－２３１５

（奈良県中和保健所）

☎０１２０－５６５６５３（厚生労働省）

新型コロナウイルス
に関連した詐欺的
な消費者トラブルに
関すること

☎０１２０－７９７－１８８
（新型コロナ関連詐欺消費者ホットライン）
＊�つながりにくい時間帯は�
「消費者ホットライン☎１８８」まで

相談内容 連絡先

自宅待機・自宅療養中の�
かたへの支援に関すること

☎７６－２００１
（危機管理課）

コロナワクチン接種に関する
こと

☎７７－３９６５
（保健センター）

生活困窮などに関すること
☎７６－７１０７
（香芝市社会福祉協議会）

自己検査や薬局等無料検査で陽性となったかたで、
県によるパルスオキシメーターの貸与などの支援を
希望される場合はこちら（奈良県ホームページ）⇒

※相談先が分からない場合などは、
　コロナ総合案内（☎44－3325：企画政策課）までコロナに関連する相談窓口

～県では副反応に関する専用の相談窓口を設けています。心配なことがあれば、お一人で悩まず、ご相談ください。～
奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター（２４時間、土・日・祝日対応可）
☎０１２０－９１９－００３　　  ０７４２－３６－６１０５　　 nara-vaccine@bsec.jp

◆�予約（集団接種）・問合先　新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター［受付時間　9：00～17：00（土・日・祝日を除く）］ 
☎４４－８９７０　 ７６－６７７５　逢坂１－５０６－１（保健センター内）  ※電話の際は、おかけ間違いのないようお願いします。

年 末 年 始 の 感 染 拡 大 に 備 え ま し ょ う

　これまでの２年間、年末年始に新型コロナウイルスは流行しています。

　本市のオミクロン株対応ワクチンの接種率は、１１月２３日時点で約１４％となっています（令和４年１０月３１日時

点の人口による）。

　自分だけでなく、周りの大切な人を守ることにもつながりますので、安全性や有効性、副反応をご確認の上、ぜひ

接種を前向きにご検討くださいますようお願いします。

ワクチン接種について
詳しくはこちら

厚生労働省
ホームページ

ワクチンＱ＆Ａ
乳幼児（６か月～４歳）
接種について

小児（５～１１歳）
接種について
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市ホームページ

新型コロナウイルスワクチン情報
※最新情報及び接種場所・予約方法など詳しくは市ホームページにてご確認ください。

１ 月 号 の お 知 ら せ 版 は 休 刊 し ま す
１月のお知らせ情報は、１２月２１日発行の「広報かしば」に掲載します。



新型コロナウイルス感染症の影響による介護保険料の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響により、次の要件に該当する場合は、令和４年度介護保険料の減免が受けられます。

◆対象　次の（１）、（２）のいずれかに当てはまるかた
（１）�主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病（１か月

以上の治療を要すると認められる場合）を負った世帯
（２）�主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、山林収

入または給与収入（以下「事業収入等」という。）の減
少が見込まれ、次の①と②の両方に該当する世帯

　①�世帯の主たる生計維持者の令和４年中の事業収入
等のいずれかの減少額（保険金、損害賠償等により
補填されるべき金額を控除した額）が令和３年中の
当該事業収入等の額の10分の３以上

　②�世帯の主たる生計維持者の減少することが見込まれ
る事業収入等にかかる所得以外の令和３年中の所
得の合計額が4００万円以下

＊年金収入・株式所得などの減少は減免対象となりません。
◆申請方法　右表で必要書類をご確認の上、申請書に�
必要書類を添えて郵送してください。申請書は市ホーム
ページ（QRコード）よりダウンロードできます。

◆申請・問合先　�総合福祉センター介護福祉課�
〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－１�
☎７９－７５２１

基準 提出書類
（
１
）に
該
当

・保険料減免申請書
・�死亡診断書の写しまたは重篤な傷病の場合は医師
の診断書の写し

（
２
）
に
該
当

共
通
書
類

・保険料減免申請書
・世帯の主たる生計維持者に関する申告書
・�令和３年分の主たる生計維持者の収入の確認
ができるもの（確定申告書の写しや源泉徴収票
の写しなど）
・�保険金、損害賠償等により補填されるべき金額
がある場合は、その金額が分かるもの

事
由
別
添
付
書
類

事業の
廃止

税務署、保健所への休廃業届または
商業全部事項証明書の写しなど

失業 雇用保険受給資格者証または労働基
準法に基づく退職時の証明書など

事業収入
等の減少

令和４年１月１日から申請日前月まで
の各月の事業収入等が分かるもの
（帳簿の写しや通帳の写しなど）

給与収入
の減少

令和４年１月１日から申請日前月まで
の給与明細など

緊急食料支援 （フードドライブ） を実施します
【食料品を寄附いただけるかた】

○受付期間　１２月１２日（月）～１５日（木）９：００～１６：００
○場所　香芝市ボランティアセンター（総合福祉センター内）
＊�香芝市社会福祉法人連絡会に加入する施設でも受付して�
います。詳しくはお問い合わせください。
○�受付食品　常温保存でき未開封、賞味期限まで１か月以上
あるもの（お米、パスタ、乾麺、缶詰、レトルト食品、インスタ
ント食品、海苔、お茶漬け、ふりかけ、離乳食、調味料など）

【食料品の受取を希望するかた】

○対象　生活にお困りの世帯
○定員　先着６０世帯程度
○�申込　１２月１５日（木）・１６日（金）の８：３０～１７：１５
に、電話にて申込
＊受取期間は１２月２１日（水）～２８日（水）です。
◆申込・問合先　香芝市社会福祉法人連絡会事務局
　（香芝市社会福祉協議会）　☎７６－７１０７

年末年始ガイド

＊令和５年１月５日（木）、６日（金）、１０日（火）の予約は、１月４日（水）から受付を開始します。
◆問合先　市役所生活安全課　☎４４－３３０４

デマンド交通の運行状況 ・ 予約受付
日程 運行状況 予約受付

１２月２７日（火） ○運行 １２月２７日（火）、２８日（水）の予約のみ受付
１２月２８日（水） ○運行 １２月２８日（水）、１月４日（水）の予約のみ受付
１２月２９日（木）～１月３日（火） ×運休 予約不可
１月４日（水） ○運行 通常どおり予約受付

　新型コロナウイルス感染症の影響を受け、生活が困窮している低所得の子育て世帯に対する経済的支援として給付して
いる「子育て世帯生活支援特別給付金」の申請期限は令和５年２月２８日（火）です。
　給付には別途審査があります。詳しくは市ホームページ（QRコード）にてご確認ください。
◆問合先　総合福祉センター児童福祉課　☎７９－７５２２

子育て世帯生活支援特別給付金の申請はお済みですか

第５００号日月年令和４ １２ ５
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年末年始ガイド

年末年始のごみ収集について
１２月２９日（木）１２月３０日（金）

小
学
校
区

下田 三和
五位堂 二上
真美ヶ丘西 関屋
真美ヶ丘東 志都美
鎌田 旭ケ丘

燃えるごみ ◆問合先　収集センター　☎７７-４１８９

年末の収集日は右表のとおりです
　年末年始はごみが多くなります。スムーズな収集
に向け、収集日の間違いや出し遅れのないよう、ご
みカレンダーをご確認ください。

年始は
１月４日（水）から
通常どおりの収集です。

粗大・ 燃えないごみ ◆問合先　リクエストセンター　☎７７-１１９９

　リクエスト収集における年内収集の受付締切日は１２月２１日（水）です。それ
以降にお申し込みの分は翌月以降の収集になります。なお、収集が申込月の翌
月以降になる場合、収集した月を申込月として取り扱うため、当該月に再度の 
申込はできませんのでご注意ください。
＊リクエスト収集の概要につきましては、ごみカレンダー７ページをご覧ください。

自己搬入 ◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４-３３０６
ごみが多量に出る場合などは美濃園

（尼寺６１５）へ自己搬入が可能です。
○自己搬入には、市民衛生課（市役所１階）窓口にて事前申請が必要です。
　電話での申請はできませんのでご注意ください。
○申請書に搬入車のナンバーを記入いただきますのでご準備ください。
○申請受付時間は平日の８：３０～１７：１５です。搬入時間は平日の１３：３０～１６：３０です。
○搬入日は申請時に決めていただきます（申請当日の搬入も可能です）。

休日夜間診療所 ・ 救急電話相談

休日夜間診療所 ☆来院前に必ず電話にてお問い合わせください。

☞葛城地区休日診療所（内科、小児科、歯科）　☎２２－７００３
◆場　　所　大和高田市保健センター１階（大和高田市西町１－４５）
◆診  療  日　日曜日・祝日（日曜日と重なる振替休日を含む）・年末年始（１２月２９日～１月３日）
◆受付時間　８：３０～１１：３０、１３：００～１５：３０、１７：３０～２０：３０（歯科診療の受付は１５：３０まで）
◆持  ち  物　診察料、保険証及び各種医療証（持参されない場合は全額自費となります）

☞橿原市休日夜間応急診療所（内科、小児科、歯科）　☎０７４４－２２－９６８３
◆場　　所　橿原市保健福祉センター北館１階（橿原市畝傍町９－１）
◆診  療  日　毎日（歯科は日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）のみ）
◆受付時間　２３：３０～翌朝５：３０
◆持  ち  物　診察料、保険証及び各種医療証（持参されない場合は全額自費となります）

救急電話相談

☞奈良県救急安心センター相談ダイヤル【２４時間受付】

・・・救急車か病院かで迷ったら、相談員や看護師が電話でアドバイスします。
プッシュ回線・携帯電話：☎＃７１１９　　ダイヤル回線・ＩＰ電話：☎０７４４－２０－０１１９

☞こども救急電話相談・・・相談員や看護師が、子ども（１５歳未満）の急病などの相談に応じます。
プッシュ回線・携帯電話：☎＃８０００　　ダイヤル回線・IP電話：☎０７４２－２０－８１１９

◆受付時間　�○平日 １８：００～翌朝８：００　　　　　○土曜日 １３：００～翌朝８：００�
○日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日） ８：００～翌朝８：００

☞なら医療情報ネット・・・自宅など、今いる場所の近くで受診可能な医療機関を探せます。
http://www.qq.pref.nara.jp/

その他

粗大・燃えないごみの収集
及び自己搬入の受付は
年末は１２月２８日（水）まで
年始は１月４日（水）から
です。
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で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
フ
ォ
ー
ム
へ
の
登
録
　

　
式
典
情
報
連
絡
や
感
染
症
拡
大
防

止
対
策
の
た
め
、
当
日
ま
で
に
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
よ
り
氏
名
と
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
を
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
　

・�

変
更
・
中
止
の
場
合
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・�

変
更
・
中
止
に
よ
る
着
付
け
・
交

通
費
な
ど
の
キ
ャ
ン
セ
ル
料
に
つ

い
て
は
補
償
い
た
し
か
ね
ま
す
。

・
個
別
案
内
は
あ
り
ま
せ
ん
。

・�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課
　

☎
44
―
３
３
３
９

着
付
入
門
講
座

▼
日
時
　
令
和
５
年
１
月
22
日
、
29

日
、
２
月
５
日
、
12
日
（
い
ず
れ
も

日
曜
日
）
午
後
１
時
～
３
時
ご
ろ

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

女
性 

▼
定
員
　
15
名

▼
費
用
　
無
料

▼
講
師
　
高
谷
み
え
子
氏

▼
持
ち
物
　
着
物
・
帯
・
小
物
類
一

式▼
申
込
・
問
合
先
　
令
和
５
年
１
月

13
日
（
金
）
午
後
８
時
ま
で
に
メ
ー

ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
は
が
き
ま
た
は
窓
口

に
て
、
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
申
込

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
、

当
選
者
に
の
み
案
内
を
郵
送
し
ま
す
。

中
央
公
民
館
［
受
付
時
間

：

午
前
９

時
～
午
後
８
時
］
〒
６
３
９
―
０
２

３
１
　
下
田
西
３
―
７
―
５
　
☎
77

―
４
９
８
１
　

78
―
４
９
８
１

香
芝
検
定
中
止
の

お
知
ら
せ

　
令
和
４
年
度
香
芝
検
定
は
、
感
染

症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
中
止
し
ま

す
の
で
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

　
『
２
０
２
２
香
芝
検
定
問
題
集
入

門
編
』
は
市
民
協
働
課
（
市
役
所
１

階
）
、
市
民
図
書
館
な
ど
で
無
料
配

布
し
て
い
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
市
民
協
働
課

☎
44
―
３
３
１
４

み
ん
な
で
楽
し
む
！

体
験
学
習
バ
ス
ツ
ア
ー

▼
日
時
　
令
和
５
年
２
月
４
日
（
土
）

午
前
８
時
30
分
集
合
～
午
後
５
時
解

散
（
市
役
所
南
側
駐
車
場
）

▼
場
所
　
伊
賀
の
里
モ
ク
モ
ク
手
作

り
フ
ァ
ー
ム
（
三
重
県
）

▼
内
容
　
ウ
イ
ン
ナ
ー
作
り
教
室
な

ど
園
内
で
開
催
し
て
い
る
体
験
教
室

に
参
加
し
ま
す
。
お
弁
当
付
き
で
す
。

＊
食
物
・
動
物
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
が

あ
る
か
た
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
校
１
年

生
～
中
学
３
年
生
　

▼
定
員
　
15
名
（
１
組
３
名
ま
で
）

▼
費
用
　
２
，
０
０
０
円
（
入
園
料
、

体
験
代
な
ど
）

＊
当
日
領
収
し
ま
す
。

▼
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

お
小
遣
い
（
シ
ョ
ッ
プ
内
に
て
買
い

物
を
す
る
時
間
が
あ
り
ま
す
）

▼
服
装
　
動
き
や
す
く
、
汚
れ
て
も

い
い
服
装

▼
主
催
　
香
芝
市
青
少
年
指
導
員
協

議
会

▼
共
催
　
市
教
育
委
員
会

▼
申
込
・
問
合
先
　
令
和
５
年
１
月

６
日
（
金
）
ま
で
に
、
電
子
申
請
サ

ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
で
必
要
事
項
を

入
力
し
、
申
込

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
（
１
月
20
日
ご
ろ
返
信
予
定
）
。

生
涯
学
習
課
（
青
少
年
セ
ン
タ
ー
）

☎
44
―
３
３
３
９

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

を
活
用
し
ま
し
ょ
う

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医

薬
品
）
は
、
新
薬
（
先
発
医
薬
品
）

の
特
許
期
間
が
終
了
し
た
後
に
、
厚

生
労
働
省
の
承
認
の
も
と
、
同
じ
有

効
成
分
を
使
っ
て
製
造
・
販
売
さ
れ

て
い
る
薬
で
す
。
新
薬
よ
り
安
価
で

提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
香
芝
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た

と
き
に
薬
代
の
負
担
が
軽
く
な
る
可

能
性
の
あ
る
か
た
に
、
「
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」

を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

▼
注
意
　

・�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
用
す

る
際
は
、
医
師
・
薬
剤
師
に
十
分

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

す
べ
て
の
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

・�

薬
局
な
ど
で
の
支
払
額
が
下
が
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

院
内
処
方
で
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

令
和
５
年

香
芝
市
二
十
歳
を
祝
う
会

▼
日
程
　
令
和
５
年
１
月
９
日
（
月�

・
祝
）

▼
場
所
　
総
合
体
育
館

▼
対
象
　
平
成
14
年
４
月
２
日
～
平

成
15
年
４
月
１
日
に
お
生
ま
れ
の
か

た▼
対
象
校
区
・
時
間
　

【
第
１
部
】
香
芝
・
香
芝
東
中
学
校

区・
受
付

：

午
前
９
時
15
分
～

・
式
典

：

午
前
10
時
～
10
時
30
分

【
第
２
部
】
香
芝
西
・
香
芝
北
中
学

校
区

・
受
付

：

午
前
11
時
45
分
～

・
式
典

：
午
後
０
時
30
分
～
１
時

☆
手
話
通
訳
あ
り

▼
駐
車
場
に
つ
い
て
　

・
第
１
部

：�

体
育
館
駐
車
場

・
第
２
部

：

市
役
所
駐
車
場

＊
駐
車
台
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、

　
掲
載
内
容
は
11
月
28
日
時
点
の
も

の
で
す
。
今
般
の
感
染
症
の
流
行
状

況
に
よ
り
行
事
が
中
止
や
延
期
と
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
担
当

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
、
お
越
し
の
際
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

参加
フォーム

市ホーム
ページ

ホーム
ページ

メール

e古都なら

第５００号日月年令和４ １２ ５
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相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

地域包括支援センターからのお知らせ
＊�相談窓口がわからない場合は、総合福祉センター介護福祉課�
（☎79－ 7521）までお問い合わせください。
＊�申込方法が電話受付の講座については、窓口・郵送での受付は行わ
ないほか、土・日・祝日の受付を行っていません。

＊�各教室は午前８時時点、午後の教室は正午時点で、香芝市に気象警
報が発令されている場合は開催を中止します。

＊感染症予防のため教室が中止になることがあります。
＊�ワクチン接種の有無に関わらず、各教室へは、自宅で必ず検温を行い、平熱
で体調不良がないことをご確認の上、マスクを着用してご参加ください。

地域包括支援センター 問合 ・相談先

香芝市中央地域包括支援センター 
（香芝北／香芝中学校区のかた）

☎７９－０８０２ 
＊�在宅介護支援センターかしの木 
（☎７９－６７００）で２４時間
相談受付が可能

香芝市西地域包括支援センター 
（香芝西中学校区のかた）

☎７１ー３２０１ 
＊２４時間相談受付が可能

香芝市東地域包括支援センター 
（香芝東中学校区のかた）

☎７１－３１２０ 
＊２４時間相談受付が可能

Ｚ
ズ
　
ー
　
ム

ｏ
ｏ
ｍ
で
学
ぶ
！

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▼
日
時
　
12
月
22
日
（
木
）
午
後
６
時

10
分
～
７
時
10
分

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
か

た▼
定
員
　
先
着
50
名

▼
講
師
　
ぬ
く
も
り
香
芝

▼
費
用
　
無
料

▼
参
加
方
法
　
メ
ー
ル
及
び
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ

が
使
用
で
き
る
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ホ
・

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
か
ら
参
加

▼
申
込
・
問
合
先
　
12
月
12
日
（
月
）

以
降
、
メ
ー
ル
に
て
件
名
に
「
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
申
込
」
、
本
文

に
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

を
明
記
し
、
申
込

香
芝
市
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

e_h
o
u
k
atsu
@
seian

k
ai.jp

☎
71
―
３
１
２
０

わ
く
わ
く
楽ら

く
う
る

（
脳
の
若
返
り
教
室
）

▼
日
時
　
令
和
５
年
１
月
17
日
（
火
）

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・

多
目
的
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
65
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員
　
先
着
30
名

▼
内
容
　
お
正
月
明
け
の
体
を
動
か
し
、

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

▼
担
当
　
大
和
園
く
う
る

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
令
和
５
年
１
月
10

日
（
火
）
午
前
９
時
以
降
、
電
話
に
て

申
込

香
芝
市
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　

☎
71
―
３
２
０
１

第
４
期　

か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ

（
転
倒
骨
折
予
防
）
教
室
【
全
６
回
】

▼
日
時
　

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

会
議
室
１

▼
対
象
　
市
内
在
住
65
歳
以
上
の
か
た

▼
定
員
　
各
コ
ー
ス
30
名

▼
内
容
　
Ａ
・
Ｄ
コ
ー
ス
は
い
す
に
座

っ
て
ゆ
っ
く
り
と
し
た
運
動
を
、
Ｂ
・

Ｃ
コ
ー
ス
は
立
っ
て
し
っ
か
り
と
し
た

運
動
を
行
い
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
持
ち
物
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

▼
申
込
・
問
合
先
　
12
月
22
日
（
木
）

ま
で
に
（
当
日
消
印
有
効
）
、
は
が
き

に
希
望
コ
ー
ス
名
１
つ
・
氏
名
（
ふ
り

が
な
）
・
住
所
・
生
年
月
日
・
電
話
番

号
・
「
か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室
申
込
」

の
旨
を
明
記
し
、
申
込

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、
申

込
者
全
員
に
結
果
を
郵
送
し
ま
す
。

香
芝
市
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

〒
６
３
９
―
０
２
５
１
　
逢
坂
１
―
３

７
４
―
１
　
☎
79
―
０
８
０
２

コース 日程 時間

Ａ
ふつう

令和５年

１月１１日、２５日、

２月８日、２２日、

３月８日、２２日

９：３０
～１０：１５

Ｂ
しっかり

１０：４０
～１１：２５

Ｃ
しっかり

令和５年

１月１８日、

２月１日、１５日、

３月１日、１５日、２９日

９：３０
～１０：１５

Ｄ
ふつう

１０：４０
～１１：２５

＊すべて水曜日
＊１０分前受付開始

40歳以上の香芝市国保に
加入している皆さまへ

休日集団特定健診を受けましょう
◆対象　今年度の特定健診をまだ受診していない74歳以下のかた

要予約

保健センターにて集団健診を行います。受診結果は、後日、説明会でお知らせする予定です。

★ がん検診もセットでお申し込みください ★
□ 胃がん検診　　１，０００円
□ 大腸がん検診	 ７００円
□ 肺がん検診　・胸レントゲン　３００円
	 ・たんの検査	 ５００円

※ ７０歳以上または非課税世帯は無料です。
※ がん検診のみの受診はできません。
※ たんの検査は５０歳以上のかたに限ります。

◆問合先　総合福祉センター国保医療課　☎７９－７５２８

STEP２. 予約しましょう
かしば健康ナビ（QRコード）または

電話（保健センター：77－3965）にて申込

［URL］https://city-kashiba-i.secure.force.com/

STEP１. まずは受診日を決めましょう（各日定員8０名）

令和５年１月１５日（日）午前 令和5年２月１２日（日）午前 約１万円相当の
健診が、なんと無料で
受けられます。ご自身の
身体の変化を知るチャンス。

本気で
オススメです！！

第５００号日月年令和４ １２ ５
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つ
ど
い
の
広
場
行
事

手
作
り
楽
器
で
音
楽
会
！

▼
日
時
　
令
和
５
年
１
月
11
日
（
水
）

①
午
前
10
時
～
10
時
50
分

②
午
前
11
時
～
11
時
50
分

（
い
ず
れ
も
10
分
前
受
付
開
始
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
多
目
的
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者

▼
定
員
　
各
10
組
程
度
　

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
、
12
月
23
日

（
金
）
午
前
10
時
～
窓
口
に
て
公
開

抽
選
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容
　
マ
ラ
カ
ス
・
カ
ス
タ
ネ
ッ

ト
・
鈴
を
手
作
り
し
て
音
楽
会
を
楽

し
み
ま
し
ょ
う
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
12
月
21
日
（
水
）

午
後
５
時
ま
で
に
電
子
申
請
サ
ー
ビ

ス
ｅ
古
都
な
ら
（
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）
で
必
要
事
項
を
入
力
し
、
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課
　

☎
79
―
７
５
２
２

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
日
時
　
令
和
５
年
１
月
20
日
（
金
）

午
前
10
時
～
11
時
（
10
分
前
受
付
開

始
）

＊
終
了
後
30
分
間
は
参
加
者
同
士
、

自
由
に
交
流
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
健
康
増
進
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
２
～
６
か
月

ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員
　
10
組

＊
参
加
は
原
則
１
組
１
回
、
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
「
ふ
れ
あ

い
」
を
目
的
に
、
オ
イ
ル
を
使
っ
て
、

赤
ち
ゃ
ん
の
体
を
優
し
く
な
で
る
よ

う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
令
和
５
年
１
月

６
日
（
金
）
ま
で
に
、
電
子
申
請
サ

ー
ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
で
必
要
事
項
を

入
力
し
、
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

☎
79
―
７
５
２
２

Ｍ
ｏ
ｍ
ｍ
ｙ 

ｓ

Ｐ
ｌ
ａ
ｃ
ｅ
講
座

  ’

【
①
お
と
な
と
こ
ど
も
の
墨
あ
そ

び
】

○
日
時
　
令
和
５
年
１
月
８
日
（
日
）

①
午
前
10
時
～
11
時

②
午
後
２
時
～
３
時

○
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
創
作
工
芸
室

○
対
象
　
大
人
と
子
ど
も
の
ペ
ア

○
定
員
　
先
着
各
10
組
20
名

○
内
容
　
は
が
き
サ
イ
ズ
の
紙
で
墨

あ
そ
び
を
し
ま
す
。
作
品
は
持
ち
帰

れ
ま
す
。

○
講
師
　
桃
蹊
氏

○
費
用
　
１
，
５
０
０
円

○
申
込
期
限
　
12
月
20
日
（
火
）

【
②
イ
ロ
を
愉
し
む
糸
か
け
ア
ー

ト
】

○
日
時
　
令
和
５
年
２
月
２
日
（
木
）

午
前
10
時
～
正
午

○
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階�

・
会
議
室
４

○
対
象
　
12
歳
以
上

○
定
員
　
先
着
８
名

○
内
容
　
作
品
作
り

○
講
師
　
小
林
真
子
氏

○
費
用
　
２
，
５
０
０
円

○
持
ち
物
　
糸
切
り
用
の
は
さ
み

○
申
込
期
限
　
令
和
５
年
１
月
27
日

（
金
）

▼
服
装
　
汚
れ
て
も
い
い
服
装

▼
申
込
　
各
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
必
要

事
項
を
入
力
し
、
申
込

▼
問
合
先
　

Ｍ
ｏ
ｍ
ｍ
ｙ 
ｓ 
Ｐ
ｌ
ａ
ｃ
ｅ

m
o
m
m
y
sp
lace3

@
g
m
ail.co

m

☆
香
芝
市
ま
ち
づ
く
り
提
案
活
動
支

援
事
業
の
補
助
を
受
け
て
実
施
さ
れ

る
も
の
で
す
。

新
入
学
用
品
費
の
入
学
前

支
給
に
つ
い
て

　
令
和
５
年
度
に
市
立
小
学
校
へ
新

入
学
す
る
お
子
さ
ま
が
い
る
保
護
者

  ’

で
、
一
定
の
条
件
を
満
た
す
か
た
を

対
象
に
、
新
入
学
用
品
の
購
入
費
用

の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

　
今
年
に
入
っ
て
収
入
が
大
き
く
減

っ
た
か
た
も
認
定
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
期
限
　
令
和
５
年
１
月
13
日

（
金
）
必
着

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
学
校
教

育
課
　
☎
44
―
３
３
３
５

乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を

設
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　
道
路
上
に
、
乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク

や
鉄
板
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
ス
テ
ッ

プ
な
ど
を
設
置
す
る
こ
と
は
道
路
法

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
店
舗
の
看

板
や
の
ぼ
り
旗
、
家
庭
の
植
木
鉢
な

ど
も
、
道
路
や
歩
道
上
で
は
な
く
敷

地
内
に
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。

　
放
置
し
た
ま
ま
に
さ
れ
る
と
、
通

行
の
支
障
に
な
る
と
と
も
に
、
雨
天

時
な
ど
に
水
た
ま
り
が
発
生
し
や
す

く
な
り
、
歩
行
者
や
自
転
車
、
バ
イ

ク
の
転
倒
事
故
の
危
険
性
が
高
ま
り

ま
す
（
事
故
の
責
任
が
設
置
者
に
及

ぶ
場
合
が
あ
り
ま
す
）
。

　
道
路
は
車
い
す
や
目
の
不
自
由
な

か
た
も
利
用
す
る
大
切
な
公
共
空
間

で
す
。
道
路
や
歩
道
の
正
し
い
利
用

と
快
適
な
道
路
環
境
の
確
保
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

＊
設
置
中
の
物
件
は
、
設
置
者
に
て

速
や
か
に
撤
去
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
段
差
を
解
消
し
た
い
場
合
は
、
道

路
法
第
24
条
に
基
づ
く
手
続
き
（
承

認
工
事
申
請
）
に
よ
り
、
道
路
の
歩

道
部
分
や
縁
石
な
ど
の
切
り
下
げ
工

事
を
自
己
負
担
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
公
園
道
路
管
理

課
　
☎
44
―
３
３
２
０

e 古都なら

市ホーム
ページ

申込①

申込②

みつばのかしば

写真募集中

　毎月２１日発行の広報かしばの裏
表紙「みつばのかしば」コーナーに
掲載する写真を随時募集しています。

◆問合先
　市役所秘書広報課
　☎４４－３３２３

市ホームページ
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１２月は「地球温暖化防止月間」１２月は「地球温暖化防止月間」

できることから始めよう、省エネ行動！できることから始めよう、省エネ行動！
◆問合先　市役所市民衛生課

☎４４－３３０６

相
　
談

お
知
ら
せ

生
活
・
環
境

子
育
て
・
教
育

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

太陽からのエネルギーで地上が温まる

地上から放射される熱を温室効果ガス
が吸収・再放射して大気が温まる

温室効果ガスの濃度が上がると

温室効果がこれまでより強くなり、
地上の温度が上昇する

これが地球温暖化

環境省 「COOL CHOICE　地球温暖化の現状」より引用転載

　大気中には、温室効果ガスと言われる二酸化
炭素やメタンなどが存在しています。温室効果ガ
スは、大気を温める性質を持っているため、増加
することによって地上の温度が上昇すると言われ
ています。この現象を「地球温暖化」と言います。
　この原因と考えられている温室効果ガスは、私た
ちの生活スタイルが、エネルギーを大量に消費する
ようになったことで増えていると言われています。

教えてカッシー！教えてカッシー！

温室効果ガスを
減らそう！

地球温暖化ってなに？地球温暖化ってなに？
地球温暖化のメカニズム地球温暖化のメカニズム

平成28年渇水時の矢木沢ダム（群馬県）▶

環境省「おしえて！地球温暖化」より作成及び引用転載

豪雨の回数は増える一
方で、年間の降水日数
は減少し、毎年のように
取水制限が行われてい
るんだ。

温暖化の影響で
記録的な高温の日
が続いて、熱中症
のリスクが高くなっ
てしまうんだね。

水
供
給
へ
の
影
響
(渇
水
)

暑
熱
に
よ
る
熱
中
症

観測史上
　1位を更新
7月としての
   1位を更新

◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４－３３０６

狂 犬 病 予 防 注 射 は 1 2 月 3 1 日 ま で に狂 犬 病 予 防 注 射 は 1 2 月 3 1 日 ま で に

狂犬病予防注射はお済みですか
　生後９１日以上の犬の所有者は、予防注射を毎年１回受けさせなければならないと法律で定められています。
今年度の注射を受けさせる期間は１２月３１日（土）までとなっていますので、まだのかたは各動物病院にて予防
注射を受けさせましょう。
＊通常４月１日から６月３０日までが予防注射を受けさせる期間として法律で定められていますが、令和２年度よ
り引き続き、厚生労働省が新型コロナウイルス感染症の拡大による特例措置として、１２月３１日までを期間と定
めています。

地
球
温
暖
化
の
原
因
と
影
響
と
は
？

　

地
球
温
暖
化
は
、人
間
が
行
う
経
済
活
動
な
ど

が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。�

Ｉ
Ｐ
Ｃ
Ｃ
（
＊
）
が
令
和
元
年
９
月
に
発
表
し
た
第
６

次
評
価
報
告
書
に
お
い
て
、「
人
間
の
影
響
が
大
気
、

海
洋
及
び
陸
域
を
温
暖
化
さ
せ
て
き
た
こ
と
に
は

疑
う
余
地
が
な
い
」
と
初
め
て
明
記
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
球
温
暖
化
の
影
響
と
し
て
、世
界
で
は
氷
河
の

溶
解
や
海
面
水
位
の
上
昇
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
に
お
い
て
も
、気
温
の
上
昇
に
よ
り
猛
暑
日
が

続
き
、年
間
降
水
量
の
減
少
や
熱
中
症
搬
送
者
数

の
全
国
的
な
増
加
、豪
雨
の
頻
発
や
台
風
の
強
大

化
に
よ
る
土
砂
災
害
の
増
加
な
ど
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
。

＊�

Ｉ
Ｐ
Ｃ
Ｃ
：国
連
の
研
究
組
織
で
、気
候
変
動
に
関

す
る
科
学
的
分
析
や
予
測
な
ど
を
ま
と
め
る
政

府
間
パ
ネ
ル

進
行
す
る
地
球
温
暖
化
に
対
し
て

私
た
ち
が
す
べ
き
こ
と
は
？

　

普
段
の
生
活
の
中
に
は
、地
球
温
暖
化
防
止
に
つ

な
が
る
心
が
け
や
工
夫
が
数
多
く
あ
り
、そ
れ
ら
一

つ
一
つ
の
積
み
重
ね
に
よ
る
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
効
果
は

無
視
で
き
ま
せ
ん
。家
庭
で
も
始
め
る
こ
と
が
で
き

る
「
省
エ
ネ
行
動
」 

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

始
め
て
み
よ
う
！
「
省
エ
ネ
行
動
」

●�

電
化
製
品
や
照
明
を
使
用
し
な
い
と
き
は
、�

電
源
を
切
っ
た
り
、消
灯
を
心
が
け
る

●�

手
洗
い
、歯
磨
き
、食
器
洗
い
の
と
き
は
水
を

流
し
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い

●
「
グ
リ
ー
ン
購
入
」
を
心
が
け
る

＊�

グ
リ
ー
ン
購
入
：環
境
を
考
慮
し
必
要
性
を
よ

く
考
え
、環
境
へ
の
負
荷
が
で
き
る
だ
け
少
な

い
も
の
を
選
ん
で
製
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
購
入
・

利
用
す
る
こ
と

●�

太
陽
光
や
太
陽
熱
な
ど
の
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
導
入
し
、
電
力
な
ど
家
庭
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
自
立
化
を
図
る

●�

日
常
生
活
で
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
を
見
え

る
化
で
き
る
「
環
境
家
計
簿
」
を
利
用
し
、二
酸

化
炭
素
排
出
量
を
減
ら
す
生
活
を
心
が
け
る

奈良の
環境家計簿

環
境
省
「
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
行
動
に
つ
い
て
」

よ
り
作
成
及
び
引
用
転
載

私たちの活動が原因で進ん
でしまった地球温暖化を、私
たちで食い止めないとね！

地球温暖化防止月間を機
に、できることから始めよう、
省エネ行動！
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7



り
、
必
要
事
項
を
入
力
し
、
応
募

③
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
任
意
の
用
紙
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
あ
い
さ
つ
標
語

を
明
記
し
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
76
―
４
０
７

０
）
で
応
募

▼
応
募
期
限
　
令
和
５
年
１
月
10
日

（
火
）

▼
問
合
先
　
香
芝
中
学
校
　
学
校
運

営
協
議
会
（
こ
こ
ろ

部
会
）
事
務
局

☎
77
―
３
１
６
１

令
和
５
年
度
　
償
却
資
産

（
固
定
資
産
税
）
の
申
告

　
毎
年
、
賦
課
期
日
（
１
月
１
日
）

に
お
い
て
、
土
地
・
家
屋
及
び
償
却

資
産
を
所
有
さ
れ
て
い
る
か
た
に
は

固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
償

却
資
産
を
お
持
ち
の
か
た
は
地
方
税

法
に
よ
り
申
告
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、
令
和
５
年
１
月
31
日

ま
で
に
申
告
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

＊
申
告
書
な
ど
は
窓
口
に
て
配
布
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

＊
地
方
税
ポ
ー
タ
ル
シ
ス
テ
ム
（
ｅ

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ

：

エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）
に
よ

る
電
子
申
告
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
償
却
資
産
と
は
　
土
地
・
家
屋
以

外
の
事
業
の
用
に
供
す
る
こ
と
が
で

き
る
資
産
で
、
そ
の
減
価
償
却
費
が

法
人
税
法
ま
た
は
所
得
税
法
の
規
定

に
よ
る
所
得
の
計
算
上
、
損
金
ま
た

は
必
要
な
経
費
に
算
入
さ
れ
る
も
の

＊
面
接
日
時
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

＊
職
種
や
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
こ
ど
も

を
い
い
ま
す
。

▼
申
告
が
必
要
な
か
た
　
工
場
、
商

店
、
土
木
建
設
業
、
不
動
産
賃
貸
業
、

サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
の
事
業
を
経
営
し

て
い
る
会
社
や
事
業
主
で
あ
り
、
令

和
５
年
１
月
１
日
現
在
、
事
業
用
の

償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
か
た

＊
共
同
住
宅
に
係
る
設
備
や
外
構
工

事
の
ほ
か
、
太
陽
光
発
電
設
備
（
10 

kW
以
上
）
で
家
屋
台
帳
に
登
録
の
な

い
も
の
も
含
ま
れ
ま
す
。

▼
申
告
す
べ
き
資
産
　
令
和
５
年
１

月
１
日
現
在
、
市
内
に
所
在
す
る
事

業
用
資
産

【
代
表
的
な
償
却
資
産
の
例
】

○
共
同
住
宅
の
庭
園
、
門
、
塀
な
ど

○
太
陽
光
発
電
設
備
（
10 

kW
以
上
）

の
発
電
パ
ネ
ル
、
コ
ン
デ
ン
サ
な
ど

○
工
場
の
加
工
機
械
、
パ
ソ
コ
ン
Ｏ

Ａ
、
事
務
机
、
フ
ォ
ー
ク
リ
フ
ト
、

看
板
な
ど

▼
申
告
・
問
合
先
　

市
役
所
税
務
課
　

☎
44
―
３
３
０
９

令
和
５
年
度
会
計
年
度

任
用
職
員
募
集
（
保
育

所
・
認
定
こ
ど
も
園
・

幼
稚
園
）

▼
任
用
期
間
　
令
和
５
年
４
月
１
日

～
令
和
６
年
３
月
31
日

▼
勤
務
場
所
　
市
立
の
保
育
所
、
認

定
こ
ど
も
園
、
幼
稚
園

▼
申
込
期
限
　
12
月
23
日
（
金
）
午

後
５
時
15
分
（
必
着
）

高
塚
グ
ラ
ウ
ン
ド

利
用
休
止

　
夜
間
照
明
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
工
事
の
た
め
、

令
和
５
年
１
月
17
日
～
２
月
28
日
ま

で
の
期
間
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
利
用
を

休
止
し
ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

＊
期
間
が
変
更
と
な
る
際
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課
　

☎
44
―
３
３
３
９

香
芝
中
学
校
区

あ
い
さ
つ
標
語
コ
ン
ク
ー
ル

　
「
あ
い
さ
つ
」
の
奨
励
と
明
る
い

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
あ
い
さ
つ
標

語
を
募
集
し
ま
す
。

　
最
優
秀
作
品
（
１
点
）
・
優
秀
作

品
（
３
点
）
は
令
和
５
年
３
月
ご
ろ

に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
発
表
し
ま

す
。

▼
募
集
作
品
　
あ
い
さ
つ
に
関
す
る

標
語
（
五
・
七
・
五
を
基
本
と
す
る

20
字
程
度
）

▼
対
象
　
原
則
、
香
芝
中
学
校
区
の

か
た

▼
応
募
方
法
　

①
パ
ソ
コ
ン
　a

isa
tsu
@
0
1
0
0
.jp

に
空
メ
ー
ル
を
送
信
後
、
応
募
フ
ォ

ー
ム
が
届
く
の
で
、
必
要
事
項
を
入

力
し
、
応
募

②
ス
マ
ホ
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取

課
　
〒
６
３
９
―
０
２
９
２
　
本
町

１
３
９
７
　

☎
44
―
３
３
３
０

ホーム
ページ

応募
フォーム

市ホーム
ページ

令和４年分確定申告受付の事前予約 ◆問合先　市役所税務課　☎４４－３３０７

市役所税務課窓口での確定申告は、本年度も事前予約制とします（当日受付は対応いたしかねます）。

予約受付期間 令和５年１月１６日（月）～３１日（火）＊予約時間・予約方法など詳しくは広報かしば１２月号（お知らせ版掲載号）にてお知らせします。
対象 令和５年１月１日時点で本市に住民票があり、令和４年中の収入が給与及び年金のみのかた

申告受付期間
と予約枠

［令和５年２月１６日（木）～２８日（火）］
①９：００～９：５０　②１０：１０～１１：００　③１３：３０～１４：２０　④１４：４０～１５：３０
［令和５年３月１日（水）～１５日（水）］
①９：００～９：５０　②１０：１０～１１：００

定員 各予約枠２０名
場所 市役所１階・税務課窓口

申告内容など

給与所得者、年金受給者の医療費控除などの申告のみ
＊�給与や年金以外の収入があった場合や、住宅ローン控除などの確定申告は、葛城税務署
にて相談・申告してください。
＊�医療費などの控除を申告されるかたは、明細書を必ず作成の上、お持ちください。（未作成
の場合は受付できません。様式は国税庁ホームページからダウンロードできます。）

その他

・開庁は８：３０です。開庁前の待機はご遠慮ください。
・作成済の確定申告書については、期間中、随時受付します（事前予約の必要はありません）。
・受付印の押印を希望されるかたは、葛城税務署にて申告してください。
・�ご来庁の際は自宅で必ず検温を行い、発熱や咳などの体調不良がないことを確認の上、マ
スクを着用してお越しください。

第５００号日月年令和４ １２ ５
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ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

相
　
談

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

家
屋
を
新
築
・
増
築
及
び
取
り

壊
し
た
場
合
は
税
務
課
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

　
家
屋
の
固
定
資
産
税
は
、
毎
年
１

月
１
日
を
基
準
日
と
し
、
所
在
す
る

家
屋
の
所
有
者
に
対
し
て
課
税
さ
れ

ま
す
。
適
正
な
課
税
を
行
う
た
め
、

次
に
該
当
す
る
か
た
は
、
税
務
課
固

定
資
産
税
係
（
市
役
所
１
階
）
ま
で

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

・�

家
屋
を
新
築
・
増
築
し
た
後
、
家

屋
調
査
が
済
ん
で
い
な
い

・�

家
屋
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
取
り

壊
し
た
後
、
法
務
局
・
税
務
課
で

手
続
き
を
し
て
い
な
い

＊
連
絡
を
い
た
だ
い
た
後
、
職
員
に

よ
る
実
地
調
査
を
行
う
場
合
が
あ
り

ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
税
務
課
　

☎
44
―
３
３
０
９

市
有
地
の
売
却
に
つ
い
て

　
市
が
所
有
し
て
い
る
土
地
を
入
札

に
よ
り
売
り
渡
し
ま
す
。
入
札
に
参

加
さ
れ
る
か
た
は
、
事
前
申
込
が
必

要
で
す
。

○
物
件
番
号
　
香
芝
４
―
１

○
所
在
　
尼
寺
二
丁
目

○
地
番
　
３
５
７
番
１

○
公
簿
地
目
　
田

○
実
測
地
積
　
５
３
９
．
８
２
㎡

＊
行
政
事
務
の
都
合
上
、
当
該
入
札

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
12
月
22
日
（
木
）

午
後
５
時
ま
で
に
（
必
着
）
、
入
札

参
加
申
込
書
な
ど
を
郵
送
ま
た
は
窓

口
に
て
提
出

＊
申
込
書
な
ど
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
窓
口
に

て
配
布
し
ま
す
。

市
役
所
管
財
課
　
〒
６
３
９
―
０
２

９
２
　
本
町
１
３
９
７

☎
44
―
３
３
３
８

20
歳
に
な
っ
た
ら

国
民
年
金

　
日
本
の
公
的
年
金
制
度
は
、
老
後

の
暮
ら
し
を
は
じ
め
、
事
故
な
ど
で

障
が
い
を
負
っ
た
と
き
や
生
計
維
持

者
が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
み
ん
な

で
暮
ら
し
を
支
え
合
う
と
い
う
社
会

保
険
の
考
え
方
で
作
ら
れ
た
し
く
み

で
す
。
日
本
に
住
む
20
歳
以
上
60
歳

未
満
の
す
べ
て
の
か
た
に
、
国
民
年

金
へ
の
加
入
が
法
律
で
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

▼
国
民
年
金
の
加
入
　

　
20
歳
到
達
後
に
日
本
年
金
機
構
か

ら
、
国
民
年
金
（
第
１
号
被
保
険

者
）
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す

（
厚
生
年
金
加
入
者
は
除
く
）
。

　
加
入
の
お
知
ら
せ
に
同
封
さ
れ
て

い
る
「
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
」
は
、

年
金
手
帳
の
代
わ
り
と
な
る
書
類
で

す
の
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

（
年
金
手
帳
は
令
和
４
年
３
月
末
を

も
っ
て
廃
止
さ
れ
た
た
め
交
付
さ
れ

ま
せ
ん
。
）

▼
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
と
し

て
加
入
す
る
必
要
の
な
い
か
た
　

次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
か
た

①
20
歳
直
前
に
海
外
に
出
国
し
「
国

民
年
金
加
入
の
お
知
ら
せ
」
が
届
い

た
か
た
→
年
金
事
務
所
へ
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

②
20
歳
に
な
っ
た
と
き
に
配
偶
者

（
厚
生
年
金
加
入
者
）
の
扶
養
と
な

っ
て
い
る
か
た
→
配
偶
者
の
勤
務
先

へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
や
学
生
納

付
特
例
制
度
　

　
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
に
、
保
険
料
の
納
付

が
猶
予
・
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い
と

き
は
未
納
の
ま
ま
放
置
せ
ず
、
必
ず

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
合
先
　

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
☎
22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課

　
☎
44
―
３
３
０
２

消
防
団
に
よ
る

年
末
特
別
警
戒

　
暖
房
器
具
な
ど
を
使
用
す
る
機
会

が
増
え
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時

期
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
香
芝
市
消

防
団
で
は
、
今
年
度
も
消
防
車
両
に

よ
る
年
末
特
別
警
戒
（
夜
警
）
を
実

施
し
ま
す
。

▼
期
間
　
12
月
28
日
（
水
）
～
30
日

（
金
）
各
日
午
後
８
時
～
11
時
半
ご

ろ
（
日
時
は
変
更
と
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
）

＊
午
後
10
時
以
降
は
、
音
声
に
よ
る

啓
発
や
警
鐘
を
や
め
、
赤
色
灯
の
み

回
転
さ
せ
て
巡
回
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
危
機
管
理
課

☎
44
―
３
３
０
５

軽
自
動
車
税
納
付
確
認

シ
ス
テ
ム（
軽
Ｊ

ジ
ェ
ン
ク
ス

Ｎ
Ｋ
Ｓ
）

　
令
和
５
年
１
月
よ
り
、
市
区
町
村

が
賦
課
徴
収
す
る
軽
自
動
車
税
（
種

別
割
）
の
車
両
ご
と
の
納
付
情
報
が

登
録
さ
れ
る
シ
ス
テ
ム
「
軽
Ｊ
Ｎ
Ｋ

Ｓ
」
に
よ
り
、
車
検
を
受
け
る
際
に

納
税
証
明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
と

な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
納
税
促
進
課

☎
44
―
３
３
１
１

12
月
は
市
税
・
県
税
の

一
斉
滞
納
整
理
強
化
期
間

　
本
市
で
は
、
差
押
を
は
じ
め
と
し

た
滞
納
整
理
を
強
化
し
、
か
つ
集
中

的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特
に
、

収
入
や
財
産
な
ど
が
あ
る
悪
質
な
滞

納
者
に
は
、
預
金
の
差
押
・
公
売
・

捜
索
な
ど
の
滞
納
処
分
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
滞
納
者
と
取
引
の

あ
る
金
融
機
関
や
勤
務
先
な
ど
に
対

し
、
法
律
に
基
づ
く
財
産
調
査
を
集

中
的
に
行
い
ま
す
。

○
納
税
に
お
困
り
の
か
た
へ
　

　
納
期
内
に
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

放
置
せ
ず
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

次
の
と
お
り
夜
間
納
付
相
談
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。

【
夜
間
納
付
相
談
窓
口
】

　
12
月
12
日
（
月
）
～
16
日
（
金
）
・�

27
日
（
火
）
午
後
５
時
15
分
～
７
時

30
分

▼
問
合
先
　
市
役
所
納
税
促
進
課
　

☎
44
―
３
３
１
０

12
月
が
納
期
月
の
市
税
・
保
険
料

市
税

・
固
定
資
産
税
〔
３
期
〕

各
保
険
料
【
普
通
徴
収
６
期
】

・
国
民
健
康
保
険
料

・
介
護
保
険
料

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

☆�

12
月
の
口
座
振
替
日
は
12
月

26
日
（
月
）
で
す
。

☆�

納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

☆�

納
付
は
便
利
で
確
実
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆�

納
付
書
に
て
市
の
窓
口
や
金

融
機
関
に
加
え
、
全
国
の
コ

ン
ビ
ニ
で
も
納
付
で
き
ま

す
。
ス
マ
ホ
決
済
も
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

市ホーム
ページ

ホーム
ページ

ホーム
ページ

第５００号日月年令和４ １２ ５
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相談コーナー相談コーナー
相談名 相談内容 開催日 ・時間 場　所 問合先など

法律相談
（自治体内弁護士）

生活全般に関すること
（�相談内容が利益相反
となる場合を除く）

毎月第２・第４水曜日
１３：３０～１７：００�
（１人につき２５分）

市役所会議室棟
予約制（当日８：３０より電話受付）・先着８名
◆総務課　☎４４―３３３３

法律相談�
（�中南和法律相談
センター）

生活全般に関すること
毎月第１・第３金曜日�
１３：００～１６：００�
（１人につき３０分）

市役所会議室棟
予約制（２週間前より電話受付）・定員６名�
◆奈良弁護士会
☎０７４２―２２―２０３５

女性法律相談
女性特有の生活全般に
関すること

毎月第４木曜日
１３：30～１６：３０�
（１人につき３０分）

市役所会議室棟

予約制（１か月前から当日の正午までに電話・
窓口で受付）・先着６名（女性限定）・女性弁護士
による相談
◆市民協働課　☎４４―３３１４

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日（１月除く）
９：００～１５：００

総合福祉センター ◆総務課　☎４４―３３３３

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日（2・３月除
く）１３：００～１６：００

市役所会議室棟
先着６名（当日正午より会議室棟にて受付）
◆近畿税理士会葛城支部　☎２２－５２８８

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関す
ること

１２月２７日（火）
１７：１５～１９：３０

市役所納税促進課 ◆納税促進課　☎４４―３３１０

保険料夜間納付�
相談

国保・介護・後期保険料
の納付相談に関すること

１２月２７日（火）
１７：１５～１９：３０

総合福祉センター ◆保険料収納課　☎４３―７１０９

開催日が祝・休日・年末年始 （１２月２９日～１月３日） の
場合は休みとなります。 詳しくは、 事前に電話で確認して
ください。 感染症の状況により、中止となる場合があります。

人権４コマ
まんが

指
定
か
ら
30
年
経
過
す
る

生
産
緑
地
に
つ
い
て

　
指
定
か
ら
30
年
経
過
し
、
か
つ
特

定
生
産
緑
地
の
指
定
申
出
を
さ
れ
な

い
生
産
緑
地
に
つ
い
て
は
、
固
定
資

産
税
が
宅
地
並
み
課
税
へ
と
５
年
か

け
て
段
階
的
に
上
昇
し
ま
す
。
一
方
、

生
産
緑
地
地
区
内
に
お
け
る
行
為
の

制
限
は
継
続
し
た
ま
ま
と
な
り
、
自

動
的
に
は
生
産
緑
地
が
解
除
さ
れ
ま

せ
ん
。
生
産
緑
地
を
解
除
す
る
に
は
、

買
取
申
出
の
手
続
き
が
必
要
で
、
手

続
き
を
行
わ
ず
に
行
為
の
制
限
に
該

当
す
る
行
為
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

＊
本
市
で
は
、
12
月
25
日
よ
り
「
指

定
か
ら
30
年
経
過
」
を
理
由
と
し
た

買
取
申
出
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

＊
行
為
の
制
限
と
は
（
生
産
緑
地
法

第
８
条
第
１
項
よ
り
）

①
建
築
物
そ
の
他
の
工
作
物
の
新
築
、

改
築
ま
た
は
増
築

②
宅
地
の
造
成
、
土
石
の
採
取
そ
の

他
の
土
地
の
形
質
の
変
更

③
水
面
の
埋
立
て
ま
た
は
干
拓

▼
問
合
先
　
市
役
所
都
市
計
画
課

☎
44
―
３
３
１
６

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管

制
度

　
自
筆
証
書
遺
言
に
係
る
遺
言
書
作

成
を
検
討
す
る
に
あ
た
り
、
自
身
の

財
産
を
家
族
へ
確
実
に
託
す
方
法
の

一
つ
と
し
て
自
筆
証
書
遺
言
書
を
法

務
局
で
保
管
す
る
制
度
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
奈
良
地
方
法
務
局
葛
城

支
局
総
務
課

☎
52
―
４
９
４
１

増
改
築
１
日
無
料
相
談

▼
日
時
　
12
月
17
日
（
土
）
午
前
９

時
～
午
後
４
時

▼
場
所
　
中
央
公
民
館
１
階
・
第
２

研
修
室

▼
内
容
　
増
改
築
や
補
修
、
バ
リ
ア

フ
リ
ー
化
に
関
す
る
建
築
相
談
な
ど

＊
相
談
時
間
を
利
用
し
た
包
丁
研
ぎ

の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
か
た
は
包
丁
な
ど
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

▼
相
談
員
　
増
改
築
相
談
員

▼
問
合
先
　
奈
良
県
建
築
労
働
協
同

組
合
香
芝
支
部
（
担
当

：

和
田
）

☎
77
―
４
０
２
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

受
取
臨
時
窓
口
の
開
設
日

＊
必
ず
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ

い
（
代
理
人
に
よ
る
受
取
不
可
）。

▼
日
時
　
12
月
10
日
（
土
）・
25

日
（
日
）
午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
　
市
役
所
１
階
・
市
民
課

▼
問
合
先

市
役
所
市
民
課

☎
44
―
３
３
０
２
市ホーム
ページ

ホーム
ページ

市ホーム
ページ
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イ
ベ
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たばこは市内で買いましょう

相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

人権相談 人権全般に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１５：００

総合福祉センター
当日直接会場で受付（電話予約不可）�
◆市民協働課　☎４４―３３１４

女性の再就職準備
相談窓口

再就職を目指す女性の
ための就職相談

毎月第２火曜日�
９：３０～１２：３０

市役所会議室棟
予約制（前日までに電話受付）・先着３名
◆奈良県女性の再就職準備相談窓口�
☎０７４２―２４―１１５０

�身体障がい者�
相談

身体障がい者の日常に
おけるさまざまな相談

毎月第２水曜日�
１３：３０～１５：３０

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

精神保健福祉相談
精神保健福祉に関する
こと

毎月第２・第４火曜日�
１３：００～１６：００

総合福祉センター
予約制�
（平日９：００～１７：００までに電話受付）�
◆生活支援センターなっつ　☎２３―７２１４

障がい児相談支援
障がい児通所支援に関
する相談

月～金曜日�
１０：００～１６：３０

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）�
◆社会福祉協議会　☎７９―７５２９

�すこやか�
育児相談

育児相談
（�まずは電話でご相談く
ださい）

第１～４月曜日�
１０：００～１１：３０

みつわ保育所 ◆みつわ保育所　☎７７―２１８４

第１～４火曜日�
１０：００～１１：３０

若葉保育所 ◆若葉保育所　☎７７―２７５８

第１～４金曜日�
１０：００～１１：３０

五位堂保育所 ◆五位堂保育所　☎７７―２０２３

第１～４土曜日�
１０：００～１１：３０

二上・�
真美ヶ丘保育所

◆二上保育所　☎７７―２９４４�
◆真美ヶ丘保育所　☎７６―４７７７

子育て相談
（家庭児童相談）

子育て全般の相談に関
すること

月～金曜日�
９：００～１７：００

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

ひとり親相談
ひとり親家庭の相談に
関すること

月～金曜日�
９：００～１７：００

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

児童虐待相談
児童虐待の相談に関す
ること

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

不登校電話相談
児童・生徒の不登校に
関すること

毎月第１・第３水曜日�
９：００～１２：００

（電話のみ） ◆学校支援室　☎４４―３３３４

教育相談
園児・児童・生徒の園・
学校生活に関すること

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

市役所学校支援室
（学校のこと）◆学校支援室　�
☎４４―３３３４

市役所こども課
（園のこと）◆こども課　☎４４―３３３６
＊事前にご連絡ください

子ども・若者（ニー
ト・ひきこもり）支援
相談

生きづらさを感じている
ひきこもりやニートなど
の子ども・若者の相談
ができる窓口

月～金曜日�
８：３０～１７：15

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

消費生活相談
消費生活に関するトラ
ブルの相談

毎週月～水・金曜日�
１０：００～１２：００�
１３：００～１５：００

市役所　
消費生活センター

◆相談窓口　☎４４―３３１３�
◆問合先　商工観光課　☎４４―３３１２

毎週木曜日�
１０：００～１２：００�
１３：００～１５：００

広陵町役場
安全安心課内

◆広陵町安全安心課　☎５５―１００１

�心配ごと相談
日常生活においての相
談ごと

毎月第１水曜日�
９：００～１５：００

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８
毎月第３水曜日�
９：００～１２：００

ボランティア活動
相談

ボランティアに関する相
談・紹介・登録

月～土曜日（木曜日除く）�
９：００～１６：００

総合福祉センター ◆ボランティアセンター　☎７６―７１７９

くらし・しごと�
相談

生活・仕事・ひきこもり
などに関する困りごと

月～金曜日�
８：３０～１７：１５

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

空き家相談 空き家に関する相談
月～土曜日（祝日除く）�
９：００～１７：００

（電話のみ）
◆ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュ�
☎０７４４―３５―６２１１

若者自立相談

仕事に就くのが不安・
自立のためのサポート
が必要な若者への就労
支援

毎月第２・第４木曜日�
９：００～１２：００

総合福祉センター

事前予約優先（平日・土曜９：００～１８：００まで
に電話受付）�
◆若者サポートステーションやまと�
☎０７４４―４４―２０５５

福祉法律相談
成年後見制度や悪徳商
法被害などに関すること

毎月第２水曜日�
①１４：００～　②１５：００～�
③１６：００～　（各４０分）

総合福祉センター
予約制・定員３名
◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８

第５００号日月年令和４ １２ ５
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家族川柳コンテスト
　家族間で日ごろ言えない感想など、皆さまが
思っていることを川柳にしてください。
◆応募期間　１２月１５日（木）まで
◆応募点数　１人２句以内（自作の未発表作品に限る）
◆応募方法　�①応募用紙に必要事項を明記し、窓口にて申込�

＊応募用紙はふたかみ文化センター窓口にて配�
布またはホームページからダウンロードできます。�
②QRコードより申込

◆結果発表　�１２月２５日（日）１４：００  ふたかみ文化センター１階�
ロビーにて開催予定のXmasコンサート内、�
及びホームページにて発表（優秀作品には�
プレゼント贈呈）

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kashiba-city/

★市民図書館情報★
ブックポストには、 返却する本だけを入れてください。

スマホ用
かしば電子
図書館 ☎７７－１６００（ふたかみ文化センター３階）

〒６３９－０２４３　藤山 1 －１７－１７

★都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。

ふたかみ文化センターからのお知らせ

◆申込・問合先　�ふたかみ文化センター ・ 二上山博物館�
〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７　☎７７－１０００（ふたかみ文化センター）、☎７７－１７００（二上山博物館）�
 info@kashiba-mirai.com　＊申込受付は、９：００～２０：００（毎月第１月曜日の休館日と臨時休館日を除く）

ホーム
ページ

★LINE公式アカウント★
QRコードを読み取り
【友だち追加】＠987aygpi

「二十歳のサファイア探し」参加者募集中
　２０歳を機に今一度、地域の歴史や文化を知っても
らうため、二上山の砂の中からサファイアなどの宝石を
探すイベントを開催します。
◆日時　�令和５年２月１９日（日）�

①１０：００～１１：００　②１３：３０～１４：３０
◆場所　二上山博物館・特別展示室
◆対象　�令和５年二十歳を祝う会（本号４ページ参照）

の対象者
◆定員　各回３組（１組４名まで）
◆費用　無料
◆申込　�二上山博物館窓口またはメールにて申込�

infomuseum@kashiba-mirai.com

お願い
ワクチン接種にかかわらず、事前の検温や体調確認、館内でのマスク着用や控え目な会話、利用前後の
手洗い・手指消毒などをお願いします。

今月の展示

◆�一般 「年末年始の本」
◆�児童 「クリスマスの本」
◆�マニア 「名著に挑戦！」

12 月
月 火 水 木 金 土 日 【開館時間】

1 2 3 4 9:30～17:00

5 6 7 8 9 10 11 9:30～19:00

12 13 14 15 16 17 18 休館日

19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
※12/28～1/5は年末年始等のため休館

1 月
月 火 水 木 金 土 日

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

＊場所は、図書館視聴覚室です。
＊各行事１５分前から受付します。開始10分後に参加者がいなかった場合は、中止となることがあります。
＊受付時点で定員に達していた場合、その回には参加できません。

※�返却期限をお守りください…返却期限を過ぎてもなお一定期間、図書などを返却されない場合、新たな貸出・予約
受付などを停止しますので、ご注意ください。

定例行事

イベント 日程 時間 対象 定員（先着）

えほんたいむ １２／９・２３（金）１回目　１０：３０～１０：５０２回目　１１：１５～１１：３５ ０～２歳児の親子 各回５組

大人のためのちいさな朗読会 １２／２３（金） １３：３０～１４：１５ 一般 ９名

おはなし会 １２／２４（土） １５：００～１５：３０ ３歳以上 １０名

＊１２月１４～２７日の間、貸出期間を３週間に延長します。

＊�そのほか、さまざまなテーマで本の展示を
行っています。

【かしばアーカイブ～このまちの思い出のこし～】
皆さまの心に残るまちの「思い出」「記憶」を随時募集して
います。後日、市民図書館で公開します。
＊応募用紙は、ホームページからダウンロードできます。
　詳しくは、QRコードよりご確認ください。

【スイスのクリスマスにふれよう♪】
クリスマスの本やスイスのクリスマスを紹介します。
＊�１２月１７日（土）には、「クレマンとフランス語文学の世界を
楽しむ会」を開催します。（電話または窓口にて申込受付中）

＊今月のピックアップ＊
【かしば電子図書館　電子書籍紹介】
『ビーカーくんがゆく！工場・博物館・実験施設　電子書籍版』
　うえたに夫婦/著、誠文堂新光社
子どもから大人まで「なるほど！」と、うなるような知識満載です。
＊「名探偵コナン」の学習マンガシリーズも入りました！

【定例行事　開催場所の変更】
１月から「えほんたいむ」「おはなし会」の開催場所が
図書館視聴覚室から図書室内に変更となります。
＊詳しくは、QRコードよりご確認ください。

開館カレンダー

第５００号日月年令和４ １２ ５
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保健センターからのお知らせ
●申込・問合先　保健センター
　〒６３９－０２５１　逢坂１－５０６－１
　☎７７－３９６５　 ７７－０９３９

＜共通事項＞
　◆保健センターへ車でお越しの際は、駐車台数に限りがありますので、ご注意ください。
　◆�感染症予防や気象警報など状況によっては行事を中止・変更・延期することがありますので、市ホームページにてご確認�
いただくか、保健センターまでお問い合わせください。

　◆�ワクチン接種の有無に関わらず、教室など参加時はマスクの着用など、感染症対策にご協力をお願いします。

献血
◆日時　　令和５年１月２０日（金）
　　　　　１０：００～１２：００、１３：１５～１６：００
◆場所　　市役所
◆対象　　１６～６４歳までのかた
◆持ち物　献血カード、本人確認できるもの（運転免許証など）
◆申込　　当日会場にて受付

個別禁煙教室
◆日時　平日の８：３０～１７：１５
　　　　約３か月間による個別プログラム支援
◆場所　保健センター
◆対象　市内在住で１か月以内に禁煙を考えているかた
◆内容　面接及び電話、メールによる個別禁煙支援
◆申込　電話またはFAXにて申込

◆日時　　令和５年１月１７日（火）９：３０～１２：００	 ◆場所　総合福祉センター
◆定員　　先着９名	 ◆対象　市内在住の６４歳までのかた
◆内容　　冬野菜の献立を作ります	 ◆費用　５００円
◆持ち物　エプロン、三角巾、マスク、筆記用具	 ◆申込　電話または窓口にて申込

料理講習会

子どもの予防接種について
【ＭＲ（麻しん風しん）第２期】
◆対象　平成２８年４月２日～平成２９年４月１日生まれの児　　◆接種期限　令和５年３月３１日

以下について母子健康手帳を確認し、対象年齢で未接種の場合は冬休みを利用し、早めに接種しましょう。

＊�長期にわたり療養を必要とする疾病にかかった児について、厚生労働省が定める特別な条件を満たせば、定期予防接種
の対象期間を過ぎていても接種が可能な場合があります。詳しくは保健センターへご相談ください。

✔ロタ	 ✔Ｂ型肝炎	 ✔小児用肺炎球菌� ✔四種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳・ポリオ）
✔ＢＣＧ　　✔麻しん風しん（ＭＲ）第１期・第２期　　✔日本脳炎第１期・第２期　　✔二種混合（ジフテリア・破傷風）
✔ヒブ	 ✔水痘（水ぼうそう）　　✔ＨＰＶ（子宮頸がん）

定例行事　＊いずれも場所は保健センター

行事／対象・定員 実施日時 申込方法 注意事項など

歯ぴか教室
①１歳６か月未満児と
その保護者・１０組
②２歳児～３歳６か月児
とその保護者・各回８組

令和５年１月３１日（火）
①９：１５～９：４５
②�１０：００～１０：３０�
１０：４５～１１：１５

電話または窓口にて
受付中（先着順）

①むし歯予防・ブラッシングのお話
②�歯科衛生士によるむし歯予防・歯磨きのお話・
フッ素塗布体験（フッ素塗布が初めてで、歯科
治療中ではないかた）

・持ち物：�①母子健康手帳、筆記用具�
②母子健康手帳、バスタオル

ストレッチを楽しもう！
各日１４名

①令和５年１月６日（金）
②令和５年１月２４日（火）
１０：００～１１：００

１２月１５日（木）から
電話または窓口にて
申込（先着順）

①�エアロビクスの要素を取り入れ、音楽に合わせて
速いテンポで行うストレッチ
②床で行うストレッチ
・�持ち物：タオル、飲み物 ・動きやすい服装、運動靴
＊１２月に参加されるかたは、開催日の一週間前時
点で空きがある場合のみ申込可能

健康体操教室
各回１４名

令和５年１月２３日（月）
①９：２０～②１０：２０～

・持ち物：タオル、飲み物 ・動きやすい服装、運動靴
＊①、②いずれかの申込
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第
500号

１２
月
号

 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

１／５（木）
狐井
（磯壁の一部を含む）

６（金）良福寺・鎌田

１０（火）東良福寺 高・上中

１１（水）東良福寺 今泉・平野・尼寺

１２（木）別所・瓦口 下田（西・東）

 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

１／１３（金）五位堂
北今市・藤山・穴虫・畑・
逢坂

１４（土） 関屋・田尻・穴虫

１６（月）五位堂

１７（火）五位堂

１８（水）畑・磯壁・本町

１９（木）下田（西・東）・五ヶ所

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程　令和５年１月分 ◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４－３３０６

＊各日程については、作業状況により２～３日前後することがあります。
＊浄化槽は、浄化槽法第１０条で年１回以上の清掃が義務付けられています。
＊転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、市民衛生課までご連絡ください。
＊清掃には水道・ホースが必要です。作業内容などについては、清掃業者へお問い合わせください。
　◆香芝清掃　☎７６－６１０８　◆大和清掃　☎５２－３３７２

＊�作業時間の目安は、月～金曜日　８：００～１５：００、土曜日　８：００～１２：００です。作業状況により前後する場合があります。
＊�浄化槽清掃について、１月に汲みもれた世帯は２月に予備日を設けますので、２月１日（水）～７日（火）までに市民衛生課へ電話でお申
し込みください。（注意：予備日の受付件数には限りがあります。料金は一斉清掃時と同じですが、前年に清掃をされていない場合はこ
の限りではありません。）

＊浄化槽清掃日程　令和５年１月分　（日曜日・祝日・休日は休み）
１月１６日（月）～２１日（土） ［大和清掃］田尻・関屋桜が丘

１月２１日（土）～２６日（木） ［大和清掃］さくら坂・穴虫西の一部

１月２６日（木）～３１日（火） ［大和清掃］関屋北４丁目

１月２０日（金）～３１日（火） ［香芝清掃］良福寺

●コミュニティバス運休日（木曜シャトル便を除く）：毎週木曜日、１２月２７日（火）～１月５日（木）
＊木曜シャトル便の運行は、１２月２２日（木）をもって終了します。
＊運行状況は市ホームページ（QRコード）にてご確認ください。

リユース可能なものだけをお持ち込みください！

☎４４－３３０６
～ まだ使えるモノをみんなでリユースするしくみづくり ～

総合体育館

西
側
車
庫

南側駐車場

市役所
会

議

室

棟

駐車可能

スペース

会場

ごみ減量の取組 ええもんクルっと市
◆問合先　市役所市民衛生課

　ご家庭で不要となったリユース（再使用）可能な食器類（茶碗、皿、湯のみなどの陶磁器製及びガラス製のもの）を皆さま

から集め、必要とするかたに無料で差し上げるイベント「ええもんクルっと市」を開催します。ぜひご協力・ご参加ください。

＊回収した食器類は、本イベントでの配布以外にも、環境啓発事業などに活用させていただく場合があります。

◆日時　令和５年１月２２日（日）
　　　　◎食器類回収 ９：００～１１：３０
　　　　◎食器類無料配布　１３：００～１６：００
◆場所　市役所南側駐車場（西側車庫内）

　次に使う人が気持ちよく使えるよう、以下のものは
持ち込まないでください。

割れたもの
欠けたもの 汚れたもの シールなどが

貼られたもの

＊回収・配布ともに市役所以外（総合福祉センターなど）では実施
しませんのでご注意ください。

＊食器類は配布時間内で偏りが出ないよう定期的に補充しますので、
慌てずにお越しください。

＊食器類をお持ち帰りいただくための新聞紙や袋などは用意して
いませんので、マイバッグをお持ちください。

＊駐車場の台数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関を
ご利用ください。
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