
 

           
 

縄
跳
び
運
動
は
、
簡
単
そ
う
に
見
え
て
、
実
は
と
て
も
複
雑
な
運
動

で
す
。
児
童
の
体
力
と
縄
跳
び
運
動
の
関
係
に
つ
い

て
の
研
究
は
、
様
々
に
さ
れ
て
お
り
、
そ
の
中
で
、
縄
跳
び
運
動

は
「
敏
捷
性
」
や
「
跳
躍
力
」
「
持
久
力
」
を
高
め
る
効
果
が
あ

る
と
い
う
結
果
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 
 

特
に
、
小
学
生
の
時
期
は
、
５
歳
～
８
歳
ご
ろ
を
プ
レ
・
ゴ
ー
ル
デ

ン
エ
イ
ジ
、
９
歳
～
１２

歳
ご
ろ
を
ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ
と
呼
ば
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
運
動
神
経
が
形
成
さ
れ
る
時
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
神

経
系
は
、
一
度
そ
の
経
路
が
で
き
あ
が
る
と
、
な
か
な
か
消
え
な
い

と
い
わ
れ
、
い
っ
た
ん
自
転
車
に
乗
れ
る
よ
う
に
な
る
と
数
年
間
乗

ら
な
く
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
乗
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
例
と
と
も
に

紹
介
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 
 

こ
の
大
切
な
時
期
に
多
様
な
動
き
を
経
験
さ
せ
る
こ
と
は
と
て

も
重
要
で
す
。
様
々
な
跳
び
方
が
あ
り
、
短
い
時
間
で
手
軽
に
で
き

る
縄
跳
び
は
、
運
動
神
経
を
刺
激
す
る
に
は
適
し
た
運
動
と
い
え

ま
す
。ま
た
、
今
日
か
ら
大
縄
チ
ャ
レ
ン
ジ
も
始
ま
り
、昼
休
み
に
は

縦
割
り
班
で
大
縄
跳
び
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。 

 
 

縄
を
回
す
役
割
に
つ
い
て
も
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
保
健
体
育
部
長
さ
ん
を

中
心
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
前
号
の
学
校
だ
よ
り
を
見
て
、

連
絡
を
い
た
だ
い
た
り
し
て
、
人
数
を
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。あ
り
が
た
い
こ
と

で
す
。
こ
の
後
の2
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に
つ
い
て
も
、
引
き
続
き
御
連
絡
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

 
 

運
動
会
の
時
に
低
・
中
・
高
学
年
に
分
か
れ
て
大
縄
跳
び
に
挑
戦
し

て
い
た
時
と
は
比
べ
物
に
な
ら
な
い

ぐ
ら
い
、
ど
の
学
年
の
子
ど
も
た
ち

も
上
手
に
跳
ぶ
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
い
て
驚
き
ま
し
た
！ 

 
 

手
軽
に
で
き
る
縄
跳
び
運
動
は
、

大
人
に
と
っ
て
も
い
い
運
動
に
な
り

ま
す
。お
子
様
と
一
緒
に
跳
ん
で
み

る
の
は
い
か
が
で
す
か
？ 

   

「
学
校
保
健
委
員
会
」
と
は
、
子
ど
も
が
生
涯
を
通
し
て
健
康
で
安
全
な
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
力
を
身
に
付
け
る
た
め
、
児
童
の
健
康
問
題
を
協
議
し
た
り
、
家
庭
や

地
域
と
連
携
し
て
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
た
り
す
る
た
め
の
組
織
で
す
。構
成
は
、教
職

員
を
は
じ
め
、保
護
者
や
地
域
な
ど
の
各
代
表
、校
医
さ
ん
な
ど
で
す
。 

本
校
で
も
毎
年
、Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ
ん
に
も
参
加
を
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
委
員
会
を
開

い
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
し
ば
ら
く
は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
で
参
集
型
の
委
員
会
開
催

を
控
え
て
、本
年
度
も
配
信
型
の
開
催
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。 

今
年
は
、体
育
の
時
間
の
様
子
を
見
て
い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま
す
。
本
校
の
児
童
は
「
体

力
・運
動
能
力
調
査
」
（
通
称
：体
力
テ
ス
ト
）
の
結
果
か
ら
、「
跳
躍
力
」
「
握
力
」
「
柔
軟

性
」
の
ス
コ
ア
が
低
い
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
こ
れ

ら
の
力
を
育
み
な
が
ら
、
体
を
動
か
す
こ
と
が
楽
し
い
と
感
じ
る
よ
う
な
学

習
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
後
半
に
は
朝
食
の
大
切
さ
に
つ
い
て
の

動
画
も
載
せ
て
い
ま
す
。
お
子
様
と
と
も
に
御
視
聴
い
た
だ
き
、
子
ど
も
た

ち
の
健
康
、体
力
向
上
に
つ
い
て
、
共
に
考
え
る
機
会
に
し
て
い
た
だ
け
れ
ば

あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。日
々
御
多
用
の
こ
と
と
は
存
じ
ま
す
が
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。な
お
、写
真
や
撮
影
物
の
著
作
権
は
学
校
に
あ
り
ま
す
。視
聴
以
外
で
の

御
使
用
は
固
く
お
断
り
い
た
し
ま
す
。御
理
解
の
程
、お
願
い
し
ま
す
。 

香
芝
市
立
鎌
田
小
学
校 

 
 

令
和
五
年
二
月
一
日 

  
 
 
 

学
校
だ
よ
り 

 

 
 

 
 

 
 

 
～
す
べ
て
の
命
が
輝
く
鎌
田
小
学
校
～ 

第
二
十
三
号  

 
 

 

校 

長 
 

杉 

村 

幸 

恵 鎌小マスコットキャラクター 

  くすのっき   ｍ.ｍ 

★   

香
芝
市
教
育
委
員
会H

P

→
小
学
校
情
報
→
市
内
小
学
校
→
鎌
田
小
学
校
か
ら
、カ
ラ
ー
B4

判
も
御
覧
い
た
だ
け
ま
す
。 

ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
タ
イ
ム
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。 

学
校
保
健
委
員
会
に
つ
い
て 


