
 

 

 

 

 

 

   

虫歯予防教室 

R5年 5月 認定こども園下田幼稚園 

歯みがきのやり方を教えてもらったよ♪ 

年中・年長組さんは給食後

歯みがきが始まります。 

しっかりみがいて虫歯になら

ないようにしましょう！！ 

はみがきだいすき！アンパンマン 

 
虫歯になりやすい食べ物と 

なりにくい食べ物なにかな？ 

 
こんにちはの持ち方と 

さようならの持ち方だよ♪ 

 どっちかな？ 

 ３つのおやくそくをしたよ！ 


