
令和 ５ 年度 陸上部 年間活動計画 学校名 ⾹芝市⽴⾹芝東 中学校

⽉ 参加予定⼤会⽇程 練習試合・⻑期休暇等 学校⾏事・定期考査等 活動⽇・休養⽇

4 29・30 県中学記録会

5 3 橿原記録会 テスト期間中ＯＦＦ
１０⽇〜１２⽇︓３年⽣修学旅⾏
１５⽇〜︓1学期中間考査１週間前
２２⽇〜２３⽇︓1学期中間考査

6 3・4 県中学対校選⼿権⼤会
10・11 地区別記録会（市総体） テスト期間中ＯＦＦ ２０⽇〜︓１学期末考査１週間前

２７⽇〜３０⽇︓１学期末考査

7
２ 県中学混成競技⼤会
8・9 通信陸上奈良⼤会
23・24・25 県総体

8 6・7 近畿総体
26 U16参加標準突破記録会 １３⽇〜１５⽇︓学校閉校⽇

9 9・10 学年別⼤会

10 ９,30・１ 県中学記録会
20〜22 U16 陸上競技⼤会

１２⽇〜︓２学期中間考査１週間
前
１９⽇〜２０⽇︓２学期中間考査

11 12 県駅伝競⾛⼤会 テスト期間中ＯＦＦ
２２⽇〜︓２学期末考査１週間前
２９⽇〜１２⽉１⽇︓２学期末考
査

12 2・3 近畿駅伝 テスト期間中ＯＦＦ ２９⽇〜︓学校閉校⽇

1 ⾹芝マラソン
桜井マラソン 〜３⽇︓学校閉校⽇

2 テスト期間中ＯＦＦ ２１⽇〜︓学年末考査１週間前
２８⽇〜３⽉１⽇︓学年末考査

3 25・26 県春季強化記録会

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す

毎⽉配布する⽉間予
定表でお知らせしま
す


