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◆ 園ではいろいろな野菜や花を育てています。

先日トマトの苗を植えました。「おおきくな～

れ」と声をかけて毎日水をあげています。 

◆ だんごむしやアリに興味津々のみんな。歩い

てる！」「こっちきたよ」と観察しています。 

 

 

健康な心と体 

◆ 晴れた日には園庭で元気いっぱい遊んで 

います。特にかけっこが好きで、「よーいど

ん」の合図と共にゴールを目指して一生懸

命走っています。 

◆ お部屋では、音楽に合わせて跳んだりし

ゃがんだり、動物に変身したりして、リト

ミックを行っています。友達と一緒に体を

動かす楽しさを感じています。 

◆ 外から帰ったら手洗い・うがいを 

します。『手の洗い方をビオレてあらい

のうた』に合わせて手を洗いました。 

◆ うがいは 2種類あって、外から帰っ 

た後はガラガラうがい、食事をした後

はグチュグチュうがいと使い分けられ

るようになってほしいなと思います。 

負けないよ～ 

指の間も洗うよ 

ひよこぐみ 

ぐるぐる回るよ～ 

自然との関わり 

大きくな～れ 

自立心 

ポーズ！！ 

ガラガラ～ 

玉ねぎだ！ 

だんごむしが

歩いてるよ 生命の尊重 

Ｒ５ ５月 認定こども園下田幼稚園 


