
 

うさぎぐみ 
健康な心と体 

★ どろんこ遊びではサンダルを履き、ダイ
ナミックに遊んでいます。砂と水で「コーヒ
ーみたい！」「おだんごができそう！」と見
立て遊びをしたり、みんなで大きな山を作
ったり…。年長児や年中児に教えてもらい
ながら、樋に水を流して川を作って楽しん
でいる子もいます。 

 
★ プール遊びでは冷たい水の感触に大喜
びの子どもたち。ワニや犬になってお散歩
をしたりトンネルをくぐったりいろいろな
遊びを楽しんでいます。 

 
みんなで 
固めよう！  大きくなってきた！ 

 コーヒーできた！ 
 冷たくて気持ちいい♪ 

自然との関わり、生命の尊重 

成虫になったツマグロヒョウモンを 
自然にかえしてあげました 

かたつむり 

★ かたつむりの様子を見て「今日は緑色のうん
ちをしている」「きゅうりを食べたからかな？」
といろいろな発見や考えを巡らせながら毎日
観察しています。 

 
★ ツマグロヒョウモンが成虫になると「虫かご
狭いのかな？」「お花があるところに逃がして
あげよう」とみんなで場所を決め、自然にかえ
しました。元気に飛んでいくツマグロヒョウモ
ンを嬉しそうに見送っていました。 

 
★ みんなで大切に育てたトマトが赤くなり、順
番に収穫しています。「次はこれが赤くなりそ
う！」「早く食べたいな」と収穫を喜んでいま
す。 

 きゅうりも卵の殻も
食べているね 

自立心 

★ 登園後の着替えも自分でできるようにな
ってきました。ハンガーに服をかけたり丁寧
に畳んだりしながら、自分でできた！という
経験を重ねることで自信に繋がり、「先生、
見て！」と嬉しそうな笑顔で見せにきてくれ
ます。 

 
★ 戸外遊び後のうがいや給食後の歯ブラシ
も丁寧にしています。毎日繰り返す中で、少
しずつガラガラうがいとぶくぶくうがいに
も慣れてきました。  

ハンガーにまっすぐ 

かけよう！ 

 
真っ赤なトマト 

おいしそう♪ 


