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    夏期登下校における熱中症予防対策について 

 

 平素より、保護者の皆様には本校の教育活動に御理解と御協力を賜り誠にありがとうございます。 

 さて、梅雨明けが発表されていない中ではありますが、気温の上昇が心配されます。夏季登下校中に

おける熱中症予防対策として、帽子の着用・十分な水分補給と併せて下記のとおり指導することといた

します。御家庭におかれましても下記をお読みいただき、同様の指導をお願いします。特に②③に関しては、

正しく使用することができますよう必ず御家庭で責任をもってしっかりと話し合っていただきますよ

うお願いします。なお、日傘の使用に関しては特に制限を設けていません。雨傘同様、適切に使用させ

てあげてください。 

児童の健康を守る対応です。安全確保のため御理解の上、御協力をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 実施期間   差し当たり、1学期終業式までとします。 

 

２ 指導内容   

① 荷物の軽減化を図っています。 

    ・基本的には国・算のみを（学年によってはタブレットも）持ち帰っています。 

    ・体操服登校及び体操服とスカート登校も可とします。 

② 保護者の判断のもと、ネッククーラー（首を冷却するもの）の使用を許可します。 

     ・登下校時のみ使用して構いません。 

     ・安全面を考慮し、お子様の首に合ったサイズのものを選んでください。(長すぎるものは、 

かえって危険です。）バンダナタイプやリングタイプのものなど形状は問いません。 

☆ひんやりタオルなどを、そのまま首からぶら下げることは不可とします。不意に引っかかっ 

  たりしてしまう危険性があります。 

・引っ張ったり、振り回したりすることは大変危険です。絶対にしません。 

 ・学校に到着後は、袋やケース（各自で準備）に入れるなどして保管します。 

     ・お子様が自分自身で着脱できる、簡単なものを御準備ください。 

     ・必ず記名をお願いします。貸し借りは禁止とします。 

     ・電池式や機械式のものは使用不可とします。 

    ③ 保護者の判断のもと、ナップサックやリュックサックの使用を許可します。 

・ランドセルは、安全性・耐久性・機能性に大変優れた最適なかばんです。梅雨時期におい 

ては学用品を激しい雨から防ぐ役割もします。しかし、通学の距離や体への負担など、お 

子様の実態を考慮し検討してください。 

     ・手提げかばんや斜め掛けのかばんは、これに含みません。 

     ・お子様の体に合った、軽量のものを持たせてください。大きすぎるものや、肩掛け部分が 

長すぎ、肩からずり落ちるようなものはかえって危険です。 


