
小学校へおさんぽ 

 サーキット遊び 

園外保育 

ぞうきんがけ 

大根抜きゲーム 

  

 

   ◆ サーキットや大根抜きゲームなど、いろいろな

運動遊びをしています。はじめは難しかったこ

とも、繰り返し挑戦し「やった！できた！」とで

きるようになった喜びを感じています。運動遊

びを通して体を動かす楽しさを感じています。 

社会生活との関わり 

◆ ずっと楽しみにしていた遠足。いろいろな

海の生き物と出会い子どもたちは大喜び！

園外での約束をしっかり守って楽しみまし

た。「迷子にならないように･･･」と順番に並

んで歩くのが上手になりました。 

◆ 小学校に秋みつけにいきました。いろいろ

な落ち葉やどんぐりがありました。たくさ

ん見つけて大満足な子どもたちでした！ 

 

◆ 2 学期になり活動も増え、食べる量も少しずつ増 

えてきました。友達が野菜を食べているのを見て

｢ぼくもがんばる！｣｢わたしもお皿ピカピカにし

よ｣と意欲的になる子どもたちです。スプーンを正

しく持ったり、おはしも練習したりしています。 

◆ 給食の後は掃除！ぞうきんを絞るのに苦戦して

いた子どもたちでしたが、コツをつかんできたよ

うです。  

ぺんぎんさん♥ 

ひよこぐみ 

たくさん

拾うよ 

健康な心と体 

腕に力をいれて 

手を離さない

ように！ 

ジャンプ！ 

自立心 給食 

野菜もたべるよ 

ぎゅーっ！ 

道徳性・規範意識の芽生え 

転がるよ～ 

おいし～い 

どんぐりみっけ 


