
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

 

 

 

    

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりぐみ  
 自立心

ぞうきんがけ 

きれい競争だよ！！ 

身支度 

毎朝の持ち物の始末を自分から進んで行

っています。その中で、ボタンの留め外し

も少しずつ出来るようになってきました。

片付けや雑巾掛けなど、いろいろなことを

自分の力で行えるように頑張っています。 

健康な心と体 

雲梯 

体操 

雲梯やジャングルジムなど、いろいろな遊

具に挑戦したり園庭を駆け回ったりして、元

気いっぱい体を動かしています。また、毎朝

みんなで体操を行い、心も体も元気になれる

ように楽しんでいます。 

自然との関わり・生命尊重 

種・苗植え、水やり 

きれいに咲いてほしいな 

 

土のお布団をかぶせるよ。 

収穫体験 

ここまでいけたー！ 

もうぼたんできるんだ♪ 

わたしの場所は

ここだよ！ 

自分たちで朝顔やピーマ

ンを植えました。朝顔は種

から育てることに挑戦して

います。芽が出てくると子

ども達は大喜びです。自分

たちの植物に愛着がわき、

毎日大切に世話をしていま

す。 

 

 

 

 


