
 

 

むし歯予防教室 

いろんなことを調べているよ♪ 

うさぎぐみ 

 虫歯予防教室がありました。『歯っぴいらぼ』
の方々に来ていただき、歯磨きの大切さやおや
つのお話などを聞かせていただきました。どん
なお菓子が虫歯になりやすいおやつなのかみん
なで考えました。歯磨きの仕方も教えていただ
きました！「こんにちは」「さようなら」の持ち方
で歯磨き頑張ろうね！ 

歯っぴいらぼさんが 

来てくださいました！ 

「どうして？」と不思議に思ったことをみんなで調べて

います。名付けて、「うさぎふしぎけんきゅうじょ」！ 

「タイってなに？」「かたつむりは何を食べるの？」「つま

ぐろひょうもんのさなぎはどうしてキラキラがついてる

の？」調べてみると新しい発見があって嬉しいね♪ 

持ち方には「こんにちは」

「さようなら」があるんだね！ 

楽しい紙芝居を 

読んでくださいました！ 

一つ一つのおやつをみて 

一緒に考えました！ 

「３つのお約束」 

虫歯になりやすいおやつ なりにくいおやつ 

自然の甘みのもの、 

よく噛むものは 

虫歯になりにくい！！ 

「上手だよ」と 

褒めてもらえたね！ 

タイは国の

名前だよ！ 

かたつむりは紙も

食べるらしい！ 

入れてみよう！ 

調べた野菜を 

持ってきたよ！ 
ツマグロヒョウモンの蛹は葉っ

ぱの真似をしてるんだって！ 


