
 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

            

 

 

            

 

 

 

 

 

 

  

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 着替えをしたり、食事をしたり、自

分でできることがたくさん増えてきて

います。「できないよ～」「手伝って

～」の声から「自分でできるよ！」

「みてみて！」の声に変わってきて自

信にもつながってきています。 

野菜の名前や音楽に合わせてカスタ

ネットで音を鳴らしたり、ダンスをしたり

して表現する楽しさを感じていました。 

『ふうせん』の歌はひよこ組バージョ

ンで、黄色い風船はひよこ・赤い風船は

トマトになり、「かわいいポーズしよう」

「おいしいの顔をする」とダンスでは自

分なりの表現をしていました。 

リズム遊び 
豊かな感性と表現 

身の回りの始末 

泡遊び・泥んこ遊び 
健康な心と体 

 

 
 天気の良い日に思い切り水遊びを

楽しむことができました。 

初めは泥んこになることや、泡をいっ

ぱい使うことに抵抗があったようです

が遊んでみると「楽しい！」「気持ちい

い！」と、感触を味わっていました。 

自立心 

 

ひよこぐみ 

 

もこもこ！！ 

あかいトマトになった♪ 

気持ちいいね～ 

腕から 

脱ごう 

きれいにたためるよ 
歯磨き 

しゅっしゅっ♪ 

きいろいふうせん 
るるっる～♪ 


