
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

1 学期の 

避難訓練 

今年度も4月から毎月 1回避難訓練を実施してきました。 

いざという時にみんなで落ち着いて避難できるように日頃

から訓練をしておくことが大切だと考えています。  

地震や火事に備えて 

 

 

DVD や絵本を見て 

災害についてみんなで考えたり

話し合ったりしました 

 
防災頭巾は、頭を守って

くれるんだよ 

揺れが収まるまで

じっとしていようね 

7月9日（火）、ナラシェイクアウト（奈良県一斉

地震行動訓練）が実施されました。 

 遊戯室に集まっているクラスやプールに入って

いるクラスもありましたが、どんなときでも命を

守る行動が出来るように訓練しました。 

1 分間の安全確保行動 

～ひとつしかない「いのち」を守り、生きぬくための行動訓練～ 

 
（防災頭巾がないときは） 

手で頭を守ってね 

香芝市立認定こども園下田幼稚園 

令和 6 年 7 月 

 
先生のそばにいたら 

安心だね 


