
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

⦿「儲かる」などのうまい話は、詐欺を疑って、家族や警察に相談 

  してください。 

⦿SNSを利用する人は、知らない人からのメッセージが届かない 

ように設定したり、身に覚えのないメッセージが届いても見ない 

ようにしてください。 

 

地域安全ニュース 
みんなでつくろう安全安心のまち 

～犯罪・交通事故のない社会の実現を～ 

令和６年９月号 

今月 16日は敬老の日。この機会に、高齢者の安全を守る防犯対策を考えてみませんか？ 

高齢の方が気をつけたい犯罪はたくさんありますが、その多くが、知識や警戒心を持つことで、被害を防ぐことが

できます。高齢の方の自主的な対策に加え、家族や近隣住民同士でも声をかけ合い、みんなが安心して暮らせる 

香芝市をつくっていきましょう。 

 

 

60歳代 30.0％ 

70歳代 32.8% 

80歳代 28.0% 

 

高齢者は犯罪の被害に遭いやすい？ 

 

被害の有無にかかわらず、犯人から接触のあった方の約9 割が、60 歳以上！ 

 

 

高齢者の安全・安心を考えよう 

例えば特殊詐欺の場合… 奈良県警察 R5 特殊詐欺のアンケート結果より 

 

60歳代 28.1％ 

70歳代 33.2% 

80歳代 28.1% 

 

60歳以上が 

89.4% 

60歳以上が 

90.8% 

●相談者：不審電話等を受け警察署に相談、 

未然に被害を防いだ方 

  
60歳未満 

10.6% 

 

60歳未満 

9.2% 

 

●被害者:特殊詐欺の被害に実際に遭われた方 

 

9 月16 日は敬老の日  

この結果からわかるのは、「高齢だから詐欺に騙されやすい」ということではなく、 

「高齢の方は犯人から狙われる可能性が高く、結果として、詐欺の被害者になりやすい」 

ということです。 

特殊詐欺以外の犯罪でも、同様のことが考えられます。高齢の方は特に犯罪の 

ターゲットになりやすいことを認識し、日頃から対策しておくことが大切です。 



 

 

 

 

 

  

 

ＳＴОＰ！特殊詐欺 「あやしいな？」と思ったらご相談ください 

香 芝 市 生 活 安 全 推 進 協 議 会 

香芝市役所 

身近な家族・友人 

警察相談電話 

＃9110 

香芝警察署 

消費者ホットライン 

（局番なしの 3桁）188 

 

 

 

高齢者が気をつけたい犯罪と対策 

 

「点検商法」や「訪問購入」、「送り付け商法」などの手口があります。 

在宅時間の長い高齢者は狙われやすく、注意が必要です。 

「還付金詐欺」や「オレオレ詐欺」、「預貯金詐欺」などの手口があります。 

詐欺の入り口は固定電話であることが多く、特に高齢者を狙って電話をかけてきます。 

高齢者は、窃盗犯罪のターゲットにもなりやすい傾向があります。 

「施錠を基本」に、自宅と外出先、それぞれで対策を考えましょう。 

☑高齢の家族・友人とはコミュニケーションを 

図り、相談しやすい関係をつくっておく。 

☑金融機関・コンビニエンスストア・ATM前で 

不審な振り込みや支払いをする高齢の方を 

見かけたら、声かけをしてみる。 

☑電話で「お金の話」が出れば詐欺を疑い、 

一旦切って確認する。 

☑防犯電話の設置で不審な電話をブロックする。 

☑留守番電話やナンバーディスプレイ機能を 

活用し、知らない番号からの電話には出ない。 

 

自主的にできる対策 

 

☑自宅の窓やドアの施錠を徹底する。 

☑家回りの見通しを良くし、足場になるものは 

置かない。 

☑外出先では、自転車などをツーロック（二か 

所に鍵をかける）にしておく。 

☑ひったくり防止として、歩くときはバッグを 

たすき掛けにするか、車道の反対側に持つ。 

☑旅行や入院など、単身世帯の方が長期間 

家を空けるときには、家族や住民同士で 

声をかけ合い、様子を気にかけておく。 

☑地域内でのあいさつを活発にし、犯罪者が 

入りにくい地域づくりを行う。 

周囲の人ができる対策 

 

自主的にできる対策 

 

☑突然訪問してきた業者や、訪問目的を 

告げない業者は、家に入れない。  

☑契約は一人で決めず、周囲の人に相談する。 

☑不要な商品やサービスは、きっぱり断る。 

怖い思いをしたら、１１０番通報する。 

☑高齢の家族・友人とはコミュニケーションを 

図り、相談しやすい関係をつくっておく。 

☑万が一に備えてクーリング・オフ制度や 

消費者センター等の相談先を確認しておき、 

家族・友人が被害に遭いそうな場合は、 

速やかに対処する。 

周囲の人ができる対策 

 

周囲の人ができる対策 

 

自主的にできる対策 
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特殊詐欺 

 

02 

悪質商法 

 

03 

窃盗犯罪 

 


