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香
芝
市
は
、
悠
久
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
二
上

山
の
恵
み
を
受
け
た
豊
か
な
生
活
と
歴
史
を
も

ち
、
明
る
い
未
来
社
会
に
む
か
っ
て
歩
み
つ
づ

け
て
い
る
ま
ち
で
す
。

わ
た
し
た
ち
香
芝
市
民
は
、
生
き
る
喜
び
と

や
す
ら
ぎ
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、

こ
こ
に
市
民
憲
章
を
定
め
ま
す
。

一.

自
然
を
大
切
に
し
、

美
し
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

で
あ
い
を
大
切
に
し
、

共
に
生
き
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

い
の
ち
を
大
切
に
し
、

住
み
よ
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

伝
統
を
生
か
し
、

新
し
い
文
化
の
香
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

元
気
な「
ひ
と
」を
育
て
、

希
望
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。
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古くから受け継がれてきた豊作祈願の「おんだ祭り」。現在も、地域のかたがたくさん参加し執り行われています。＝4月11日（日）、五位堂十二社神社で



平
成
22
年
度
は
、
昨

年
度
に
引
き
続
き
景
気

の
低
迷
に
よ
り
市
税
や

交
付
金
な
ど
の
減
収
が

見
込
ま
れ
る
厳
し
い
財

政
状
況
に
あ
る
こ
と
か

ら
、
予
算
編
成
に
あ
た

っ
て
は
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
の
質
を
低
下
す
る
こ

と
な
く
、
更
な
る
事
務

事
業
の
見
直
し
や
補
助
金
の
適
正
化
な
ど
を
通
じ
て
歳
出
の
削
減

を
、
ま
た
、
受
益
者
負
担
の
見
直
し
に
よ
り
財
源
の
確
保
に
努
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
子
育
て
支
援
や
安
心
安
全
、
雇
用
対
策
、
福
祉
の
充

実
と
い
っ
た
、
私
が
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
位
置
付
け
た
分
野
を
重
点

政
策
の
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、「
選
択
と
集
中
」
に
よ
る
経
営
資
源

の
重
点
化
を
図
り
予
算
編
成
に
取
り
組
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ
り
ま

す
。
特
に
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、〝
多
く
の
若
い
世
代
の
方

に
住
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
ま
ち
〞
と
い
う
特
殊
性
か
ら
、「
子

ど
も
手
当
給
付
事
業
」
や
、
民
間
活
力
の
導
入
に
よ
る
保
育
施
設

の
新
設
並
び
に
民
間
保
育
所
に
増
築
費
用
を
交
付
す
る
「
民
間
保

育
所
施
設
整
備
事
業
」、
ま
た
、
学
童
保
育
所
の
保
育
時
間
を
延

長
す
る
な
ど
、
子
育
て
支
援
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
は
、
私
の
一

期
目
の
任
期
の
折
り
返

し
を
迎
え
ま
す
が
、
現

在
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

提
示
し
た
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
を
達
成
す
べ
く
全
力
を
挙
げ
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
非
常
に
厳
し
い
財
政
事
情
で
あ
り
ま
す
が
、
市
民

の
皆
さ
ん
が
将
来
に
希
望
を
も
っ
て
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う

な
、「
市
民
の
元
気
と
笑
顔
が
、
ま
ち
に
家
庭
に
あ
ふ
れ
る
生
活

快
適
都
市
」
を
一
歩
ず
つ
、
そ
し
て
力
強
く
取
り
組
み
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

限
り
あ
る
財
源
を
有
効
配
分

「
事
業
の
選
択
と
集
中
」

ご
あ
い
さ
つ

香
芝
市
長

梅
田
善
久
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平成22年度

予 算

総 額

358億4,314万円
一般会計 216億6,000万円

特別会計 117億7,500万円

水道事業会計 24億 814万円



市税収入　　　　　83億6,656万円

（前年度より5億3,070万円減）

景気の低迷に伴う給与所得の落ち込みなどによる

税収入の減を見込んでいます。

・個人市民税：前年度より4億7,500万円減
（前年度比10.5％減）

・法人市民税：前年度より4,460万円減
（前年度比14.5％減）

国・県支出金　　　46億2,196万円

（前年度より19億7,510万円増）

子ども手当や生活保護費の負担金等により、74.6％

増を見込んでおり、歳出の増加に伴うものです。

地方交付税　　　　37億1,000万円

（前年度より4億1,000万円増）

地域活性化・雇用等臨時特例費の創設などにより、

12.4％増を見込んでいます。

市債　　　　　　　23億3,860万円

（前年度より1億5,860万円増）

臨時財政対策債（実質的な地方交付税）や民間保

育所施設整備に伴う事業債の増額等により、7.3％増

を見込んでいます。

平成22年度予算

平成22年度一般会計予算の予算規模は216億

6,000万円で、前年度と比べると18億9,000万円

（9.6％）の増額となっています。これは主に、今年

度から創設された子ども手当にかかる費用によるも

のであり、実質的には前年度より約700万円の減額

となっています。

予算編成にあたっては、財政の健全化と多額の財

源不足に対応するため、前年度に引き続き「部局単

位での枠配分方式による予算編成」を採用しました。

これにより、行政改革に向けた更なる取組を推進す

るとともに、限られた財源で最大限の行政運営を図

り、基本施策の着実な推進を図るよう努めました。

市税 
83億6,656万円 
（38.6％） 

その他 
16億6,168万円 
（7.7％） 

地方交付税 
37億1,000万円 
（17.1％） 

国・県支出金 
46億2,196万円 
（21.3％） 

市債 
23億3,860万円 
（10.8％） 

その他 
5億1,720万円（2.5％） 地方消費税交付金 

4億4,400万円 
（2.0％） 

総額 
216億6,000万円 
（100％） 

自主財源…100億2,824万円(46.3％) 

依存財源…116億3,176万円(53.6％)

義務的経費（人件費、扶助費、公債費）

119億9,418万円

（前年度より12億1,508万円増）

人件費は職員の退職の影響により9.2％減、扶助費

は子ども手当の創設や生活保護費の増などにより

53.6％増を見込んでおり、義務的経費全体として

11.3％増となっています。

消費的経費（物件費、維持補修費）

27億8,175万円

（前年度より1億7,000万円増）

緊急雇用創出事業及び女性特有のがん検診費用な

どにより6.5％増となっています。

投資的経費（普通建設事業費）

26億8,344万円

（前年度より4億2,390万円増）

限りある財源を有効配分するため、「事業の選択と

集中」という考えのもと市単独事業を中心に事業の

抑制に努めつつ、民間保育所施設整備事業や二上小

学校の増築及び学校施設等の耐震補強事業を行うた

め、18.8％増となっています。

＊各項目で四捨五入しているため、合計値と一致しない場

合があります。

義務的経費…119億9,418万円(55.4％) 

消費的経費…27億8,175万円(12.8％) 

投資的経費…26億8,344万円(12.4％) 

その他経費…42億63万円(19.4％)

総額 
216億6,000万円 
（100％） 

人件費 
33億8,844万円 
（15.6％） 

扶助費 
44億9,874万円 
（20.8％） 

公債費 
41億700万円 
 (19.0％)

補助費等 
21億5,897万円 
（10.0％） 

貸付金 
  300万円（0.0％） 

予備費 
　5,000万円（0.2％） 

繰出金 
18億7,181万円 
（8.6％） 

維持補修費 

1億1,280万円 

（0.5％） 

普通建設事業費補助普通建設事業費補助 
20億189189万円（万円（9.29.2％）％） 

普通建設事業費単独普通建設事業費単独 
 6億8,1558,155万円（万円（3.13.1％）％） 

普通建設事業費補助 
20億189万円（9.2％） 

普通建設事業費単独 
 6億8,155万円（3.1％） 

積立金 
　1億1,685万円（0.5％） 

物件費 
26億6,895万円 
（12.3％） 

一 般 会 計
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【支　出】
食費
（人件費） 202万円
生活費
（物件費・補助費など） 289万円
医療費
（扶助費） 269万円
自宅の修理代
（維持補修費） 7万円
車・土地の購入費
（普通建設事業費） 160万円
子どもへの仕送り
（他会計への繰出金など） 112万円
借入金の返済
（公債費） 245万円
貯金
（積立金・貸付金など） 10万円

合計 1,294万円

収入は、給料・パート収入・親からの仕送りなど、合わせて1,154万円となります。

一方支出は、食費や生活費で491万円、車や土地の購入代で160万円、そのほか増え続ける医療費や借入金の

返済など、合計で1,294万円もかかります。不足分は、借入金などでなんとかやりくりしています。

【収　入】
給料
（市税） 500万円
パート収入
（使用料・手数料など） 89万円
親からの仕送り
（国庫支出金・地方交付税など） 555万円
貯金の取り崩し
（繰入金） 10万円
借入金
（市債） 140万円

合計 1,294万円

借入金の残高

（一般会計） 2,151万円
＊平成22年度末見込み

もし、香芝市が給料収入500万円の家庭だったら…
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人口　75,505人　　世帯　27,409世帯

（平成22年4月1日現在）

市民1人当たりの予算　286,868円

（1世帯当たりの予算　790,251円）

一般会計予算を、一人当たりの予算に置きかえると…

民生費

高齢者、児童の福祉など

100,291円

公債費

借入金の返済

54,394円

土木費

道路、河川の整備など

33,980円

総務費

文化振興、情報化など

29,400円

衛生費

ごみ処理、病気予防など

21,953円

その他

諸支出金・予備費

1,120円

農林商工費

農業の振興など

2,370円

議会費

市議会を運営するため

3,160円

消防費

消防活動、防災のため

10,534円

教育費

学校、図書館の運営など

29,666円
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自然と共生する安全で美しいまち

心豊かな人を育て生活の豊かさが感じられるまち

であいと参加を広め新しい文化を創造するまち

緊急雇用創出事業 5,550万円

狭あい道路整備事業 2,610万円

●下田地区整備事業 2億8,638万円

●五位堂駅前北第二土地区画整理事業 2億1,015万円

●志都美駅周辺整備事業 2億4,931万円

●都市計画道路（中和幹線等）建設事業 7億 652万円

子ども手当給付事業 19億 200万円

民間保育所施設整備事業 5億7,815万円

保健センター建設事業 45万円

●女性特有のがん検診推進事業 2,122万円

●妊婦一般健康診査事業 5,651万円

●地域福祉計画策定事業 143万円

平成22年度予算

総合計画の5本柱に沿って、今年度に行う

主要事業や新規事業を紹介します。主要施策事業
平成22年度

ゆとりとやすらぎのある元気あふれるまち

伝統を生かす快適で活力のあるまち

廃食用油リサイクル事業 31万円

橋梁長寿命化計画策定事業 400万円

二上小学校増築事業 8,100万円

●小・中学校、幼稚園耐震補強事業 4,410万円

●小学校・幼稚園英語教育推進事業 900万円

市民活動支援事業 100万円

●公共バス運行事業 4,177万円

●総合計画策定事業 567万円
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香芝市行政組織図 （平成22年4月1日）

秘書広報課(課長 村中)………市長・副市長の秘書、儀式・褒賞及び表彰、広報・広聴など
人　事　課(課長 吉村)………人事管理及び研修、職員の給与、福祉厚生など
企画政策課(企画部次長兼務)…市行政の総合企画、行政改革、行政評価、広域行政、

情報システムの管理、地域情報化の推進、ホームページ管理など

総　務　課(課長 辻本)………文書管理、法制執務、個人情報保護、情報公開、財産区財産、
(参事 井上雅) 公有財産、庁舎管理、市営住宅など
入札検査室(室長 藤井)…指名願、入札など

財　政　課(課長 森田)………財政計画、予算編成・執行管理など
税　務　課(課長 坂本)………市税・固定資産税・軽自動車税などの賦課、税の諸証明など
収　税　課(課長 上田隆) ……現年度分の市税等の徴収、納税奨励、納税証明など
滞納対策課(課長 福西)………滞納繰越分の市税徴収、国民健康保険料の滞納処分の差押えなど

市　民　課(課長 松原)………戸籍、住民基本台帳、外国人登録、印鑑登録、国民年金、
住居表示など

生活環境課(課長 石田一) ……美化衛生、公害対策、し尿収集、狂犬病予防、資源活用、
火葬場など

収集センター(所長 釘貫)…ゴミ収集
市民協働課(課長 坪内)………自治連合会、地域交流、文化振興、公益活動団体支援、

人権教育の推進、男女共同参画施策の推進など
防災安全課(課長 谷口)………災害対策、消防団、自主防災組織、防犯、交通安全対策、

公共バス管理など

児童福祉課(課長 山本)………保育所、児童・母子福祉、子ども手当等、子育て支援など
社会福祉課(課長 濱井)………地域福祉団体の育成、福祉政策、障害者福祉、民生・児童委員、
(参事 井上貴 社会福祉協議会派遣) 生活保護など
高齢福祉課(保健福祉部次長兼務)…介護保険、高齢者福祉、地域包括支援センターなど
保険医療課(課長 岡本勝) ……国民健康保険、後期高齢者医療、各種医療費の支給など
保健センター(所長 松崎)………保健衛生、精神衛生、母子保健、予防接種、健康診査・増進など

都市計画課(課長 仲田)………都市計画、地価公示、交通バリアフリー、開発指導、駅前整備、
自然環境保全、スポーツ公園など

区画整理課(課長 石田耕) ……土地区画整理、市街地再開発事業など
商工農産課(課長 岡本隆) ……商工業の振興、消費者行政、観光、国勢調査、農業振興など
土　木　課(課長 堀本)………都市計画街路整備事業、道路・街区公園・親水緑地の整備、

治水、水防など
公園道路維持課(課長 松川)………市道路線認定、道路河川の占有・境界明示、緑化・美化推進、

地籍調査、農業土木工事の設計など

下 水 道 課(課長 岡本勝司) …下水道事業、排水設備、水洗化促進など

業　務　課(課長 山下)………上下水道料金、給水の中止・再開・名義変更、入札など
工　務　課(課長 石阪)………上水道施設の管理、給水申込など

会　計　課(会計管理者兼務)…出納、決算など

危機管理監
（平井光）

企　画　部
（部長 杉田）
（次長 当麻）

総　務　部
（部長 細川）

市民生活部
（部長 高岡）
理事 上村
香芝･王寺環境
施設組合派遣
（次長 石田善）

保健福祉部
（部長 新居）
（次長 美馬）

都市建設部
（部長 鎌田）
（次長 杉原）

上下水道部

（部長 藤岡）

会計管理者
（市川）

議　会

選挙管理委員会
監 査 委 員
公 平 委 員 会

農 業 委 員 会
固定資産評価審査委員会

土地開発公社

教
育
委
員
会

（
教
育
長

中
谷
彪
）

教　育　部
（部長 平井隆）

事
　
務
　
局

庶　務　課(課長 中木)………議会の開催、会議録・委員会録の作成、議会の円滑な運営、
議員にかかる庶務など

事　務　局(局長 総務課参事兼務)…選挙事務の管理執行など
事　務　局(局長 上田耕) ……事務や公金の出納検査、定期監査など
事　務　局(局長 総務課参事兼務)…勤務条件措置要求や勤労条件措置要求の審査、

不利益処分についての不服申立ての裁決など
事　務　局(局長 商工農産課長兼務)…農地売買、貸借、転用許可など
事　務　局(総務課) …………固定資産評価額に対する不服申出についての審査など

総　務　課(課長 東谷)………教育委員会の開催、学校職員の人事、学校施設の整備など
学校教育課(課長 石田文) ……就学手続、学校給食、学校施設の使用許可、学童保育所、

放課後子ども教室など
生涯学習課(課長 畑山)………生涯学習の推進、生涯学習関係団体の育成、芸術文化活動の振興、

社会体育の振興、各種スポーツ団体の育成など
中 央 公 民 館(館長 安井)…文化講座等の開催、研修室等の使用許可など
青少年センター(所長 浦鶴)…青少年健全育成の助言・指導、街頭補導など
市 民 図 書 館(館長 谷垣)…図書館資料の館内利用及び貸出、読書案内、

資料の収集、整理及び保存など
二上山博物館(館長 石野)…文化財の保護、二上山周辺の資料の展示、

特別展・講演会の開催など
事　務　局(財政課) …………公有地の先行取得など

市
　
長（
梅
田
善
久
）

副
市
長（
山
田
順
久
）

事　務　局
（局長 上島）

（ ）

（水道事業）



香
芝
中
学
校
内
に
、
奈
良
県
内
で
も
め
ず
ら
し
い

市
立
の
教
育
研
究
所
「
香
芝
市
立
教
育
研
究
所
」
が

開
所
し
ま
し
た
。
こ
の
研
究
所
は
、
子
ど
も
た
ち
の

教
育
指
導
を
充
実
し
て
い
く
た
め
に
、
教
職
員
が
学

ぶ
場
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。

３
月
30
日
（
火
）
に
行
わ
れ
た
開
所
式
に
は
、
市
内

の
幼
稚
園
、
小
学
校
、
中
学
校
の
先
生
が
集
ま
り
、

早
速
、「
教
師
の
教
育
活
動
と
研
修
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
、
熊
本
学
園
大
学
・
大
学
院
の
伊
藤
良
高
教
授
に

よ
る
講
演
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

中
谷
教
育
長
は
、「
今
後
は
、
教
育
関
係
者
の
ほ
か
、

市
民
一
般
の
学
習
に
も
門
戸
を
開
放
し
て
い
き
た

い
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
よ
り
、
家
庭
か
ら
出
る

廃
食
用
油
を
回
収
す
る
た
め
の
軽
ト
ラ
ッ
ク
を
１
台
、

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
３
月
19
日
（
金
）
に
贈
呈
式

を
行
い
、
田
坂
会
長
は
、「
廃
食
用
油
を
回
収
し
、
再

利
用
し
て
い
く
こ
と
で
、
二
酸
化
炭
素
が
削
減
で
き

る
。
こ
の
車
を
末
永
く
使
っ
て
ほ
し
い
。」
と
、
あ
い

さ
つ
さ
れ
ま
し
た
。

市
で
は
、
４
月
か
ら
廃
食
用
油
リ
サ
イ
ク
ル
事
業

を
行
っ
て
お
り
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に
も
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ
の
回
収
さ
れ
た
廃
食
用
油
は
、

精
製
さ
れ
、
公
用
車
な
ど
の
燃
料
に
再
利
用
し
て
い

き
ま
す
。

大
阪
樟
蔭
女
子
大
学
と
の
子
育
て
支
援
連
携

事
業
と
し
て
、
３
月
13
日（
土
）
絵
本
作
家
の

長
谷
川
義
史
先
生
に
よ
る
講
演
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
絵
本
を
読
ん
だ
り
歌
っ
た
り
、
先
生

の
作
り
出
す
絵
本
の
世
界
に
み
ん
な
が
引
き
込

ま
れ
、
絵
本
の
楽
し
さ
を
再
発
見
し
ま
し
た
。

３
月
19
日
（
金
）
、
国
際
協
力
機
構
か
ら
２

年
間
ボ
リ
ビ
ア
へ
派
遣
さ
れ
る
安
堂
和
夫
さ

ん
が
、
梅
田
市
長
を
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
安

堂
さ
ん
は
、「
こ
れ
ま
で
の
経
験
か
ら
得
た
農

家
の
知
恵
を
伝
え
、
元
気
に
活
動
し
て
い
き

た
い
。」
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

４
月
６
日（
火
）、
香
芝
警
察
署
で
、
春
の
交

通
安
全
運
動
出
発
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

香
芝
警
察
署
長
よ
り
一
日
警
察
署
長
と
し
て

委
嘱
さ
れ
た
樟
蔭
女
子
大
学
の
袴
プ
リ
ン
セ
ス

が
、
元
気
よ
く
交
通
安
全
の
誓
い
を
宣
言
さ
れ
、

そ
の
後
街
頭
啓
発
活
動
に
出
発
し
ま
し
た
。

４
月
９
日（
金
）、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
、

第
22
回
４
・
11
「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」
県

内
一
斉
集
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

東
大
阪
大
学
の
向
出
佳
司
氏
に
よ
る
講
演
が

行
わ
れ
、「
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
」集
会
決
議

案
が
参
加
者
の
賛
同
を
得
て
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

教
職
員
の
学
び
の
場

市
立
教
育
研
究
所
が
開
所

廃
食
用
油
の
回
収
車

香
芝
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
寄
贈

絵
本
は
み
ん
な
の
と
も
だ
ち

歌
っ
て
笑
っ
て
楽
し
も
う

農
業
技
術
を
伝
え
に

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

交
通
安
全
を
呼
び
か
け

一
日
警
察
署
長
が
啓
発
活
動

人
権
を
確
か
め
あ
う
日

県
内
一
斉
集
会

7 広報かしば　No.514
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自
分
は
元
気
だ
か
ら
、
介
護
予
防
は
必
要

な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

高
齢
福
祉
課
で
は
、
介
護
予
防
が
必
要
な

か
た
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
、
平
成
20
年

度
か
ら
「
生
活
機
能
評
価
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

ご
自
宅
に
届
い
て
い
ま
せ
ん
か
？

対
象
者
の
か
た
に
は
、
４
月
中
旬
、「
生
活

機
能
評
価
」の
た
め
の
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

を
送
付
し
ま
し
た
。

▼
対
象

65
歳
以
上
で
、
要
支
援
・
要
介
護
認

定
を
受
け
て
い
な
い
か
た

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
高
齢
福
祉
課

79
―
７
５
２
１

【
介
護
予
防
教
室
】

生
活
機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
る
か
た
は
・
・
・

一
緒
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

上
記
の
ほ
か
、
管
理
栄
養
士
や
歯
科
衛
生

士
が
ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
提
供
な
ど
を
行
う

「
栄
養
改
善
」
や
「
口
腔
機
能
向
上
」
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
を
対
象
者

に
個
人
通
知（
４
月
中
旬
）

②
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
記
入

し
、
高
齢
福
祉
課
へ
返
信

▼
提
出
期
限

５
月
７
日（
金
）

③
生
活
機
能
検
診
の
受
診
票
と
基

本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
結
果
を
郵

送（
６
月
初
旬
）

④
受
診
票
を
持
っ
て
市
内
の
医
療

機
関
で
受
診（
自
己
負
担
無
し
）

⑤
生
活
機
能
の
向
上
が
必
要
な
か

た
に
、
介
護
予
防
教
室
を
案
内

し
ま
す
。

見
つ
け
よ
う
！
老
化
の
サ
イ
ン

「
生
活
機
能
評
価
」を
実
施

◆元気発見教室
トレーニングマシンを
使っての運動

◆認知症予防教室
物忘れ予防、
笑って脳を活性化

活力アップ教室◆
イスに座って
体操する運動

お達者教室◆
浮力を利用した
水中での運動

そ
の
結
果
、
生
活
機
能
の
低
下

が
疑
わ
れ
る
か
た

結
果
な
ど
は
通
知
し
ま
せ
ん
が
、
今
後

も
健
康
管
理
に
留
意
し
お
過
ご
し
く
だ
さ

い
。ま

た
、
一
般
の
か
た
を
対
象
と
し
た
高

齢
者
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

〇
か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室

①
ゆ
っ
く
り
運
動
コ
ー
ス

②
し
っ
か
り
運
動
コ
ー
ス

③
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

④
転
ば
な
い
か
ら
だ
コ
ー
ス

⑤
疲
れ
な
い
か
ら
だ
コ
ー
ス

〇
笑
い
の
わ

か
ら
だ
を
動
か
し
た
り
新
し
い
こ
と
に

挑
戦
し
、「
笑
い
」で
脳
を
い
き
い
き
さ
せ

ま
し
ょ
う
。

＊
教
室
案
内
は
、
広
報
か
し
ば
お
知
ら
せ

版
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
結
果
、

生
活
機
能
の
低
下
が
な
か
っ
た
か
た

＊
参
加
を
希
望
さ
れ
た
か
た
は
、「
介
護

予
防
ケ
ア
プ
ラ
ン
」を
作
成
し
教
室
に
参

加
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

生
活
機
能
評
価
の
流
れ
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3月26日（金）に総合福祉センターで、表彰式を開催しました。
これは、「健康かしば21」の目標項目に基づき、歯や口腔内の健

康は生涯にわたり大切であるということを広く市民の皆さまに知
っていただき、子どものときから良い歯を保ってもらいたいとい
う願いをこめて、毎年開催しています。

3歳6か月児健康診査の歯科診察を受けた849人のうち23組の親
子が選ばれました。さらに再診察を行い、厳選なる審査の結果上
位5組が表彰されました。表彰された子どもは、むし歯がなく、
口腔内も良い状態です。保護者も口腔清掃状態が良好でした。

教えて！いい歯の秘訣は？

コンクール受賞おめでとうございます

子どものときから輝く白い歯

「第5回 親と子の良い歯のコンクール」

＊むし歯有病率…むし歯を持っている人の受診児に対する割合

＊1人平均むし歯数…受診児全員のむし歯総数を受診児総数で割った数

3歳6か月児歯科診察 12歳児（奈良県歯科医師会調べ）

むし歯有病率 1人平均むし歯数 むし歯有病率 1人平均むし歯数

香芝市 27.0％ 0.91本 56.67％ 1.67本

奈良県 27.2％ 1.01本 50.36％ 1.41本

【平成20年度 歯科診察結果】

「1人平均むし歯数」は12歳児で

奈良県平均より多く、「むし歯有

病率」は12歳児になると3歳6か月

児と比べて倍以上になっていま

す。これは、学童期に入ってか

らのむし歯が増加しているとい

えます。

「健康なら21計画」では、12歳

児の1人平均むし歯数を1本以下

にすることを目標にあげていま

す。幼児期より歯の大切さを理

解し、丈夫な歯でしっかりかめ

る子どもにしてあげましょう。

【子どもに気をつけていること】

・子どもには痛い思いをしてほしくないの
で、朝晩ていねいに仕上げみがきをし、
うがいもたくさんさせている。

・あめなど親からあげないようにしている。
・半年に1度、フッ素を塗りに歯医者さんへ
行っている。

・ダラダラとお菓子を与えないようにして
いる。

・子どもが歯みがきした後も、必ず仕上げ
みがきをしている。

【保護者が気をつけていること
親からしてもらっていたこと】

・子どものころ痛い思いをしたので、新しくはえて
くる歯は大事にしようと、長い時間、丁寧にみが
くようにしている。うがいもたくさんする。

・半年に1度程度、歯のクリーニングに行っている。
・子どものころから「食べたらすぐ歯みがき」と言わ
れてきたので、今も習慣になっている。

・子どものころ、母が丁寧に仕上げみがきをしてく
れていた。

・自分が3歳までは、市販のお菓子を食べたことが
なく、母に手作りをしてもらいました。

◆歯科衛生士さんからも
アドバイス

「食べたらしっかりみがこうね。」
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新
し
い
保
険
証
が
届
い
た
ら
、
社
会
保
険

の
保
険
証
と
国
保
の
保
険
証
の
両
方
を
持
っ

て
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
険
医
療
課
ま
で

必
ず
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

保
険
医
療
課
へ
の
届
出
が
な
い
と
、
国
保

で
は
や
め
た
こ
と
が
わ
か
ら
ず
、
保
険
料
が

二
重
に
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
国
保
の
手
続
き
は

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
険
医
療
課
へ

79
―
７
５
２
８（
逢
坂
１
丁
目
３
７
４
―
１
）

職
場
の
健
康
保
険
（
社
会
保
険
）
は
、
退
職

日
の
翌
日
に
資
格
を
喪
失
し
ま
す
。

他
の
健
康
保
険
と
は
、
社
会
保
険
の
任
意

継
続
保
険
ま
た
は
国
保
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
、
加
入
条
件
や
保
険
料
な
ど
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
比
較
し
て
か
ら
、
保
険

加
入
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
任
意
継
続
保
険
の
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て

は
、
健
康
保
険
協
会
ま
た
は
加
入
し
て
い
た

健
康
保
険
組
合
へ
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
保
に
加
入
す
る
場
合
の
手
続
き
方
法

次
の
も
の
を
持
っ
て
、
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
保
険
医
療
課
ま
で
加
入
の
手
続
き
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

〇
退
職
し
た
日
の
わ
か
る
証
明
書（
離
職
票
、
健

康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
、
退
職
証
明
書
な
ど
）

〇
印
鑑

〇
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
・

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
顔
写
真
の
あ
る
も
の
）

こ
ん
な
と
き
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

国
保
に
加
入
す
る
と
き
、
や
め
る
と
き

国
保
か
ら
職
場
の
健
康
保
険

（
社
会
保
険
）に
加
入
す
る
と
き

◆
３
月
中
旬
発
送

新
し
い
保
険
証
は

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
か
？

平
成
22
年
度
の
保
険
証
を
３
月
中

旬
に
発
送
し
ま
し
た
。

不
在
な
ど
で
配
達
で
き
な
か
っ
た

世
帯
に
つ
い
て
は
、
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
保
険
医
療
課
で
保
険
証
を
お
預

か
り
し
て
い
ま
す
。
次
の
も
の
を
持

っ
て
、
受
取
り
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

〇
本
人
確
認
の
で
き
る
書
類（
運
転
免

許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
顔
写
真
の

あ
る
も
の
）

〇
旧
の
保
険
証

〇
印
か
ん

＊
同
じ
世
帯
に
属
さ
な
い
代
理
の
か

た
が
取
り
に
来
ら
れ
る
場
合
は
、
委

任
状
、
代
理
人
の
本
人
確
認
が
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト

な
ど
顔
写
真
の
あ
る
も
の
）、
印
か
ん
、

旧
の
保
険
証
が
必
要
で
す
。

▲うす緑色の保険証です。

国
保
を
や
め
る
届
出
が
必
要
で
す
。

他
の
健
康
保
険
に
加
入
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

職
場
の
健
康
保
険（
社
会
保
険
）

を
や
め
た
と
き

必ず、14日以内に
届出を行いましょう！

みんな
の
国保

【
お
知
ら
せ
】

西
真
美
３
丁
目
交
差
点

押
ボ
タ
ン
式
歩
車
分
離
信
号
機
に
改
良

３
月
30
日
か
ら
、
西
真
美
３
丁
目
交
差
点

（
近
商
ス
ト
ア
前
）
の
信
号
機
が
、
歩
行
者
の

横
断
時
に
お
け
る
安
全
確
保
を
図
る
た
め
、

押
し
ボ
タ
ン
式
の
歩
車
分
離
信
号
機
に
改
良

さ
れ
、
運
用
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歩
行
者

横
断
時
間
も
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

注
意
事
項

〇
横
断
す
る
と
き
は
、
必
ず
「
押
し
ボ
タ
ン
」

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
交
差
点
内
で
の
「
斜
め
横
断
」
は
絶
対
し
な

い
で
く
だ
さ
い
。

〇
「
青
色
点
滅
」
時
の
横
断
は
し
な
い
で
、「
青

色
」に
変
わ
っ
て
か
ら
横
断
し
て
く
だ
さ
い
。



広報かしば　No.5141 1

◆広告掲載の問合先〈広告代理店〉
（株）奈良新聞企画　 0742－34－6066

ともに歩んで

夫と同じ趣味をと思い60歳からラージボール卓球を始

めました。夫はAクラスを目標に日々練習を重ねており、

時々他府県の試合に参加していますが、なかなか練習の

成果が出ないので悩んでいるようです。私はC・Dクラス

にも及ばず悪戦苦闘の毎日で、いつも夫の足を引っ張っ

て、先日も夫と初めてのダブルスの試合に出場して、1

勝3敗の大敗でした。落ち込んでいる私を見て笑ってい

た夫ですが、参加する事に意義があると慰められ、少し

救われた気がいたしました。

先輩の方々は、未熟な私に優しく丁寧にご指導して下

さり感謝しています。また趣味を通じておおぜいの人々

との出会いがあり、学ばせていただき楽しい集いにも参

加させていただいています。一昨年の夏に肺の手術をし

た夫ですが、仲間の皆様、友人、家族の励ましのお陰で

元気になりました。孫との約束もあとまわしに、卓球優

先の夫と私、5人の孫達はどのように思っているのかし

ら?じいちゃん、ばあちゃんが仲良くダブルスの試合に

出場しているのを観て、喜んでくれると思います。

魚釣り、ガーデニング、旅行と無理をせず元気で楽し

く助け合い、協力し合い、与えられた人生に感謝しとも

に歩んで行きたいと思っています。

市のようす …3月末日現在…

人　口　75,505人（前月比+68）
男36,402人／女39,103人

世帯数　27,409世帯（前月比＋68）

四
月
も
半
ば
過
ぎ
ま
し
た
。

月
初
め
に
は
市
内
各
所
で
さ
く

ら
の
淡
い
色
が
目
を
楽
し
ま
せ
て

く
れ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
も
花
見
を

楽
し
ま
れ
た
で
し
ょ
う
か
。

今
月
よ
り
新
し
い
年
度
が
始
ま

り
、
３
月
ま
で
と
は
違
っ
た
生
活

リ
ズ
ム
に
な
ら
れ
た
か
た
も
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。（
か
く
い
う
私
も
そ
う
な
ん

で
す
が
…
）

新
し
い
環
境
に
慣
れ
、
一
日
で

も
早
く
自
分
の
リ
ズ
ム
を
つ
か
め

る
よ
う
に
願
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。

（
卯
）
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大
河
喜
美
子
さ
ん

◆319

次回は佐尾さんにリレーされます。

「ペンリレー」は皆さんで作ってい

ただくコーナーです。題名は特

に定めていません。日ごろ感じ

ていること、体験したことなど

を自由に発言してください。次

回のかたは、執筆者から選んで

登場願います。
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