
カッシー

2 平成21年度一般会計決算

4 かしば・屯鶴峯温泉へ行こう！

5 環境ウォッチング

6 市民体育祭を開催しました。

7 1カ月のできごと

8 マイヘルスマイライフ

9 みんなの国保

10 くらしの相談・消防だより

11 ペンリレー

香
芝
市
は
、
悠
久
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
二
上

山
の
恵
み
を
受
け
た
豊
か
な
生
活
と
歴
史
を
も

ち
、
明
る
い
未
来
社
会
に
む
か
っ
て
歩
み
つ
づ

け
て
い
る
ま
ち
で
す
。

わ
た
し
た
ち
香
芝
市
民
は
、
生
き
る
喜
び
と

や
す
ら
ぎ
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
、

こ
こ
に
市
民
憲
章
を
定
め
ま
す
。

一.

自
然
を
大
切
に
し
、

美
し
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

で
あ
い
を
大
切
に
し
、

共
に
生
き
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

い
の
ち
を
大
切
に
し
、

住
み
よ
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

伝
統
を
生
か
し
、

新
し
い
文
化
の
香
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。

一.

元
気
な「
ひ
と
」を
育
て
、

希
望
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
。
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もしもに備えて…住民が力を合わせての自主防災訓練（AEDを使った救命処置訓練のようす）＝10月3日（日）東良福寺総合防災訓練
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本市には、一般会計・特別会計・水道事業会計があります。その中でも一般会計は、

行政運営の基本的な事業のための会計で、市の根幹となる「お財布」です。今回は一

般会計について、平成21年4月から平成22年3月までの1年間に、どれだけのお金が入

り（歳入）どのように使われたのか（歳出）、その状況をお伝えします。

収入（歳入）1,229万円
給料（市税） 500万円

パート収入（使用料･手数料など）103万円

親からの仕送り
（国庫支出金･地方交付税など） 509万円

貯金の取り崩し（繰入金） 4万円

借入金（市債） 113万円

借入金の残高（市債残高）
＊平成21年度末　　　2,115万円

支出（歳出）1,218万円
食費（人件費） 218万円

生活費（物件費･補助費など） 337万円

医療費や子どもの養育費（扶助費） 177万円

家や庭の手入れ･修繕の費用（維持補修費） 4万円

家の増改築や車･家財道具の購入費（普通建設事業費）129万円

子どもへの仕送り（他会計への繰出金など）104万円

借入金の返済（公債費） 233万円

貯金（積立金･貸付金など） 16万円

景気の低迷により税収が低下するなど財政状況が厳しい中、義務的経費

である人件費や公債費などの縮減や、各事業の優先順位を明確にして計

画的に実施するなど、財政運営のさらなる効率化に取り組んでいます。

市の人口が増加傾向にあるにも
かかわらず、景気低迷の影響な
どにより、平成20年度より約2
億円減少しています。

乳幼児医療や母子医療などの福
祉医療、児童手当、生活保護な
どに要する費用で、年々増加傾
向にあります。

道路や公共用施設の新増設など
の建設事業に要する費用です。
経費の徹底した削減や見直しを
行い、他費とのバランスをみな
がら抑制を行っています。

歳入【市税】 歳出【扶助費】 歳出【普通建設事業費】

一般会計決 算

歳入　212億3,479万円
（お財布に入ってきたお金）

歳出　210億4,289万円
（お財布から使ったお金）

☆平成21年度は黒字となりました。

減少 年々 
増加 

抑制 

給料収入500万円の家庭に例えると…

何にどのくらい使われ
たのか、家の家計簿に
例えるとどうなるの？

香芝市のお財布
はどうなってる
のかな？

主な歳入・歳出の状況

平成
21年度
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平成20年度に引き続き、中和
幹線などの整備を進めました。

子どもたちの外国語教育の充
実を図り国際理解を深めるた
めに、幼稚園からの英語教育
を進めています。

地球温暖化対策の一環と
して、環境にやさしいゴ
ミ収集車２台を県内で初
めて導入しました。

多くの子育て世代が住んでい
ることから、子育て支援の充
実を図っています。

老朽化していた関屋小
学校のプールを全面リ
ニューアルしました。

平成21年度は主に二
上小学校の耐震補強
工事を行いました。

健康増進のため、
がん検診受診率ア
ップをめざして事
業を進めました。

こんな事業を行いました。

■都市計画道路建設事業 ■幼稚園･小学校の英語教育の推進
■各種がん検診事業

■つどいの広場事業

■ハイブリッド収集車の購入

■幼稚園・小学校施設の
耐震補強事業

4億1,420
万円

881
万円

2,400
万円

1億3,006
万円

464
万円

1, 363
万円

1億481
万円

■関屋小学校
プールの改築

どんなことに
使ったのかな？

国の法律に基づき、財政破綻を未然に防ぐため２段階の

基準（早期健全化基準、財政再生基準）により、市の財政

状況をチェックしています。

平成21年度も昨年度に引き続き、全ての基準をクリアし

ていました。しかし、財政状況が厳しいことに変わりはな

く、引き続き財政健全化に取り組んでいきます。

①実質赤字比率
一般会計等の実質赤字の程度を表す指標

－ 赤字が生じていないため対象外

香芝市

②連結実質赤字比率
全ての会計を合わせての実質赤字の程度を表す指標

－ 赤字が生じていないため対象外

③実質公債費比率
収入のうち、借金の返済にあてている割合を表す指標

22.2％

④将来負担比率
今後負担しなければならない借金などを表す指標

263.2％

⑤資金不足比率
公営企業ごとの事業規模に対する資金不足額の割合

－ 資金不足が生じていないため対象外

香
芝
市

香
芝
市

25.0％ 35.0％財
政
健
全

財
政
悪
化

財政健全度
香芝市の財政
状況は大丈夫？

全ての基準をクリア！

早期健全化基準

（この値を超えると
イエローカード）

財政再生基準

（この値を超えると
レッドカード）
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総合福祉センターには、天然温泉施設

「かしば・屯鶴峯温泉」があります。平

成10年に総合福祉センターに開設されて

以来、多くのみなさんに身近な温泉とし

て親しんでいただいています。

通常の温泉施設のほか、介護を必要と

されるかたが家族の介助により利用して

いただける浴室などもあります。

かしばの天然温泉をぜひご利用ください。

▼問合先 総合福祉センター社会福祉課

79－7151

全6種類のお風呂を楽しんで
露天風呂や打たせ湯、サウナなど６種類の

お風呂が充実。ゆっくりといろんな種類のお

風呂を楽しんでください。

浴用適応症：神経痛、筋肉痛、疲労回復など

お風呂上りには、広い休憩スペースを

ご利用ください。窓から見える竹林の

雰囲気にも心が落ち着きます。全身マ

ッサージチェアなどもあります。

障害者支援施設「ゆらくの里」のみなさ

んが提供するレストラン「空」に立ち寄っ

てみては。定食は、満足のボリュームと

大好評です！（総合福祉センター１階） ☆入浴マナーを守り、みんなで楽しく利用しましょう。

○住所 総合福祉センター

（逢坂1丁目374－1）

○電話 79－7526

○利用時間 午前11時～午後

8時（受付終了は7時30分）

＊休館日は毎週木曜日、12月

27日～翌年1月4日、一部祝日

＊平成22年10月24日（日）～

28日（木）は臨時休業します。

○駐車場 あり　＊公共バス

も運行されていますので、ご

利用ください。

障害者手帳所持者

65歳以上

60～64歳

16～59歳

小学生～15歳

幼児

中学生以上

小学生

幼児

市

内

市
　
外

区　 分

無料

200円

300円

500円

300円

無料

800円

500円

無料

料 金

施設情報 入浴料

泉質は単純温泉

（低張性・弱アルカリ

性・低温泉）で、無色透

明です。露天風呂からは

二上山も望めます。

ちょっとひといき♪

レストラン「空」

かしば・屯鶴峯温泉へ行こう！！ 
天然温泉でゆ～ったり 天然温泉でゆ～ったり 

かしば・屯鶴峯温泉へ行こう！！ かしば・屯鶴峯温泉へ行こう！

さらさらして
とっても気持ちの
いいお湯なので、み
んなで誘い合って毎
日のように来て
います。
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残
飯
を
減
ら
そ
う
！

常
に
も
っ
た
い
な
い
心
を
大
切
に
し
て
、
食

べ
物
を
大
事
に
無
駄
な
く
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。

家
庭
で
の
食
品
ロ
ス
の
原
因
は
買
い
過
ぎ
、

作
り
過
ぎ
、
食
べ
残
し
な
ど
で
す
。

あ
る
市
場
調
査
の
デ
ー
タ
で
は
、
直
接
廃
棄

（
買
い
過
ぎ
、
消
費
期
限
切
れ
な
ど
）が
約
２
割
、

過
剰
除
去
（
作
り
過
ぎ
、
料
理
く
ず
等
含
む
）
が

約
５
割
、
食
べ
残
し
が
約
３
割
と
の
報
告
が
あ

り
ま
す
。

調
理
方
法
や
献
立
の
工
夫
で
食
べ
る
量
だ
け

作
り
、
残
っ
た
も
の
は
ほ
か
の
料
理
に
作
り
替

え
る
な
ど
し
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
時
々
冷
蔵

庫
も
チ
ェ
ッ
ク
し
て
使
い
切
り
ま
し
ょ
う
。

賞
味
・
消
費
期
限
を

正
し
く
知
ろ
う

「
賞
味
期
限
を
過
ぎ
た
も
の
は
捨
て
て
し
ま
う
」

と
い
う
声
を
よ
く
聞
き
ま
す
が
、
あ
な
た
は
ど
う

し
て
い
ま
す
か
。
正
し
く
理
解
し
て
無
駄
に
し
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

賞
味
期
限
と
は
？

定
め
ら
れ
た
方
法
で
保
存
し
た
場
合
に
、
美
味

し
く
食
べ
ら
れ
る
期
限
の
こ
と
で
す
。
期
限
が
過

ぎ
て
も
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
な
く
な
る
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
に
お
い
や
見
た
目
な
ど
で
個
別
に
判

断
し
ま
し
ょ
う
。

消
費
期
限
と
は
？

定
め
ら
れ
た
方
法
で
保
存
し
た
場
合
に
、
安
全

に
食
べ
ら
れ
る
期
限
の
こ
と
で
す
。
傷
み
や
す
い

食
品
で
、
期
限
を
過
ぎ
た
ら
食
べ
な
い
方
が
よ
い

で
し
ょ
う
。

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
環
境
課

内
線
１
３
１

VOL.24

食
品
ロ
ス
を

考
え
よ
う
!!

こ
の
ペ
ー
ジ
は
環
境
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

「
エ
コ
み
〜
る
ず
」
が
担
当
し
ま
し
た

池
木
　
郁
子
／
大
塚
　
　
徹
／
笹
野
佐
知
子

的
場
　
晴
夫
／
南
浦
　
明
子
／
向
井
　
彰
子

イ
ラ
ス
ト

米
村
ち
よ
み

お
知
ら
せ

11
月
７
日（
日
）ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ
の
環
境

ブ
ー
ス
で
、
環
境
家
計
簿
の
配
布
と
マ
イ
バ
ッ

グ
作
製
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。
お
子
さ
ま
と

一
緒
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

さらにひと手間

☆蒸す→蒸しパン生地に包む

☆焼く→パイ生地にはさむ

☆煮る→袋状油揚げに詰める

例えば肉じゃがなら…
汁はしっかり濾

こ

して冷凍保存、次回の肉じゃが作

りに使いましょう。

カレー

ドリア

コロッケ

オムレツ

グラタン

どんぶり
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市民体育祭を 
　 開催しました。 
市民体育祭を 
　 開催しました。 
10月11日（月・祝）、総合体育館で市民

体育祭を開催しました。当日は多くの

みなさんが、さまざまな種目に参加し、

スポーツの秋を満喫しました。 

香芝高校バトン部の皆さんの 
華麗なダンスで華やかに開会 

地区自治会対抗玉入れ 
2位と1玉差で 
五位堂地区自治会の勝利！ 

息をぴったり合わせて！ 
借り人・借り物競争 

やったぁ！ 
大縄跳びの最高 
回数、5分間で 
54回を記録！ 

綱引きでは、力の入る白熱した 
試合に会場は大盛り上がり 

お菓子取り競争。子どもたちは、 
お菓子めがけてダッーシュ！ 

がんばれー！ 

パパママも 
一緒に☆ 

負け
へん
でー
！ 



10
月
１
日
付
け
で
教
育
委
員
会
委
員
に
中な

か

木き

秀
一

ひ
で
か
ず

氏
が
任
命

さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
教
育
委
員
会
議
に
お
い
て
教
育
委
員
長
に
粕か

す

田だ

保
た
も
つ

氏
が
選
任
さ
れ
、
10
月
１
日
付
け
で
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

多
年
に
わ
た
り
本
市
教
育
行
政
に
尽
力
さ
れ
た
、
船ふ

な

木き

克
容

か
つ
と
し

氏
は
９
月
30
日
の
任
期
満
了
を
も
っ
て
退
任
さ
れ
ま
し

た
。

９
月
17
日
（
金
）
、
飲
酒
運
転
根
絶
宣
言
式
を
行

い
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
飲
酒
運
転
に
よ
る
痛
ま
し
い
事
故
が

後
を
絶
た
な
い
今
日
、
飲
酒
運
転
を
許
さ
な
い
社

会
を
築
く
こ
と
を
誓
う
も
の
で
す
。
ま
た
、
市
役

所
前
に
は
啓
発
の
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。

式
で
は
、
梅
田
市
長
が
宣
言
文
を
読
み
上
げ
、

香
芝
警
察
署
か
ら
１
日
警
察
署
長
を
委
嘱
さ
れ
た

畿
央
大
学
の
「
か

ぐ
や
姫
」
が
交
通

安
全
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
披
露
し
ま
し

た
。
ま
た
、
幼
稚

園
児
に
よ
る
マ
ー

チ
ン
グ
演
奏
な
ど

も
行
わ
れ
、
参
加

者
全
員
で
交
通
安

全
を
誓
い
合
い
ま

し
た
。

粕
田
委
員
が
教
育
委
員
長
に
、

中
木
氏
が
教
育
委
員
に
就
任

飲
酒
運
転
の
な
い
ま
ち
を
め
ざ
し
て

「
飲
酒
運
転
根
絶
宣
言
式
」

ま
す
ま
す
の
健
康
と
長
寿
を
祝
っ
て

敬

老

会

を

開

催

交
通
事
故
の
な
い
　
や
す
ら
ぎ
の
　
大
和
路
づ
く
り

高
齢
者
交
通
安
全
推
進
大
会

7 広報かしば　No.520

受章おめでとうございます

交通安全功労者表彰

奈
良
県
交
通
安
全
協
会
香
芝
支
部
協
会
顧
問
の
高
垣
正
信

さ
ん
が
、
永
年
に
わ
た
る
交
通
安
全
活
動
に
対
す
る
功
績
が

認
め
ら
れ
、
交
通
対
策
本
部
長（
岡
崎
内
閣
府
特
命
担
当
大

臣
）よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

高
垣
さ
ん
は
、
昭
和
41
年
６
月
に
奈
良
県
交
通
安
全
協

会
高
田
支
部
協
会
役
員
に
就
任
さ
れ
て
以
来
、
高
田
支
部

協
会
副
会
長
、
香
芝
支
部
協
会
会
長
等
の
役
職
を
歴
任
さ

れ
、
44
年
に
わ
た
り
地
域
の
街
頭
指
導
や
交
通
安
全
指
導
な

ど
の
交
通
安
全
活
動
を
さ
れ
、
交
通
事
故
防
止
及
び
交
通
安

全
思
想
の
普
及
・
高
揚
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

垣
たかがき

正信
まさのぶ

さん （畑）

９
月
20
日
（
月
・
祝
）
、
モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル
で
敬
老
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

今
年
は
１
３
９
人
の
か
た
が
、
め
で
た
く
米
寿
を
迎
え
ら
れ
、

西
森
ヒ
サ
ヱ
さ
ん
（
上
中
）
が
代
表
し
て
記
念
品
の
目
録
を
受
け
取

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
１
０
０
歳
以
上
の
か
た
は
、
男
性
が
１
人
、

女
性
が
10
人
で
、
男
性
の
最
高
年
齢
は
１
０
１
歳
、
女
性
の
最
高

年
齢
は
１
０
７
歳
で
す
。

式
典
で
は
、
梅
田
市
長
を
は
じ
め
、
来
賓
の
皆
さ
ん
か
ら
お
祝

い
の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
漫
才
や
腹
話
術
な

ど
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
演
歌

シ
ョ
ー
な
ど
の
余
興
が
行
わ

れ
、
会
場
は
大
き
な
笑
い
声
と

拍
手
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

「
交
通
事
故
の
な
い
　
や
す
ら
ぎ
の
　
大
和
路
づ
く
り
」
を
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
、
秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動
が
実
施
さ
れ
る
中
、

本
市
に
お
い
て
も
高
齢
者
の
交
通
安
全
意
識
を
高
め
て
も
ら
お

う
と
、
９
月
29
日
（
水
）
、
モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル
で
、
高
齢
者
交
通
安

全
推
進
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
山
中
会
長
が
、「
交
通
安
全
宣
言
」
を

読
み
上
げ
、
会
場
に
集
ま
っ
た
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
危
機
意
識

を
持
っ
て
正
し
い
交
通
ル
ー
ル
と
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣

づ
け
、
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
に
向
け
て
取
り
組
む
こ
と
を

確
認
し
ま
し
た
。

式
典
の
後
は
、
奈
良
県
警
察

音
楽
隊
の
演
奏
や
カ
ラ
オ
ケ
大

会
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
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大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

口
か
ら
入
っ
た
食
物
は
、
食
道
、
胃
、

十
二
指
腸
を
通
っ
て
、
小
腸
で
栄
養
分
が

吸
収
さ
れ
た
後
、
大
腸
に
た
ど
り
着
き
ま

す
。
大
腸
は
肛
門
ま
で
約
２
ｍ
の
消
化
管

で
、
主
に
水
分
を
吸
収
し
、
便
を
作
る
働

き
を
し
て
い
ま
す
。

こ
の
大
腸
に
で
き
る
が
ん
が
大
腸
が
ん

で
、
男
性
で
は
胃
が
ん
に
次
い
で
２
番
目
、

女
性
で
は
１
番
か
か
り
や
す
い
が
ん
と
さ

れ
ま
す
。
大
腸
が
ん
の
症
状
と
し
て
は
、

「
便
に
血
が
混
じ
る
」「
下
痢

げ

り

と
便
秘

べ

ん

ぴ

を
繰
り

返
す
」「
便
が
出
き
ら
ず
に
残
っ
て
い
る
よ

う
な
感
じ
が
す
る
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
が
、

他
の
が
ん
と
同
様
、
早
期
に
は
、
ほ
と
ん

ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。

40
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
行
わ
れ
て
い

る
大
腸
が
ん
検
診
は
、
便
に
微
量
の
血
液

が
含
ま
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
も

の
で
す
。
最
近
の
検
査
は
、
以
前
の
よ
う

に
食
事
の
影
響
を
受
け
る
こ
と
は
な
く
な

り
ま
し
た
が
、
痔じ

か
ら
の
出
血
な
ど
で
も

反
応
し
て
し
ま
い
ま
す
し
、
逆
に
が
ん
が

あ
っ
て
も
出
血
し
て
い
な
け
れ
ば
見
落
と

さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
検
査
で「
異
常
あ
り
」と
さ
れ
た
ら
、

必
ず
精
密
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
「
異
常
な
し
」
と
判
定
さ
れ
て
も
、
症
状

が
あ
る
人
は
、
精
密
検
査
を
受
け
た
方
が

良
い
で
し
ょ
う
。

精
密
検
査
と
し
て
は
、
カ
メ
ラ
を
入
れ

て
直
接
内
部
を
観
察
す
る
内
視
鏡
検
査
が

行
わ
れ
ま
す
。
肛
門
よ
り
バ
リ
ウ
ム
を
注

入
し
て
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
が
行
わ
れ
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
見
落
と
し
を
無
く

す
た
め
に
は
、
内
視
鏡
検
査
を
併
用
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診
は
、
大
腸
が
ん
に
よ
る

死
亡
を
減
少
さ
せ
る
と
科
学
的
に
証
明
さ

れ
た
、
す
ぐ
れ
た
検
査
で
す
。
年
に
１
回

は
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

﹇
奈
良
県
医
師
会
﹈

第
４
次
香
芝
市

総
合
計
画
基
本
構
想(

案)

に
つ
い
て

現
在
、
平
成
23
年
度
か
ら
10
年
間
に
わ
た
る

市
の
施
策
の
各
分
野
に
お
け
る
目
指
す
べ
き
方

向
性
を
示
し
た
総
合
的
な
指
針
で
あ
る「
第
４
次

総
合
計
画
基
本
構
想(

案)

」を
作
成
中
で
す
。

こ
の
度
、
多
く
の
か
た
か
ら
の
意
見
を
お
聴

き
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り
広
く
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

▼
募
集
期
間

11
月
６
日（
土
）ま
で

▼
資
料
の
公
開
場
所

①
企
画
政
策
課（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）

＊
閲
覧
時
間
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

②
市
民
図
書
館（
閉
館
日
を
除
く
）

＊
閲
覧
時
間
は
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
（
土
・

日
・
祝
日
は
５
時
ま
で
）

③
香
芝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w

w
w
.city

.k
a
sh
ib
a
.lg
.jp
/

）

▼
意
見
を
提
出
で
き
る
人

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

②
市
内
に
通
勤
又
は
通
学
し
て
い
る
人

③
市
内
に
事
務
所
又
は
事
業
所
を
有
す
る
法
人

そ
の
他
の
団
体

▼
意
見
の
公
表
等
に
つ
い
て

・
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意

見
は
、
整
理
し
た
う
え
で
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
お

い
て
公
表
し
ま
す
。

・
ま
た
、
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
意
見
に
対
す
る

個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
企
画
政
策
課

内
線
３
２
３

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
実
施

市
で
は
、
現
在
大
腸
が
ん
検
診
を

実
施
中
で
す
！

【
平
成
23
年
１
月
31
日（
月
）ま
で
】

○
対
象
者

40
歳
以
上
の
市
民

○
受
診
方
法

市
内
指
定
医
療
機
関
に

直
接
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
料
金

７
０
０
円
（
70
歳
以
上
の
か

た
は
無
料
）

＊
市
民
税
非
課
税
世
帯
及
び
生
活
保
護

法
に
よ
る
被
保
護
世
帯
で
受
診
を
希
望

さ
れ
る
か
た
は
、
事
前
手
続
を
す
れ
ば

無
料
で
す

☆
そ
の
他
の
が
ん
検
診
と
し
て
、
胃
が

ん
検
診
・
肺
が
ん
検
診
・
乳
が
ん
検
診
・

子
宮
が
ん
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

保
健
セ
ン
タ
ー

77
―
３
９
６
５

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

大腸がん検診受診率 

● ● ● 

● ● 

香芝市の大腸がん検診の受診率
は5.8％（平成21年度）と年々減少
しています。（グラフ参照）
国では、今年度から10月を「が

ん検診受診率50％達成に向けた集
中キャンペーン月間」と定めていま
す。早期発見・早期治療のためにも、
検診にいきましょう。

お
知
ら
せ

広
報
か
し
ば
８
月
号
「
マ
イ
ヘ
ル
ス
マ

イ
ラ
イ
フ
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
、
「
自
殺
予

防
の
た
め
の
相
談
機
関
」
と
し
て
、
奈
良

県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
電
話
番
号

を
掲
載
し
ま
し
た
が
、
直
通
の
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
が
あ
り
ま
す
。
ご
希
望
の
か
た
は
こ

ち
ら
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
な
ら
自
死
遺
族
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

０
７
４
４
―
46
―
５
５
６
３

（
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）
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みんな
の
国保

外
来
で
か
か
っ
た
自
己
負
担
分
の
医
療
費

１
カ
月
分
を
合
計
し
、
個
人
単
位
の
限
度
額

（
表
中
Ａ
欄
）を
適
用
し
ま
す
。
後
か
ら
払
い

戻
し
ま
す
の
で
、
保
険
医
療
課
ま
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
払
い
戻
し
に
は

診
療
を
受
け
た
月
か
ら
最
短
で
３
カ
月
ほ
ど

か
か
り
ま
す
。

１
か
月
あ
た
り
の
入
院
で
か
か
っ
た
自
己
負

担
分（
＊
食
事
代
・
私
費
分
を
除
く
。）は
、
世
帯

単
位
の
限
度
額（
表
中
Ｂ
欄
）ま
で
に
な
り
ま
す
。

＊
病
院
窓
口
で
の
支
払
額
は
、
限
度
額
の
他
、

食
事
代
や
私
費
分
の
合
計
に
な
り
ま
す
。

住
民
税
課
税
世
帯
の
か
た
は
、
病
院
窓
口

で
高
齢
受
給
者
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

住
民
税
非
課
税
世
帯
の
か
た
は
、
高
齢
受
給

者
証
の
他
に
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、

あ
ら
か
じ
め
保
険
医
療
課
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
保
険
医
療
課
・
国

保
係
　

79
―
７
５
２
８

高額療養費について
70歳以上75歳未満のかた
（後期高齢者医療に加入しているかたを除く）

◆自己負担限度額（70歳以上75歳未満）

＊1 自己負担割合が３割負担のかた。詳しくは保険医療課にお問い合わせください。
＊2 同一世帯の世帯主と国保加入者が住民税非課税であるかた（低所得Ⅰ以外のかた）。
＊3 同一世帯の世帯主と国保加入者が住民税非課税で、その世帯の各所得が必要経費・控除（年金の
所得は控除額を80万円として計算）を差し引いたときに0円となるかた。

A. 外来（個人単位）区　　分 B. 外来＋入院（世帯単位）

一定以上所得者

＊1

一　　　般

低所得Ⅱ＊2

低所得Ⅰ＊3

44,400円

12,000円

80,100円
（医療費が267,000円を超えた場合は、その超え
た分の1％を加算した額）
＊過去12カ月以内に世帯単位での高額療養費の支
給が4回以上あった場合、4回目以降は44,400円）

44,400円

8,000円
24,600円

15,000円

1カ月に支払った医療費が高額になったときは、下表の自己負担限度額を超えた分が高額療養費として後か

ら戻ってきます。申請が必要ですので、次のものを持って保険医療課へお越しください。

○申請に必要なもの…医療機関の領収書、印鑑、振込先の分かるもの（通帳など）、保険証、高齢受給者証

＊「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認

定
証
」
を
持
た
ず
に
入
院
し
、
退
院
し

て
し
ま
っ
た
場
合
は
後
か
ら
払
い
戻
し

ま
す
の
で
、
保
険
医
療
課
ま
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
払
い
戻
し

に
は
診
療
を
受
け
た
月
か
ら
最
短
で
３

カ
月
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。

外
来
の
み
の
場
合
は
…

入
院
の
み
の
場
合
は
…

まず、外来でかかった自己負担分の医療費のみを個人ごとに合

計し、個人単位の限度額（表中A欄）を適用します。

夫の外来（15,000円）－限度額（12,000円）＝3,000円

妻は限度額（12,000円）を超えていないので払い戻しなし。

次に、外来および入院を含め世帯内全てでかかった自己負担分

の医療費を合計し、世帯単位での限度額（表中B欄）を適用します。

夫の外来（上記での限度額適用後：15,000円－3,000円＝12,000円）＋妻の外来（4,000円）

＋妻の入院（40,000円）－限度額（44,400円）＝11,600円

☆この世帯の払い戻し総額は、3,000円＋11,600円＝14,600円となります。

計算例

同
じ
世
帯
で
２
人
が
外
来
と

入
院
に
か
か
っ
た
場
合

区分：一般
夫（73歳）

外来 15,000円
妻（71歳）

外来 44,000円
入院 40,000円

例
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消費生活相談 毎週火曜日／午前10時～正午・午後1時～3時（火曜日が祝日の場合翌日）／市役所会議室棟会議室
電話でも相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。 76－2001(代)

①
着
物
や
貴
金
属
の
訪
問
買
取
り

大
阪
や
奈
良
で
こ
ん
な
手
口
の
勧
誘
が
あ
り

ま
し
た
。

「
不
要
な
着
物
を
譲
っ
て
ほ
し
い
」

と
女
性
か
ら
電
話
が
あ
り
、
少
し
不

安
だ
っ
た
が
来
て
も
ら
っ
た
。

着
物
は
ざ
っ
と
見
た
だ
け
で
、「
貴
金
属
を

見
せ
て
」と
言
う
。
強
引
に
着
物
５
点
と

貴
金
属
を
宝
石
箱
ご
と
６
万
７
千
円
で
買

い
取
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。
後
に
な
っ
て
と

て
も
後
悔
し
、
翌
朝
す
ぐ
に
や
め
た
い
と

申
し
出
た
が
既
に
手
元
に
な
い
と
言
う
。

（
60
歳
代
　
女
性
）

夜
の
８
時
過
ぎ
に
、
若
い

男
性
が
訪
ね
て
来
て
、「
壊
れ

た
ネ
ッ
ク
レ
ス
や
片
方
だ
け

の
イ
ヤ
リ
ン
グ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
１
つ

で
も
２
つ
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
高
く
買
い

取
ら
せ
て
も
ら
い
ま
す
」と
言
い
、
家
に

あ
が
り
こ
も
う
と
す
る
。

（
60
歳
代
　
女
性
）

業
者
が
訪
問
し
て
き
て
も
、
買
い
取
り

の
場
合
、
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
は
で
き
ま

せ
ん
。
す
ぐ
に「
や
め
た
い
」と
申
し
出
て
も
、「
処

分
し
た
」と
言
わ
れ
、
取
り
戻
せ
な
い
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
軽
い
気
持
ち
で
頼
む
と
、
怖
い

思
い
を
し
た
り
、
強
引
に
勧
誘
さ
れ
た
り
し
ま

す
。
知
ら
な
い
業
者
を
家
に
い
れ
る
場
合
は
、

慎
重
に
考
え
て
か
ら
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
イ
ラ
ク
通
貨「
デ
ィ
ナ
ー
ル
」を
使
っ
た
新
手

の
投
資
話

「
イ
ラ
ク
の
通
貨
、
デ
ィ
ナ
ー
ル

を
持
っ
て
い
な
い
か
」と
Ａ
社
か
ら

電
話
が
あ
り
、
そ
の
後
別
の
Ｂ
会

社
か
ら「
ハ
イ
リ
タ
ー
ン
が
期
待
で
き
る
イ

ラ
ク
デ
ィ
ナ
ー
ル
」な
ど
と
書
か
れ
た
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
が
届
い
た
。
再
び
Ａ
社
か
ら「
買

値
の
40
倍
で
買
い
取
る
」
と
電
話
が
あ
っ

た
の
で
転
売
し
よ
う
と
思
い
、
Ｂ
社
か
ら

２
５,
０
０
０
デ
ィ
ナ
ー
ル
札
を
１
枚
10

万
円
で
買
っ
た
。
結
局
、
Ａ
社
は
買
い
取

っ
て
く
れ
な
か
っ
た
。

（
80
歳
代
　
男
性
）

現
時
点
で
は
２
千
円
弱
と
さ
れ
て
い
る

２
５,
０
０
０
デ
ィ
ナ
ー
ル
札
１
枚
を
、
事

例
の
業
者
は
10
万
円
と
い
う
暴
利
で
販
売

し
て
い
ま
し
た
。「
ア
メ
リ
カ
軍
が
撤
退
す

れ
ば
イ
ラ
ク
の
貨
幣
価
値
は
20
〜
30
倍
に

な
る
」「
イ
ラ
ク
の
石
油
埋
蔵
量
は
世
界
有

数
で
貨
幣
価
値
は
必
ず
上
が
る
」
な
ど
と

説
明
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

日
本
の
銀
行
で
デ
ィ
ナ
ー
ル
の
取
り
扱

い
は
あ
り
ま
せ
ん
。
国
内
で
デ
ィ
ナ
ー
ル

を
日
本
円
に
換
金
す
る
こ
と
は
極
め
て
困
難
で

す
。（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
発
行
　
見
守
り
新
鮮

情
報
よ
り
）

電
話
１
本
で
、
う
ま
い
儲
け
話
は
あ
り
ま
せ

ん
。
慎
重
に
対
応
し
ま
し
ょ
う
。

こんな勧誘に気をつけて

事例
1

事例
3

事例
2

11
月
９
日（
火
）か
ら
15
日（
月
）ま
で
、
全
国
一
斉
に
火
災
予
防
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す
。

火
災
予
防
運
動
の
期
間
中
、
香
芝
消
防
署
で
は
、
街
頭
や
ス
ー
パ
ー
で

の
防
火
啓
発
活
動
を
行
う
と
と
も
に
、
一
般
家
庭
へ
の
防
火
訪
問
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ
北
館
に
て
香
芝
市
・
広
陵
町
の
小
学
生
が
描

い
た「
防
火
ポ
ス
タ
ー
」を
展
示
し
ま
す
。

全
国
的
に
小
規
模
な
福
祉
施
設

で
の
火
災
が
続
い
て
い
る
現
状
か

ら
、
総
務
省
消
防
庁
の
「
防
火
安

全
対
策
に
係
る
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
配
備
事
業
」
に
基
づ
き
、
管

内
の
小
規
模
な
福
祉
施
設
に
「
住

宅
用
火
災
警
報
器
」
を
譲
与
し
ま

し
た
。

香
芝
・
広
陵
消
防
組
合
の
田
中

良
消
防
士
長
が
、
第
33
回
救
急
救

命
士
国
家
試
験
に
合
格
し
、
当
組

合
で
の
23
人
目
の
救
急
救
命
士
と

な
り
ま
し
た
。
救
急
業
務
が
複
雑

多
様
化
し
て
い
く
中
で
、
必
要
な

知
識
と
技
術
を
駆
使
し
て
、
住
民

の
生
命
を
守
る
た
め
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
救
急
救
命
士
の
増

員
を
す
る
こ
と
で
、
安
心
で
き
る

救
急
体
制
づ
く
り
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

全
国
統
一
防
火
標
語

「
消
し
た
か
な
」
あ
な
た
を
守
る

合
言
葉

福
祉
施
設
に
安
全
を
！

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」

を
譲
与

新
た
に
救
急
救
命
士
が

誕
生
！
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文庫の部屋

早いもので、香芝にもどってきて8年。学生時代は、

買物するにも通学するにも不便で、いいとこなしと思っ

ていましたが、都会で結婚して子供ができると、公園も

山もあり自然あふれる関屋が有り難く思え、引っ越して

きました。子供は坂の上にある幼稚園・小学校に通い、

（とくに足が・・・）たくましく育ってくれました。

買物が不便なのはしょうがないとして、本好きの家族

にとって、図書館が遠いのはちょっと痛い。自治会館の

2階に「関屋子供文庫」があるのを知り、通っているうち

に、誘われてお手伝いするように。ほどよく小さな部屋

で本を選んだり、ビーズアクセサリー作り、クリスマス

会などの季節のイベントを行ったり。楽しくやっている

のですが、ここ2・3年、遊びにきてくれる子供がだいぶ

減り、スタッフも減り、淋しいかぎりです。小学校での

ブックトークの時は、子供たちも「ぜったい遊びに行

く！」とは言ってくれるのですが、土曜日は習い事で忙

しいのか、社交辞令がうまくなったのか？？

世代を超えて子供達を見守ってくれる地域のみなさ

ん、頼れるママ友達がいて、待機児童もなく、なかなか

子育てしやすい地域ですよ。買物は不便だけど。

市のようす …9月末日現在…

人　口　75,891人（前月比＋35）
男36,502人／女39,389人

世帯数　27,637世帯（前月比＋21）

暑
か
っ
た
夏
が
過
ぎ
、
い
っ
き

に
秋
が
や
っ
て
き
て
涼
し
く
な
り

ま
し
た
ね
。
そ
ろ
そ
ろ
あ
っ
た
か

〜
い
温
泉
に
ゆ
っ
く
り
と
つ
か
り

た
い
気
分
に
な
り
ま
せ
ん
か
。
と
、

い
う
わ
け
で
、
今
月
号
は
「
か
し

ば
・
屯
鶴
峯
温
泉
」
の
紹
介
を
し

て
い
ま
す
。
若
い
世
代
の
か
た
や

転
入
し
て
こ
ら
れ
た
か
た
な
ど
、

香
芝
市
に
天
然
温
泉
が
あ
る
こ
と

を
ご
存
知
な
い
か
た
が
多
か
っ
た

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

取
材
で
は
、
「
お
湯
が
サ
ラ
サ

ラ
し
て
気
持
ち
い
い
よ
。
」
「
ほ
ぼ

毎
日
利
用
し
て
い
る
よ
。
」
な
ど

の
声
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し

た
。
私
も
一
度
ゆ
っ
く
り
と
つ
か

り
に
来
た
い
な
と
思
い
ま
す
。
皆

さ
ん
も
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〈
よ
っ
し
ー
〉
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次回は野口さんにリレーされます。

市民

宮
本
貴
子
さ
ん

下記URLの市ホームページでも
広報かしばをご覧になれます。

回答はお済みでしょうか。

万一、調査票が届いていない

場合は、ご連絡ください。

▼連絡・問合先 市役所商工

農産課　 内線252・253
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