


１．たけのこ（ゆで）



２．ちりめんじゃこ



３．つきこんにゃく



４．ツナ



５．てんぷら粉



６．豆乳



７．豆腐ハンバーグ



８．鶏肉



９．鶏肉（澱粉付き）



１０．鶏のから揚げ



１１．鶏ひき肉



１２．とろけるチーズ



１３．生クリーム



１４．生ひじき



１５．入学お祝いデザート（いちごのクレープ）



１６．ノンエッグタルタルソース


