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『わくわく投票体験！！
』も開催します！

◆問合先  選挙管理委員会事務局  ☎７６－２００１（代表）

投票できるかた

平成１９年３月２４日以前に生まれたかたで、令和６年１２
月１５日以前から香芝市に住民登録をされているかた
＊他市町村への転出後は投票できません。

選挙公報

選挙公報を３月１８日（火）ごろより各家庭に配布します。
３月２１日（金）までに届いていない場合は、お問い合わせ
ください。
＊選挙公報は、市役所にも設置するほか、市ホームページ
でも掲載する予定です。

期日前・不在者投票

投票日当日、勤務などの用務があるなど、一定の事由で
投票所へ行けないかたは、期日前や不在者投票をすること
ができます。
＊期日前投票を行うかたは、事前に入場整理券内の宣誓
書を記入の上、お持ちください。
◆日　時  �３月１７日（月）～２２日（土）　８：３０～２０：００
◆場　所  市役所２階　大会議室
＊不在者投票を行うには投票用紙などの請求をあらかじ
め行う必要があります。
＊不在者投票ができるかたの条件や
申請方法については、市ホームページ
をご覧ください。

入場整理券に記載されている投票所へ

有権者の皆さまには３月１７日（月）ごろから世帯ごとに
入場整理券を郵送します。氏名を確認し、本人の入場整理
券をお持ちいただき、記載されている投票所で投票してく
ださい。
入場整理券が届いていない場合や紛失された場合でも、
選挙人名簿に登録されているかたは投票することができ�
ますので、投票所で係員に申し出てください。

市内転居されたかた

・�令和７年２月２6日（水）以前に転居届を出したかた�
…新住所地の投票所で投票してください。
・�令和７年２月２７日（木）以降に転居届を出したかた�
…旧住所地の投票所で投票してください。

期日前投票にあわせて、１８歳未満のかた
を対象に市役所にて投票体験を実施します。
本物の投票箱を使った本番さながらの投票
体験に、ぜひお越しください。

香芝市議会議員一般選挙
届けよう　香芝を創る　その一票

投票日 ３月２３日（日）７：００～２０：００
☆�開票は即日、２１：００より総合体育館で行います。�
開票結果は、市ホームページに掲載します。

動画

市HP
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総
合
体
育
館

☎
76
―
９
５
１
１

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

（
入
門
編
・
基
礎
編 

全

46
回
）

　
手
話
で
話
す
楽
し
さ
を
知
り
、
地

域
の
ろ
う
者
と
手
話
で
日
常
会
話
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
を
学
習
し

ま
す
。

▼
日
時
　
４
月
５
日
～
令
和
８
年
３

月
21
日
ま
で
の
毎
週
土
曜
日
、
午
前

10
時
～
正
午
（
５
月
３
日
、
10
月
11

日
、
12
月
27
日
、
１
月
３
日
は
休
講
）

＊
４
月
５
日
の
み
午
後
０
時
30
分
に

終
了

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

会
議
室
１

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の

中
学
生
以
上
で
、
講
座
の
70
％
以
上

受
講
で
き
る
か
た

▼
定
員
　
先
着
25
名

▼
費
用
　
４
，
２
９
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

▼
申
込
・
問
合
先
　
３
月
31
日
（
月
）

ま
で
に
電
話
に
て
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
社
会
福
祉
課

☎
79
―
７
１
５
１

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

▼
日
時
　
４
月
18
日
（
金
）
午
前
10

時
～
11
時
30
分
（
10
分
前
受
付
開

始
）

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

健
康
増
進
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
生
後
２
～
６

か
月
ま
で
の
乳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
定
員
　
10
組

＊
参
加
は
原
則
１
組
１
回
、
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容
　
赤
ち
ゃ
ん
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
「
ふ
れ
あ

い
」
を
目
的
に
、
オ
イ
ル
を
使
っ
て
、

赤
ち
ゃ
ん
の
体
を
優
し
く
な
で
る
よ

う
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま
す
。

＊
予
防
接
種
後
、
24
時
間
以
内
の
参

加
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
３
月
31
日
（
月
）

午
後
５
時
ま
で
に
、
電
子
申
請
サ
ー

ビ
ス
ｅ
古
都
な
ら
で
必
要
事
項
を
入

力
し
、
申
込

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

児
童
福
祉
課

☎
79
―
７
５
２
２

香
芝
せ
い
か
キ
ッ
ズ
バ
ン

ド 

芸
術
鑑
賞
会

▼
日
時
　
３
月
15
日
（
土
）
午
後
１

時
30
分
～
３
時

▼
場
所
　
せ
い
か
幼
稚
園
　
Ｓ
Ｅ
Ｉ

Ｋ
Ａ
ａ
ｆ
ｔ
ｅ
ｒ 

ｓ
ｃ
ｈ
ｏ
ｏ
ｌ

（
逢
坂
４
―
９
５
８
）

▼
対
象
　
新
小
学
３
年
生
〜
新
中
学

２
年
生
の
親
子

▼
内
容
　
音
楽
鑑
賞
会
、
楽
器
体
験

会▼
出
演
　
学
童
に
通
う
市
内
小
学
生

に
よ
る
金
管
バ
ン
ド

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
・
問
合
先
　
開
催
日
前
日
ま

で
に
申
込
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
込

せ
い
か
幼
稚
園

☎
77
―
８
９
０
０

子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格

証
の
切
り
替
え
に
つ
い
て

　
子
ど
も
（
乳
幼
児
）
医
療
費
助
成

を
受
給
さ
れ
て
い
る
か
た
で
、
令
和

７
年
４
月
か
ら
小
学
校
に
就
学
さ
れ

る
か
た
、
令
和
７
年
３
月
に
中
学
校

を
卒
業
さ
れ
る
か
た
は
、
子
ど
も
医

療
費
受
給
資
格
証
が
切
り
替
え
と
な

り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
か
た
に
は
、
新
し
い

受
給
資
格
証
を
３
月
中
旬
に
郵
送
し

ま
す
。

　
ま
た
、
心
身
障
害
者
医
療
（
身
体

障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
ま
た
は
療

育
手
帳
を
お
持
ち
の
か
た
）
や
、
ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
（
所
得
制
限
が

あ
り
ま
す
）
の
対
象
と
な
る
か
た
は
、

子
ど
も
医
療
か
ら
切
り
替
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

初
心
者
大
歓
迎
！

ミ
ュ
ゼ
新
体
操
教
室
の

生
徒
募
集
中
！

▼
日
時
　
３
月
・
24
日
（
月
）
・
31

日
（
月
）

＊
４
月
以
降
も
毎
週
月
曜
日
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
小
学
１
～
２
年
生

：

午
後
５
時
15

分
～
６
時
15
分

②
小
学
３
～
６
年
生

：

午
後
６
時
20

分
～
７
時
20
分

▼
場
所
　
北
部
地
域
体
育
館

（
上
中
２
７
３
―
１
）

▼
対
象
　
小
学
生
の
女
子

▼
定
員
　
各
ク
ラ
ス
15
名

▼
内
容
　
リ
ボ
ン
等
を
使
い
楽
し
く

踊
り
ま
す
。
正
し
い
姿
勢
、
柔
軟
性

も
身
に
付
き
ま
す
。

＊
３
月
20
日
（
木
・
祝
）
に
発
表
会

を
行
い
ま
す
。
本
教
室
お
よ
び
、
発

表
会
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
講
師
　
西
川
雅
代
氏
な
ど

▼
費
用
　
初
回
の
み
無
料

▼
持
参
物
　
タ
オ
ル
、
水
筒

▼
服
装
　
運
動
で
き
る
服
、
靴
下

（
上
履
き
必
要
な
し
）
、
頭
髪
を
ま

と
め
る
髪
ゴ
ム

▼
申
込
・
問
合
先
　
参
加
日
の
３
日

前
ま
で
に
窓
口
ま
た
は
電
話
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
て
申
込

ＨＰ

e 古都なら

◆日程　　3月23日（日）
◆場所　　総合福祉センター２階
◆対象 　 香芝市国保の特定健康診査または後期高齢者健康診査を受診済みのかた
◆内容　　①ベジチェック：手のひらをセンサーに当てて野菜摂取レベルを推定します。
　　　　　　　　②健康相談
◆費用　　無料　　　　　　　◆持ち物　 本人確認ができるもの（運転免許証など）
◆申込　　電話または電子申請サービスe古都ならで申込　＊定員になり次第、受付を終了します。

◆申込・問合先   総合福祉センター国保医療課   ☎７９－７５２８

足りていますか？　ベジチェックであなたの野菜摂取量を知りましょう

先着5０名
要予約

e古都なら

申込
フォーム

第５２４号日月年令和７ ３ ５
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https://shisetsu.mizuno.jp/m-7265/school
https://apply.e-tumo.jp/kashiba-nara-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=38225&accessFrom=
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-whZY-OYDdLO4w86TW9LZp2WYQamSA3lldzjRoemTIQqMlw/viewform
https://apply.e-tumo.jp/kashiba-nara-u/offer/offerList_detail?tempSeq=37824


降
、
り
そ
な
銀
行
窓
口
で
の
納
付
に

は
別
途
手
数
料
が
必
要
と
な
り
、
み

ず
ほ
銀
行
窓
口
で
は
取
り
扱
い
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

＊
取
扱
金
融
機
関
の
欄
に
り
そ
な
銀

行
お
よ
び
み
ず
ほ
銀
行
が
記
載
さ
れ

た
納
入
通
知
書
で
納
付
さ
れ
る
場
合

で
も
、
令
和
７
年
４
月
以
降
は
同
様

の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

＊
地
方
税
統
一
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
（
ｅ
Ｌ

―
Ｑ
Ｒ
）
が
印
字
さ
れ
た
納
入
通
知

書
に
つ
い
て
は
、
右
記
に
か
か
わ
ら

ず
取
扱
可
能
で
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
会
計
課

☎
44
―
３
３
０
０

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
が

発
生
し
て
い
ま
す

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
管
内
で
は
、

令
和
６
年
に
入
り
２
２
９
件
の
火
災

が
発
生
し
、
９
名
（
い
ず
れ
も
65
歳

以
上
の
高
齢
者
）
の
か
た
が
お
亡
く

な
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。
（
令
和
６

年
12
月
末
時
点
）

　
全
国
的
に
見
て
も
、
住
宅
火
災
に

よ
る
死
者
の
う
ち
約
７
割
が
高
齢
者

と
な
っ
て
お
り
、
死
亡
原
因
の
約
６

割
が
逃
げ
遅
れ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
住
宅
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
取
組
と

し
て
、
次
の
３
つ
の
習
慣
を
実
施
し

て
い
た
だ
き
、
住
宅
火
災
か
ら
『
い

の
ち
』
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
。

②
外
出
時
、
就
寝
時
は
ス
ト
ー
ブ
を

消
す
。

③
コ
ン
ロ
か
ら
離
れ
る
と
き
は
、
必

ず
火
を
消
す
。

▼
問
合
先
　
香
芝
消
防
署
予
防
課

☎
76
―
４
１
１
９

学
生
の
み
な
さ
ま
へ

国
民
年
金
学
生
納
付
特
例

制
度

　
日
本
に
住
所
を
有
す
る
か
た
は
、

20
歳
に
な
る
と
原
則
、
国
民
年
金
の

第
１
号
被
保
険
者
と
な
り
、
保
険
料

の
納
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
学
生
で
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に
よ
り
承

認
を
受
け
れ
ば
、
一
定
の
期
間
に
つ

い
て
保
険
料
の
納
付
義
務
が
猶
予
さ

れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
制
度
は
他

の
免
除
制
度
と
は
異
な
り
世
帯
主
や

配
偶
者
の
所
得
要
件
が
な
い
た
め
、

親
の
所
得
が
高
い
場
合
で
も
、
学
生

本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
な
ど
の

要
件
に
該
当
す
れ
ば
適
用
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
制
度
の
承

認
を
得
た
期
間
は
、
年
金
の
受
給
資

格
期
間
に
算
入
さ
れ
、
障
害
基
礎
年

金
の
保
険
料
納
付
要
件
に
も
適
用
さ

れ
ま
す
が
、
年
金
額
に
は
計
算
さ
れ

な
い
た
め
、
将
来
の
年
金
受
給
額
は

保
険
料
を
全
額
納
め
た
場
合
に
比
べ

て
少
な
く
な
り
ま
す
。

▼
申
請
・
問
合
先
　
20
歳
到
達
後
に

日
本
年
金
機
構
か
ら
届
く
申
請
書
に

必
要
事
項
を
明
記
し
、
添
付
書
類
を

添
え
て
郵
送
ま
た
は
窓
口
で
申
請

＊
窓
口
の
場
合
は
①
年
金
手
帳
ま
た

は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
②
学
生

証
の
写
し
（
裏
面
に
有
効
期
限
、
学

年
、
入
学
年
月
日
な
ど
の
記
載
が
あ

る
場
合
は
裏
面
の
写
し
も
必
要
）
ま

た
は
在
学
期
間
が
わ
か
る
在
学
証
明

書
の
原
本
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
か
た
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
よ
り

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
が
で
き
ま
す
。

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
〒
６
３
５
―
０
０
１
５

　
大
和
高
田
市
幸
町
５
―
11

　
☎
22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課

　
〒
６
３
９
―
０
２
９
２

　
本
町
１
３
９
７

　
☎
44
―
３
３
０
２

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
規
会
員
募
集
中

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
働
く

に
は
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
　
市
内
在
住
60
歳
以
上
の
か

た
で
、
心
身
と
も
に
健
康
で
働
く
意

欲
の
あ
る
か
た

▼
会
費
　
年
額
２
，
２
０
０
円

▼
入
会
方
法
　
ま
ず
は
お
電
話
く
だ

さ
い
。
毎
月
第
２
・
４
火
曜
日
（
祝

日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
午
後
１
時

30
分
か
ら
入
会
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

▼
問
合
先
　
公
益
社
団
法
人
香
芝
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　
☎
79
―

６
６
０
１

市
役
所
窓
口
で
の
上
下

水
道
料
金
等
の
納
入
通

知
書
に
よ
る
収
納
業
務

の
終
了
に
つ
い
て

　
令
和
７
年
４
月
に
本
市
水
道
事
業

が
奈
良
県
広
域
水
道
企
業
団
に
統
合

す
る
こ
と
に
伴
い
、
令
和
７
年
３
月

31
日
を
も
っ
て
「
市
役
所
会
計
課
窓

口
」
お
よ
び
「
南
都
銀
行
派
出
窓
口

（
香
芝
市
役
所
内
）
」
で
の
上
下
水

道
料
金
等
の
納
入
通
知
書
に
よ
る
収

納
業
務
が
終
了
し
ま
す
。
（
お
支
払

い
は
納
入
通
知
書
に
記
載
し
て
い
る

金
融
機
関
等
で
行
え
ま
す
。
）

▼
申
込
・
問
合
先
　
業
務
課
・
受
付

セ
ン
タ
ー
　
☎
76
―
２
３
０
１

令
和
７
年
度

香
芝
市
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
　
団
員
募
集

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目

指
し
、
本
市
で
は
団
員
４
５
３
名
、

指
導
者
１
０
９
名（
令
和
６
年
度
）が

登
録
し
、
活
動
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
小
学
生

▼
活
動
拠
点
　
各
校
区
の
小
学
校

▼
活
動
種
目
　
軟
式
野
球
、
サ
ッ
カ

ー
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
ミ
ニ
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
て
詳
細
を
ご
確
認
の
上
、
各
単

位
団
へ
申
込

香
芝
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
本
部
事
務

局
（
生
涯
学
習
課
内
）

☎
44
―
３
３
３
９

り
そ
な
銀
行
お
よ
び
み
ず

ほ
銀
行
窓
口
に
お
け
る
収

納
取
扱
業
務
終
了
に
つ
い

て
　
令
和
７
年
３
月
末
を
も
っ
て
、
り

そ
な
銀
行
お
よ
び
み
ず
ほ
銀
行
窓
口

で
の
本
市
の
各
種
税
金
、
保
険
料
お

よ
び
そ
の
他
公
金
の
収
納
取
扱
業
務

が
終
了
し
ま
す
。
令
和
７
年
４
月
以

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

受
取
臨
時
窓
口
の
開
設
日

＊
必
ず
ご
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ

い
。（
代
理
人
に
よ
る
受
取
不
可
）

▼
日
時
　
３
月
22
日
（
土
）
午
前

９
時
～
正
午

▼
場
所
　
市
役
所
１
階
　
市
民

課▼
問
合
先

市
役
所
市
民
課

☎
44
―
３
３
０
２

市ＨＰ

市ＨＰ
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～
令
和
８
年
３
月
31
日

▼
勤
務
場
所
　
市
立
保
育
所
、
認
定

こ
ど
も
園
、
幼
稚
園

▼
面
接
日
時
　
別
途
通
知
し
ま
す
。

＊
職
種
や
資
格
要
件
な
ど
詳
し
く
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
市
役
所
人
事
課

☎
44
―
３
３
２
４

第
１
回
　
奈
良
県
警
察
官

採
用
試
験

　
受
験
資
格
や
試
験
の
日
程
な
ど
、

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
４
月
18
日
（
金
）

ま
で
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
込

奈
良
県
警
察
本
部
　
警
務
課
採
用
係

☎
０
１
２
０
―
３
５
１
―
２
０
４

（
採
用
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

＊
採
用
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
、
採

用
情
報
を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
注
意
】

・�

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
用
す

る
際
は
、
医
師
・
薬
剤
師
に
十
分

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

す
べ
て
の
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

・�

薬
局
な
ど
で
の
支
払
額
が
下
が
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・�

院
内
処
方
で
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
対
応
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

か
も
き
み
の
湯

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
各
所
定
期
点
検
の
た
め
、
４
月
14

日
（
月
）
～
18
日
（
金
）
の
期
間
臨

時
休
館
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
問
合
先
　
か
も
き
み
の
湯

☎
66
―
２
６
４
１

自
衛
官
等
採
用
種
目

【
幹
部
候
補
生
】

○
資
格
　

・�

一
般
（
大
卒
程
度
試
験
）

：

22
歳

以
上
26
歳
未
満
（
20
歳
以
上
22
歳

未
満
）
は
大
卒
（
見
込
含
む
）
、

修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込
含

む
）
は
28
歳
未
満
）

・�
一
般
（
院
卒
者
試
験
）

：

修
士
課

程
修
了
者
等
（
見
込
含
む
）
で
、

20
歳
以
上
28
歳
未
満

○
申
込
期
限
　
４
月
４
日
（
金
）

ふ
た
こ
ぶ
ら
く
だ
主
催

制
服
・
ラ
ン
ド
セ
ル
譲
渡

会
▼
日
時
　
３
月
22
日
（
土
）
午
前
11

時
～
午
後
２
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
作
業
室

▼
譲
渡
品
　

○
香
芝
市
内
の
小
中
学
校
の
制
服
・

体
操
服
（
下
田
小
学
校
は
学
校
に
お

渡
し
し
て
い
ま
す
）

○
ラ
ン
ド
セ
ル
（
経
済
的
な
ご
事
情

に
よ
り
生
活
に
お
困
り
の
子
育
て
世

帯
対
象
）

○
学
用
品
（
ピ
ア
ニ
カ
な
ど
）
、

文
具
（
ノ
ー
ト
、
消
し
ゴ
ム
な
ど
）

▼
費
用
　
無
料
（
申
込
不
要
）

▼
問
合
先
　
ふ
た
こ
ぶ
ら
く
だ
　
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ま
た
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

活
用
し
ま
し
ょ
う

　
香
芝
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
切
り
替
え
た

と
き
に
薬
代
の
負
担
が
軽
く
な
る
可

能
性
の
あ
る
か
た
に
、
「
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」

を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

＊
音
楽
要
員
を
除
く
。

○
一
次
試
験
日
　
４
月
12
日（
土
）・

13
日
（
日
）

＊
歯
科
・
薬
剤
科
、
専
門
（
陸
）
、

音
楽
要
員
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
幹
部
候
補
曹
】

○
資
格
　
20
歳
以
上
33
歳
未
満

○
申
込
期
限
　
４
月
４
日
（
金
）

○
一
次
試
験
　
４
月
12
日
（
土
）

【
一
般
曹
候
補
生
】

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

○
申
込
期
限
　
５
月
７
日
（
水
）

○
試
験
日
　
５
月
17
日
（
土
）
～
25

日
（
日
）

＊
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す
。

【
予
備
自
衛
官
補
】

○
資
格
　

・
一
般

：

18
歳
以
上
52
歳
未
満

・�

技
能

：

18
歳
以
上
で
、
保
有
す
る

技
能
に
応
じ
53
～
55
歳
未
満

○
申
込
期
限
　
４
月
８
日
（
火
）

○
試
験
日
　
４
月
６
日
（
日
）
～
20

日
（
日
）

＊
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す
。

【
自
衛
官
候
補
生
】

○
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

○
試
験
日
　
受
付
後
に
指
定

＊
申
込
は
通
年
行
え
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先
　
自
衛
隊
奈
良
地

方
協
力
本
部
橿
原
地
域
事
務
所

☎
０
７
４
４
―
29
―
９
０
６
０

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
視
覚
障
害
の
あ
る
か
た
の
た
め
に
、

書
籍
な
ど
を
録
音
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

▼
選
考
会
　
５
月
14
日
（
水
）
、
15

日
（
木
）
の
い
ず
れ
か

▼
講
習
会
　
６
月
３
日
～
12
月
９
日

の
毎
週
火
曜
日
（
７
月
29
日
、
８
月
、

９
月
23
日
を
除
く
、
全
22
回
）

▼
定
員
　
10
名
程
度

▼
申
込
・
問
合
先
　
４
月
24
日
（
木
）

ま
で
に
（
必
着
）
、
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
明
記
し
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
に
て
提
出

＊
申
込
用
紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

奈
良
県
視
覚
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

〒
６
３
４
―
０
０
６
１
　
橿
原
市
大

久
保
町
３
２
０
―
11
　
☎
０
７
４
４

―
29
―
０
１
２
３
　

０
７
４
４
―

29
―
０
１
２
７

令
和
７
年
度
会
計
年
度
任

用
職
員
（
保
育
士
・
幼
稚

園
教
諭
）
の
募
集

▼
資
格
　
保
育
士
資
格
及
び
幼
稚
園

教
諭
免
許
の
い
ず
れ
か
を
有
す
る
人

▼
報
酬
　
月
額
２
４
０
，
０
０
０
円

（
令
和
６
年
度
報
酬
額
）

▼
任
用
期
間
　
令
和
７
年
４
月
１
日

ＨＰ

市ＨＰ

ＨＰ
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ＨＰ
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教室名 回数 募集
人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料

（４～９月分） 講師 受講に必要なもの

◆フラダンス教室【抽選日時：３月３１日（月）１１：００】　＊無料見学・体験会：３月２４日（月）１３：３０～１４：４５市民ホール（要予約）

フラダンス教室 １８回 １２名 ４月１４日（月） 月曜日
１０：３０～１１：４５ 会議室 １５,８００円 速見　充代 飲み物

◆ストレッチ教室【抽選日時：４月２日（水）１２：００】

水曜日コース

１８回

１１名 ４月９日（水） 水曜日
１０：００～１１：２０

市民ホール １４,９００円 山﨑　昭子
シューズ・
ヨガマット・タオル・
飲み物木曜日コース

８名
４月１０日（木）

木曜日
１２：４０～１４：００

１５名 木曜日
１４：２０～１５：４０

◆ヨガ教室【抽選日時：３月２６日（水）１２：００】　＊無料見学・体験会：３月１２日（水）（要予約）

午後コース
１８回

７名
４月２日（水）

水曜日
１３：００～１４：２０

市民ホール

１４,９００円

マダム・フキ ヨガマット・タオル・
飲み物

やさしい
パワーヨガA ８名 水曜日

１６：３０～１７：３０ １５,８００円

やさしい
パワーヨガB １２回 ９名 ４月９日（水） 水曜日（月２回）

１６：３０～１７：３０ １０,７００円

◆書道教室【抽選日時：３月２８日（金）１１：００】
１２：３０
コース １８回 ６名 ４月４日（金） 金曜日

１２：３０～１４：１５ 会議室 １６,２００円 畑山　吉成 書道用具・半紙・
新聞紙など

◆オカリナ教室【抽選日時：３月３１日（月）１２：００】
月曜日コース
個人レッスン
（３０分）

１８回 １名 ４月１４日（月） 月曜日
１２：３０～１３：００ 小ホール ２１,６００円 山田　帆奈実

オカリナ・楽譜
＊初回レッスン時
ご案内もします。

◆バイオリン教室【抽選日時：４月４日（金）１１：００】

個人レッスン
（２５分） １８回 １名 ４月１１日（金） 金曜日

１４：１０～１４：３５ 小ホール ２４,０００円 鯖戸　安規子
バイオリン
＊初回レッスン時
ご案内もします。

◆ギター（アコースティック）教室【抽選日時：４月３日（木）１１：００】　＊無料見学・体験会：３月１３日（木）１３：４５～１４：１５（要予約）
ギター教室

（入門新規募集） ８回
５名 ４月１０日（木）

基本第２・４木曜日
１１：５５～１２：２５

小ホール
６,０００円

谷　慶樹 ギター
（アコースティック）ギター教室

（初心者コース） １２回 基本第２・４木曜日
１２：３０～１３：３０ １４,４００円

＊初めてギターを習うかたは入門と初心者コースの両方の受講が必要です。

◆ウクレレ（火・木曜日）教室【抽選日時：３月２５日（火）１１：００】　＊無料見学・体験会：３月２０日（木）１３：４５～１４：１５（要予約）
ウクレレ　火曜日
（入門新規募集） ８回

５名 ４月１日（火）

基本第１・３火曜日
１１：５５～１２：２５ 市民ホール

ホワイエ

６,０００円

田中　秦之介 ウクレレ

ウクレレ　火曜日
（初心者コース） １２回 基本第１・３火曜日

１２：３０～１３：３０ １４,４００円

ウクレレ　木曜日
（入門新規募集） ８回

４名 ４月３日（木）

基本第１・３木曜日
１１：５５～１２：２５

会議室
６,０００円

ウクレレ　木曜日
（初心者コース） １２回 基本第１・３木曜日

１２：３０～１３：３０ １４,４００円

＊初めてウクレレを習うかたは入門と初心者コースの両方の受講が必要です。

◆脳トレ・リトミック教室【�３月２９日（土）２０：００までに、窓口または応募フォームにて希望する講座名・お子さまの氏名�
（ふりがな）・年齢・電話番号・郵便番号と住所（保護者氏名）を明記し、申込】

＊申込多数の場合は抽選となり、当選結果は後日メール・電話などでお知らせします。
＊�きょうだいの場合は、保護者１名で複数人の応募が可能です。ただし、抽選となった場合はお子さま１人１人に対して�
行いますので一緒に入会できるとは限りません。
脳トレ・親子

リトミック１～２歳児
１０回

７名
４月１９日（土）

第１・３土曜日
９：３０～１０：１０

和室 １２,０００円 岡本　智美
藤井　由佳

飲み物・すず・カス
タネット・マラカス・
お絵描きセット脳トレ・リトミック

３～４歳児 ７名 第１・３土曜日
１０：２０～１１：００

◆スペイン語教室　随時募集しています。詳しくはお問い合わせください。

＊�各教室とも募集は抽選です。受講を希望する教室の抽選日時に受講料をお持ちの上、ふたかみ文化センター窓口にお越し
ください。（代理申込は可能ですが、代表者１人が複数人分の申込をすることはできません。）
＊市外のかたも申込できます。
＊フラダンス、ストレッチ、ヨガ教室の受講料には、レクリエーション保険料（５００円）が含まれています。
＊フラダンス、ストレッチ、ヨガ、脳トレ・リトミック教室には動きやすい服装でご参加ください。

◆申込・問合先　ふたかみ文化センター　☎７７－１０００

ふたかみ文化センター カルチャー教室　前期受講生募集！

申込フォーム
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KEEP香芝みんなで体操教室【全５回】
ボランティアさんと一緒に体操とレクリエーションを行います。

◆�対象　要支援・要介護認定を受けていない市内在住の６５歳
以上のかた
◆�申込・問合先　３月２６日（水）までに（当日消印有効）、郵便
はがきに希望コース名、氏名、住所、生年月日、電話番号を
明記し、申込� �
中央地域包括支援センター　〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－１��
☎７９－０８０２

コース 時間 日程 場所 定員

①
１０：００～
１１：００

４～９月の第２火曜日
＊８月を除く

総合福祉センター ３５名

②
１３：３０～
１４：３０

４～９月の第３木曜日
＊８月を除く

エコール・マミ ２０名

◆日時

ヴァイオリン、チェロ、ピアノによる感動の生演奏！
「E.T.」、「パイレーツ・オブ・カリビアン」、「ピンクパンサー」、
「シンドラーのリスト」など、みんなが大好きな
あの映画の音楽をお届けする第３弾です。
◆日時　４月６日（日）１３：３０開場　１４：００開演
◆場所　ふたかみ文化センター１階　市民ホール
◆�費用　前売り１,０００円　　当日１,５００円�
ペア割り１,５００円（前売り２枚同時購入の場合適用）�
＊当日券のペア割りはありません。
◆申込　ふたかみ文化センター窓口または電話

地域包括支援センターからのお知らせ
地域包括支援センター 問合 ・ 相談先

中央地域包括支援センター 
（香芝北／香芝中学校区のかた）

☎７９－０８０２ ＊在宅介護支援センター
かしの木（☎７９－６７００）で２４時間相談
受付が可能

西地域包括支援センター 
（香芝西中学校区のかた）

☎７１ー３２０１ 
＊２４時間相談受付が可能

東地域包括支援センター 
（香芝東中学校区のかた）

☎７１－３１２０ 
＊２４時間相談受付が可能

＊�相談窓口が分からない場合は、総合福祉センター介護福祉課

（☎79－7521）までお問い合わせください。

＊�申込方法が電話の講座は、窓口や郵送では受付はできません。

（電話受付時間は、平日の９：００～１７：００です）

＊�午前の教室は８：００時点、午後の教室は１２：００時点で、香芝

市に気象警報が発表されている場合は開催を中止します。

＊各教室の参加費用は無料です。

＊都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。

ふたかみ文化センターからのお知らせ

◆申込・問合先　�ふたかみ文化センター（☎７７－１０００）・二上山博物館（☎７７－１７００）　〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７�
 info@kashiba-mirai.com　＊申込受付　９：００～２０：００（毎月第１月曜日の休館日及び臨時休館日を除く）

ホーム

ページ

LINE公式アカウント

【アカウントID】＠987aygpi

ワークショップ＆ハンドメイド販売＆フリーマーケッ
ト！地元の“おいしいもん”も大集合！
ご家族やお友達をお誘いの上、ご来場ください♪
◆日時　４月１３日（日）１０：３０～１６：００
◆会場　ふたかみ文化センター１階　市民ホール
◆費用　入場無料（ワークショップ参加は有料）
◆�共催　おさんぽマルシェ�
実行委員会

音登夢（おととむ）＆高橋美輪
懐かしの映画音楽コンサートPART3

おさんぽマルシェ　㏌ふたかみ
『香芝のおいしいもんマルシェ』

わくわく楽
ら

くうる（脳の若返り教室）

ストレッチや脳トレで体と脳を活性化させましょう。
◆日時　３月２５日（火）１３：３０～１４：３０
◆場所　総合福祉センター２階　多目的室
◆対象　市内在住の６５歳以上のかた
◆定員　先着３５名
◆�申込・問合先　３月１８日（火）９：００以降、電話にて申込�
西地域包括支援センター　☎７１－３２０１

認知症サポーター養成講座
認知症の症状や、認知症のかたに接する際の心構えを学
びます。受講者にはサポーターの証である「オレンジリング」
を配付します。
◆日時　３月２７日（木）１０：００～１１：００
◆場所　総合福祉センター３階　会議室２
◆�対象　認知症について学びたいかた　◆定員　先着１５名
◆�申込・問合先　３月１９日（水）９：００以降、電話にて申込
　　東地域包括支援センター　☎７１－３１２０

もの忘れが気になるかたやその家族が抱える悩みをお聴き
します。
◆日時　４月２１日（月）①１０：００～　②１１：００～
◆場所　総合福祉センター１階　相談室１
◆対象　もの忘れが気になるかたやその家族
◆定員　各回先着１組（１組３名まで）
◆�申込・問合先　３月１８日（火）９：００以降、電話にて申込�
中央地域包括支援センター　☎７９－０８０２

座りながらゆったりとしたレクリエーションを行い、心と身体
をほぐします。一緒に健康づくりに取り組んでみませんか。
◆日時　４月２８日（月）１４：００～１５：００
◆場所　総合福祉センター３階　会議室１
◆対象　もの忘れが気になるかた　　　　◆定員　先着１２名
◆持ち物　飲み物
◆�申込・問合先　３月１７日（月）９：００以降、電話にて申込�
中央地域包括支援センター　☎７９－０８０２

ほっこりおしゃべりタイム ゆるほぐしチャレンジ（いこいの広場）

チームオレンジのボランティア活動
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健康衛生課からのお知らせ
●申込・問合先　保健センター　健康衛生課
　〒６３９－０２５１　逢坂１－５０６－１
　☎７７－３９６５　 ７７－０９３９

◆�感染症予防や気象警報など状況によっては行事を中止・変更・延期することがありますので、市ホームページにて�
ご確認いただくか、健康衛生課までお問い合わせください。
◆教室参加時はタオル・飲み物をお持ちの上、動きやすい服装・運動靴でお越しください。

〈
共
通
事
項
〉

行事 日時 場所 対象・定員 内容など 申込方法

ストレッチを楽しもう！
エアロビクス

４月１８日（金）
１０：００～１１：００

保健センター
３階 定員１８名

エアロビクスの要素を取り入れ、
音楽に合わせた速いテンポのス
トレッチ
主催：ストレッチリーダー

３月１７日（月）以降、電
話または窓口（先着順、
３月参加者は４月１１日
（金）から申込可能）

健康体操教室 ４月２１日（月）
１０：００～１１：３０

総合福祉セン
ター２階
多目的室

２０歳以上
手軽に始められる簡単な体操
主催：香芝市健康運動普及推進
員協議会

申込不要
（直接お越しください）

児童福祉課からのお知らせ
●申込・問合先　児童福祉課
　〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－１
　☎７９－７５２２　 ７９－７５３２

償還の請求書の提出はお済みですか？
下記に該当するものを受けたかたで、未請求の場合は償還の
請求書の提出をお願いします。
○今年度事前申請をして奈良県外で定期予防接種されたかた
○HPVワクチンを任意接種されたかた
◆提出期限　３月３１日（月）

予防接種の受け忘れはありませんか
○MR（麻しん・風しん）第２期
◆対象　平成２９年４月２日～平成３０年４月１日生まれの子
◆接種期限　３月３１日（月）

HPV対象者
など詳しく
はこちら

アピアランスケア支援事業
香芝市では医療用ウィッグや乳房補
整具の購入費用の一部補助を行って
います。
令和６年４月１日以降の補整具の購
入が対象です。
◆期限　対象となる補整具を購入
した日の翌日から起算して１年
以内

詳しくは
こちら

保健センター年間行事予定表について
例年お知らせ版３月号に折り込み、全戸配布していた保健センター年間行事予定表に
ついては、令和７年度は各担当課で実施する事業の年間予定を窓口配布します。
○予防接種・がん検診などの予定→健康衛生課窓口（保健センター内）
○乳幼児健診などの予定	 →児童福祉課窓口（総合福祉センター内）
＊市ホームページにも掲載予定です。

香芝市では、すべての妊婦・子育て家庭が安心して出産・子育てができるよう、妊娠期から出産・子育て期まで一貫して
身近で助産師などが相談に応じ、個々の状況に合った必要な支援につなぐ伴走型相談支援を実施しています。
また里帰り出産のために香芝市に帰省された妊産婦さんにも、助産師などによるサポートを行っています。
妊娠中・子育て中の困りごとや心配ごとについて、一人で悩まずご相談ください。

妊産婦のかたへ

行事 日時 場所 対象・定員 内容など

プレママ教室
①３月７日（金）
②３月２５日（火）
９：３０～１１：３０

保健センター
妊娠５か月（妊娠１６週）
以降の妊婦とその家族
各日６組（１組２名まで）

【助産師による講話】
・妊娠期から育児期までのおはなし
・�沐浴体験／お着替え体験／抱っこ体験／�
パパの妊婦体験�
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具

離乳食教室
①３月１３日（木）
②３月２５日（火）
１０：００～１１：００

総合福祉
センター３階
調理実習室

乳幼児と保護者
各日１５名

①離乳食をはじめよう『離乳食について』
②レパートリーをふやそう『メニュー紹介』
いずれも作り方の見学と相談（試食は希望者のみ）
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具（抱っこひも
をお持ちのかたはご持参ください）

乳幼児相談
３月１９日（水）
４月７日（月）
①９：３０～②１０：００～

保健センター
２階

乳幼児と保護者
各時間１０組

・保健師による育児相談
・栄養士による栄養相談
【持ち物】母子健康手帳、バスタオル

歯ぴか教室

３月１９日（水）
①９：１５～９：４５
②１０：００～１０：３０
③１０：４５～（各１５分）

保健センター
２階

乳幼児と保護者
①②各時間帯８名
③４名

①むし歯予防・歯みがきのお話
②仕上げみがき・定期受診のお話
③歯科衛生士との個別相談
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具、②は歯ブ
ラシ（子どもがみがく用と保護者が仕上げする
用の２本）

健康衛生課 児童福祉課
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●コミュニティバス運休日：�毎週木曜日、３月２０日（木・祝）
＊運行状況は市ホームページにてご確認ください。 市HP →

月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

４／７（月） 別所・瓦口
北今市・藤山・穴虫
下田（西・東）・高

８（火）

五位堂

逢坂・穴虫・畑

９（水） 関屋・田尻・穴虫

１０（木）

１１（金） 畑・磯壁・本町

１４（月） 下田（西・東）・五ヶ所

くみ取り便槽（非水洗）収集日程　令和７年４月分 ◆問合先　市役所環境政策課　☎４４－３３０６
月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

４／１（火）
狐井
（磯壁の一部を含む）

　２（水） 良福寺・鎌田

３（木）
東良福寺

４（金） 上中・今泉・尼寺・平野

５（土） 今泉・上中・下田（西・東）

浄化槽清掃日程　令和７年４月分　＊日曜日・祝日・清掃業者の休日は休み
４月１０日（木）～３０日（水） ［大和清掃］ 関屋地区（近鉄大阪線南側）

○作業時間の目安は、月～金曜日が８：００～１５：００、土曜日が８：００～１２：００です。作業状況により前後する場合があります。
○�浄化槽清掃について、４月にくみもれた世帯は５月に予備日を設けますので、５月７日（水）～１３日（火）の８：３０～１７：１５までに環境政策課へ電話でお申し

込みください。（注意：予備日の受付件数には限りがあります。料金は一斉清掃時と同じですが、前年に清掃をされていない場合はこの限りではありません。）

○令和６年４月より一斉清掃料金が２００円増額されましたのでご留意ください。詳しくは清掃業者へお問い合わせください。

○各日程については、作業の状況により２～３日前後することがあります。
○浄化槽は、浄化槽法第１０条で年１回以上の清掃が義務付けられています。

○転入・転居・浄化槽を新設されたときで浄化槽一斉清掃をご利用される場合は、登録が必要です。環境政策課の窓口でお申し込みください。

○転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、環境政策課までご連絡ください。

○清掃には水道・ホースが必要です。作業内容などについては清掃業者へお問い合わせください。

◆香芝清掃　☎７６－６１０８　　◆大和清掃　☎５２－３３７２

「遺言の日」記念　無料法律相談

◆日時　４月１５日（火）１０：００～１２：００、１３：００～１５：００
＊相談時間：１人につき３０分
◆場所　奈良弁護士会（奈良市中筋町２２－１）
◆定員　先着１６名
＊相談内容は、相続遺言に関することに限ります。
◆申込・問合先　４月１日（火）～１４日（月）に、電話にて申込
奈良弁護士会　☎０７４２－２２－２０３５
［受付：平日９：３０～１７：００］

○電池と蛍光灯の収集日が一部変更となっています。ごみカレンダーで日程を確認してください。
＊令和７年度のごみカレンダーより電池、蛍光灯の表示が変更となっています。（従来は有害ごみ（電池類蛍光灯類）の表示）
○電池と蛍光灯は、必ず別々の透明の袋に分けて出してください。
＊混在している場合は収集できませんのでご注意ください。
＊ＬＥＤ電球はリクエスト収集で出してください。

○火災事故を防ぐため、適切にごみを出してください。カセットボンベ・スプレー缶等や充電式電池（リチウムイオン電池等）を
適切に分別処理できていないことが原因となり、ごみ焼却場やごみ収集車において火災や爆発事故が発生しています。発生
した場合はごみの収集に遅れが生じたり、収集を中止する場合があります。ごみ収集を確実に行うためにごみの出し方のルール
を守っていただきますようお願いします。

ごみ(電池・蛍光灯)の出し方のお願い ◆問合先　廃棄物対策課　☎７７－４１８９

次回
広報かしば4月号の発行は
3月31日（月）です。
＊�3月21日（金）発行の広報かしば�
3月号は休刊となります。
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https://www.city.kashiba.lg.jp/site/bus-community/

