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平成23年4月5日

第371号

市税及び国民健康保険料
夜間収納窓口

●日時：4月28日(木) 午後5時30分～7時30分
●場所：市役所1階 収税課（市税)
総合福祉センター1階 保険医療課（国民健康保険料)
4月は固定資産税の納期月です。納め忘れのないように
お願いします！
＊市税の休日収納相談窓口
4月30日(土) 午前8時30分～午後0時30分【収税課】

★市税･国保料の納付は便利で確実な口座振替制度をご利用ください。

4月17日（日）
＊雨天決行（荒天中止）

ＪＲ和歌山線ＪＲ五位堂駅前広場（南側）
〈受付〉午前9時30分～　〈出発〉午前10時～

香芝市役所　午後零時30分（予定）

距離5.5㎞　所要時間2時間30分

ＪＲ五位堂駅前広場　　 酒蔵見学　

恵心僧都誕生の石碑　　 阿弥陀橋　

＊阿日寺（ぽっくり寺） ＊狐井城山古墳

香芝市役所

◆注意事項　・歩きやすい服装、履き慣れた靴で参加ください。 ・水筒・タオル・雨具などは
各自で持参ください。 ・ごみは、必ずお持ち帰りください。 ・車やケガなどには十分ご注意
ください。万一事故などが発生した場合、応急処置はとりますが、責任は負いかねますのでご了

承ください。 ・荒天中止の決定は午前7時までに行いますので、市役所へ問い合わせください。

【主催】香芝市　【後援】香芝市教育委員会、香芝市商工会、近畿日本鉄道株式会社

【問合先】市役所商工農産課　 内線253

香芝市は、今年10月に市制施行20周年を迎えます。それを記念して、4月からさまざまなイベントを開催します。

“市制施行20周年記念”のロゴ（右上）が目印です。みなさん、ぜひご参加ください。

笑顔と元気! !住むならかしば 

市制施行20周年記念 

笑顔と元気! !住むならかしば 

市制施行20周年記念 

二上山を眺めながら旧跡を巡る

香芝ウォーク2011

＊にて、ガイドのかたから旧跡に

ついての説明があります。

市制施行20周年を迎えます

開催日

集合場所・時間

解散場所・時間

コース

参加費
無料

参加
自由

恵心僧都の生国は大和国葛下郡當麻郷（葛城市～香芝

市）であると『法華験記』に記されています。恵心僧都

が阿弥陀仏を信仰することで浄土に往生できると説いた

背景には、幼少の頃に二上山の山間に落日の映える彼岸

の印象が心に焼き付き、その時の僧都の心情が浄土教の

来迎図に見られる山越阿弥陀如来に示されていると説く

人もあり、二上山と恵心僧都は縁が深いといえます。

恵心僧都ひとく
ちガイド
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４
月
24
日（
日
）、
ふ
た
か
み
文
化

セ
ン
タ
ー
２
階
で
、
人
形
劇
や
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
、
絵
本
の
展
示
な
ど

を
行
い
ま
す
。
参
加
費
無
料
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

人
形
劇「
キ
ャ
ベ
ツ
く
ん
」ほ
か

▼
時
間

①
午
前
10
時
〜
10
時
30
分

②
午
前
11
時
〜
11
時
30
分

▼
出
演

お
し
ゃ
べ
り
た
ま
ご

▼
定
員

各
回
と
も
先
着
50
名

＊
事
前
申
込
不
要
で
、
当
日
15
分

前
よ
り
小
ホ
ー
ル
入
口
に
て
、
整
理

券
を
配
布
し
ま
す
。

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

絵
本
の
展
示
と
読
み
聞
か
せ
を
し

ま
す
。

▼
時
間

①
午
前
９
時
45
分
〜
正
午

②
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

＊
時
間
中
の
入
退
場
は
自
由
で
す
。

さ
わ
る
絵
本
・
布
の
絵
本
展
示

コ
ー
ナ
ー

サ
ー
ク
ル
ラ
・
ボ
制
作
の
さ
わ
る

絵
本
・
布
の
絵
本
を
展
示
し
ま
す
。

▼
時
間

午
前
９
時
45
分
〜
正
午

手
作
り
コ
ー
ナ
ー

絵
本
の
手
づ
く
り
な
ど
を
行
い
ま

す
。

▼
時
間

①
午
後
１
時
30
分

②
午
後
２
時
30
分

＊
材
料
が
な
く
な
り
次
第
、
終
了
し

ま
す
。

▼
問
合
先

市
民
図
書
館

77
―
１
６
０
０

▼
日
時

４
月
29
日（
金
・
祝
）

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

▼
会
場

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

１
階
・
市
民
ホ
ー
ル

▼
内
容

○
鼎
談

「
斉
明
天
皇
陵
か
！
牽
牛
子
塚
古

墳
―
二
上
山
凝
灰
岩
と
飛
鳥
―
」

○
演
題
・
講
師

・
「
斉
明
天
皇
と
『
日
本
書
紀
』
」

和
田
　
萃
氏
（
京
都
教
育
大
学
名

誉
教
授
）

・
「
飛
鳥
の
大
王
墓
―
牽
牛
子
塚

古
墳
と
越
塚
御
門
古
墳
の
調
査
成
果

―
」
西
光
慎
治
氏
（
明
日
香
村
教

育
委
員
会
）

▼
定
員

先
着
３
０
０
名

＊
事
前
申
込
不
要

▼
聴
講
料

当
日
発
行
の
博
物
館
観

覧
券
（
一
般
２
０
０
円
、
高
・
大

学
生
１
５
０
円
、
小
・
中
学
生
１

０
０
円
）
が
必
要
で
す
。

▼
問
合
先

二
上
山
博
物
館
（
月

曜
日
休
館
）

77
―
１
７
０
０

▼
日
時

４
月
23
日（
土
）

・
開
会
行
事

午
後
１
時
30
分
〜
２
時

・
記
念
公
演

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

香
芝
天
衝
太
鼓
に
よ
る
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
と
ザ
・
フ
ェ
イ
ズ
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
（
唱
歌
・
童
謡
な
ど
日
本
語

の
美
し
さ
を
大
切
に
歌
う
）

▼
場
所

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

▼
入
場
料

無
料

▼
問
合
先

中
央
公
民
館

77
―
４
９
８
１

＊
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
い
た
め
、

〒
６
３
９
―
０
２
３
１
　
下
田
西
１

―
１
―
24

78
―
６
６
６
１

絵
本
作
家
の
浜
田
桂
子
氏
に
よ
る

絵
本
を
通
し
た
子
育
て
支
援
に
つ
い

て
の
講
演
会
で
す
。

▼
日
時

４
月
16
日（
土
）

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３

階
・
会
議
室
１

▼
定
員

先
着
１
２
０
名

▼
参
加
費

無
料

▼
申
込
方
法

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
ま

た
は
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
住

所
・
参
加
者
全
員
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
・

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
（
お
持
ち
の
か

た
）・「
記
念
講
演
会
参
加
希
望
」
を

明
記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
受
講
許
可
証
な
ど
は
発
行
し
ま
せ

ん
の
で
、
当
日
会
場
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
期
限

４
月
14
日（
木
）

▼
申
込
・
問
合
先

大
阪
樟
蔭
女

子
大
学
学
術
振
興
課
　

71
―
３

１
６
８
　

71
―
３
１
４
１

s
-g
a
k
u
jy
u
ts
u
@
o
s
a
k
a
-

sh
o
in
.a
c.jp

h
t
t
p
:/
/
w
w
w
.o
s
a
k
a
-

s
h
o
in
.a
c
.jp
/
u
n
iv
/
g
e
n
e
ra
l/

a
re
a
/o
p
e
n

＿le
c
tu
re
.h
tm
l

公
共
バ
ス
や
他
の
交
通
機
関
な
ど
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

５
月
14
日（
土
）

・
集
合
　
午
前
８
時
30
分
に
市
役
所

南
側
駐
車
場

・
帰
着
　
午
後
４
時
30
分
ご
ろ

▼
場
所

伊
賀
上
野
（
三
重
県
伊

賀
市
）

▼
内
容

伊
賀
流
忍
者
博
物
館
で
忍

者
体
験
、
モ
ク
モ
ク
手
づ
く
り
フ
ァ

ー
ム
で
ウ
イ
ン
ナ
ー
作
り

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
３
年
生

〜
中
学
３
年
生

＊
保
護
者
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

▼
定
員

25
名

▼
参
加
費

１，
５
０
０
円

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
、
参

加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
学
校
名
・
学
年
・
電

話
番
号
・
保
護
者
の
氏
名
（
ふ
り
が

な
）、
緊
急
連
絡
先
を
明
記
し
、
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
１
家
族
１
枚

の
は
が
き
で
お
願
い
し
ま
す
。）

＊
応
募
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と
な

り
ま
す
。

▼
申
込
期
限

４
月
22
日（
金
）
当

日
消
印
有
効

▼
主
催

青
少
年
指
導
員
協
議
会

▼
共
催

香
芝
市
教
育
委
員
会

▼
申
込
・
問
合
先

青
少
年
セ
ン
タ
ー

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

「
子
ど
も
読
書
の
日
」
記
念
事
業

よ
う
こ
そ
！

本
の
ゆ
う
え
ん
ち
へ

二
上
山
博
物
館

第
１
回
公
開
講
演
会

中
央
公
民
館

公
民
館
開
講
の
つ
ど
い

里
山
に
包
ま
れ
た
伊
賀
で
五
感

を
通
し
た
楽
し
い
体
験
を
し
よ
う

ふ
る
さ
と
探
訪

グ
リ
ム
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
記
念
講
演
会

「
こ
こ
ろ
、
こ
と
ば
、

き
ず
な
を
育
む
絵
本
」

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
・

小
ホ
ー
ル

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階
・

第
１
〜
３
会
議
室

て
い
だ
ん
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中央公民館 講座生募集
◆対象 市内在住・在職のかた

◆申込期限 4月20日（水）午後5時

◆受付時間 午前9時～午後5時（木曜日は休館日）

◆受講料 無料（ただし、教材費･材料費は受講者負担です。）

◆申込方法

①直接窓口の場合 中央公民館で所定の用紙に必要事項

［希望講座・住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・電話番号］

を記入してください。代理で申し込みされるときは、必要

事項を明記できるようにお願いします。

②はがき・ＦＡＸ・メールの場合 必要事項［希望講座・

住所・氏名（ふりがな）・性別・年齢・電話番号］を明記し、

申し込みください。（ハガキは4月20日（水）必着。ＦＡ

Ｘ・メールは4月20日（水）午後５時まで受付。）

◆結果通知 各講座で定員を超えた場合は、抽選となりま

す。抽選は当方で行い、当選者にのみ、後日「受講の案内」

を郵送します。

＊講座はいくつでも申し込みできます。ただし、定員を超

えた講座で受講できるのは１講座のみです。

＊児童は学年を明記してください。

＊「子育て講座」で託児希望（託児は1歳から5歳まで）の

場合は、子どもの名前（ふりがな）・性別・生年月日を明記

ください。

＊電話での申込みはできません。

＊以前受講されたかたも申込可能ですが、定員を超えた場

合は、初めてのかたを優先します。

＊応募者数が少ない場合は、開講しないこともあります。

◆申込・問合先

中央公民館　〒639－0231 下田西3丁目7－5

77－4981 78－4981

koumin@city.kashiba.lg.jp

着付入門講座【全10回】

着物の着付け、マナーを学習します。

◆期間 5月～10月の第2・4火曜日

（8月は休み）

◆時間 午前9時30分～11時30分

◆定員 一般女性・30名

◆講師 山本達子氏

◆持参物 着物、帯など（自宅で用

意できるもので結構です。）

実用書道講座【全9回】

初心者を対象に、筆に親しみ書の楽

しさを学びます。

◆期間 5月～3月の第2水曜日

（8月・11月は休み）

◆時間 午前10時～11時30分

◆定員 一般男女・30名

◆講師 木内清景氏

◆持参物 書道用具、半紙など

子育て講座【全9回】

楽しく、みんなで子育てについて学

習しましょう。子どものしつけ方、親

子関係、ヨガ、料理等を学びます。

◆期間 5月～3月の第3金曜日

（8月・11月は休み）

◆時間 午前10時～11時30分

◆定員 乳幼児の保護者・20名

◆講師 専門講師

パッチワーク講座【全8回】
初心者のかたを対象にカバンなどを

作ります。

◆期間 6月～10月の金曜日

◆時間 午前9時30分～11時30分

◆定員 一般男女・20名

◆講師 先山有為子氏

◆教材費 個々によって異なります。

＊用具をお持ちでないかた、材料な

どはまとめて購入します。

おもしろ科学講座【全4回】
科学の楽しさやおもしろさを知ろう！

◆期間 5月～9月の第4土曜日

（8月は休み）

◆時間 午前10時～正午

◆定員 市内の小学校4年～6年

生・30名

◆講師 菅野耕三氏(大阪教育大学

名誉教授)

◆教材費 500円

子ども水彩画講座【全7回】
子どもたちが、豊かな想像力で楽し

く絵を学びます。

◆期間 5月～1月の第2土曜日

（8月・11月は休み）

◆時間 午前9時30分～11時

◆定員 小学校1年～3年生・36名

◆講師 金田絵美氏

◆持参物 絵の具セット、クレパス

（18～24色）、バケツ、ぞうきんなど

今から始めるヴォ－カルレッスン！【全9回】
ヴォイス・トレーニングの基本から
広いジャンルの曲を歌い、音楽のチ
カラを高めましょう。11月の公民館
まつりで舞台発表をします。
◆期間 5月～12月の第1または第3
月曜日
◆時間 午前10時～11時45分
◆定員 成人男女・30名
◆講師 島本敬子氏
◆持参物 楽譜をとじるファイル

子ども音楽講座【全9回】
声もからだもみんな楽器、友だちと

歌い音楽を楽しむ心を育てましょう。

11月の公民館まつりで舞台発表をし

ます。

◆期間 5月～12月の土曜日

◆時間 午後1時～3時

◆定員 小学生・40名

◆講師 島本敬子氏

◆持参物 楽譜をとじるファイル

～ちょっと肩の力を抜いて、

一緒に学びませんか～

子
育
て
真
っ
最
中
の
保
護
者
が

学
習
さ
れ
る
間
、
お
子
さ
ん
を
託

児
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
中
央
公
民
館
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
し
ま
す

託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談
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毎週水曜日
16名

文化センター
12,000円 真殿 もも

PM3:00～5:00 会議室

Ａコース
第1･3水曜日
PM1:00～3:00

Ｂコース
第2･4水曜日
PM1:00～3:00

初心者コース
毎週土曜日
PM1:00～2:30

中級者コース
毎週土曜日
PM3:00～4:30

カカカカルルルルチチチチャャャャーーーーススススククククーーーールルルル［［［［前前前前期期期期］］］］募募募募集集集集！！！！

◆受付開始日時：4月16日(土）
◆受付開始時間：各教室の欄に記載しています。
＊先着順となりますので、定員になりしだい締め切ります。
◆申込方法：初日はふたかみ文化センター市民ホールで、そ
れ以降は窓口で受け付けします。受講料を添えて申し込みく

ださい。
＊1教室につき、申込用紙は1人1枚です。
◆問合先：ふたかみ文化センター（共立・大阪共立・山武共同事業体）
〒639－0243 藤山1丁目17－17
77－1000 http：//www.kashiba.hall-info.jp

教室名

●英会話教室〔受付開始時間：午前9時30分〕

回数 日　　　時 定員 場 所 受講料 講 師 受講に必要なもの

初心者コース(朝)
毎週金曜日
AM10:30～正午

午後1時コース
毎週金曜日
PM1:00～2:30

午後3時コース
毎週金曜日
PM3:00～4:30

中級者コース(昼)
毎週金曜日
PM1:00～2:30

中級者コース(夜)
毎週木曜日
PM7:00～8:30

テキスト（実費：まとめて発
注します）

各
25名

各
22名

各
25名

5月13日～10月28日

5月12日～10月27日

20
回

20
回

20
回

20
回

20
回

20
回

20
回

10
回

10
回

20
回

5月6日～10月7日

5月7日～10月1日

5月18日～10月5日

5月11日～9月28日

5月11日～10月5日

文化センター
会議室

文化センター
会議室

文化センター
会議室

各
13,000円

各
12,000円

各
12,000円

マグナー･
ジョン

（アメリカ出身）

藤田 白婉

費　 文怡
（上海市出身）

書道用具、半紙、ぞうきん、
新聞紙など

テキスト（実費：まとめて発
注します）

水彩用具、バケツ小、クレヨ
ン、ぞうきん、新聞紙

●書道教室〔受付開始時間：午前9時30分〕

●中国語教室〔受付開始時間：午前10時30分〕

●油絵教室〔受付開始時間：午前10時30分〕

●子ども絵画教室〔受付開始時間：午前10時30分〕

幼稚園
～小学生低学年

各
11名

各
13,000円

油絵用具(用具をお持ちでな
いかたはまとめて発注します)

文化センター
会議室

真殿 もも

フェイ　　ウェンイ

各
10名

10
回

10
回

５
回

5月19日～10月6日

6月2日～10月6日

15,500円

25,500円

16,800円

受講料の中に10回分の材料

費を含みます。

受講料の中に5回分の材料費

を含みます。

プチコース
第1･3木曜日
PM1:00～2:30

基本応用コース
第1･3木曜日
PM1:00～2:30

プリザーブド 第1木曜日
フラワーコース PM1:00～2:30

●ヨーロピアンフラワーアレンジメント〔受付開始時間：午前10時30分〕

文化センター
会議室

上田 容光

毎週木曜日
45名

文化センター
11,500円 山崎 昭子

PM0:50～2:00 市民ホール
20
回 5月12日～10月6日

体育館シューズ、タオルなど(体操
のできる服装でお越しください。）

●ストレッチ体操教室〔受付開始時間：午後1時30分〕

ストレッチ
体操教室

各
45名

20
回

20
回

5月12日～10月6日
各

12,000円

体育館シューズ、タオルなど
(体操のできる服装でお越し
ください。）

基礎コース
毎週木曜日
AM9:10～10:30

中級者コース
毎週木曜日
AM10:40～正午

●太極拳教室〔受付開始時間：午後1時30分〕

文化センター
市民ホール

藤本 昇司

毎週木曜日
45名

文化センター
11,500円 大木 久代

PM2:30～3:30 市民ホール
20
回 5月12日～10月6日

体育館シューズ、タオルなど(体操
のできる服装でお越しください。）

●気功教室〔受付開始時間：午後1時30分〕

気功教室

各
20名

20
回

20
回

5月11日～9月28日
各

12,000円

ヨガマット(バスタオルなどで
代用可）(体操のできる服装
でお越しください。）

午後コース
毎週水曜日
PM2:00～3:30

夜間コース
毎週水曜日
PM7:00～8:30

●ヨガ教室〔受付開始時間：午後1時30分〕

文化センター
和室

金子 ふき
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年
中
行
事
の
「
岳
の
ぼ
り
」
に
あ

わ
せ
て
、
二
上
山
の
美
化
活
動
を
行

い
ま
す
。

▼
開
催
日

４
月
23
日（
土
）

▼
受
付
場
所
・
時
間

上
ノ
池
横
登
山
口
…
午
前
11
時
〜

▼
主
催

二
上
山
美
化
促
進
協
議
会

▼
問
合
先

市
役
所
商
工
農
産
課

内
線
２
５
２
・
２
５
３

＊
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
の
た

め
、
例
年
実
施
し
て
い
ま
す
抽
選
に

よ
る
景
品
引
き
換
え
は
自
粛
い
た
し

ま
す
。

＊
登
山
口
周
辺
に
は
、
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。
最
寄
り
駅
は
、
近
鉄
南

大
阪
線
の
二
上
山
駅
で
す
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら

地
域
の
歴
史
や
文
化
財
に
親
し
み
、

美
化
運
動
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

４
月
24
日（
日
）
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
零
時
20
分
（
予
定
）

＊
受
付
は
午
前
９
時
〜
９
時
30
分

▼
集
合

エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ
南
館
１
階
・
ふ

る
さ
と
広
場

▼
コ
ー
ス
（
約
５
㎞
）

エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ→

か
つ
ら
ぎ
の

道
他→

三
吉
石
塚
古
墳→

新
家
長

福
寺→

エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ

▼
対
象
者

小
学
生
以
上
（
家
族
歓
迎
）

▼
定
員

１
０
０
名
（
予
定
）

▼
費
用

無
料
（
飲
物
進
呈
）

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ
の

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
な
お
、
当
日
集
合
場
所

で
も
直
接
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

▼
主
催
・
申
込
先

ク
リ
ー
ン
＆
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
実
行

委
員
会
事
務
局

55
―
７
７
７
０

【
入
門
課
程
・
全
23
回
】

手
話
経
験
の
な
い
か
た

○
日
程

５
月
13
日
〜
10
月
28
日

の
金
曜
日
（
８
月
12
日
、
９
月
23

日
は
休
み
）

○
時
間

午
後
１
時
〜
３
時

○
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
定
員

先
着
25
名

○
費
用

１，
２
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

【
基
礎
課
程
・
全
28
回
】

入
門
課
程
修
了
者
ま
た
は
手
話
サ

ー
ク
ル
活
動
が
２
年
以
上
の
か
た

○
日
程

５
月
11
日
〜
11
月
16
日

の
水
曜
日

○
時
間

午
後
７
時
〜
９
時

○
場
所

中
央
公
民
館

○
定
員

先
着
20
名

○
費
用

１，
４
７
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
職
の
18
歳

以
上
の
か
た

＊
受
講
者
は
、
講
座
の
７
割
以
上

受
講
で
き
る
か
た
に
限
り
ま
す
。

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

４
月
27
日（
水
）

▼
申
込
・
問
合
先

香
芝
市
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
木
・
日
曜
日
、

祝
日
休
み
）

76
―
７
１
７
９

天
平
文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

一
般
の
か
た
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
日
時

４
月
25
日（
月
）

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▼
場
所

中
央
公
民
館
１
階
・
第

１
・
２
研
修
室

▼
演
題

「
天
平
女
性
の
素
敵
な
後
ろ
姿
」

▼
講
師

馬
場
　
基
氏
（
奈
良
文

化
財
研
究
所
主
任
研
究
員
）

▼
問
合
先

前
田
礼
子

78
―
２
９
１
２

ア
メ
リ
カ
の
若
者
50
人
と
日
本
の

子
ど
も
た
ち
が
３
日
間
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
通
し
て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な

シ
ョ
ー
を
作
り
上
げ
ま
す
。

英
語
、
ダ
ン
ス
や
歌
が
上
手
じ
ゃ

な
く
て
も
大
丈
夫
！
世
界
共
通
言
語

の
音
楽
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
と
り
、
互
い
を
尊
重
し
な
が

ら
新
し
い
自
分
に
気
づ
か
せ
て
く
れ

ま
す
。

あ
な
た
も
感
動
の
３
日
間
を
と
も

に
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

▼
日
程

６
月
10
日
（
金
）
・
11
日

（
土
）・
12
日（
日
）

▼
会
場

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

▼
対
象

小
学
生
、
中
学
生
、
高

校
生

▼
参
加
費

１
６，
０
０
０
円

▼
申
込
方
法

４
月
下
旬
に
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ぶ
ん
未
来
ク
ラ
ブ
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
説
明
会

・
４
月
15
日（
金
）
午
前
10
時
30
分

〜
　
中
央
公
民
館
２
階
・
第
９
研

修
室

・
４
月
19
日（
火
）
午
前
10
時
30
分

〜
　
中
央
公
民
館
２
階
・
第
９
研

修
室

・
４
月
23
日（
土
）
午
前
10
時
30
分

〜
　
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー
２

階
・
第
４
会
議
室

▼
主
催

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ぶ
ん
未
来

ク
ラ
ブ

▼
共
催

大
阪
樟
蔭
女
子
大
学
、
香

芝
市

▼
後
援

香
芝
市
教
育
委
員
会

▼
協
力

ヤ
ン
グ
ア
メ
リ
カ
ン
ズ
in

奈
良
実
行
委
員
会

▼
問
合
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ぶ
ん
未
来
ク
ラ
ブ

03
―
５
２
５
１
―
５
８
８
６

y
a
@
jib
u
n
m
ira
i.co
m

http://w
w
w
.jibunm

irai.com
/y
a/

ふ
る
さ
と
の
山
を
美
し
く

４
月
23
日
は〝
岳
の
ぼ
り
〞

第
13
回

ク
リ
ー
ン
＆
歴
史
ウ
ォ
ー
ク

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

ヤ
ン
グ
ア
メ
リ
カ
ン
ズ
・

ジ
ャ
パ
ン
ツ
ア
ー

２
０
１
１
夏
in
香
芝

香
芝
市
す
み
れ
会（
旧
婦
人
会
）

講
演
会

「
天
平
女
性
の

素
敵
な
後
ろ
姿
」

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

市
制
施
行
20
周
年
記
念 

笑
顔
と
元
気
! !
住
む
な
ら
か
し
ば 

市
制
施
行
20
周
年
記
念 

笑
顔
と
元
気
! !
住
む
な
ら
か
し
ば 

だ
け

近鉄南大阪線 

畑配水場 

二上山駅 

春日 
神社 

大和高田 
バイパス 

専称寺 

Ｎ 

受
付
場
所
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＊いずれの施設も、24時間の相談受付が可能です。
・大和園白鳳在宅介護支援センター（地域型）･･････････ 79－5500
・在宅介護支援センターすばる（地域型）･･････････････ 71－7173
・在宅介護支援センターあっぷるハウス（地域型）･･････ 77－2642
・東朋香芝在宅介護支援センター（地域型）････････････ 71－8005

◆申込・問合先 香芝市地域包括支援センター
（高齢福祉課内） 79－0802

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、
な
に
か

特
別
な
こ
と
を
す
る
人
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

偏
見
を
も
た
ず
、
認
知
症
の
人
や
家
族

を
温
か
く
見
守
る
応
援
団
で
す
。
例
え

ば
…
自
分
自
身
の
問
題
と
認
識
し
、
友

人
や
家
族
に
学
ん
だ
知
識
を
伝
え
た
り
、

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
の
気
持
ち
を

理
解
し
よ
う
と
努
め
る
だ
け
で
も
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
で
す
。

▼
日
時

５
月
25
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

会
議
室
２

▼
内
容

認
知
症
に
つ
い
て
の
学
習
及

び
事
例
検
討
な
ど

▼
対
象

認
知
症
に
関
心
の
あ
る
か
た

▼
定
員

先
着
20
名

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

浮
力
や
水
圧
を
利
用
し
、
足
腰
へ
の

負
担
が
少
な
く
運
動
で
き
ま
す
。

▼
日
程

６
月
９
日
〜
10
月
６
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日

▼
時
間

①
１
組
　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
20
分

②
２
組
　
午
後
２
時
20
分
〜
３
時
10
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
・

水
浴
訓
練
室

▼
対
象

65
歳
以
上
の
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
か
た

▼
定
員

各
組
先
着
13
名

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

＊
医
師
の
意
見
書
が
必
要
で
す
。
（
自

費
）

＊
他
の
教
室
や
ク
ラ
ブ
な
ど
で
水
浴
訓

練
室
を
利
用
し
て
い
る
か
た
は
申
し
込

み
で
き
ま
せ
ん
。

▼
日
時

４
月
22
日（
金
）

午
後
１
時
20
分
〜
３
時
20
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

会
議
室
２

▼
内
容

家
で
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
「
道

具
を
使
っ
た
脚
の
運
動
」、
ヨ
ガ
風
ス
ト

レ
ッ
チ
、
寝
た
き
り
に
さ
せ
な
い
介
護
Ⅰ

▼
担
当

（
医
）誠
安
会

＊
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
日
時

４
月
25
日（
月
）

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・

多
目
的
室

▼
内
容

「
和
太
鼓
　
ミ
ニ
教
室
」

▼
講
師

和
太
鼓
　
風
姿
花
伝

▼
日
時

５
月
13
日（
金
）

午
後
１
時
〜
２
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

会
議
室

▼
内
容

「
認
知
症
に
負
け
な
い
た
め
に

で
き
る
こ
と
」

▼
担
当

（
医
）誠
安
会

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
申
込
不

要
で
す
の
で
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
運
動
し
や
す
い
服
装
・
靴
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。

＊
水
分
補
給
用
の
飲
み

物
を
持
参
く
だ
さ
い
。

ふ
れ
あ
い
家
族
会

（
家
族
介
護
教
室
）

笑
い
の
わ

（
認
知
症
予
防
教
室
）

脳
元
気
ク
リ
ニ
ッ
ク

（
認
知
症
予
防
教
室
）

か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室

（
転
倒
骨
折
予
防
教
室
）

ステップアップ運動コース
立位中心の活動的な運動

午前9時40分～
11時20分

4／27
（水）

転ばないからだコース
椅子に座って行うダンベル体操（上肢筋力アップ）

午後1時20分～
2時40分

5／6
（金）

ゆっくり運動コース
椅子にすわって気軽に行える運動や体操

午前9時45分～
11時20分

5／13
（金）

疲れないからだコース
ヨガストレッチ・椅子でエアロビクス

午後1時20分～
2時40分

4／15
（金）

総合福祉セ
ンター2階･
多目的室

総合福祉
センター
３階・
会議室

在宅介護支援
センターすばる

しっかり運動コース
座位で行う運動から、立位で行う負荷バランス運動

午前9時40分～
11時20分

4／22
（金）

在宅介護支援
センターすばる

（医）誠安会
介護予防係

内　　　　容日　　時 場 所 担　 当

（医）誠安会
介護予防係

在宅介護支援
センターすばる

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

水
中
運
動
教
室
【
全
18
回
】
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総
合
体
育
館
を
一
般
開
放
し
ま
す

の
で
、
軽
ス
ポ
ー
ツ
を
自
由
に
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

４
月
17
日（
日
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

＊
利
用
時
間
の
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
場
所

総
合
体
育
館
・
メ
イ
ン
フ

ロ
ア

▼
対
象

市
内
在
住
の
か
た

▼
種
目

屋
内
種
目
で
あ
れ
ば
可
能

で
す
。

＊
フ
ッ
ト
サ
ル
・
テ
ニ
ス
・
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
ラ
ケ
ッ
ト
・
ボ
ー
ル
・
シ
ャ
ト
ル

な
ど
の
用
具
、
上
靴
は
持
参
く
だ
さ

い
。

＊
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
「
ト
ラ
ン
ポ
ビ

ク
ス
」
の
体
験
も
行
い
ま
す
！
（
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時
）

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
と
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

を
組
み
合
わ
せ
た
ス
ポ
ー
ツ
。
足
腰

へ
の
負
担
が
少
な
く
、
年
齢
や
能
力

を
問
わ
ず
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

▼
費
用

中
学
生
以
下
は
無
料（
た

だ
し
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま

す
。）、高
校
生
以
上
は
１
人
１
０
０
円

▼
申
込
方
法

当
日
直
接
、
総
合

体
育
館
事
務
室
へ
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▼
問
合
先

総
合
体
育
館
（
一
般

社
団
法
人
香
芝
市
体
育
協
会
）

76
―
９
５
１
１

平
成
23
年
３
月
末
ま
で
に
発
行
を
受

け
た
妊
婦
健
康
診
査
補
助
券
綴
り
は
、

引
き
続
き
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
妊
婦
健
診
受
診
費
請
求

書（
県
外
受
診
者
用
）を
お
持
ち
の
か

た
は
、
未
請
求
分
の
手
続
を
お
早
目

に
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象
者

中
学
校
１
年
生
〜
３
年

生（
平
成
８
年
４
月
２
日
〜
平
成
11
年

４
月
１
日
生
）の
女
子
で
、接
種
日
に

お
い
て
香
芝
市
に
住
民
票
の
あ
る
か
た

＊
４
月
１
日
時
点
、
香
芝
市
に
住

民
票
の
あ
る
か
た
に
は
予
診
票
を
送

付
し
ま
す
。
４
月
２
日
以
降
に
転
入

さ
れ
た
か
た
や
紛
失
さ
れ
た
か
た
は
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
接
種
期
間

４
月
１
日
（
金
）
〜

平
成
24
年
３
月
31
日（
土
）

＊
ワ
ク
チ
ン
の
流
通
状
況
に
よ
り
、す

ぐ
に
接
種
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▼
接
種
場
所

県
内
指
定
医
療
機
関

▼
費
用

１
回
１，
５
０
０
円
（
自

己
負
担
額
）

▼
接
種
回
数
と
間
隔

接
種
回
数
は

３
回
。
１
回
目
接
種
か
ら
１
カ
月
後

に
２
回
目
、１
回
目
接
種
か
ら
６
カ
月

後
に
３
回
目
を
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
接
種
日
が
平
成
24
年
３
月
31
日
を
過

ぎ
た
場
合
は
公
費
負
担
に
な
り
ま
せ
ん
。

＊
香
芝
市
外
の
医
療
機
関
が
か
か
り

つ
け
の
場
合
は
、
手
続
が
必
要
で

す
。
郵
送
さ
れ
た
予
診
票
・
印
鑑
・

費
用
を
持
っ
て
保
健
セ
ン
タ
ー
で
手

続
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

保
健
セ
ン
タ
ー

77
―
３
９
６
５

こ
ど
も
の
日
の
つ
ど
い

○
日
時

５
月
６
日（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

○
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
・
多
目
的
室

○
対
象

保
護
者
と
お
子
さ
ん
30
組

○
内
容

歌
あ
そ
び
、
お
話
、
こ
い

の
ぼ
り
作
り

○
参
加
費

２
０
０
円

○
申
込
期
限

４
月
22
日（
金
）必
着

ス
リ
ン
グ
講
習
会

○
日
時

５
月
20
日（
金
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

○
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
・
健
康
増
進
室

○
対
象

保
護
者
と
６
カ
月
く
ら
い

ま
で
の
乳
幼
児
10
組

○
内
容

正
し
い
抱
っ
こ
布
の
使
い

方
を
マ
ス
タ
ー
し
ま
す
。

○
参
加
費

２
０
０
円

○
託
児
あ
り

別
途
１
人
３
０
０
円

が
必
要
で
す
。

○
申
込
期
間

４
月
25
日
（
月
）
〜

５
月
６
日（
金
）
必
着

▼
申
込
方
法

往
復
は
が
き
に
、
行

事
名
・
住
所
・
保
護
者
と
お
子
様
の

氏
名
・
子
ど
も
の
年
齢
（
又
は
月

齢
）・
電
話
番
号
・
託
児
希
望
の
有

無（
ス
リ
ン
グ
講
習
会
の
み
）を
明
記

し
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
児
童
福
祉
課
　
〒
６
３
９
―
０

２
５
１
　
逢
坂
１
丁
目
３
７
４
―

１
　

79
―
７
５
２
２

市
で
は
子
育
て
中
の
親
と
子
が
気

軽
に
つ
ど
い
、
子
育
て
に
関
す
る
相

談
や
情
報
提
供
、
講
習
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
、
市
内
の
４
カ
所
で
地
域
子
育
て

支
援
の
場
を
開
い
て
い
ま
す
。

こ
の
子
育
て
支
援
事
業
は
、
核
家
族

化
・
少
子
化
が
進
行
す
る
中
、
子
育
て

へ
の
負
担
感
緩
和
を
図
り
、
地
域
の
子

育
て
支
援
の
輪
を
つ
く
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
が
生

ま
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
大
き
く

変
化
す
る
親
の
生
活
環
境
や
不
安
感
に

寄
り
添
い
な
が
ら
、
子
育
て
家
庭
と
地

域
を
つ
な
ぐ
役
割
を
も
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
運
営
は
市
内
の
子
育
て

サ
ー
ク
ル
や
保
育
園
に
委
託
を
し
て

お
り
、ス
タ
ッ
フ
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。

一
度
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

子
育
て
・
教
育

総
合
体
育
館
の
開
放

第
１
回
ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
デ
ー

妊
婦
健
診
を
受
診
中
の

か
た
へ

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

み
ん
な
で
一
緒
に
遊
び
ま
せ
ん
か

子
育
て
支
援
の
場

エコール・マミショッピング

センター南館２階・マミホール

（真美ヶ丘6－10）

午前10時～午後3時

＊火は、午前9時30分

～午後2時

午前9時～午後5時

火･水･木

午前9時～午後5時月～土

月～金

午前9時～午後5時月～金旭ケ丘4－12－2078－5340子育て支援センター

79－7522

＊児童福祉課

71－8008

マミつどいの広場

あけぼの・保育学院

79－7522おうちのこうえん

関屋北5－8－22

総合福祉センター3階

（逢坂1－374－1）

時　　間実施日電話番号施　設　名 場　　所

＊マミつどいの広場については、まず児童福祉課に問い合わせください

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談
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平
成
23
年
４
月
か
ら
次
の
と
お
り
手
当
の
額

が
改
正
さ
れ
ま
す
。

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

79
―
７
５
２
２

児
童
扶
養
手
当
は
、
子
ど
も
が
障
害
基
礎

年
金
の
子
加
算
の
対
象
で
あ
る
場
合
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
平
成
23
年
４
月
以
降

は
、
児
童
扶
養
手
当
額
が
障
害
基
礎
年
金
の

子
加
算
額
を
上
回
る
場
合
に
お
い
て
、
年
金

受
給
権
者
と
子
ど
も
の
間
に
生
計
維
持
関
係
が

な
い
も
の
と
し
て
取
り
扱
い
、
子
加
算
の
対

象
と
し
な
い
こ
と
に
よ
り
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

○
児
童
扶
養
手
当
と
障
害
年
金
の
子
加
算
の

間
で
受
給
変
更
が
で
き
る
場
合

両
親
の
一
方
が
児
童
扶
養
手
当
法
施
行
令
で

定
め
る
障
害（
国
民
年
金
ま
た
は
厚
生
年
金
保

険
法
１
級
相
当
）の
状
態
に
あ
る
こ
と
で
、
配

偶
者
に
支
給
さ
れ
る
児
童
扶
養
手
当
と
障
害
年

金
の
子
加
算
で
受
給
変
更
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

○
児
童
扶
養
手
当
と
障
害
年
金
の
子
加
算
の

間
で
受
給
変
更
が
で
き
な
い
場
合

母
子
世
帯
や
父
子
世
帯
の
か
た
は
、
児
童

扶
養
手
当
と
障
害
年
金
の
子
加
算
で
受
給
変

更
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児
童
福
祉
課

79
―
７
５
２
２

▼
学
校
と
開
放
日
〔
第
２
・
４
土
曜
日
〕

旭
ケ
丘
小
学
校

４
月
９
日
・
23
日
、
５
月
14
日
・
28
日

▼
利
用
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
対
象

市
内
在
住
の
小
学
生
及
び
中
学
生

＊
保
護
者
も
一
緒
に
利
用
で
き
ま
す
。

▼
問
合
先

教
育
部
総
務
課

内
線
４
０
２

小
学
部
・
中
学
部
・
高
等
部
に
お
い
て
、
障

害
の
あ
る
幼
児
や
児
童
生
徒
の
保
護
者
に
対
し

て
、
就
学
や
教
育
に
つ
い
て
の
教
育
相
談
と

体
験
学
習
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
電
話
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

奈
良
県
立
西
和
養
護
学
校

73
―
２
１
１
１

園
庭
開
放

毎
週
土
曜
日
に
、
保
育
所
の
園
庭
を
開
放

し
て
い
ま
す
。
近
所
の
公
園
と
同
様
、
家
族

そ
ろ
っ
て
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ほ
っ
と
ひ
ろ
ば

保
育
所
の
リ
ズ
ム
室
で
子
ど
も
た
ち
が
自
由

に
遊
び
、
お
母
さ
ん
同
士
が
気
軽
に
子
育
て

の
こ
と
を
話
し
合
え
る
場
所
で
す
。

５
月
か
ら
２
月
ま
で
毎
週
１
回
実
施
し
ま
す

が
、
実
施
曜
日
は
保
育
所
に
よ
っ
て
異
な
り

ま
す
。

＊
参
加
者
多
数
の
場
合
は
、
利
用
を
制
限
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
事
前
申
込
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。

＊
平
成
23
年
度
よ
り
、
実
施
日
・
回
数
が
変

わ
っ
て
い
ま
す
。
お
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

す
こ
や
か
育
児
相
談

子
育
て
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
悩
ん
で
い
る

こ
と
が
あ
れ
ば
、
気
軽
に
保
育
所
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
保
育
経
験
豊
か
な
保
育
士
が
悩

み
を
受
け
止
め
、
丁
寧
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま

す
。
対
象
は
、
就
園
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の

保
護
者
で
す
。

【
お
願
い
】

・
子
ど
も
た
ち
の
安
全
は
、
保
護
者
の
か
た

が
責
任
を
も
っ
て
く
だ
さ
い
。
施
設
事
故
な

ど
に
よ
る
ケ
ガ
以
外
は
、
補
償
の
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

・
当
日
、
奈
良
県
北
西
部
に
気
象
警
報
が
発

令
さ
れ
て
い
る
場
合
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

・
幼
稚
園
児
や
小
学
生
は
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

・
必
要
が
あ
れ
ば
、
飲
み
物
を
持
参
く
だ
さ

い
。(

食
べ
物
は
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。)

・
各
保
育
所
と
も
、
駐
車
ス
ペ
ー
ス
は
あ
り

ま
せ
ん
。

・
ペ
ッ
ト
の
同
伴
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

・
保
育
室
へ
の
無
断
立
ち
入
り
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

若葉保育所 毎週土曜日 第1～4火曜日 下田西2－6－27 77－2758

五位堂保育所 毎週土曜日 第1～4金曜日 五位堂3－464－1 77－2023

二上保育所 毎週土曜日 第1～4土曜日 畑4－545 77－2944

志都美保育所 毎週土曜日 第1～4土曜日 今泉382 77－3852

関屋保育所 毎週土曜日 第1～4金曜日 関屋396 77－2717

みつわ保育所 毎週土曜日 第1～4金曜日 良福寺419 77－2184

真美ヶ丘保育所 毎週土曜日 第1～4土曜日 真美ヶ丘6－9－1 76－4777

保育所 園庭開放
ほっとひろば

すこやか育児相談
住　所 電話番号

子育て支援一覧

◆時間 午前10時～11時30分　 ◆いずれも申込不要で、参加費無料です。

改正後

（平成23年4月から）

改正後

（平成23年4月から）

41,550円

41,540円

～9,810円

41,710円

～9,850円

41,720円

改正前

改正前

50,750円1級

2級 33,800円

一部支給

（月額）

全部支給

（月額）

【児童扶養手当額】

【特別児童扶養手当額】

50,550円

33,670円

手
当
額
の
改
正

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当

障
害
年
金
加
算
改
善
法
に
よ
る

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
対
象
の

拡
大
に
つ
い
て

西
和
養
護
学
校

教
育
相
談
・
体
験
学
習

学
校
の
図
書
室
を
利
用
し
よ
う
！

い
っ
し
ょ
に
子
育
て
し
ま
せ
ん
か
？

平
成
23
年
度

保
育
所
子
育
て
支
援
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

狂
犬
病
の
予
防
注
射
と
愛
犬
の
登
録
は
「
狂

犬
病
予
防
法
」
で
必
ず
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
狂
犬
病
の
予
防
と
愛
犬
の
登
録

を
促
進
す
る
た
め
、
次
の
日
程
で
集
合
注
射

を
実
施
し
ま
す
の
で
、
必
ず
接
種
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
愛
犬
の
登
録
に
つ
い
て
も
当
日

受
付
し
ま
す
。

▼
日
程

５
月
９
日（
月
）〜
13
日（
金
）

▼
対
象

生
後
91
日
を
過
ぎ
た
犬

▼
予
防
注
射
料
金

１
頭
３，
２
０
０
円

（
注
射
料
金
２，
６
５
０
円
＋
注
射
済
票
交
付

手
数
料
５
５
０
円
）

＊「
お
つ
り
」の
い
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

▼
持
参
物

登
録
犬
に
郵
送
し
た
「
狂
犬
病

予
防
集
合
注
射
の
お
知
ら
せ
」（
４
月
下
旬
到

着
予
定
）

＊
通
知
書
の
な
い
か
た（
未
登
録
の
か
た
）は
、

本
紙
の「
申
込
票
」に
記
入
し
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
未
登
録
の
場
合
は
、
注
射
料
金
と
は

別
に
登
録
手
数
料
３，
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。

▼
注
意
事
項

・
犬
の
首
輪
は
強
め
に
し
、
犬
を
制
御
で
き

る
か
た
が
お
連
れ
く
だ
さ
い
。

・
犬
は
口
輪
を
つ
け
る
な
ど
適
切
な
処
置
を
し

て
く
だ
さ
い
。

・
小
さ
な
お
子
さ
ん
の
同
伴
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。

・
犬
の
健
康
状
態
に
不
安
の
あ
る
場
合
は
、
注

射
前
に
必
ず
獣
医
師
に
相
談
く
だ
さ
い
。

・
郵
送
し
た
「
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
の
お

知
ら
せ
」
裏
面
の
問
診
票
を
記
入
し
て
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

・
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

・
会
場
で
は
、係
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
集
合
注
射
で
は
、
他
市
町
村
の
登
録
犬
の

注
射
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
必
ず
、
登
録
市

町
村
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

＊
転
出
さ
れ
た
場
合
は
、
転
出
先
で
受
け
て

く
だ
さ
い
。

＊
転
入
さ
れ
た
場
合
、
犬
の
鑑
札
番
号
変
更

手
続（
住
所
変
更
）を
さ
れ
て
な
い
か
た
は
、
鑑

札
を
持
参
し
て
い
た
だ
く
か
、
番
号
を
控
え

て
き
て
く
だ
さ
い
。

＊
集
合
注
射
に
来
ら
れ
な
い
と
き
は
、
動
物

病
院
で
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
料
金
は
、
動
物
病
院
ま
で
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
環
境
課

内
線
１
３
２
・
１
３
３
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狂犬病予防注射申込票

飼い主住所

ふりがな

氏　　名

電話番号

香芝市

犬の種類

毛色 性別 犬名

犬の生年月日

犬の登録番号　　平成　　年度　第　　　　号

月 日 曜 時　　間 場　　　　所

9:30～10:10 香芝市収集センター（西真美2丁目側)

9 月
10:30～11:20 西真美自治会館

13:30～14:30 香芝東中学校（体育館前)

14:50～15:40 五位堂公民館

9:30～10:10 鎌田公民館

10:30～11:10 良福寺集会所

10 火 13:30～14:10 狐井公民館

14:30～15:20 磯壁公民館

15:40～16:10 畑公民館

9:30～10:10 白鳳台集会所

10:40～11:40 香芝北中学校（北出入口)

5 11 水 13:30～13:50 下寺公民館

14:10～14:30 畑之浦公民館

14:50～15:20 上中南集会所

9:30～10:20 下田地区公民館

10:40～11:20 北今市公民館

12 木 13:30～13:50 穴虫西公民館

14:10～14:40 穴虫二上公民館

15:00～15:50 高山台集会所

9:30～10:10 せきや青葉台会館

13 金
10:30～11:10 関屋近鉄住宅地自治会集会所

13:30～14:00 関屋新公民館

14:20～15:20 逢坂公民館

狂犬病予防集合注射日程表

き
り
と
り
線

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

生
活
・
環
境

次の品目は出し間違いの多いゴミです。ゴミカレンダ

ーもご覧いただき、出し間違いのないよう、ご協力お願

いします。

▼教科書→「雑紙・カタログの日」

▼ランドセル→「燃えないゴミ」ですので、電話リクエ

ストセンター（ 77－1199）に申し込みください。

▼瀬戸物（食器類）・ガラス製の花瓶やガラス製の置物→

袋（45 までの透明・半透明のもの）に入れて「びんの日」

＊それ以外、陶器の壷や置物・土鍋・植木鉢などは「不

燃ごみ」電話リクエストセンターに申し込みください。

▼スプレー缶・ガスボンベの缶→「カンの日」

これまでは「燃えないゴミ」として電話

リクエストセンターへの申込みでしたが、

4月以降は「カンの日」に出してください。

また、必ず使い切ってから穴を開けて出し

てください。

ゴミの出し方にご注意ください！
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受
益
者
負
担
の
適
正
化
を
図
る
た
め
、
発
行
手
数
料
の
見
直
し
を
行

っ
た
結
果
、
４
月
１
日
か
ら
窓
口
で
発
行
す
る
各
種
証
明
書
の
交
付
手

数
料
を
一
部
改
定
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
ど
お
り
、
一
層
の
経
費
節
減
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努

め
て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
各
担
当
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
市
民
課
　

内
線
１
１
１
〜
１
１
３

税
務
課
　

内
線
１
４
２
・
１
４
４
・
１
４
７

収
税
課
　

内
線
１
５
１

手数料の種類 改定手数料 担当課

住民票の写し

住民票記載事項証明書

戸籍の附票の写し
市民課

住民基本台帳の閲覧

印鑑登録証明書

外国人登録原票記載事項証明書 300円

課税（非課税）証明、所得証明書等

不動産の評価証明、公租公課証明等 税務課

固定資産に関する地番参考図

納税証明書（自動車の継続車検用は除く） 収税課

その他証明手数料 各課共通

＊戸籍全部・個人事項証明、除籍謄抄本、住宅家屋証明等は従来と同じです。

市
内
の
中
小
企
業
者
を
金
融
面
で

支
援
す
る
た
め
、
中
小
企
業
資
金
融

資
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

平
成
23
年
度
取
扱
分
よ
り
、
融

資
期
間
を
延
長
し
ま
し
た
。

▼
融
資
対
象
者

・
市
内
に
住
所（
法
人
は
市
内
に
本

店
事
業
所
）を
有
し
、
同
一
事
業
を

１
年
以
上
経
営
し
て
い
る
か
た
で
、

市
税
を
完
納
し
、
現
在
、
こ
の
融
資

制
度
を
利
用
し
て
い
な
い
か
た

・
奈
良
県
信
用
保
証
協
会
の
普
通
保

証
制
度
の
信
用
保
証
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
る
か
た

▼
資
金
使
途

事
業
上
必
要
な
運
転

資
金
・
設
備
資
金

＊
申
込
み
で
き
る
資
金
は
、
運
転
資

金
ま
た
は
設
備
資
金
の
い
ず
れ
か
に

限
り
ま
す
。

▼
融
資
条
件
（
平
成
23
年
４
月
１

日
現
在
）

【
限
度
額
】

・
運
転
資
金
　
５
０
０
万
円
以
内

・
設
備
資
金
　
１，
０
０
０
万
円
以
内

【
融
資
期
間
】

・
運
転
資
金
５
年
以
内(

従
来
は
４

年
以
内)

・
設
備
資
金
７
年
以
内（
６
カ
月
以

内
の
措
置
期
間
を
含
む
）(

従
来
は

５
年
以
内
）

＊
融
資
期
間
延
長
の
取
扱
い
は
、平
成
23

年
度
〜
25
年
度
の
３
年
間
と
な
り
ま
す
。

【
融
資
利
率
・
利
子
補
給
】

年
２
・
１
７
５
％
に
対
し
、
年

１
・
０
０
％
分
を
市
が
利
子
補
給
し

ま
す
。

▼
取
扱
金
融
機
関

南
都
銀
行
、
大

和
信
用
金
庫
、
奈
良
中
央
信
用
金

庫
の
市
内
各
支
店

▼
信
用
保
証
料

保
証
申
込
者
が
３

割
負
担（
市
が
７
割
相
当
分
を
負
担
）

▼
注
意
事
項

こ
の
ほ
か
に
融
資
条

件
が
あ
り
、
申
込
後
に
審
査
が
あ
る

た
め
、
無
条
件
で
融
資
が
受
け
ら
れ

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、

長
期
プ
ラ
イ
ム
レ
ー
ト
の
変
動
な
ど

に
よ
り
、
10
月
１
日
以
降
の
融
資
申

込
分
か
ら
融
資
利
率
が
変
わ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先

市
役
所
商
工
農
産
課

内
線
２
５
２
・
２
５
３

各
種
証
明
書
等
の
発
行
手
数
料
を
改
定
し
ま
し
た

下水道工事のお知らせ
次の場所で下水道工事を行います。通行される皆

さんには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご

協力をお願いします。なお、一部区間で通行止めと

なる場所があります。

＊天候その他事情により、工事期間を変更すること

があります。

◆問合先 上下水道部下水道課　 71－6101

期　　間場　所番号

下田東2丁目 4月上旬～8月下旬●1

逢坂2丁目 4月上旬～8月下旬●2

2

1

ご
利
用
く
だ
さ
い

中
小
企
業
資
金
融
資
制
度

お
知
ら
せ
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

市
で
は
駅
付
近
の
自
転
車
等
放
置

禁
止
区
域
内
に
放
置
さ
れ
て
い
る
自

転
車
及
び
原
動
機
付
自
転
車
を
撤
去

し
て
い
ま
す
。

自
転
車
等
の
放
置
は
通
行
の
妨
げ

に
な
り
、
特
に
体
の
不
自
由
な
方
に

と
っ
て
は
大
変
危
険
で
す
。

自
転
車
駐
車
場
等
を
利
用
し
て
歩

行
者
等
の
安
全
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

▼
撤
去
し
た
自
転
車
等
の
返
還
に
関

す
る
費
用

・
移
動
費
２，
０
０
０
円

・
保
管
費
１，
０
０
０
円
（
撤
去
日

か
ら
14
日
を
超
え
た
場
合
）

５
月
28
日（
土
）に
、
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
で
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
in
香
芝
２
０
１
１
」
の
開

催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
に
参
加
す
る
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

▼
内
容

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
団
体
は
、
活

動
紹
介
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

＊
参
加
を
希
望
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
は
、
香
芝
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

○
一
般
市
民
の
か
た
は
、
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト

＊
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り

ま
す
。

▼
申
込
期
限

４
月
20
日（
水
）

▼
申
込
・
問
合
先

香
芝
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
木
・
日
・
祝
休
み
）

76
―
７
１
７
９

平成23年度 家庭教育学級生募集 市内の幼稚園、小・中学校の園児、児童、

生徒の保護者が、自主的に運営し、子育て

を中心に自分たちの悩みや願いを出し合い、

学級ごとに、学習課題を決め楽しく活動し

ています。

毎月1回程度、学習会を市内の各学校や

公民館などで開催しています。

▼学習内容

ＡＥＤ救急救命講習会、子育ての悩み相

談、子どもの進路、バドミントン、インデ

ィアカ、ストレッチ体操、合同管外学習、

生涯学習課主催講演会など

▼申込方法 ホームページ又は学校・園の

申込書で申し込みください。

▼申込期限 4月15日（金）

▼問合先 教育部生涯学習課　 内線444

１ 中学校家庭教育学級 市内4中学校の保護者等

２ 二上小学校家庭教育学級 二上小学校の保護者等

３ 下田幼小家庭教育学級 下田幼稚園・下田小学校の保護者

４ つみき家庭教育学級 三和幼稚園・三和小学校の保護者

５ 志都美幼小家庭教育学級 志都美幼稚園・志都美小学校の保護者

６ 鎌田幼小家庭教育学級 鎌田幼稚園・鎌田小学校の保護者

７ ひだまり西家庭教育学級 真美ヶ丘東幼稚園･真美ヶ丘西小学校の保護者

８ 関屋幼小家庭教育学級 関屋幼稚園・関屋小学校の保護者

９ すずらん（旭ケ丘幼小）家庭教育学級 旭ケ丘幼稚園・旭ケ丘小学校の保護者

10 わかば家庭教育学級 五位堂幼稚園・五位堂小学校の保護者

11 ひらの家庭教育学級 平野地区の女性等

12 ひだまり東家庭教育学級 真美ヶ丘東幼稚園･真美ヶ丘東小学校の保護者

No. 学　級　名 対　　　象

自
転
車
の
放
置
は

や
め
ま
し
ょ
う

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参

加

者

募

集

公共施設に募金箱を設置しています
香芝市では、市内6カ所の公共施設に募金箱を設置し、

義援金の募集を行っています。お寄せいただいた義援金

は、日本赤十字社を通して、被災地に届けられますので、

皆さまのご協力をお願いいたします。

【設置場所】

市役所、総合福祉センター、ふたかみ文化センター、

中央公民館、総合体育館、保健センター

【問合先】総合福祉センター社会福祉課　 79－7151

日本赤十字社による義援金の受付
南都銀行と郵便局で受け付けています。

それぞれ義援金専用の振込用紙にて、お振り込みください。

＊振込（送金）手数料は、無料です。

＊土・日・祝日は取扱いしていません。

義援金に関しての詐欺行為も発生していま
すので、十分ご注意ください。

東北地方太平洋沖地震
義援金のご協力お願いします
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皆さまから募金箱

にお寄せいただい

た義援金は、平成

23年3月28日現在

で総額2,390,585

円となっていま

す。ご協力ありが

とうございます。
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中
和
地
区
３
市
１
町
障
が
い
者
自

立
支
援
協
議
会
・
精
神
障
が
い
者
部

会
は
、
統
合
失
調
症
の
当
事
者
が
い

る
ご
家
族
を
対
象
に
、
家
族
教
室
を

行
な
い
ま
す
。

家
族
教
室
は
、
ご
家
族
が
ご
本
人

の
こ
と
か
ら
離
れ
て
、
ゆ
っ
た
り
と

客
観
的
に
見
つ
め
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
た
だ
く
場
で
す
。

▼
期
間

６
月
〜
平
成
24
年
３
月
の
毎
月
第

２
水
曜
日
　
午
後
１
時
30
分
〜

＊
１
時
間
30
分
〜
２
時
間
程
度
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

▼
場
所

エ
ル
ト
ピ
ア
中
和
（
大
和
高
田
市

西
町
１
―
60
）

▼
対
象

・
中
和
地
区
３
市
１
町
（
香
芝
市
・

大
和
高
田
市
・
葛
城
市
・
広
陵
町
）

在
住
で
、
原
則
と
し
て
統
合
失
調
症

の
当
事
者
が
い
る
ご
家
族

・
な
る
べ
く
継
続
し
て
参
加
し
て
い

た
だ
け
る
か
た

＊
事
前
に
趣
旨
等
の
説
明
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

▼
申
込
期
間

５
月
20
日（
金
）ま
で

▼
申
込
・
問
合
先

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
な
っ
つ

（
担
当：

永
石
）

23
―
８
１
０
５

留
学
生
を
半
日
、
自
宅
に
招
待

し
て
く
だ
さ
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。

留
学
生
に
あ
り
の
ま
ま
の
日
本
家
庭

を
体
験
し
て
も
ら
い
、
と
も
に
楽
し

い
思
い
出
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
会
話

は
日
本
語
で
す
。

▼
留
学
生
の
受
入
日

５
月
14
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
か
ら
の
合
同
親
睦

会
の
後
、
各
家
庭
に
移
動
し
ま
す
。

▼
事
前
説
明
会

○
日
時

４
月
23
日（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

○
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議

室
１

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

４
月
21
日（
木
）

▼
主
催

グ
ロ
ー
バ
ル
香
芝
（
香
芝
市
国
際

交
流
市
民
の
会
）、
香
芝
市

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
市
民
協
働
課

内
線
１
７
３

Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
で
は
、
農
業
経
験

の
な
い
市
民
を
対
象
に
、
草
花
や
野

菜
の
栽
培
を
通
し
自
然
に
ふ
れ
あ

い
、
農
業
に
対
す
る
理
解
を
深
め
、

地
域
の
活
性
化
を
は
か
る
た
め
、
農

園
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
回
、
若
干
の
空
き
が
で
き
ま
し

た
の
で
募
集
し
ま
す
。

▼
場
所

香
芝
市
狐
井
・
逢
坂
・
別
所

▼
募
集
区
画

各
若
干
区
画

▼
申
込
期
限

５
月
31
日（
火
）

▼
申
込
方
法

電
話
で
問
い
合
わ
せ

の
う
え
、
Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
香
芝
経
済

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
い
た
だ
き
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
応
募
は
先
着
順
で
、
区
画
が
な
く

な
り
次
第
終
了
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

Ｊ
Ａ
な
ら
け
ん
香
芝
経
済
セ
ン
タ
ー

76
―
５
２
１
１

〒
６
３
９
―
０
２
６
５
　
上
中
８

５
８

若
者
対
象

就
職
に
役
立
つ
セ
ミ
ナ
ー

▼
日
程
・
内
容

４
月
15
日
（
金
）
実
践
に
役
立

つ
！
面
接
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▼
時
間

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
場
所

エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
（
奈
良

市
西
木
辻
町
93
―
６
）

▼
対
象

お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
か

た
（
30
代
後
半
不
安
定
就
労
者
を

含
む
）

▼
定
員

10
名
程
度

▼
内
容

少
人
数
制
だ
か
ら
就
職
活

動
の
コ
ツ
を
、
濃
い
内
容
で
ア
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
、
実
践
的
に

学
べ
ま
す
。

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
日
程
を
明
記
し
、
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

前
日
ま
で

▼
申
込
・
問
合
先

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

０
７
４
２
―
23
―
５
７
３
０

０
７
４
２
―
23
―
５
７
５
７

h
ttp
://w

w
w
.n
ara-job

cafe.jp
/

（
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー
）

就
活
実
践
！

２
日
間
集
中
セ
ミ
ナ
ー
と

個
別
面
談
対
策

▼
日
程

○
４
月
25
日（
月
）
基
礎
編

○
４
月
26
日（
火
）
応
用
編

▼
時
間

午
後
２
時
〜
４
時

▼
会
場

エ
ル
ト
ピ
ア
奈
良
（
奈
良

市
西
木
辻
町
93
―
６
）

▼
内
容

面
接
を
突
破
し
、
早
期

に
就
職
を
決
め
た
い
若
者
に
、
２
日

間
の
面
接
セ
ミ
ナ
ー
と
個
別
フ
ォ
ロ

ー（
応
募
書
類
の
作
成
や
求
人
の
ピ

ッ
ク
ア
ッ
プ
な
ど
）
を
プ
ラ
ス
し
て

就
職
決
定
ま
で
、
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
が

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

▼
対
象

お
お
む
ね
35
歳
未
満
の
か

た
で
、
早
期
就
職
を
希
望
さ
れ
面
接

突
破
に
強
い
意
欲
が
あ
り
、
２
日
間

と
も
受
講
可
能
な
か
た

＊
２
日
間
と
も
ス
ー
ツ
着
用
で
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
定
員

先
着
６
名

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
日
程
を
明
記
し
、
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

前
日
ま
で

▼
申
込
・
問
合
先

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ

０
７
４
２
―
23
―
５
７
３
０

０
７
４
２
―
23
―
５
７
５
７

障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会

家
族
教
室
開
催
の
ご
案
内

留
学
生
と
楽
し
く
交
流

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

「
ふ
れ
あ
い
農
園
」

入
園
者
募
集

若
者
の
就
職
活
動
サ
ポ
ー
ト

な
ら
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
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実施日 時　間 場　　所 問合先など

４月13日(水) 前９:00～正午

心配ごと相談 ４月20日(水) 前９:00～後３:00 総合福祉センター 問合先：社会福祉協議会　 76－7107

４月27日(水) 前９:00～正午

税相談 ４月21日(木) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第3会議室 【先着6名】受付は正午から

４月13日(水)
法律相談

４月27日(水)
後１:00～４:00 市役所2階大会議室（北側）【先着9名】受付は午前9時から

【予約制】
女性法律相談 ４月27日(水) 後１:00～４:00 総合福祉センター

問合先：市役所市民協働課　 内線172

年金出張相談 ４月27日(水) 後１:00～４:00 市役所会議室棟第3会議室 問合先：大和高田年金事務所 22－3531

すこやか育児相談 第1～4火･木･金･土 前10:00～11:30 市立保育所 祝日･休日は休み

教育相談 月～金曜日 前９:00～後５:00 青少年センター 祝日･休日は休み

不登校電話相談 第1･3水曜日 前９:00～正午 ＊電話相談のみ 学校教育課 内線416

消費生活相談 火曜日 前10:00～後３:00 市役所会議室棟2階 火曜日が祝日･休日の場合は翌日

家庭児童相談 月～金曜日 前８:30～後５:15 総合福祉センター 祝日･休日は休み

母子相談 月～金曜日 前８:30～後５:15 総合福祉センター 祝日･休日は休み

子育て･虐待悩みの相談 月～金曜日 前８:30～後５:15 総合福祉センター 祝日･休日は休み

＊相談コーナー

▼
日
時

４
月
17
日（
日
）

午
前
11
時
〜
午
後
２
時

＊
雨
天
の
と
き
は
、
４
月
24
日（
日
）に
順
延

▼
場
所

高
塚
地
区
公
園
（
エ
コ
ー
ル
・
マ

ミ
西
側
）

▼
対
象

幼
稚
園
年
長
以
上

▼
内
容

パ
ン
生
地
を
棒
に
巻
き
つ
け
、
炭
火

で
焼
く
パ
ン
作
り
、
体
験
入
隊（
ゲ
ー
ム
な
ど
）

▼
参
加
料

無
料
　
＊
申
込
不
要

▼
問
合
先

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
香
芝
第
１
団

（
担
当：

倉
角
）

76
―
７
７
２
２

▼
日
時

４
月
16
日（
土
）

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所

中
央
公
民
館
１
階
・
第
１
研
修
室

▼
内
容

増
改
築
や
補
修
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
に
関
す
る
建
築
相
談
な
ど

▼
相
談
員

増
改
築
相
談
員

＊
相
談
時
間
を
利
用
し
た
包
丁
研
ぎ
の
サ
ー
ビ

ス
が
あ
り
ま
す
の
で
、
包
丁
な
ど
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

▼
問
合
先

・
奈
良
県
建
築
労
働
協
同
組
合
香
芝
支
部

和
田
全
示
　

77
―
４
０
２
０

・
市
役
所
土
木
課
　

内
線
２
１
４

▼
電
話
番
号

０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

▼
実
施
開
始
日

平
成
23
年
４
月
18
日（
月
）

▼
相
談
時
間

月
〜
金
曜
日
（
休
日
を
除
く
）
の
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分

▼
相
談
内
容

人
権
に
か
か
わ
る
問
題

▼
担
当
者

人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

▼
問
合
先

奈
良
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

０
７
４
２
―
23
―
５
４
５
７

▼
日
時

５
月
21
日（
土
）

午
前
９
時
〜
正
午

▼
場
所

奈
良
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
・
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム
（
橿
原
市
大
久
保
町
３

２
０
―
11
）

▼
内
容

専
門
の
看
護
師
な
ど
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▼
費
用

無
料

▼
申
込
・
問
合
先

日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会
奈
良
県
支
部

（
担
当：

三
田
村
）

０
７
４
２
―
49
―
１
８
３
９

相
　
　
　
談

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト

野
外
料
理
＆
体
験
入
隊

増
改
築
１
日
無
料
相
談

人
権
問
題
常
設
相
談
所

全
国
統
一
電
話
番
号
に
な
り
ま
す
！

オ
ス
ト
メ
イ
ト

（
人
工
肛
門
・
人
工
膀
胱
）

個
別
相
談
会

ゼ
ロ
ゼ
ロ
み
ん
な
の

ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

4月10日～5月9日　
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＊新しく入った本から＊
・男の子の通園＆通学グッズ
…………………赤峰清香ほか

・花粉症がラクになる
…………………赤城智美ほか

・交通事故に遭った時、あなたを救うた
った一冊の本…アディーレ法律事務所編
・仏像巡礼　湖北の名宝を訪ねて
……………………駒澤たん道

・伊勢本街道　藤澤修写真集
………………………藤澤　修

・矜持 ……ディック・フランシス
・燔祭の丘 …………篠田真由美
・迷わず働け……………山本甲士
・女子芸人 ……………神田　茜
(ほか一般書・児童書あわせて約450冊)

ここに掲載されていない図書も電話で予約できます。

えほんたいむ

「よちよち たいむ」
◆日時：4月15日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：0･1歳児

「とことこ たいむ」
◆日時：4月22日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：2･3歳児

おはなし会
おはなし、絵本など楽しいひとときを

◆日時・対象
▼4月9日(土)
・3歳以上：午後2時30分～3時
・小学生以上：午後3時～3時30分
▼5月7日(土)
・3歳以上：午後3時～3時30分
◆場所：おはなし室

ベストセラーや話題の本で予約の多い次の
本について、寄贈をお願いしています。
不要なものがありましたら、寄贈していた
だけないでしょうか。よろしくお願いします。

◆KAGEROU 齋藤智裕
◆老いの才覚 曽野綾子
◆断捨離 やましたひでこ

QRコード★携帯電話からも本があるか調べることができます。
アドレス http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/mobile/index.jsp

◆申込･問合先：ふたかみ文化センター(共立･大阪共立･山武共同事業体）
〒639-0243 藤山1丁目17-17 77－1000 ＊申込受付は、午前9時～午後8時（休館日を除く）

★配給の関係により内容が一部変更になる場合がありますので、ご了承ください。

http://www.kashiba.hall-info.jp/

サタデーシネマは会員制の映画会で、年間6本上映し
ます。
奇数月の第3土曜日に開催しています。午前の部（開

場：午前10時、上映：午前10時30分）、午後の部（開
場：午後1時30分、上映：午後2時）の2部制で、入会時
にどちらかお選びいただきます。
◆入会金 1,000円　年会費2,000円　合計3,000円
＊前年度会員は、年会費のみで継続できます。(ふたかみ
文化センター窓口にて、継続受付します。) 
◆申込方法 ふたかみ文化センター窓口で、申し込みく
ださい。

●●●平成23年度サタデーシネマ会員募集 ●●● 5/21
（土）

武士の生活も楽じゃな
い。火の車の家計から家
族を守るため、加賀藩用
算者（経理係）を務める武
士が一念発起！
細かい家計簿をつけ、

家財を売り払い、家族み
んなで質素倹約。激動の幕末を知恵と工夫と笑顔で乗り
越えた、家族の物語です。
○上映時間 2時間9分
○監督 森田芳光
○出演 堺　雅人、仲間由紀恵、松坂慶子、中村雅俊、
西村雅彦、茂山千五郎　ほか
◆時間　①午前の部　開場…午前10時　上映…10時30分

②午後の部　開場…午後1時30分　上映…2時
◆会場 ふたかみ文化センター・市民ホール
◆対象 サタデーシネマ会員
☆会員でないかたも当日券（1,000円）でご覧になれます！！

第1回サタデーシネマ　

「武士の家計簿」

★市民図書館情報★ 市民図書館 77-1600
〒639－0243 藤山1－17－17http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/

寄
贈
の

お
願
い

○開 館 時 間
・平日(火曜～金曜) ：午前9時30分～午後8時
・土曜・日曜・祝日：午前9時30分～午後5時

＊視聴覚室は、午後5時で閉まります。平日午後5時
以降のビデオなどの貸出、返却は図書室で行います。

○4月･5月の休館日
4月7日(木)・11日(月)・18日(月)・25日(月)
5月2日(月)・9日(月)・12日(木)・16日(月)・23日(月)・30日(月）
★4月29日(金・祝)、5月3日(火・祝)・4日(水・祝)・5日(木・祝)
は開館します。

・知識ゼロからのマジック入門
…………………ふじいあきら

・これ一冊で完全理解facebook
………………………井上真花

・日本の覚悟…………櫻井よしこ
・夫婦の法律相談…梶村太市ほか編
・家族の歌 ……………河野裕子
・イラスト版子どものソーシャル
スキル………………相川　充ほか

知
識
ゼ
ロ
か
ら
の

マ
ジ
ッ
ク
入
門

【上映スケジュール】
第1回　15/21 「武士の家計簿」
第2回　17/16 「ゲゲゲの女房」
第3回　19/17 「必死剣　鳥刺し」
第4回　11/19 「ロビン・フッド」
第5回　H24/1/21 「大奥」
第6回　H24/3/17 「きな子～見習い警察犬の物語～」
＊配給の都合で、一部変更になる場合があります。
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行　事
対象者・定員

実施日時
場　所 料　金申 込 方 法 注　意　事　項　な ど

集

団

検

診

健

康

教

室

・

相

談

な

ど

4カ月児健診 ５月10日(火)･11日(水) 後１:00～１:45 受付 保健センター H22.12.7～H23.1.8生の乳児 個人通知あり

1歳６カ月児健診 ４月19日(火)･20日(水) 後０:45～１:30 受付 保健センター H21.9.16～H21.10.20生の幼児 個人通知あり

3歳６カ月児健診 ４月27日(水)･28日(木) 後１:00～１:45 受付 保健センター H19.9.25～H19.10.25生の幼児 個人通知あり

10カ月児相談 ５月13日(金)･16日(月) 前９:00～９:45 受付 保健センター H22.6.12～H22.7.16生の乳児 個人通知あり

ポリオ(急性灰白髄炎) 4月11日(月)･12日(火)･13日(水) 後２:00～２:50 受付 保健センター 生後3カ月～7歳6カ月未満の児
予防接種 21日(木)･22日(金)･25日(月) ＊成人ポリオ追加接種（S50.1.1～S52.12.31生の方：任意接種、有料）は事前に申込必要

実施日 時　間 場　所 対　象 その他

・電話：4/11(月)
午前8時30分～
・パソコン
4/6(水)～8(金)
（男女各3名まで）

5/17(火)午前
保健センター

・胸部レントゲン撮影（喀痰検査は、別途500円必要）
・託児あり（要予約）

結核・肺がん検診
20歳以上・100名

300円＊

1,000円＊

・妊産婦、胃疾患の治療中及び手術を受けたかた、
バリウムによるショックなどの重篤な過敏症の既
往があるかたは受診できません。
・当日の朝は絶飲絶食です。 ・託児あり（要予約）

胃がん検診
35歳以上・80名

電話申込

4/22（金）から電話
受付

無料

5/26(木)午後
6/5(日)午前
6/17(金)午後
保健センター

・歯科治療中でないかたが対象です。
・内容は、歯周病検診・虫歯菌チェック・歯科相
談・歯磨き指導です。

歯周病検診
20歳以上・各日50名
＊6/5のみ15名

6/5(日)午前
保健センター

・内容は、歯科検診・歯みがき指導・フッ素塗布・
染め出し（4歳以上）です。

子どもの歯科検診
2歳6カ月以上・20名

前日の昼までに電
話申込

4/8(金)午後
4/28(木)午前
5/12(木)午前
保健センター

・臨床心理士によるカウンセリングで、診察・検査
等は行いません。
・認知症の検査・相談は除きます。

心の相談
20歳以上・各日2名

前日の昼までに電
話申込

4/11(月)
総合福祉センタ
ー正面玄関前に
午後1時集合、3
時解散予定

香芝市健康運動普及推進員さんと一緒にウォーキ
ングしましょう！
・正午現在、小雨中止。
・持参物：タオル・水筒・帽子・万歩計（お持ちのかた）
・はき慣れた靴でご参加ください。

健康ウォーキング

4/25(月)
午前10時～11時
総合福祉センター
2階・多目的室

香芝市健康運動普及推進員さんと一緒に楽しく体
操しましょう！
・内容は簡単なリズム体操などです。
・持ち物：タオル、お茶、上靴
・体操の出来る服装でご参加ください。

健康体操教室
あまり運動経験
のないかた

電話申込

無料
4/27(水)

午前10時～11時
保健センター

・ストレッチリーダーと一緒に体操をします。
・持参物：タオル・お茶・体操のできる服装

ストレッチを
マスターしよう！

15名

5/12(木)午後　
保健センター

・かかとの骨量を超音波で測定骨密度測定
20歳以上・150名

5/30(月)午後
5/31(火)午前　
総合福祉センター

・測定内容は、バランス・柔軟性・下肢筋力・持久
力などです。
・体力年齢がわかります。
・結果は後日お渡しします。

体力測定
20～74歳・各日30名

5～6月
（全5回）

・キラリ☆輝くあなたを見つけましょう！
・内容は、心と体のアンチエイジング・健口体操・
骨盤体操などです。
・担当：コーチングトレーナー・健康運動指導士・歯科衛生士

女性のための、よ
り美しく、健康に
40～50歳代の
女性・25名

かく たん

◆料金中の＊は70歳以上無料となります（手続不要）。また、市民税非課税世帯及び生活保護法による被保護世帯のかたは、検診料が無料に
なりますので、保健センターで手続してください。 ◆パソコン受付は、市ホームページの「e古都なら」をクリックしてください。
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●休日サービスコーナー：住民票･印鑑証明書等発行／毎週土曜日午前9:30～午後4:30／ふたかみ文化センター／問合先＝市民課

●公共バス運休日：4月7日(木)・14日（木）・21日(木)・28日(木)・29日(金･祝)・5月5日(木･祝)

＊シャトル便は木曜日も運行。（5月5日は運休）
〔再生紙を使用：古紙配合率70％・白色度73％〕

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程 ◆問合先：市役所生活環境課 内線132･133

月 日 香芝清掃 大和清掃

4／14(木) 畑･磯壁･本町

15(金) 下田(西･東)･五ヶ所

5／ 2(月) 狐井(磯壁の一部を含む)

6(金) 良福寺･鎌田

7(土) 東良福寺

9(月) 東良福寺 高･上中

月 日 香芝清掃 大和清掃

5／10(火) 別所･瓦口 今泉･平野･尼寺

11(水) 五位堂 下田(西･東)

12(木) 五位堂 北今市･藤山1､2丁目

13(金) 五位堂 穴虫･畑･逢坂

14(土) 畑･磯壁･本町 関屋･田尻･穴虫

16(月) 下田(西･東)･五ヶ所

＊各日程については､作業の状況により２～３日前後することがありますので､予めご了承ください。
＊転居､転出されるとき、また水洗化(公共下水道･浄化槽)に切り替えられたときは、市役所生活環境課までご連絡ください。
＊浄化槽清掃については、5月に汲みもれた世帯は、6月下旬ごろ一斉清掃と同じ料金で清掃できる予備の日を設けますので、
6月1日(水)～6月10日(金)までに市役所生活環境課へ電話で申し込みください。

出場者・観覧者募集 ＮＨＫのど自慢

▼日時 6月5日（日）午前11時45分～午後1時30分（開場

は午前11時） ☆予選会 6月4日（土）午後零時45分～

▼会場 モナミホール

▼放送予定 6月5日（日）午後零時15分～1時

＜総合テレビ・ラジオ第1・国際＞

市では、市制施行20周年を記念してＮＨＫとの共催で、「ＮＨＫのど自慢」の公開生

放送を行います。出場および観覧を希望されるかたは、次の要領で申し込みください。

▼問合先 ・ＮＨＫ奈良放送局　0742－26－3411（平日：午前9時30分～午後7時）
http://www.nhk.or.jp/nara

・市役所市民協働課　 内線171～173

● 出場を希望されるかた ●
▼申込資格 15歳以上の原則アマチュアのかた（中学生を除く）

▼申込方法 往復はがき（私製を除く）に次の項目を明記し、申し

込みください。

【往信表面】〒630－8540 ＮＨＫ奈良放送局「ＮＨＫのど自

慢」出場係

【往信用裏面】（1）郵便番号（2）住所（3）氏名（4）年齢（5）性

別（6）電話番号（7）職業（高校生は部活動名）（8）歌う曲目と

その歌手名（9）選曲理由

【返信用表面】（1）郵便番号（2）住所（3）氏名

【返信用裏面】何も書かないでください。（結果を印刷して返送

します。）

＊応募は1人（1組）1通に限ります。

＊グループの場合は出場者全員の氏名・年齢を明記し、代表者

が申し込みください。

＊申込後の曲目の変更はできません。

＊申込多数の場合は、定員250組を選出のうえ、前日の予選会

に出場いただきます。

▼申込締切 5月6日（金）必着

＊応募の際にいただいた情報は、NHKに帰属し、選出･

抽選結果のご連絡のほか、受信料のお願いに使用させて

いただくことがあります。

● 観覧を希望されるかた ●
▼入場料 無料

▼申込方法 往復はがき（私製を除く）に次の項目

を明記し、申し込みください。

【往信表面】〒639－0292 本町1397 香芝市役

所　市民協働課「ＮＨＫのど自慢」観覧係

【往信用裏面】（1）郵便番号（2）住所（3）氏名（4）

電話番号

【返信用表面】（1）郵便番号（2）住所（3）氏名

【返信用裏面】何も書かないでください。（抽選結

果を印刷して返送します。）

＊申込多数の場合は、抽選のうえ入場整理券（1枚

で2人入場可）をお送りします。

＊予選会は入場自由です。ただし、満席の場合は入

場をお断りすることがあります。

▼応募締切 5月13日（金）必着

▼出演

○ゲスト ○司会
松本和也さん
（ＮＨＫアナ
ウンサー）

里見浩太朗
さん

水前寺清子
さん
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＊浄化槽清掃日程　5月分（日曜･祝日･休日は休み）
5月17日(火)～25日(水)
磯壁1･2丁目(香芝清掃)

5月25日(水)～31日(火)
磯壁5･7丁目(香芝清掃)

5月25日(水)～31日(火) 関屋地区(近鉄大阪線の北側)、
尼寺･関屋線の西側、関屋北5丁目の一部(大和清掃)

5月16日(月)～25日(水) 関屋地区(近鉄大阪線の北側)、関屋北1丁目、
松ヶ丘･上中の一部、穴虫の一部～尼寺･関屋線の東側(大和清掃)

笑顔と元気! !住むならかしば 

市制施行20周年記念 
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