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これは 
何ごみかなぁ 

お菓子
の箱は

 

燃える
ごみだ

っけ？
 



今月の表紙

市内の小学校では、

４年生でごみについて

学習します。表紙の写

真は、ごみ分別体験の

ようすで、子どもたち

はたくさんあるごみに

悪戦苦闘しながらも、

きれいに分別していきました。

みなさんも一緒にLet’sリサイクル！

人口 77,344人（前月比＋110人）

男　　37,116人（前月比＋ 48人）

女　　40,228人（前月比＋ 62人）

世帯数　28,652世帯（前月比＋52世帯）

次回発行は、お知らせ版10月5日（金）広報かしば10月22日（月）

市ホームページでも広報かしばをご覧になれます。

URL http://www.city.kashiba.lg.jp

「録音ボランティア山びこ」による音訳広報があります。

詳しくは社会福祉協議会ボランティアセンターへ。
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◆市役所夏の節電対策2012

2299 ..66％％のの節節電電効効果果
（（８８月月分分：：平平成成2222年年度度比比））

市では、７月１日～９月30日を積極的

に節電対策に取り組む期間としています。

８月分の市役所庁舎の節電効果は、市民

のみなさんのご協力のもと、平成22年度

と比べ29.6％削減することができました。

市では、今後も節電対策に取り組んで

まいりますので、みなさまのご理解とご

協力お願いします。

年度 消費電力（kwh） 削減率

平成22年度 71,596 －

平成23年度 53,697 25.0%

平成24年度 50,386 29.6％

エコファースト
かしば
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市政トピックス

市では、災害時に備え、新たに２つの協定を締結しました。

これまでに、自治体との相互応援協定をはじめ、緊急物資（食物、医薬品、生活用品など）に

関する協定などを各関係会社と締結していますが、今回の締結でさらに防災体制の強化を図る

ことができました。

◆問合先　市役所防災安全課　 内線１２２・１２３

イスやベッドのない避難所生活が長期化した場合、

血栓症や寝たきりとなるリスクが高まるとされており、

その予防にはベッドが有効となります。

そこで、ダンボールメーカーのセッツカートン株式

会社と協定を締結し、市内で災害が発生した場合、ダ

ンボール製の簡易ベッドを同社の東大阪工場から優先

的に供給していただきます。

ダンボールベッドの特徴

１．テープだけで、誰でも簡単に組み立てられる

２．100kgの人が飛び跳ねても大丈夫

３．空気の層がたくさんあるので寒さを防ぐ

４．床面は高齢者が立ち上がりやすい高さ

５．みかん箱の形式なので所持品を収納できる

②避難生活に簡易ベッドを提供

組み立て後のサイズ：195×90×35cm

市内で災害が発生した場合、指定避難所での生活に

支障があると認められるかた（災害時要援護者）を受け

入れるための避難所として、施設を利用させていただ

きます。

今回、協定を締結したのは以下の４施設です。

①福祉避難所の確保

９月３日に行われた締結式

９月３日に行われた締結式

医療法人翠悠会

社会福祉法人蒼隆会

社会福祉法人太樹会

社会福祉法人博寿会

法人名

介護老人保健施設　オークピア鹿芝

特別養護老人ホーム　すばる

和里（にこり）香芝

介護老人保健施設　てんとう虫

施設名

穴虫８８５－１

鎌田１５７－１

鎌田５９４

平野２３－１

所在地

地震、大雨…もしもに備えて

新たに２つの「災害時応援協定」を結びました
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８月３日（金）から17日（金）にかけて、ふたかみ文化セ

ンター１階ロビーと市民図書館において「第３回平和を

考えるパネル展」を開催しました。

今年のパネル展は、市も加盟している核兵器廃絶を目

指す「平和市長会議」の加盟が世界で5,000都市以上と

なった記念として、提供を受けた資料を展示しま

した。

原爆や戦争被害の実態をパネルにて紹介

し、戦争関連の図書コーナーを設けるなど、

戦争の恐ろしさと、平和の大切さを考える

機会として、多くのみなさんに閲覧してい

ただきました。

９月１日（土）、先の大戦での

戦没者を追悼する式典が、ふたか

み文化センターにて行われました。

香芝市でも、572名という多くの

尊い命が犠牲になりました。

式では、遺族会会長をはじめ、来賓のかたが追悼の

ことばをのべられた後、戦争の悲惨さと平和の尊さを

かみしめ、その功績をたたえ、ご冥福を祈念して献花

が行われました。

参列した遺族など約200人が祭壇に手を合わせて追悼

の意を表し、新たに平和への誓いを心に刻みました。

中央公民館では、小学生の夏休み期間に親子

で楽しむ体験教室として「手づくり木工」「親子

でクッキング」「和太鼓」など11教室を開催しま

した。今年は、お父さんの参加も多く見られ、

木工細工や和太鼓教室では、子どもより夢中に

なっているお父さんもいました。

料理教室では、慣れない手つきで包丁を使う

子どもを心配そうに見つめるお母さんの姿が印

象的でした。

こうしてさまざまな教室で親子で過ごした夏

休み！思い出になったでしょうね。

Ⅱ
親子で過ごす夏休み！

夏休み親子体験教室　７月～８月

自分でつくったおにぎりは美味しいね！

Ⅰ
終戦から67年

平和を考える・・・

みんなが平和を願って

戦没者に誓う・・・

ふぉと　かしばふぉと　かしばふぉと★かしば
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９月５日（水）、橿原運動公園駐車場（橿原市）で、

第24回奈良県消防操法大会が開催され、集まった県

内の消防団員が「ポンプ車操法」と「小型ポンプ操

法」の２部門で、日ごろの練習の成果を競いました。

香芝市消防団からは第５分団が「ポンプ車操法」

の部に出場し、ポンプ車で出動してから火災を鎮火

するまでの一連の動作について、速さ・正確性・規

律の正しさを披露しました。

大会結果は、惜しくも入賞とはなりませんでした

が、大会に向けての４か月にわたる練習や大会本番

を通じて、団員の“絆”がさらに強まりました。

９月10日（月）から26日（水）の間、総合福祉

センターで高齢者作品展が開催され、市内の

65歳以上のかたの趣味を活かした作品が展示

されました。

絵画や書道、木工細工や手芸など、どの作

品もその技術の高さ、きめ細やかさに驚きま

した。

一つの作品に時間をかけてコツコツと、そ

して楽しんで作っておられる姿が目に浮かび

ます。

このパワーあふれる作品を見ていると、高

齢者と言いながら、「生涯現役」として楽し

く生き生きと暮らせるヒントがここにあるよ

うな気がしました。

Ⅲ われらが消防団！ 操法大会で一致団結を披露

Ⅳ 高齢者の生きがい 趣味を活かして生涯現役

最高齢94歳のかた
のジオラマ作品です。
細かな人物の動き

まで再現されていて
見事です！
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胃がんは日本人の男性のかかるがんの第１位、女性は

第３位となっています。過去５年間の統計によると、香

芝市は全国と比べ胃がん死亡は有意に高く、39市町村中

ワースト７位となっています。胃がんは初期には自覚症

状がほとんどなく、健診やがん検診で発覚されるケース

が多いといわれています。また、胃がんは治療の進歩に

より早期発見なら５年生存率は98%以上と「治りやすい

がん」となっています。

【検診対象者】35歳以上の市民

（国保や社保などの健康保険証に関係なく

受けることができます）

【実施期間】平成25年１月31日まで

【実施場所】香芝市内指定医療機関（下記の医療機関にて実施）

＊医療機関に予約の上受診してください。

【検査方法】問診・胃エックス線検査（直接撮影）

【料　金】3,000円（70歳以上のかたは無料）

＊市民税非課税世帯及び生活保護世帯のかたは、検診料金が無料になりますので保健センターで手続き

してください。

★保健センターでの集団胃がん検診（間接撮影）については、お問合せください。

◆問合先 保健センター　 77－3965

医療機関名 電　話 医療機関名 電　話

1 1 広報かしば　No.543

胃のエックス線検査による初期の胃がんの発見率は100％とはいえま

せんが、検査で萎縮性胃炎の状態があると、がんになる確率が高いとい

えますので、その場合は、ピロリ菌検査や、内視鏡検査を勧めています。

血液検査（有料）でも胃がんを発見することができますので、併用さ

れるのも良いと思います。

どの検査を受けるにしても、早期発見するには、一年に一度は必ず

検査をすることが大切です。
堀川医師　・　枡岡医師

検査結果は毎月、２人の医師
で読影・診断しています。

澤田医院（五位堂）

さない内科医院
（真美ケ丘）

下田診療所（下田西）

片岡医院（西真美）

中坊医院（逢坂）

ふゆひろクリニック（磯壁）

７６－２１７７

７８－０２３９

７７－２６１３

７８－１８１８

７８－１３１６

７９－０２４６

７６－７６７８

７７－１１９７

７７－８１０１

７９－１１５５

７７－３０５４

枡岡診療所（磯壁）

堀川医院（穴虫）

香芝旭ヶ丘病院（上中）

かわしま内科・外科・
こどもクリニック（旭ケ丘）

牧浦医院（高）

胃を膨らませる発泡剤を飲んだ後に、バリウムを飲み、

胃の内部をエックス線撮影します。

～10月10日は奈良県がんと向き合う日です～

検診を受けよう 胃がん 胃がん 
個別 

３年ぶりに受けた個別がん検診

で、発見された胃がんの部位です。

この大きさになると完治の可能性

が低くなりますので、毎年、定期的

に検診をうけましょう。
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みんな
の
国保

国保の医療費を
上手に使おう

香芝市の国民健康保険が負担している医療費の主な財源は、みなさんからの保険料です。

医療費が増えると保険料の値上げにつながります。

香芝市国保の医療費の推移は、医療制度改正があった

20年度から３年間の１人あたりの医療費を見ると、年々

上がってきています。しかし、平成23年度を見ると、１

人あたりの医療費は前年度より少し下がっています。

平成23年度は、医療費の適正化を進めるため、ジェ

ネリック医薬品の促進や、柔道整復師等の施術内容の

調査など、みなさんの協力のもと始めた新しい試みは、

医療費軽減の一助となりました。

＊左表の右欄は、みなさんからいただいた保険料で、

どれくらい医療費の支払いができるかを示しています。

▼問合先 総合福祉センター保険医療課　 79－7528

休
日
や
夜
間
な
ど
の
時
間
外
受
診
は
、
割
増
料
金
が
か

か
り
ま
す
。
外
来
診
療
で
は
、
個
々
の
医
療
機
関
が
定
め

た
診
療
時
間
に
受
診
す
る
と
、
そ
の
時
間
帯
に
よ
っ
て
診

療
報
酬
の
点
数
が
加
算
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
早
朝
や
夜
間

な
ど
に
開
業
し
て
い
る
一
部
の
診
療
所
で
は
、
診
療
時
間

と
定
め
て
い
る
時
間
内
で
あ
っ
て
も
「
夜
間
・
早
朝
等
加

算
」
の
算
定
が
あ
り
ま
す
。

急
に
体
調
が
悪
く
な
っ
た
場
合
は
別
と
し
て
、
時
間
に

余
裕
の
あ
る
場
合
は
、
節
約
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

★
時
間
外
加
算
と
は

お
お
む
ね
診
察
時
間
以
外
の
午
後
６
時
か
ら
午
後
８
時

★
休
日
加
算
と
は

日
曜
日
・
国
民
の
休
日
・
振
替
休
日
・
年
末
年
始
の
休
日

★
深
夜
加
算
と
は

午
後
10
時
か
ら
翌
朝
午
前
６
時

子
ど
も
の
緊
急
時
に
は
小
児
救
急
電
話
相
談
ダ
イ

ヤ
ル（
♯
８
０
０
０
）を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

「
時
間
外
・
夜
間
受
診
」
を

減
ら
し
ま
し
ょ
う
。

医
療
費
の
節
約
ポ
イ
ン
ト

ポイント①

同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関

で
受
診
す
る
「
重
複
受
診
（
は
し

ご
受
診
）」
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

「
初
診
料
」
を
再
度
支
払
う
だ

け
で
な
く
、
す
で
に
受
け
た
検
査

も
繰
り
返
す
こ
と
に
も
な
り
ま

す
。
同
じ
薬
を
処
方
さ
れ
る
可
能

性
も
高
く
、
繰
り
返
す
ご
と
に
医

療
費
の
無
駄
に
な
り
ま
す
。

も
し
重
大
な
病
気
と
診
断
さ

れ
、
治
療
方
針
な
ど
に
対
し
て
主

治
医
以
外
の
意
見
を
聞
き
た
い
と

き
は
、
「
セ
カ
ン
ド
・
オ
ピ
ニ
オ

ン
」
を
申
し
出
ま
し
ょ
う
。
主
治

医
は
「
診
療
情
報
提
供
料
Ⅱ
」
を

算
定
し
、
必
要
な
情
報
を
添
付
し

た
「
紹
介
状
」
を
作
成
し
て
く
れ

ま
す
。

「
重
複
受
診（
は
し
ご

受
診
）」を
や
め
ま
し

ょ
う
。

ポイント②

20年度

21年度

22年度

23年度

18,010

17,912

18,023

18,111

9.92

10.10

10.21

10.29

269,803

274,822

290,659

287,977

31.8

30.32

27.39

28.02

年間平均
被保険者
数：人

年度

医療費の推移

１人あた
りの診療
件数：件

１人あた
りの医療
費：円

＊
保険料÷
医療費：％

「1分の時間差で診

察代が変わる！」

診察時間は、受付

をした段階で決ま

ります。

そこで！ 
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ポイント③

香
芝
市
国
保
で
は
、
40
歳
以
上
の
院
外
処
方
の
か

た
に
、
現
在
服
用
中
の
お
薬
を
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
に
切
り
替
え
た
場
合
に
、
軽
減
さ
れ
る
お
薬
代
の

目
安
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

調
剤
薬
局
で
の
お
薬
選
び
の
参
考
資
料
と
し
て
お

役
立
て
く
だ
さ
い
。

左
表
は
、
昨
年
８
月
か
ら
通
知
を
始
め
た
以
降
、

翌
月
か
ら
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
し
、
ど
れ

く
ら
い
の
削
減
効
果
が
現
れ
た
か
を
示
し
た
グ
ラ
フ

で
す
。
一
度
変
更
さ
れ
る
と
継
続
し
て
服
用
さ
れ
る

の
で
、
ど
ん
ど
ん
効
果
額
が
上
が
っ
て
い
る
の
が
わ

か
り
ま
す
。
３
月
分
の
結
果
ま
で
を
合
計
す
る
と
、

平
成
23
年
度
の
効
果
額
は
４
８
０
万
円
に
上
り
ま
す
。

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」を

活
用
し
ま
し
ょ
う

ポイント⑤

病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、
家
の
近
く
に
相
談

で
き
る
お
医
者
さ
ん
（
か
か
り
つ
け
医
）
を
持
つ
こ

と
が
節
約
の
第
一
歩
で
す
。

か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
で
あ
れ
ば
、
一
か

ら
説
明
す
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
し
、
余
計
な
検

査
等
も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
体
へ
の

負
担
が
減
り
医
療
費
の
節
約
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

ま
た
、
薬
局
に
つ
い
て
も
「
か
か
り
つ
け
薬
局
」

を
も
つ
こ
と
で
、
複
数
の
病
院
等
か
ら
処
方
せ
ん

を
出
さ
れ
た
と
き
で
も
、
薬
の

重
複
な
ど
を
防
げ
て
無
駄
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

「
か
か
り
つ
け
医
・
薬
局
」

を
も
ち
ま
し
ょ
う

誰でも、どこでも必要な医療が受けられる

ようにするには、これからも国民健康保険制

度を健全に維持していくことが大切です。

そのためにも、国保の医療費を上手に使う

よう、みなさんの協力をお願いします。

ポイント④

医
療
機
関
を
受
診
し
た
ら
、
診
察
内
容
が
わ
か
る
明

細
付
き
の
領
収
書
を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
整
骨
院
や
接
骨
院
な
ど
で
も
保
険
が
使
え
る

か
ど
う
か
な
ど
施
術
内
容
を
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

市
で
は
柔
道
整
復
師
等
療
養
費
の
点
検
を
実
施
し
て

お
り
、
そ
こ
で
疑
義
が
生
じ
た
場
合
は
、
受
療
者
の
か

た
に
調
査
票
を
送
付
し
て
回
答
い
た
だ
き
、
施
術
所
か

ら
の
請
求
内
容
と
違
い
が
あ
れ
ば
請
求
を
差
戻
し
、
確

認
し
直
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
調
査
を
行
う
こ
と
で
、
み
な
さ
ん
に
も

保
険
適
用
に
な
る
か
ど
う
か
を
知
っ
て
も
ら
え
ま
す
し
、

水
増
し
請
求
や
不
正
請
求
の
抑
制
に
も
な
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

み
な
さ
ん
か
ら
の
回
答
に
よ
り
、
一
定
の
効
果
が
出

て
い
ま
す
。
今
後
も
、
市
か
ら
調
査
票
が
送
ら
れ
て
き

た
場
合
は
、
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

領
収
書
の
明
細
を
チ
ェ
ッ
ク
！

★ジェネリック医薬品って？

新薬と同じ成分ですが、開発コ
ストが少ない分、新薬よりも低価
格になっています。

H24,3 

H24,2 

H24,1 

H23,12 

H23,11 

H23,10 

H23,9 

H23,8

0 50 100 150

（単位：万円） 

削減効果額 

通知開始 

ポイント⑥

医
療
費
が
か
か
る
疾
患
は
、

ほ
と
ん
ど
が
生
活
習
慣
病
で
す
。

年
に
一
回
、
特
定
健
診
な
ど
、

定
期
的
な
健
康
診
断
を
受
け
て
、

身
体
の
状
態
と
生
活
習
慣
を
見

直
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
定
保
健
指
導
も
活
用
し
て

日
頃
か
ら
病
気
の
予
防
や
早
期

発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

病
気
の
発
見
が
遅
れ
る
と
病

気
が
進
行
し
て
し
ま
う
だ
け
で

な
く
、
治
療
期
間
も
長
く
な
り
、

医
療
費
の
負
担
も
増
大
し
ま
す
。

★
平
成
23
年
度

特
定
健
診
受
診
率
34
％

年
に
一
度
は

健
康
診
断
！

＊柔道整復師等の点検の結果、一人あたり

の医療費が平成20年度では9,490円だったも

のが、点検を始めた平成23年度の一人あた

りの医療費は7,960円まで下がっています。 

一人あたりの医療費額：円 

柔道整復師等療養費の点検結果 

7,000
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ほふく救出

長さ８メートルの煙道内

から要救助者を屋外に救出

し、安全地点まで搬送（３人

１組で行う）。

ビルや地下街などで煙に

巻かれた人を救出するため

の訓練です。

おかしいなと感じたら「消費生活相談」へ！

・毎週火・金曜日／午前10時～正午・午後１時～３時／香芝市役所会議室棟
・毎週木曜日／午後１時～４時／広陵町さわやかホール
・消費者庁「消費者ホットライン」 0570－064－370 ▼問合先 市役所商工農産課　 内線253

消
費
生
活
Ｑ
＆
Ａ

自
然
災
害
に
よ
る
住
宅
の
損

害
が
火
災
保
険
の
補
償
対
象
と

な
る
場
合
が
あ
る
こ
と
を
持
ち
出

し
て
、
最
終
的
に
は
住
宅
補
修

契
約
を
結
ば
せ
よ
う
と
し
て
い
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

修
理
が
必
要
な
範
囲
を
こ
え
て

い
た
り
、
修
理
し
て
い
な
い
部
分

ま
で
保
険
金
を
請
求
し
た
り
し
た

ケ
ー
ス
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
自
然
災
害
に
見
せ
か
け

て
、
わ
ざ
と
屋
根
な
ど
を
破
損
さ

せ
た
悪
質
な
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し

た
。工

事
代
金
以
外
に
、
火
災
保

険
で
支
払
わ
れ
る
保
険
金
の
30
〜

40
％
の
手
数
料
を
要
求
さ
れ
た

り
、
ず
さ
ん
な
工
事
を
さ
れ
た
か

た
も
い
ま
す
。

住
宅
を
修
理
す
る
場
合
に
は
、

事
前
に
必
ず
契
約
し
て
い
る
損
害

保
険
会
社
ま
た
は
損
害
保
険
代

理
店
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
保
険

金
支
払
い
の
対
象
と
な
る
か
、
申

請
は
ど
の
よ
う
に
す
る
か
な
ど
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
申
請
手
続

は
、
代
行
し
て
も
ら
わ
な
く
て
も

ご
自
身
で
で
き
ま
す
。

住
宅
修
理
工
事
を
依
頼
す
る

と
き
は
、
複
数
の
業
者
か
ら
見
積

り
を
取
り
、
慎
重
に
検
討
し
て
か

ら
契
約
を
結
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。ト

ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い

よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ＱＡ
「
火
災
保
険
を
利
用
す
れ
ば
、
屋
根
修
理
が
無
料
で
で
き
ま
す
よ
」

と
、
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
請
求
し
た
と
こ
ろ
、
業
界
団
体
の
よ
う
な
名
称

の
と
こ
ろ
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
。
指
定
の
工
事
業
者
が
、
無
料
で
調

査
し
、
保
険
申
請
の
手
続
き
も
手
伝
う
と
、
書
い
て
あ
る
。

築
10
年
を
過
ぎ
た
の
で
、
そ
ろ
そ
ろ
点
検
し
て
も
ら
お
う
と
思
っ

て
い
た
。
火
災
保
険
が
使
え
る
の
な
ら
、
依
頼
し
よ
う
か
と
思
う
。

信
用
し
て
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
？
　
　
　

（
50
代
　
女
性
）

「
火
災
保
険
が
使
え
る
」
と
誘
う

住
宅
修
理
契
約
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
！

全
国
消
防
救
助
技
術
大
会
が
、
８
月
７
日（
火
）、
東
京
都
で

開
か
れ
、
全
国
の
消
防
署
員
約
１,
０
０
０
名
が
日
ご
ろ
の
訓
練

技
術
を
披
露
し
ま
し
た
。

香
芝
・
広
陵
消
防
組
合
か
ら
は
、「
ほ
ふ
く
救
出
」
と
「
ロ

ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
渡
過
」
の
２
種
目
に
計
４
名
の
隊
員
が
出
場
し
、

見
事
入
賞
し
ま
し
た
。

隊
員
ら
は
、「
訓
練
や
大
会
で
習
得
し
た
技
術
を
、
現
場
活

動
に
活
か
し
、
１
人
で
も
多
く
市
民
の
方
々
の
命
を
助
け
た
い

と
思
い
ま
す
。」
と
、
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ロープブリッジ渡過

水平に展張された渡過ロー

プ20ｍ（往復40ｍ）を、往路

はセイラー渡過、復路はモン

キー渡過するロープ渡過の基

本的訓練です。

（写真はセイラー渡過）

１人でも多くの命を守れ！ 全国大会で高い技術を披露

▼
問
合
先

香
芝
・
広
陵
消
防
組
合
　

76
―
４
１
１
９
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つながり

大阪から香芝の地に移り住んで27年になります。当時

は空気が澄んでいて、とてもおいしく思ったことが思い

出されます。磯壁の地で24年間過ごさせていただきまし

た。皆さん、とてもいい人達でご近所付き合いはとても

楽しかったです。子どもが小さい時はキャンプ・焼き肉

パーティー・忘年会とみんなで和気あいあいと楽しいひ

とときを過ごすことができました。今振り返ってみて、

私の人生で一番いい時だったなぁ－と幸せな気持ちにさ

せてくれます。子どもの交通事故・私の大病とみんなに

心配をおかけし、また見守っていただき感謝の気持ちで

一杯です。その子ども達も成長して独立、独り立ちする

ことができました。今は夫婦で下田のマンションに住ん

でいます。

昨年は震災もあり、改めて思うことですが、一人一人

の存在を知っていく・知ってもらうことがとても大事な

ことだと思います。今年、30年勤めてきた仕事を無事に

定年退職することができました。

これからは、今までと違った時間の流れ方になると思

います。多くの方々と接することを大切に、ゆっくりと

夫婦で香芝の地を歩き、新しい発見を楽しんでいきたい

と思っています。

特
集
「L

e
t ,s

リ
サ
イ
ク
ル
」

で
は
、
ご
み
収
集
現
場
や
ス
ト

ッ
ク
ヤ
ー
ド
、
処
分
施
設
な
ど

に
取
材
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

実
際
の
現
場
を
写
真
に
お
さ

め
、
ス
タ
ッ
フ
に
も
い
ろ
い
ろ

と
話
を
聞
き
ま
し
た
。

私
た
ち
が
ご
み
を
出
し
て
か

ら
、
ご
み
は
私
た
ち
の
知
ら
な

い
と
こ
ろ
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
行

程
を
旅
し
て
い
ま
す
。
新
し
い

製
品
へ
と
生
ま
れ
変
わ
る
も
の

…
最
終
処
分
場
へ
埋
め
立
て
ら

れ
る
も
の
…
そ
し
て
、
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
る
の
に
最
終
処
分
場

へ
い
っ
て
い
る
も
の
…

今
回
は
、
主
に
紙
類
の
分
別

に
つ
い
て
掲
載
し
ま
し
た
。
分

別
す
る
と
き
の
〝
コ
ツ
〞
も
紹

介
し
て
い
ま
す
の
で
、
役
立
て

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

〈
よ
っ
し
ー
〉
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次回は田中さんにリレーされます。

◆348

市民

北埜明子さん

ペンリレーは市民の皆さんに、日ごろ感じていること、体験したことなどを自由に
書いていただくコーナーです。次回のかたは、執筆者からバトンタッチされます。

人権4コマまん
が

オータムジャンボ 
宝くじ 

3億9千万円 

2012年新市町村振興宝くじ 

１等･前後賞合わせて 

財団法人奈良県市町村振興協会 

9月24日（月）から発売 
売り切れしだい発売終了！ 

この宝くじの収益金は市町
村の明るいまちづくりや環
境対策、高齢化対策など 
地域住民の福祉向上の 
ために使われます。 

お
買
い
求
め
は
県
内
で
！ 
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