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今月の表紙

志都美放課後子ども

教室のひととき。

地域の人たちとのふ

れあいの中での初めて

の体験に、驚いたり笑

ったり、子どもたちの

目はキラキラと輝いて

いました。

人口 77,458人（前月比＋102人）

男　　37,172人（前月比＋ 46人）

女　　40,286人（前月比＋ 56人）

世帯数　28,738世帯（前月比＋60世帯）

次回発行は、お知らせ版12月5日（水）広報かしば12月21日（金）

市ホームページでも広報かしばをご覧になれます。

URL http://www.city.kashiba.lg.jp

「録音ボランティア山びこ」による音訳広報があります。

詳しくは社会福祉協議会ボランティアセンターへ。
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11月４日（日）、近鉄住宅地自治会で
芋掘りを行いました。
初めてのお芋作り。お芋ができてる

かとっても不安の中、お年寄りから家
族連れがたくさん集まり、いざ！掘っ
てみると「わぁ～」と大きな歓声が聞
こえました！
想像よりとっても大きなお芋がたく

さん掘れました。楽しい時間を過ごし
ました。 ★リポーター：Ｓ.Ｆ

まちかどリポーター



3 広報かしば　No.545

11
月
３
日（
文
化
の
日
）、
香
芝
市
表
彰
条
例
に
基
づ
く
功
労
者
表
彰
式
を
ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー
で

執
り
行
い
ま
し
た
。

こ
れ
は
市
の
公
益
の
増
進
に
寄
与
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
か
た
や
市
民
の
模
範
と
な
る
べ
き
行
為
が

あ
っ
た
か
た
に
、
そ
の
功
績
を
た
た
え
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

今
年
度
は
、
次
の
13
名
と
１
団
体
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

特
別
功
労
者
表
彰

自
治
功
労

○
市
長
と
し
て
４
年
尽
力
さ
れ

た
功
績

梅
田
　
善
久

産
業
振
興
功
労

○
商
工
会
役
員
・
会
長
と
し
て

24
年
以
上
尽
力
さ
れ
た
功
績

岸
　
　
爲
治

社
会
体
育
功
労

○
体
育
協
会
常
任
理
事
と
し
て

30
年
以
上
尽
力
さ
れ
た
功
績

冨
永
　
峰
男

功
労
者
表
彰

自
治
功
労

○
市
議
会
議
員
と
し
て
８
年
以

上
尽
力
さ
れ
た
功
績

細
井
　
宏
純

○
自
治
会
長
と
し
て
８
年
以
上

尽
力
さ
れ
た
功
績

鎌
田
　
重
信

社
会
福
祉
功
労

○
保
護
司
と
し
て
15
年
以
上
尽
力

さ
れ
た
功
績

池
田
　
嘉
子

出
川
　
秀
征

保
健
衛
生
功
労

○
学
校
医
と
し
て
15
年
以
上
尽
力

さ
れ
た
功
績

藤
田
　
正
之

○
学
校
歯
科
医
と
し
て
15
年
以
上

尽
力
さ
れ
た
功
績

武
田
　
和
久

柳
原
　
一
晃

産
業
振
興
功
労

○
商
工
会
理
事
と
し
て
12
年
以
上

尽
力
さ
れ
た
功
績

秋
山
　
甚
佐
久

川
村
　
英
二

社
会
体
育
功
労

○
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
役
員
と
し
て

15
年
以
上
尽
力
さ
れ
た
功
績

山
内
　
　
覚

善
行
者
表
彰

○
地
域
福
祉
の
向
上
の
た
め
長
年
に
わ
た
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ
た
功
績

白
鳳
ふ
れ
あ
い
の
会

平成24年度香芝市功労者表彰式
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◆
第
三
セ
ク
タ
ー
等

改
革
推
進
債
の
概
要

第
三
セ
ク
タ
ー
等
改
革
推
進
債
（
三
セ
ク

債
）
と
は
、
平
成
21
年
度
か
ら
平
成
25
年
度

ま
で
の
特
例
と
し
て
、
経
営
状
況
の
悪
化
し

た
土
地
開
発
公
社
な
ど
の
解
散
や
一
部
廃
止

と
い
っ
た
抜
本
的
な
改
革
に
必
要
と
な
る
経

費
に
充
て
る
た
め
に
、
発
行
が
認
め
ら
れ
る

地
方
債（
市
が
行
う
借
金
）で
す
。
そ
の
利
息

の
一
部
に
は
、
国
の
交
付
税
措
置
が
あ
り
、

有
利
な
地
方
債
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
全
国
的
に
土
地
開
発
公
社

な
ど
の
経
営
状
況
の
悪
化
が
大
き
な
問
題
と

な
っ
て
い
る
中
で
、
抜
本
的
な
改
革
を
先
送

り
す
る
こ
と
な
く
、
早
期
に
取
り
組
む
こ
と

を
目
的
と
し
て
国
が
設
け
た
も
の
で
す
。

◆
第
三
セ
ク
タ
ー
等

改
革
推
進
債
の
活
用
の
意
義

平
成
24
年
度
末
で
、
公
社
の
負
債
総
額
は

先
月
号
で
は
公
社
の
設
立
の
背
景
や
解

散
に
至
っ
た
経
緯
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら

せ
し
ま
し
た
。
今
月
号
で
は
、
解
散
に
伴

う
財
政
的
な
効
果
や
解
散
の
流
れ
な
ど
に

つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い
て

土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い
て 
土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い

土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い
て 
土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い

土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い
て 
土
地
開
発
公
社
の
解
散
に
つ
い
て
② 

約
47
・
３
億
円
と
な
る
見
込
み
で
あ
り
、
こ

の
解
消
に
努
め
な
け
れ
ば
、
負
債
が
減
少
せ

ず
多
額
の
利
息
を
金
融
機
関
な
ど
に
払
い
続

け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
計
画

的
に
負
債
を
返
済
し
て
い
き
、
利
息
の
負
担

額
を
減
ら
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
三
セ
ク
債
を
活
用
し
公
社
の
負

債
を
市
が
肩
代
わ
り
す
る
こ
と
で
、
公
社
の

解
散
を
行
う
こ
と
が
で
き
、
将
来
的
な
財
政

負
担
額
を
明
確
化
す
る
と
と
も
に
、
15
年
か

け
て
返
済
す
る
た
め
負
担
の
平
準
化
が
可
能

と
な
り
、
計
画
的
な
負
債
の
解
消
を
図
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◆
財
政
効
果
額
に
つ
い
て
（
＊
１
）

公
社
を
解
散
し
た
場
合
、
市
は
三
セ
ク
債

な
ど
で
借
り
入
れ
た
資
金
の
返
済
に
、
平
成

39
年
度
ま
で
の
15
年
間
で
総
額
約
52
・
８
億

円
負
担
す
る
こ
と
と
な
り
、
そ
の
間
に
支
払

う
総
利
息
額
は
約
５
・
５
億
円（
図
１
）と
な

り
ま
す
。

一
方
、
公
社
を
存
続
す
る
場
合
、
平
成
39

年
度
ま
で
の
15
年
間
に
34
・
０
億
円
負
担
し

て
も
な
お
、
負
債
は
35
・
４
億
円（
図
２
）残

り
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
間
に
支
払
う
総
利
息

額
は
約
14
・
６
億
円
（
図
１
）
に
な
り
ま
す
。

（
＊
２
）

こ
れ
ら
を
比
較
す
る
と
、
公
社
を
解
散
し

た
方
が
、
平
成
39
年
度
ま
で
に
計
画
的
に
負

債
の
解
消
が
で
き
る
と
と
も
に
総
利
息
額
に

つ
い
て
も
公
社
を
存
続
す
る
場
合
よ
り
負
担

は
少
な
く
、
そ
の
財
政
効
果
は
約
９
・
１
億

円（
図
１
）と
な
る
見
込
み
で
す
。

さ
ら
に
、
公
社
を
存
続
す
る
場
合
、
市
が

新
た
な
補
填
を
行
わ
な
け
れ
ば
負
債
は
解
消

す
る
こ
と
な
く
、
平
成
40
年
度
以
降
も
利
息

を
支
払
い
続
け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

公
社
の
負
債
に
対
す
る
利
息
の
負
担
を
軽

減
す
る
た
め
に
は
、
可
能
な
限
り
速
や
か
に

借
入
金
を
返
済
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、

市
が
一
括
返
済
す
る
だ
け
の
資
金
を
捻
出
す

る
こ
と
は
、
本
市
の
財
政
状
況
か
ら
も
極
め

て
困
難
な
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
、
平
成
26

年
３
月
ま
で
の
特
例
措
置
で
あ
る
三
セ
ク
債

を
活
用
し
、
一
年
あ
た
り
の
財
政
負
担
を
平

準
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
計
画
的
か
つ
安
定

的
な
市
の
財
政
運
営
に
繋
が
り
ま
す
。

＊
１
　
借
入
金
を
47
・
３
億
円
、
償
還
期
間

を
15
年
、
借
入
れ
利
率
を
１
・
５
％
と
し
て

試
算
し
て
い
ま
す
。

＊
２
　
平
成
17
年
１
月
に
改
正
さ
れ
た
土
地

開
発
公
社
経
理
基
準
要
綱
の
適
用
に
よ
り
計

上
し
た
公
社
の
欠
損
金
に
つ
い
て
、
市
が
分

割
で
補
填
を
行
う
こ
と
と
し
て
い
る
た
め
、

公
社
の
負
債
は
減
少
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、

一
部
の
利
息
に
つ
い
て
も
市
が
利
子
補
給
を

行
う
こ
と
と
し
て
お
り
、
約
14
・
６
億
円
の

総
利
息
額
の
内
、
約
７
・
１
億
円
が
市
の
負

担
と
な
り
ま
す
。

【図１】15年間での利息の比較 
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【図２】負債残高の推移の比較 
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◆
解
散
に
向
け
た
今
後
の
流
れ

①
今
後
、
市
は
平
成
25
年
３
月
に
金
融
機
関
な

ど
か
ら
47
・
３
億
円
の
借
入
を
行
い
ま
す
。

②
こ
の
資
金
を
財
源
と
し
て
公
社
の
借
入
金

を
肩
代
わ
り
し
て
、
金
融
機
関
な
ど
に
返

済
し
ま
す
。（
代
位
弁
済
）

③
こ
れ
に
よ
り
市
は
金
融
機
関
に
代
わ
っ
て

公
社
に
対
し
て
債
権
を
得
る
た
め
、
こ
の

代
位
弁
済
額
47
・
３
億
円
を
返
済
す
る
よ

う
公
社
に
求
償
し
ま
す
。（
求
償
権
の
行
使
）

④
公
社
は
金
銭
の
代
わ
り
に
保
有
す
る
土
地

に
よ
り
、
市
へ
代
物
弁
済
を
行
い
ま
す
。

そ
の
際
の
土
地
の
価
値
は
時
価
（
現
在
の

土
地
の
実
勢
価
格
）で
扱
い
ま
す
。

⑤
公
社
が
現
在
保
有
す
る
土
地
の
時
価
は

11
・
５
億
円
で
あ
る
た
め
、
市
が
肩
代
わ

り
し
た
47
・
３
億
円
を
返
済
し
き
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
公
社
に
は
そ
れ
以
上
の
資

産
が
無
い
た
め
、
差
額
で
あ
る
35
・
８
億

円
に
つ
い
て
は
市
は
そ
の
権
利
を
放
棄
し

ま
す
。（
債
権
放
棄
）

こ
の
結
果
、
公
社
は
負
債
を
解
消
す
る
こ

と
に
な
り
、
県
知
事
か
ら
の
解
散
認
可
を
受

け
て
、
平
成
25
年
３
月
末
に
解
散
す
る
予
定

で
す
。

◆
保
有
地
の
処
分
等
に
つ
い
て

市
が
公
社
か
ら
代
物
弁
済
と
し
て
取
得
し

た
土
地
に
つ
い
て
は
、
処
分
を
含
め
た
利
活

用
方
法
に
つ
い
て
検
討
を
す
る
専
門
の
チ
ー

ム
を
速
や
か
に
設
置
し
、
事
業
見
込
み
や
利

用
方
法
を
精
査
し
た
上
で
、
処
分
が
可
能
な

も
の
は
積
極
的
に
売
却
等
を
図
る
こ
と
と

し
、
そ
の
収
入
に
つ
い
て
は
、
三
セ
ク
債
の

返
済
に
充
て
る
こ
と
と
し
ま
す
。

先
月
号
よ
り
２
回
に
渡
っ
て
土
地
開
発
公

社
の
解
散
に
関
す
る
取
り
組
み
を
お
伝
え
い

た
し
ま
し
た
。

こ
の
度
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
新
た
な
償

還
金
が
生
じ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
公
社

を
早
期
に
解
散
す
る
こ
と
が
本
市
の
安
定
的

な
財
政
運
営
に
寄
与
す
る
と
判
断
い
た
し
ま

し
た
。
こ
の
負
担
が
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
低
下

を
招
く
こ
と
が
な
い
よ
う
、
さ
ら
な
る
行
政

改
革
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市

民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

な
お
、
土
地
開
発
公
社
の
解
散
後
に
、
再

度
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

▼
問
合
先

市
役
所
財
政
課

内
線
３
３
１
・
３
３
２

解散の流れ（イメージ図） 

金融機関など 

香芝市土地開発公社 

解 散 

香芝市 

①三セク債などの借入 

　47.3億円 

③求償権の行使 

　47.3億円 

＊金額については見込みであり、 

　変動する可能性があります。 

④土地による 

　代物弁済 

　11.5億円 

⑤債権放棄 

　35.8億円 
 （47.3億円－11.5億円） 

②公社借入金 

　47.3億円を代位弁済 

【現状】 

公社借入金 

47.3億円 

（市が保証） 
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いじめのサインは見えにくく、深刻な状

況にいたるまで周囲の人たちが気付かない

事態も起こりえます。

いじめられている子は、家族に心配をか

けたくないという思いから、自分から打ち

明けない場合も多いと思われます。しかし、

何らかのサインを出していることが考えら

れます。

皆さんのお子さんはどうですか？サイン

を出していませんか？今一度、見つめ直し

てください。

サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
で

家
で
の
よ
う
す
は
ど
う
で
す
か
？

□
朝
、
な
か
な
か
起
き
て
こ
な
く
な
る

□
食
欲
が
な
い

□
登
校
を
渋
り
だ
す
よ
う
に
な
る

□
服
が
汚
れ
て
い
た
り
、
破
れ
て
い
た
り

す
る

□
あ
ざ
が
あ
っ
た
り
、
ケ
ガ
を
し
た
り
し

て
帰
る
こ
と
が
あ
る

□
お
金
の
使
い
方
が
荒
く
な
る

無
断
で
持
ち
出
す
よ
う
に
な
る

□
道
具
や
持
ち
物
が
壊
れ
て
い
た
り
落
書

き
さ
れ
て
い
た
り
す
る

□
部
屋
に
あ
る
持
ち
物
や
学
用
品
が
な
く

な
っ
て
い
く

□
買
い
与
え
た
覚
え
の
な
い
品
物
を
持
っ

て
い
る

□
メ
ー
ル
を
こ
そ
こ
そ
見
る

鳴
っ
て
い
る
携
帯
電
話
に
出
た
が
ら
な
い

□
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
っ
た
り
家
族
に
八

つ
当
た
り
し
た
り
す
る
よ
う
に
な
る

□
口
数
が
少
な
く
な
り
学
校
や
友
達
の
話

を
し
な
く
な
る

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、

じ
っ
く
り
話
を
聞
い
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い

お
子
さ
ん
の
気
持
ち
は
日
々
変
わ
っ
て
い

ま
す
。
学
校
で
あ
っ
た
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

家
庭
で
い
ろ
い
ろ
話
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

お
子
さ
ん
が
話
し
始
め
た
ら
、
ま
ず
は
、
自

分
の
意
見
を
は
さ
ま
ず
最
後
ま
で
聞
い
て
く

だ
さ
い
。
じ
っ
く
り
聞
い
て
か
ら
、
「
絶
対

に
あ
な
た
を
守
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。

大
人
が
、
社
会
が
、

本
気
で
子
ど
も
た
ち
を

い
じ
め
問
題
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う

子
ど
も
に
と
っ
て
、
い
じ
め
は
命
に
か
か

わ
る
問
題
で
す
。

生
涯
に
わ
た
り
、
心
の
中
に
つ
ら
く
残
り

続
け
る
問
題
で
す
。
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
な

か
な
か
発
見
し
に
く
い
の
が
い
じ
め
問
題
で

す
。仲

良
く
見
え
る
友
達
関
係
の
中
で
起
き
て

い
る
こ
と
。
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
子
ど
も
は
、

大
好
き
な
家
族
や
先
生
に
心
配
を
か
け
た
く

な
い
と
い
う
思
い
か
ら
相
談
で
き
な
い
こ

と
。
友
達
が
い
じ
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
気

づ
い
て
も
「
チ
ク
る
」
の
は
よ
く
な
い
と
い

う
間
違
っ
た
考
え
方
が
あ
る
こ
と
。
こ
の
た

め
、
学
校
の
教
員
や
保
護
者
は
、
な
か
な
か

気
づ
く
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
す
。

私
た
ち
大
人
が
本
気
に
な
り
、
社
会
の
中

に
「
い
じ
め
は
間
違
っ
た
こ
と
だ
」、「
み
ん

な
で
い
じ
め
を
な
く
そ
う
」、「
相
談
す
る
の

は
正
し
い
こ
と
だ
」
と
い
う
意
識
を
高
め
、

雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
が
い
じ
め
問

題
の
解
決
に
つ
な
が
り
ま
す
。

子
ど
も
が
気
を
許
し
て
話
せ
る
大
人
、
さ

ま
ざ
ま
な
側
面
か
ら
子
ど
も
を
見
守
っ
て
く

れ
る
大
人
が
、
社
会
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た

ち
を
い
じ
め
問
題
か
ら
守
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。皆

さ
ん
の
お
力
添
え
を
心
よ
り
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

香芝市いじめ・不登校等対応委員会

島恒生 委員長
（畿央大学教授）

も
し
か
し
た
ら
、

い
じ
め
？
と
感
じ
た
ら
…

さ
さ
い
な
こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

少
し
で
も
不
安
を
感
じ
た
ら
、
学
校
ま

た
は
次
の
機
関
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
本
市
で
は
、
市
内
の
４
中
学

校
に
、
専
門
的
な
知
識
・
経
験
を
も
つ

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
（
臨
床
心
理

士
）
を
配
置
し
、
児
童
や
生
徒
、
保
護

者
の
か
た
に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◆
学
校
教
育
課

76
―
２
０
０
１

（
内
線
４
４
５
）

◆
青
少
年
セ
ン
タ
ー

78
―
６
６
６
１

現場から

いじめ いじめ いじめ 
しない　させない　見逃さない！ 

ストップ
 その② 家庭では
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秋晴れの10月中旬、市内各地で秋祭りが開催されました。

期間中は、あちらこちらで笛と太鼓の音が響き渡り、狭い

路地をだんじりや御輿が行き交いました。

はっぴ姿の小さな子どもたちは、一番先頭で「それ引

け！」「もっと引け！」と大張り切りです。今年は上中自

治会のだんじりが50年ぶりに復活し、地区で初めて見るか

たも立派なだんじりに驚かれていました。

今回掲載の自治会以外でも、各地域の人たちが結集して

祭りを盛り上げ、にぎやかな秋のひとときとなりました。

11月１日（木）、元Jリーガーの廣長優志選手をむかえ、三和小

学校で、６年生を対象としたスポーツ教室が行われました。

この教室は、文部科学省と日本体育協会の「子どもの体力向上

啓発事業」の一環として、子どもたちにスポーツの楽しさを伝え

ることを目的に実施されました。

子どもたちは、廣長選手から、スポーツの３つの約束「協力し

て助け合う」、「ルールを守る」、「楽しく一生懸命する」を教わっ

た後、ボールやフラフープを使って競争したり、チームで走った

りするなどして、おもいきり体を動かしました。

Ⅱ
元Ｊリーガー廣長選手とスポーツ教室

体を動かすって楽しい！

Ⅰ
地域でワッショイ！

秋祭り

ふぉと　かしばふぉと　かしばふぉと★かしば

磯壁自治会 上中自治会

逢坂自治
会

尼寺自治会

関屋自治会鎌田自治会

五
位
堂
自
治
会

良
福
寺
自
治
会

穴
虫
二
上
自
治
会

下
田
地
区
自
治
会

狐
井
自
治
会

北
今
市
自
治
会そ～ら引け！
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11月４日（日）、絶好の天候に恵まれ、市役所周辺を

メイン会場に、秋の恒例イベント「ふれあいフェスタ

2012」が今年も盛大に開催されました。

特設ステージでは、おなじみのキャラクターショー

やフラダンス、ジャズ演奏など演技が披露され、８つ

に分かれた各ゾーンには各種団体の運営する模擬店や

体験コーナー、物産店が設けられ、会場は市内外から

来場された約３万人の人たちの笑顔と笑い声にあふれ

ました。

Ⅲ
香芝ふれあいフェスタ2012

＆子どもフェスティバル

今年も盛大に開催されました

商工まつりの
ビンゴ大会

かわいい
フラダンスを披露

力強い和太鼓演奏
は迫力満点！

やぶれないように
そお～っとネ！
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大
腸
が
ん

検
診
を
受
け
よ
う

増
え
る
大
腸
が
ん
患
者

大
腸
が
ん
の
患
者
数
は
、
こ
の
30
年
間

で
６
倍
以
上
に
増
え
て
い
ま
す
。
２
０
２

０
年
に
は
、
男
女
合
わ
せ
た
が
ん
患
者
数

に
お
い
て
、
胃
が
ん
や
肺
が
ん
を
抜
き
、

大
腸
が
ん
が
１
位
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

早
期
に
は

自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
…

大
腸
が
ん
は
、
早
期
の
場
合
、
ほ
と
ん

ど
自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
症

状
が
出
て
き
た
場
合
で
あ
っ
て
も
、
便
秘

や
痔
な
ど
の
症
状
と
似
て
い
る
た
め
、
大

腸
が
ん
で
あ
る
こ
と
を
見
過
ご
し
て
し
ま

い
、
か
な
り
進
行
し
て
か
ら
、
も
し
く
は

転
移
す
る
こ
と
に
よ
る
症
状
が
あ
っ
て
初

め
て
、
異
常
に
気
づ
く
ケ
ー
ス
も
多
く
あ

り
ま
す
。

特
に
血
便
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。
血

便
は
、
痔
に
も
み
ら
れ
る
症
状
で
あ
る
た

め
、
痔
と
思
い
込
ん
で
発
見
が
遅
れ
が
ち

に
な
り
ま
す
。
大
腸
が
ん
検
診
の
「
便
潜

血
検
査
」
で
１
日
分
で
も
陽
性
が
出
た
ら
、

必
ず
精
密
検
査
（
大
腸
内
視
鏡
検
査
）
を
受

け
ま
し
ょ
う
。
精
密
検
査
を
受
け
ず
に
放

っ
て
お
い
た
場
合
、
受
け
た
場
合
と
比
べ

て
死
亡
リ
ス
ク
が
約
５
倍
高
ま
る
と
い
う

デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。

大
腸
が
ん
の
早
期
で
は
９
割
以
上
が
完

治
し
ま
す
が
、
が
ん
の
進
行
と
と
も
に
治

療
率
は
下
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

①
問
診

現
在
の
健
康
状
態
や
日
常
生
活
の
よ
う
す

な
ど
に
つ
い
て
、
た
ず
ね
て
診
断
し
ま
す
。

②
便
潜
血
検
査

医
療
機
関
で
検
査
容
器
を
受
け
取
り
、

自
宅
で
２
日
に
分
け
て
便
を
採
取
し
、
医

療
機
関
に
提
出
し
ま
す
。
後
日
、
結
果
が

出
ま
す
。

【
対
象
者
】
40
歳
以
上
の
市
民

＊
国
保
や
社
保
な
ど
に
関
係
な
く
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
実
施
期
間
】
平
成
25
年
１
月
31
日
ま
で

【
実
施
場
所
】
市
内
指
定
医
療
機
関

＊
詳
し
く
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
集
団
検
診

を
ご
希
望
の
か
た
は
、
広
報
か
し
ば
お

知
ら
せ
版
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
料
金
】
40
〜
69
歳
…
７
０
０
円

70
歳
以
上
…
無
料

＊
市
民
税
非
課
税
世
帯
及
び
生
活
保
護
世

帯
の
か
た
は
、
無
料
に
な
り
ま
す
の
で
、

保
健
セ
ン
タ
ー
で
手
続
し
て
く
だ
さ
い
。

☆
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
は
使
い
ま
し
た
か
？

対
象
者（
40
・
45
・
50
・
55
・
60
歳
）は
、

検
診
料
が
無
料
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
機

会
に
、
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

＊
４
月
20
日
時
点
、
市
内
在
住
の
か
た
で

平
成
23
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
24
年
４

月
１
日
の
間
に
対
象
年
齢
に
な
ら
れ
た

か
た
は
郵
送
し
て
い
ま
す
。

大腸がんの症状
とは…

①早期の場合

自覚症状はほと
んどありません

②進行した場合

便に血が混じる
・便が細くなる

・便

が出きらない感
じがつきまとう

残便

感・下痢と便秘
を繰り返す　な

ど

③さらに進行し
た場合

しこりが触れる
・腹痛・嘔吐

など

“心配なときに検診”

では遅いですよ！

早
期
発
見
の
た
め
の
検
診
！

検
査
内
容

検
査
を
受
け
る
に
は

２日分の便

便の採取は採便棒で

まんべんなくこすり

取りましょう。

【平成23年度大腸がん検診結果】

◆対象者数　16,982人　　◆受診者数　2,681人

がん

精密検査受診結果

13人 10人 107人 66人 226人

がん疑い がん以外 異常なし 未受診

要精密検査

受診者2,861人中

422人

毎年、この検診でもがん患者が
発見されています。

▼問合先 保健センター　 77－3965
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みんな
の
国保

国民健康保険（国保）は、皆さんが病気やケガをしたときに、安心して医療を受けていただくための助け

合いの制度として運営しています。それでは、香芝市国保の医療費の現在をみてみましょう。

①年齢別にみた医療費額

70～74歳において、医療費額が最も

高く、年齢が上がるにつれて増加する

傾向にありました。

60歳で急激に増加しており、55～

59歳と60～64歳を比較すると、3.2倍

も高いことがわかりました。

②どの疾病にどのくらいの医療費が使われたか

②のグラフによると、生活習慣病である「高血圧性疾患」・「脂質異常症・肥満症など」・「糖尿病」

に対して多くの医療費が使われていることが分かります。これらの疾患は、年齢とともに起こりやすい疾

患で、慢性であることがほとんどです。慢性の疾患は、内服治療が中心の治療法となっており、将来にわ

たって長期の投薬が必要になってくるため、その分医療費も高くなります。また、これらの疾患は患者数

も多いことが③より分かります。

さらに、疾病別に１人あたりにかかる医療費をみてみると、高度医療が必要とされる腎不全、白血病が

高額となっていました。

国保の医療費の実情
－どんな病気が多い？－

本データは、香芝市国保加入者のうち40～74歳までのかたが平成23年４月～９月に診療した分です。

◆全加入者数 19,097人　うち40～74歳は13,141人（全体の68.8％）

◆この６か月間の総医療費額 13億4,744万円

以上の結果より、男女ともに生活習慣病に多くの医療費が使われているといえます。

生活習慣病は長期治療が必要となり、医療費が高くなる傾向にありますが、ジェネリック医薬品に

切り替えることで、医療費はもっと抑えることができます。

また、生活習慣病は予防対策が第一です。市では、特定健康診査や特定保健指導を実施し、皆さん

の健康を支えていきます。保険料を大切に使うためにも、定期的に健診を受け、自身の身体を知ると

ともに食事や運動、睡眠など生活習慣を見直しましょう。

▼問合先 総合福祉センター保険医療課　 79－7528

③疾病患者数上位５

40～44歳 

0 1億 3億 5億（円） 

45～49歳 

50～54歳 

55～59歳 

60～64歳 

65～69歳 

70～74歳 約４億８千万円 約４億８千万円 

増加傾向 

脂質異常症・
肥満症など

疾病名 患者数

高血圧性疾患

胃炎・十二指腸炎

近視・遠視・乱視

糖尿病 2 , 4 2 9 人

2 , 5 5 4 人

2 , 6 7 3 人

3 , 6 1 9 人

3 , 8 8 0 人

0 5千万 1億 1億3千万（円） 

高血圧性疾患 

脂質異常症・肥満症など 

糖尿病 

大腸・胃ポリープなど 

頸椎症・椎間板炎など 

腎不全 

前立腺癌・甲状腺癌など 

不眠症・片頭痛など 

統合失調症など 

胃炎・十二指腸炎 

３つの生活習慣病に 
使われた総額 
約２億９千万円 
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おかしいなと感じたら「消費生活相談」へ！

・毎週火・金曜日／午前10時～正午・午後１時～３時／香芝市役所会議室棟
・毎週木曜日／午後１時～４時／広陵町さわやかホール　＊12月27日（木）はお休みです。
・消費者庁「消費者ホットライン」 0570－064－370 ▼問合先 市役所商工農産課　 内線253

消
費
生
活
Ｑ
＆
Ａ

こ
の
契
約
は
、
特
定
商
取
引

法
上
の
訪
問
販
売
に
該
当
し
、

布
団
は
指
定
商
品
に
な
り
ま
す
。

訪
問
販
売
で
は
契
約
書
を
受
け

取
っ
て
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
ま
す

の
で
、
書
面
で
契
約
解
除
の
通

知
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

た
と
え
布
団
を
使
用
し
て
い
て

も
、
商
品
は
業
者
の
負
担
で
引

き
取
っ
て
も
ら
い
、
全
額
返
金
さ

れ
ま
す
。
違
約
金
な
ど
を
請
求
さ

れ
て
も
一
切
支
払
う
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

こ
の
業
者
は
社
名
を
偽
り
、
訪

問
の
目
的
が
布
団
の
販
売
で
あ
る

こ
と
を
隠
し
て
、
強
引
な
勧
誘
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
行
為

は
違
反
行
為
に
あ
た
り
ま
す
。

布
団
に
関
す
る
相
談
で
は
、
布

団
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
と
称
し
て
高

級
布
団
を
持
ち
帰
り
、
そ
の
ま
ま

連
絡
が
つ
か
な
い
ケ
ー
ス
や
、
一

度
契
約
す
る
と
購
入
者
の
名
簿

が
出
回
り
、
次
々
と
業
者
が
訪

問
し
高
級
布
団
や
マ
ッ
ト
レ
ス
な

ど
の
寝
具
類
を
大
量
に
購
入
さ
せ

る
次
々
販
売
な
ど
も
あ
り
、
い
ず

れ
も
解
決
は
困
難
で
す
。

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
、
無
料
と
い
う
言
葉
に
惑
わ
さ

れ
ず
、
必
要
の
な
い
も
の
は
き
っ

ぱ
り
と
断
る
、
安
易
に
業
者
を
家

に
入
れ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

ＱＡ

昨
日
、
自
宅
に
電
話
が
あ
り
「
Ａ
社
の
羽
毛
布
団
を
お
使
い
で
す

ね
。
定
期
的
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
な
の
で
、
無
料
で
布
団
の
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
が
で
き
ま
す
」
と
言
わ
れ
、
以
前
購
入
し
た
Ａ
社
か
ら
の
電
話

だ
と
思
い
訪
問
を
受
け
た
。
業
者
は
布
団
を
見
る
な
り
、「
カ
ビ
が

ひ
ど
く
、
健
康
に
悪
い
」
と
言
っ
て
強
引
に
新
し
い
布
団
を
勧
め
る

の
で
、
仕
方
な
く
契
約
し
て
し
ま
っ
た
。

し
か
し
、
後
で
契
約
書
を
見
る
と
Ａ
社
で
は
な
く
、
全
く
別
の
Ｂ

社
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。
高
額
な
契
約
を
し
て
し
ま
い
、
後
悔

し
て
い
る
。
解
約
し
た
い
。

（
70
代
　
女
性
）

無
料
商
法
に
ご
注
意
！

布
団
の
無
料
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
は
ず
が
…
。

香
芝
東
中
学
校
の
剣
道
部
は
毎
週
土
曜
日
、
早
朝
練
習
後
に
ゴ
ミ
拾

い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

剣
道
部
の
練
習
の
一
貫
と
し
て
、
自
分
の
こ
と
だ
け
で
な
く
他
者
の
幸
せ

も
大
切
に
し
よ
う
と
す
る
心
を
育
て
る
た
め
に
顧
問
の
井
上
直
規
先
生
が
始
め

た
活
動
で
、
今
年
で
７
年
目
に
な
り
ま
す
。

秋
晴
れ
の
朝
、
剣
道
着
姿
の
剣
道
部
員
42
名
が
バ
ケ
ツ
と
ハ
サ
ミ
を
持
っ
て
集
ま

っ
て
来
ま
し
た
。
か
つ
ら
ぎ
の
道
や
学
校
の
周
辺
、
近
隣
の
公
園
や
近
鉄
五
位
堂
駅

前
な
ど
を
５
組
に
分
か
れ
て
１
時
間
ゴ
ミ
を
集
め
て
回
り
ま
す
。

「
お
は
よ
う
」「
ご
苦
労
様
」
と
道
ゆ
く
人
が
次
々
に
声
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。
最

初
は
照
れ
臭
く
て
返
事
で
き
な
か
っ
た
１
年
生
も
、
先
輩
の
姿
を
見
な
が
ら
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
挨
拶
を
交
わ
せ
る
よ
う
に
な

り
、
代
々
後
輩
へ
と
引
き
継
が
れ
て
い
る
活
動
と
な
っ
て
い
ま
す
。

毎
週
し
て
い
て
も
、
ゴ
ミ
は
バ
ケ
ツ
い
っ
ぱ
い
に
な
る
そ
う
で
、「
吸
い
殻
や
、
弁

当
の
空
き
箱
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
と
か
、
い
ろ
ん
な
ゴ
ミ
が
落
ち
て
い
ま
す
。」
と
子
ど

も
た
ち
が
口
々
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
「
地
域
に
貢
献
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

時
々
お
礼
を
言
っ
て
も
ら
え
る
と
励
み
に
な
り
ま
す
。」
と
松
村
省
吾
君（
２
年
生
）

は
言
い
ま
す
。

井
上
先
生
は
「
こ
う
し
て
人
の
た
め
に
役
立
っ
て
い
る
と
い
う
実
感
と
、
見
知
ら

ぬ
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
は
か
り
、
人
に
認

め
て
も
ら
う
喜
び
を
体
感
す
る
こ
と
で
豊
か
な
心
が

育
っ
て
い
き
ま
す
。
中
学
生
の
今
だ
か
ら
こ
そ
、
身

に
付
け
さ
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

竹
刀
を
バ
ケ
ツ
に
持
ち
替
え
て

剣
道
部
員
が
ゴ
ミ
拾
い
活
動

香芝東中
学校　発
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キャンプ

去年、急にキャンプに行きたいと思い、家族に提案。

子供は乗り気になった。特に下の子はノリノリである。

主人は、ボーイスカウト出身なので安心していたが、下

の子がまだ３歳なのと、私も子供もテントを張ったこと

がないので、自分だけに任されるのではと嫌な予感がし

たようで、主人の両親を誘うことになった。主人の両親

は、キャンプのベテラン。一緒に楽しく行ってくること

ができた。

今年の夏、３回目のキャンプへ。子供たちも、テント

張り、バーベキューの準備が、上手にできるようになっ

た。この日は、降水確率50％。大丈夫だろうとバーベキ

ューをしたところまでは良かった。夜、雷と激しい豪雨

になった。結局、朝まで降り続いた。雷は本当に怖く、

車の中へ避難した。大雨、洪水の知らせが流れていたと

後で聞いた。両親が心配して、何度も電話してきたよう

だが、山の中。圏外でつながらず、かなり心配させてし

まった。「次からは、キャンプは絶対にいいお天気の日

に行こう」と心に誓った。帰りに入った温泉が、豪雨と

雷の疲れをとってくれた。

次のキャンプはいつになるかわからないが、若干、上

の子供たちが、乗り気ではなくなっている。やっぱり、

豪雨と雷のキャンプが原因だろうか…。次の計画を聞く

と、下の子以外は「次は旅館にしてください。」と言っ

てきた。

秋
は
な
に
か
と
イ
ベ
ン
ト
の

多
い
季
節
で
す
。

今
月
は
人
が
集
ま
る
所
へ
の

取
材
が
続
き
ま
し
た
。

秋
祭
り
の
迫
力
と
、
ふ
れ
あ

い
フ
ェ
ス
タ
の
人
波
。
小
・
中

学
生
の
子
ど
も
た
ち
の
姿
。

ど
こ
へ
行
っ
て
も
感
じ
る
の

は
、
皆
さ
ん
元
気
で
明
る
い
こ

と
。大

人
も
子
ど
も
も
楽
し
さ

や
、
や
り
が
い
を
感
じ
る
時
は

同
じ
笑
顔
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
満

ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

皆
さ
ん
の
姿
に
触
れ
、
私
も
楽

し
く
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

日
常
生
活
の
ほ
ん
の
小
さ
な

ひ
と
と
き
で
も
、
満
面
の
笑
顔

で
過
ご
せ
る
時
間
は
、
人
の
活

力
に
な
る
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

〈
凜
〉
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次回は和田さんにリレーされます。

◆350

市民

鳥居松代さん

ペンリレーは市民の皆さんに、日ごろ感じていること、体験したことなどを自由に
書いていただくコーナーです。次回のかたは、執筆者からバトンタッチされます。

人権4コマまん
が

冬空を光と音で彩る幻想の祭典

冬 彩
■日時 12月22日（土）

午後６時～

■場所 今池親水公園

公園いっぱいに広がる和紙

玉とローソクの美しい光の海

をお楽しみください。特設ス

テージでの音楽演奏や模擬店

などもあ

ります。



時
代
の
流
れ
と
と
も
に
移
り
変
わ
る
ま
ち
並
み
や
、
時
を
越
え
て
受
け
継
が
れ

て
き
た
変
わ
ら
ぬ
風
景
な
ど
、
古
い
写
真
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ま

の
ご
提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
役
所
秘
書
広
報
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

76
―
２
０
０
１
（
内
線
３
０
４
）

現在のようす

18

＊広告及び広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者及び
その内容について市が推奨等をするものではありません。
＊広告掲載の申込みや問い合わせは、㈱奈良新聞企画（ 0742－34－6066）へ

昭和60年
（1985年）

横田さん（穴虫）提供

近鉄二上駅北側より
旭ケ丘を望む

広告 広告

広告 広告
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