
親 親 子 子 
関 関 を 

◆申込・問合先　教育部生涯学習課「平成24年度市民公開講座」係（中央公民館内） 
　　　　　　　　〒639－0231　下田西3－7－5　　　77－4981

　子どものいる生活は、親として、迷ったり悩んだりすることが多く
あると思います。特に、思春期とも言われる時期の子どもへの対応は
とても難しいと言われます。そんなとき、親が日々成長をしている子
どもの心の状態を知ることや、接し方を知ることで親子関係は良くな
ることでしょう。 
　よりよい親子関係を育むために、ぜひこの機会にこの講座を受講し
ていただき、子どものいる人生を大いに楽しみませんか。 
  
　◆日程・内容　下表のとおり 
　◆時　　間　　午前10時～11時30分 
　　　　　　　　＊11月29日は午前9時30分～11時 
　◆場　　所　　総合福祉センター多目的室 
　◆対　　象　　18歳以上の市内在住・在学・在職のかた 
　◆定　　員　　各回100名 
　　　　　　　　＊応募者多数の場合は、抽選となります。 
　◆講　　師　　大阪樟蔭女子大学専任教員 
　◆費　　用　　無料 
　◆主　　催　　香芝市教育委員会 
　◆共　　催　　大阪樟蔭女子大学 
　◆申込方法　　直接窓口・電話またはハガキで、住所・氏名・電話 
　　　　　　　　番号・講座番号を明記し、申し込みください。 
　◆申込期限　　10月1日（月）必着 

係 係 
平成24年

度 

市民公開講
座 考 え る 

講座番号 開催日 内　容 

10/19（金） 1
子どもと一緒に大人も育つ！！ 
～親も子も育つ子育てをめざして～ 

11/1（木） 2
親子関係を考える 
～子どもとどう向き合うか～ 

11/8（木） 3
親子関係を考える 
～思春期の子どもとの関係を中心にして～ 

12/6（木） 5
中学生との関わり 
～私の出会った中学生～ 

11/29（木） 4 10歳頃のこころの世界 

　すべての回を受講していただくことを基本としていますが、それぞれの回を単独で 
受講していただくことも可能です。 
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▼
日
時

10
月
12
日（
金
）

①
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

②
午
前
11
時
20
分
〜
11
時
50
分

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
・
和
室

▼
対
象
・
定
員

①
０
〜
１
歳
児
の
親
子
20
組

②
２
〜
３
歳
児
の
親
子
20
組

＊
①
・
②
と
も
に
先
着
順
で
、
市
内

在
住
の
か
た
に
限
り
ま
す
。

▼
内
容

わ
ら
べ
う
た
や
手
遊
び
な

ど
を
楽
し
み
ま
す
。

▼
講
師

岩
出
景
子
氏（
野
の
花
文

庫
主
宰
）

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

９
月
15
日
（
土
）
か

ら
、
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
及
び
電
話

で
受
け
付
け
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

市
民
図
書
館

77
―
１
６
０
０

▼
日
時

10
月
12
日（
金
）
午
後
２

時
〜
４
時

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
・
会
議
室

▼
対
象

子
ど
も
と
本
を
つ
な
ぐ
活

動
を
さ
れ
て
い
る
か
た
、
興
味
の
あ

る
か
た

▼
定
員

先
着
30
名

＊
市
内
在
住
の
か
た
、
市
内
で
活
動

中
の
か
た
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

▼
内
容

子
ど
も
に
と
っ
て
の
わ
ら

べ
う
た
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▼
講
師

岩
出
景
子
氏（
野
の
花
文

庫
主
宰
）

▼
費
用

無
料

▼
主
催

香
芝
子
ど
も
と
本
を
つ
な

ぐ
会

☆
こ
の
事
業
は
子
ど
も
ゆ
め
基
金
助

成
活
動
で
す
。

▼
申
込
方
法

図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー

及
び
電
話
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

▼
申
込
期
間

９
月
15
日（
土
）〜
30

日（
日
）

▼
申
込
・
問
合
先

市
民
図
書
館

77
―
１
６
０
０

▼
日
時

10
月
25
日（
木
）
午
前
10

時
30
分
〜
正
午

▼
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
・
小
ホ
ー
ル

▼
対
象

一
般

▼
定
員

先
着
50
名

▼
内
容

宮
澤
賢
治
の
作
品
「
注
文

の
多
い
料
理
店
」、「
よ
だ
か
の
星
」

ほ
か
、
大
人
の
か
た
に
お
楽
し
み
い

た
だ
く
朗
読
会
で
す
。

▼
出
演

朗
読
劇
グ
ル
ー
プ

遊
夢

（
ゆ
う
む
）

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

９
月
13
日
（
木
）
か

ら
、
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
受
け
付

け
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

市
民
図
書
館

77
―
１
６
０
０

▼
日
時

９
月
30
日（
日
）
午
後
２

時
〜
４
時

▼
会
場

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

１
階
・
市
民
ホ
ー
ル

▼
対
象

一
般

▼
定
員

先
着
３
０
０
名

▼
演
題

飛
鳥
の
終
末
期
古
墳
の
被

葬
者
像

▼
講
師

前
園
実
知
雄
氏（
奈
良
芸

術
短
期
大
学
教
授
）

☆
講
演
後
、
松
田
真
一（
二
上
山
博

物
館
館
長
）と
の
対
談
が
あ
り
ま
す
。

▼
聴
講
料

当
日
発
行
の
二
上
山
博

物
館
観
覧
券
が
必
要
で
す
。（
一
般
３

５
０
円
、
高
・
大
学
生
２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
５
０
円
　
い
ず
れ
も
特

別
展
開
催
期
間
中
の
設
定
料
金
で
す
。）

＊
申
込
不
要

▼
問
合
先

二
上
山
博
物
館

77
―
１
７
０
０

▼
日
時

10
月
16
日
（
火
）
・
17
日

（
水
）

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

30
分

▼
場
所

中
央
公
民
館
３
階
・
研
修

室▼
定
員

先
着
90
名

▼
内
容

消
防
法
で
、
多
数
の
人
を

収
容
す
る
建
物
の
管
理
権
原
者
は
、

防
火
管
理
者
を
定
め
て
、
防
火
管
理

上
必
要
な
業
務
を
行
わ
せ
る
よ
う
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
講
習

で
、
必
要
な
知
識
と
技
能
を
習
得
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
受
講
料

６，
０
０
０
円

▼
申
込
方
法

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
受
講
申

込
書
に
必
要
事
項
を
明
記
し
、
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

＊
受
講
申
込
書
は
、
香
芝
消
防
署
及

び
広
陵
消
防
署
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、（
財
）日
本
防
火
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/
/
w
w
w
.n
-

b
o
u
k
a.o
r.jp
/

）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

▼
申
込
期
間

10
月
１
日（
月
）〜
３

日（
水
）﹇
受
付
時
間：

午
前
９
時
〜

午
後
４
時
﹈

▼
申
込
・
問
合
先

（
社
）奈
良
県
防

災
安
全
協
会

０
７
４
２
―

22
―
２
１
１
９

０
７
４
２
―

26
―
６
８
８
７

フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト（
11
月
受
付
開
始
）

葛
城
周
辺
地
域（
大
和
高
田
市
・
御

所
市
・
香
芝
市
・
葛
城
市
・
広
陵
町
）に

あ
る
古
事
記
、
日
本
書
紀
、
万
葉
集

に
関
す
る
風
景
を
写
真
に
お
さ
め
、
コ

メ
ン
ト
を
付
け
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

上
位
入
賞
者
を
後
日
表
彰
し
ま
す
。

Ｗ
Ｅ
Ｂ
検
定（
11
月
実
施
）

葛
城
周
辺
地
域
に
あ
る
古
事
記
、

日
本
書
紀
、
万
葉
集
に
関
す
る
問
題

な
ど
を
50
問（
予
定
）出
題
し
ま
す
。

上
位
入
賞
者（
得
点
の
高
い
か
た
）を

後
日
表
彰
し
ま
す
。

★
例
題

『
万
葉
集
』
に
「
大
坂
を
わ
が
越
え

来
れ
ば
二
上
に
黄
葉
流
る
時
雨
ふ
り

つ
つ
」
と
あ
る
有
名
な
歌
を
詠
ん
だ

人
は
誰
で
し
ょ
う
。

①
大
来（
伯
）皇
女
　
②
大
津
皇
子

③
大
伴
家
持
　
④
詠
み
人
知
ら
ず

（
答
え
は
４
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
）

歴
史
イ
ベ
ン
ト

○
日
時

平
成
25
年
２
月
17
日（
日
）

○
場
所

ふ
た
か
み
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
ホ
ー
ル

○
内
容

講
談
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

▼
申
込
・
問
合
先

葛
城
周
辺
地

域
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
事
務
局

23
―
７
７
０
１
　

23
―
５
４
２
５
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子
ど
も
と
い
っ
し
ょ
に

わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
う

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

わ
ら
べ
う
た
講
座

楽
し
く
わ
ら
べ
う
た
を

学
び
ま
し
ょ
う

朗
読
を
楽
し
む
会

宮
澤
賢
治
の
世
界

二
上
山
博
物
館

第
４
回
公
開
講
演
会

甲
種
防
火
管
理
新
規

講
習
会

葛
城
広
域
で
イ
ベ
ン
ト

記
紀
と
葛
城

お
お
く
の
　
　
　

ひ
め
み
こ

も
み
じ
ば
　
　
　

し
ぐ
れ

お
お
と
も
の
や
か
も
ち

お
お
つ
の
み
こ



▼
日
時

９
月
28
日（
金
）
午
後
２
時

〜（
開
場
は
午
後
１
時
〜
）

▼
場
所

モ
ナ
ミ
ホ
ー
ル

▼
内
容

１
人
ひ
と
り
の
交
通
安
全

思
想
を
高
め
、
正
し
い
交
通
ル
ー
ル

と
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
づ
け
、

交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
開
催
し
ま
す
。

・
第
１
部
…
式
典

・
第
２
部
…
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

（
県
警
音
楽
隊
演
奏
、
高
齢
者
カ
ラ

オ
ケ
大
会
）

▼
主
催

香
芝
市
交
通
安
全
対
策
協

議
会
、
香
芝
市

▼
問
合
先

市
役
所
防
災
安
全
課

内
線
１
２
４

▼
日
時

10
月
８
日（
月
・
祝
）
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

▼
場
所

王
寺
町
地
域
交
流
セ
ン
タ

ー（
王
寺
町
久
度
２
―
２
―
１
）

▼
内
容

・
精
神
科
医
に
よ
る
講
演
会

・
精
神
障
害
当
事
者
の
体
験
発
表
と

作
品
発
表

・
地
域
の
子
ど
も
達
に
よ
る
発
表

・
授
産
製
品
の
販
売
な
ど

▼
主
催

社
会
福

祉
法
人
　
萌

＊
申
込
不
要
。

▼
問
合
先

地
域

活
動
支
援
セ
ン
タ

ー
な
っ
つ

23

―
８
１
０
５

▼
日
時

10
月
28
日（
日
）
午
後
１

時
〜
４
時

▼
場
所

イ
オ
ン
モ
ー
ル
橿
原（
橿

原
市
曲
川
町
７
―
20
―
１
）

▼
内
容

歯
科
保
健
に
貢
献
し
た
か

た
の
表
彰
式
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、

フ
ッ
化
物
塗
布
な
ど

＊
フ
ッ
化
物
塗
布
は
要
申
込
で
す
。

・
時
間

午
後
１
時
〜
３
時

・
対
象

３
〜
12
歳
児

・
定
員

１
５
０
名

・
申
込
方
法

１
名
に
つ
き
１
枚
の

往
復
ハ
ガ
キ
で
、
住
所
・
子
ど
も
の

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
申
込
期
限

９
月
28
日（
金
）必
着

・
申
込
先

奈
良
県
歯
科
医
師
会
歯

科
保
健
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
「
フ
ッ
化

物
塗
布
」
係
　
〒
６
３
０
―
８
０
０

２
　
奈
良
市
二
条
町
２
―
９
―
２

▼
費
用

無
料

▼
問
合
先

（
社
）奈
良
県
歯
科
医
師

会
　

０
７
４
２
―
33
―
０
８
６
１

▼
日
時

９
月
28
日（
金
）
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
場
所

桜
井
総
合
庁
舎
大
会
議
室

（
桜
井
市
粟
殿
１
０
０
０
）

▼
対
象

管
理
栄
養
士
ま
た
は
栄
養

士
の
資
格
を
持
つ
か
た
で
、
県
内
で

活
動
可
能
な
か
た

▼
内
容

地
域
で
食
育
の
推
進
や
栄

養
改
善
の
活
動
を
す
る
た
め
に
必
要

な
知
識
や
技
術
を
修
得
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
葛
城
保
健
所
で
の
実
地
研

修
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
で
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を

明
記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

葛
城
保
健
所

〒
６
３
５
―
８
５
０
８
　
大
和
高
田

市
大
中
98
―
４
　

22
―
１
７
０

１
　

23
―
８
４
６
０

▼
日
時

10
月
８
日（
月
・
祝
）
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

▼
場
所

総
合
体
育
館
メ
イ
ン
フ
ロ
ア

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
職
の
か
た

＊
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

▼
内
容

軽
ス
ポ
ー
ツ（
屋
内
種
目
）

を
自
由
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

＊
フ
ッ
ト
サ
ル
、
テ
ニ
ス
、
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

＊
ラ
ケ
ッ
ト
、
ボ
ー
ル
、
シ
ャ
ト
ル
な

ど
の
用
具
、
上
靴
は
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
費
用

中
学
生
以
下
は
無
料
、
高

校
生
以
上
は
１
人
１
０
０
円

▼
申
込
方
法

当
日
、
総
合
体
育
館

で
受
け
付
け
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

一
般
社
団
法
人

香
芝
市
体
育
協
会（
総
合
体
育
館
）

76
―
９
５
１
１

▼
日
時

10
月
14
日（
日
）
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

＊
雨
天
中
止

▼
場
所

高
塚
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
真
美
ヶ
丘
６
―
11)

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
職
の
か
た

（
小
学
生
以
上
）

▼
定
員

先
着
60
名

▼
参
加
費

３
０
０
円

▼
持
参
物

ラ
ケ
ッ
ト
、
テ
ニ
ス
シ
ュ

ー
ズ
、
帽
子
、
飲
み
物
、
食
事
な
ど

▼
申
込
方
法

当
日
、
高
塚
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
に
午
前
９
時
30
分
ま
で
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▼
協
力

香
芝
市
テ
ニ
ス
協
会

▼
問
合
先

一
般
社
団
法
人
香
芝
市

体
育
協
会（
総
合
体
育
館
）

76
―
９
５
１
１
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
確
認
し
合
う

高
齢
者
交
通
安
全
推
進
大
会

◆申込・問合先　香芝検定実行委員会事務局

（市役所市民協働課） 内線173

第2回 わくわく検定ウォーク わくわく検定ウォーク わくわく検定ウォーク 

大
き
く
広
げ
よ
う
み
ん
な
の
輪

萌
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
２

奈
良
県

歯
科
保
健
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

総
合
体
育
館
の
一
般
開
放

ス
ポ
ー
ツ
サ
ン
デ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
テ
ニ
ス
デ
ー

◆日時 10月13日（土）

午前9時30分集合～午後3時解散

◆集合 近鉄五位堂駅南出口付近

◆対象 市内在住のかた（小学4年生以上）

◆定員 先着100名

◆内容 市内を探訪し、歴史秘話などを学ぶ。

［コース：約4.5km］

近鉄五位堂駅→十二社神社→新池親水公園→恵

心僧都誕生地の碑→阿弥陀橋→腰折田→三和小

学校（昼食）→阿日寺（恵心堂）→狐井城山古墳→

福應寺（板仏）→近鉄五位堂駅

◆費用 500円（資料・保険代として）

◆持参物 弁当・飲料・筆記用具

◆申込方法 電話で申し込みください。

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
く
と
見
込

ま
れ
ま
す
。
節
電
を
気
に
す
る
あ

ま
り
、
熱
中
症
予
防
を
忘
れ
な
い

よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

熱
中
症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

★
予
防
方
法

・
こ
ま
め
な
水
分
補
給

・
暑
さ
を
避
け
る

食
育
推
進
リ
ー
ダ
ー

養
成
研
修
会
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▼
日
時

９
月
23
日（
日
）
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時

▼
場
所

高
塚
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
対
象

一
般

＊
小
学
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
。

▼
定
員

50
名

▼
内
容

球
を
的
に
目
が
け
て
投
げ
、

よ
り
的
の
中
心
に
近
づ
け
た
チ
ー
ム

が
勝
ち
と
な
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

☆
初
心
者
の
か
た
も
大
歓
迎
で
す
。

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

直
接
窓
口
、
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
当
日
参
加
も
可
能
で
す
。

▼
申
込
期
限

９
月
23
日（
日
）
午

前
９
時
30
分

▼
申
込
・
問
合
先

教
育
部
生
涯
学
習

課（
中
央
公
民
館
内
）

77
―
４
９
８
１

▼
日
時

10
月
12
日（
金
）
午
前
10

時
〜
11
時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２

階
・
健
康
増
進
室

▼
対
象

保
護
者
と
６
か
月
く
ら
い

ま
で
の
乳
幼
児

＊
託
児
あ
り
。

▼
定
員

10
組

▼
内
容

オ
イ
ル
を
使
っ
て
マ
ッ
サ

ー
ジ
し
ま
す
。

▼
費
用

３
０
０
円

▼
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ
キ
に
、
行

事
名
・
住
所
・
保
護
者
と
子
ど
も
の

氏
名
・
子
ど
も
の
月
齢
・
電
話
番

号
・
託
児
希
望
の
有
無
を
明
記
し
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

９
月
18
日（
火
）〜
28

日（
金
）必
着

▼
申
込
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
児
童
福
祉
課
　
〒
６
３
９
―
０

２
５
１
　
逢
坂
１
―
３
７
４
―
１

79
―
７
５
２
２

▼
開
催
日

９
月
15
日（
土
）、
10
月
20
日（
土
）、

11
月
17
日（
土
）、
１
月
12
日（
土
）、

２
月
９
日（
土
）、
３
月
２
日（
土
）

▼
時
間

午
前
10
時
〜
11
時

▼
場
所

ハ
ル
ナ
幼
稚
園（
上
中
１

１
７
６
―
１
）

▼
対
象

２
歳
・
３
歳
の
未
就
園
児

と
保
護
者

▼
内
容

親
子
体
操
、
製
作
活
動
、

ゲ
ー
ム
を
通
し
た
英
語
教
育
な
ど

▼
費
用

無
料

▼
持
参
物

子
ど
も
の
上
履
き

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
先

ハ
ル
ナ
幼
稚
園

76
―
５
５
４
２
　

78
―
０
９
４
０

＊いずれの施設も、24時間の相談受付が可能です。
・大和園白鳳在宅介護支援センター（地域型）･･････････ 79－5500
・在宅介護支援センターすばる（地域型）･･････････････ 71－7173
・在宅介護支援センターあっぷるハウス（地域型）･･････ 77－2642
・東朋香芝在宅介護支援センター（地域型）････････････ 71－8005

◆申込・問合先 香芝市地域包括支援センター
（総合福祉センター 高齢福祉課内） 79－0802

▼
日
時

９
月
19
日（
水
）
午
後
１
時
〜
２
時
30

分▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室
１

▼
内
容

「
マ
ジ
ッ
ク
・
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
」

▼
講
師

ビ
ー
ノ
と
レ
フ
ト

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
っ
ぷ
る

ハ
ウ
ス

▼
日
時

９
月
26
日（
水
）
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室
２

▼
定
員

先
着
20
名

▼
内
容

認
知
症
の
基
礎
知
識
、
認
知
症
の
人

へ
の
対
応
な
ど

▼
申
込
方
法

電
話
で
、
９
月
21
日（
金
）ま
で

に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（

79
―
０
８
０

２
）へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ば
る

▼
日
時

10
月
12
日（
金
）
午
前
11
時
〜
午
後

２
時
30
分

▼
場
所

あ
っ
ぷ
る
ハ
ウ
ス（
関
屋
北
５
―
11
―

１
）

＊
送
迎
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
内
容

知
っ
得
ミ
ニ
学
習
会
「
口
腔
ケ
ア
の

お
話
」、
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
ア

ロ
マ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
」

▼
参
加
費

６
５
０
円（
昼
食
代
）

▼
担
当

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
っ
ぷ
る

ハ
ウ
ス

＊
午
後
１
時
か
ら
の
参
加
も
可
能
で
す
。

笑
い
の
わ（
認
知
症
予
防
教
室
）

笑
い
の
わ

ふ
ぁ
み
り
い（
家
族
介
護
教
室
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

要
申
込
み

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
申
込
不
要

で
す
の
で
、
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
運
動
し
や
す
く
体
温
調
整
が
し
や
す
い
服

装
・
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

＊
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
を
持
参
く
だ
さ
い
。

○
か
し
ば
活
力
ア
ッ
プ
教
室

（
転
倒
骨
折
予
防
教
室
）

ステップアップコース
椅子を使用しない立位中心の運動

午前9時40分～
11時20分

9／26
（水）

ミュージックウェルネスコース
懐かしい音楽を交えながら楽しくリズム運動

転ばないからだコース
立位バランスを高める運動、指体操など

午前9時40分～
11時20分

9／28
（金）

ゆっくりコース
椅子にすわって気軽に行える運動

午前9時40分～
11時20分

10／5
（金）

疲れないからだコース
音楽に合わせて行うエアロビクス（有酸
素運動)

午後1時20分～
2時40分

10／10
（水）

午後1時20分～
2時40分

10／12
（金）

しっかりコース
椅子に座りながら行う運動と立位で行
う複合的な運動

午前9時40分～
11時20分

9／21
（金）

総合福祉センター
3階・会議室1

総合福祉センター
2階・多目的室

総合福祉センター
3階・会議室1

在宅介護支援
センターすばる

内　　　　容日　　時 場 所 担　 当

（医）誠安会
介護予防係

在宅介護支援
センターすばる

（医）誠安会
介護予防係

気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
！

ペ
タ
ン
ク
大
会

子
育
て
・
教
育

お
う
ち
の
こ
う
え
ん
行
事

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

ハ
ル
ナ
幼
稚
園
・
保
育
園

未
就
園
児
親
子
教
室

WEB検定★例題　答え④
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

平
成
25
年
度
の
市
立
幼
稚
園
入

園
の
申
し
込
み
を
次
の
と
お
り
受

け
付
け
ま
す
。

○
入
園
資
格

・
１
年
保
育（
５
歳
児
）

平
成
19
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

20
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
て
、

保
護
者
と
一
緒
に
市
内
に
現
住
す

る
幼
児

・
２
年
保
育（
４
歳
児
）

平
成
20
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

21
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
て
、

保
護
者
と
一
緒
に
市
内
に
現
住
す

る
幼
児

○
園
の
指
定

入
園
で
き
る
幼
稚
園
は
、
お
住

ま
い
の
地
域
に
よ
っ
て
決
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
園
区
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

○
出
願
手
続
き

①
入
園
願
書
の
交
付

入
園
で
き
る
幼
稚
園
で
願
書
を

お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

▼
交
付
期
間

10
月
10
日（
水
）・
11
日（
木
）

午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分

②
入
園
願
書
の
提
出

願
書
を
受
け
取
ら
れ
た
幼
稚
園

へ
提
出
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
日

10
月
16
日（
火
）・
17
日（
水
）

午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分

＊
各
幼
稚
園
と
も
願
書
提
出
期
間

終
了
時
に
、
希
望
者
数
が
定
員
を

超
え
た
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
抽
選

は
次
の
日
時
に
行
い
ま
す
の
で
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。（
詳
細
は
、
後

日
連
絡
し
ま
す
）

・
日
時

10
月
27
日（
土
）
午
後

１
時
30
分
か
ら
受
付

・
場
所

抽
選
実
施
幼
稚
園

○
入
園
前
の
健
康
診
断
な
ど

面
接
・
健
康
診
断
の
日
時
は
、

入
園
願
書
の
提
出
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

▼
問
合
先

教
育
部
学
校
教
育
課

内
線
４
１
３

平
成
25
年
度

市
立
幼
稚
園
入
園
要
項

地
球
環
境
保
全
・
リ
サ
イ
ク
ル
の

観
点
か
ら
、
分
別
ル
ー
ル
の
守
ら
れ

て
い
な
い
ゴ
ミ
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。

ゴ
ミ
カ
レ
ン
ダ
ー
を
再
度
ご
覧
い

た
だ
き
、
分
別
の
徹
底
を
お
願
い
し

ま
す
。

特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

【
カ
ン
・
び
ん
類
】

●
カ
ン
の
日
に
出
せ
る
も
の

ア
ル
ミ
缶
、
ス
チ
ー
ル
缶
、
缶
詰

な
ど
の
缶
、
一
斗
缶
、
ス
プ
レ
ー

缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
、
ビ
ン
の

ふ
た（
ア
ル
ミ
・
ス
チ
ー
ル
製
）

＊
塗
料
の
缶
は
中
身
を
使
い
き
り
、

古
布
な
ど
で
ふ
い
て
か
ら
出
し
て
く

だ
さ
い
。

＊
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

は
中
身
を
使
い
切
り
、
穴
を
開
け
て

出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
び
ん
類
の
日
に
出
せ
る
も
の

飲
食
用
の
ビ
ン
、
化
粧
品
の
ビ

ン
、
薬（
農
薬
・
劇
薬
は
除
く
）の

ビ
ン
、
食
器
類（
ガ
ラ
ス
製
・
瀬

戸
物
）

＊
窓
ガ
ラ
ス
や
板
ガ
ラ
ス（
１
ｍ
四

方
ま
で
）は
電
話
リ
ク
エ
ス
ト
受
付

セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

収
集
セ
ン
タ
ー

77
―
４
１
８
９

【
障
害
児
福
祉
手
当
】

▼
対
象

20
歳
未
満
で
、
身
体
ま
た

は
知
的
障
害
等
に
重
度
の
障
害
が
あ

る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時

の
介
護
を
必
要
と
す
る
在
宅
の
児
童

▼
支
給
額（
月
額
）
１
４，
２
８
０
円

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
と
き
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

①
障
害
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金
を

受
け
て
い
る
と
き

②
施
設
に
入
所
し
て
い
る
と
き

③
受
給
者
ま
た
は
そ
の
扶
養
義
務
者

の
前
年
の
所
得
が
、
政
令
で
定
め
る

額（
扶
養
義
務
者
６，
２
８
７，
０
０

０
円
）以
上
で
あ
る
と
き

【
特
別
障
害
者
手
当
】

▼
対
象

20
歳
以
上
で
あ
っ
て
、
身

体
ま
た
は
知
的
障
害
等
に
著
し
く
重

度
の
障
害
が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活

に
お
い
て
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要

と
す
る
在
宅
の
か
た
に
対
し
、
福
祉

の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

支
給
さ
れ
ま
す
。

▼
支
給
額（
月
額
）
２
６，
２
６
０
円

た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
と
き
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。

①
施
設
に
入
所
し
て
い
る
と
き

②
病
院
や
診
療
所
に
３
か
月
以
上
継

続
し
て
入
院
し
て
い
る
と
き

③
原
子
爆
弾
被
爆
者
に
対
す
る
援
護

に
関
す
る
法
律
に
基
づ
く
介
護
手
当

を
、
特
別
障
害
者
手
当
の
支
給
額
を

超
え
て
受
け
て
い
る
と
き

④
受
給
者
及
び
そ
の
配
偶
者
ま
た
は

扶
養
義
務
者
の
前
年
の
所
得
が
、
政

令
で
定
め
る
額（
扶
養
親
族
が
い
な

い
場
合
は
受
給
者
３，
６
０
４，
０
０

０
円
、
配
偶
者
ま
た
は
扶
養
義
務
者

６，
２
８
７，
０
０
０
円
）以
上
で
あ

る
と
き

【
受
給
す
る
た
め
に
は
…
】

こ
れ
ら
の
手
当
は
、
本
人
か
ら
の

請
求
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま
す
。
た
だ

し
、
認
定
に
つ
い
て
は
障
害
の
状
態

な
ど
細
か
い
審
査
が
あ
り
ま
す
。

▼
請
求
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
社
会
福
祉
課

79
―
７
１
５
１

生
活
・
環
境

ゴ
ミ
の
分
別
徹
底
を

お
願
い
し
ま
す
！

お
知
ら
せ

障
害
児
福
祉
手
当
と

特
別
障
害
者
手
当

犬
を
外
へ
連
れ
出
す
場
合
は
、

鎖
や
ロ
ー
プ
で
制
御
す
る
よ
う
県

の
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

散
歩
を
す
る
と
き
は
、
公
道
・

私
道
を
問
わ
ず
公
共
の
場
で
は
〝
必

ず
〞リ
ー
ド
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

市
役
所
生
活
環
境
課

内
線
１
３
２
・
１
３
３

幼稚園名

五位堂

電話番号

76－1035

定員

140人

76－0958 210人

76－4325 140人

76－3761 140人

76－1090 140人

76－7113 175人

78－3877 140人

78－3878 280人

71－3715 280人

備考

【保育時間】
月～金曜日　　
午前8時30分～午後2時
＊週1回弁当持参

【入園料・保育料】
平成24年度分
・入園料
入園時に3,500円
・保育料 月額6,000円

下田

二上

志都美

関屋

三和

鎌田

真美ヶ丘東

旭ケ丘

犬
の
飼
い
主
の
皆
さ
ん
！

散
歩
マ
ナ
ー
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
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香
芝
市
で
は
、
介
護
保
険
法
に
基

づ
き
、
高
齢
者
自
身
が
介
護
予
防
の

大
切
さ
を
学
び
、
自
主
的
に
介
護
予

防
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
介

護
予
防
事
業
を
運
営
す
る
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
内
容

左
表
の
と
お
り

▼
応
募
資
格

介
護
予
防
事
業
の
実
施
に
意
欲
を

有
す
る
法
人
等
の
団
体
で
、
平
成
24

年
４
月
１
日
現
在
、
高
齢
者
向
け
事

業
に
１
年
以
上
実
績
が
あ
る
か
、
ま

た
は
高
齢
者
が
７
割
を
超
え
る
事
業

に
１
年
以
上
実
績
の
あ
る
事
業
者

＊
個
人
で
の
応
募
は
受
け
付
け
し
ま

せ
ん
。

▼
応
募
手
続

高
齢
福
祉
課
で
配
布
の
募
集
要
領

に
添
っ
て
必
要
事
項
を
明
記
し
、
応

募
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
期
限

９
月
28
日（
金
）
午

後
５
時

▼
審
査
方
法

書
類
審
査
と
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し
ま
す
。

▼
応
募
・
問
合
先

総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
高
齢
福
祉
課
・
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
係
　

79
―
０
８
０
２

奈
良
県
は
多
く
の
歴
史
文
化
遺
産

と
一
体
を
な
す
歴
史
的
風
土
と
自
然

環
境
に
恵
ま
れ
た
地
で
す
。

こ
れ
ら
の
貴
重
な
自
然
・
歴
史
景

観
と
調
和
し
た
屋
外
広
告
景
観
を
創

造
す
る
た
め
、
次
の
取
り
組
み
を
連

携
し
て
進
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

①
景
観
を
阻
害
し
て
い
る
違
反
屋
外

広
告
物
の
追
放

②
屋
外
広
告
物
条
例
の
遵
守
及
び
屋

外
広
告
物
制
度
の
周
知
・
啓
発

③
地
域
と
一
体
と
な
っ
た
美
し
い
景

観
づ
く
り
の
推
進

④
周
囲
の
景
観
に
配
慮
し
た
屋
外
広

告
物
の
掲
出

＊
屋
外
広
告
業
を
営
む
場
合
は
、
県

知
事
の
登
録
が
必
要
で
す
。
看
板
な

ど
を
設
置
す
る
と
き
は
必
ず
登
録
事

業
者
に
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

＊
屋
外
広
告
物
を
掲
出
す
る
場
合

は
、
市
長
の
許
可
が
必
要
で
す
。

▼
問
合
先

市
役
所
都
市
計
画
課

内
線
２
０
３
・
２
０
５

香
芝
市
で
は
、
米
粉
用
の
米
の
作

付
け
を
促
進
し
、
小
麦
・
大
豆
・
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
の
代
わ
り
と
な
る
材
料

と
し
て
、
米
の
消
費
拡
大
を
進
め
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
昨
年
度
に
引
き

続
き
、
米
粉
を
使
っ
た
商
品
を
作
っ

て
い
た
だ
け
る
お
店
を
、
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
要
件

・
市
内
の
お
店
で
あ
る
こ
と

・
小
麦
・
大
豆
・
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の

代
わ
り
と
な
る
材
料
と
し
て
米
粉
を

使
用
し
、
商
品
の
開
発
・
販
売
が
で

き
る
こ
と

▼
メ
リ
ッ
ト

・
広
報
紙
な
ど
で
米
粉
商
品
の
紹
介

・
市
開
催
の
イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
店

▼
応
募
期
限

10
月
31
日（
水
）

▼
応
募
・
問
合
先

市
役
所
商
工
農

産
課
　

内
線
２
５
５

介
護
予
防
事
業
等
の

運
営
事
業
者
を
募
集

９
月
は
屋
外
広
告
物

適
正
化
月
間

奈
良
の
景
観
を
守
ろ
う
！

米
粉
商
品
を
作
り
ま
せ
ん
か

開
発
・
販
売
の
協
力
店
募
集

一次予防事業

二次予防事業

包括的支援事業等

①運動器の機能向上　②低栄養改善

③口腔機能の向上　　④認知症・閉じこもり・うつ予防

①運動器の機能向上　②低栄養改善（通所型・訪問型）

③口腔機能の向上（通所型・訪問型）

④認知症・閉じこもり・うつ予防（通所型・訪問型）

①家族介護支援　②認知症サポーター養成講座

種類 実施事業内容

香芝市では、米の地産地消を目的に、米粉の

普及促進に力を入れています。

そこで、“より身近に、より手軽に”を合い言

葉に、みなさんにも、ご家庭で米粉を使った料

理を楽しんでいただけるよう、ホームページへ

米粉レシピを連載していきます。

ぜひ、ご家庭でも米粉料理をお試しください！

☆地場産米粉は、下記直売所にて販売中！

・香芝ふれあい朝市（下田西1－328－1）
・志都美園芸組合直売所（平野595－2）
市ホームページ（http://www.city.kashiba.lg.

jp/town/shoukou-asaichi/）をご覧ください。

◆問合先 市役所商工農産課　 内線255

第1回“米粉クッキー”
【材料】

・米粉…300g ・バター…260g 
・スキムミルク…15g
・コーンスターチ…18g
・砂糖…140g ・玉子…3個
【作り方】

①バターは室温に戻し、米粉とコーンスターチは合わせて

おく

②バターと砂糖をボールに入れ、白っぽくふんわりとする

まで泡立て器でかき混ぜる

③卵を少しずつ②に加え、混ぜる

④米粉とコーンスターチにスキムミルクを加え、なめらか

になるまで混ぜ合わせる

⑤絞り袋に生地を入れ、クッキングシートをひいた天板に

絞り出す

⑥180℃に温めたオーブンで約20分焼いたらできあがり！

第1回レシピ協力：香芝市食生活改善推進協議会

ホームページに連載します

お家でつくろう☆米粉レシピ



▼
募
集
部
門

絵
画
、
書
芸
、
写
真

▼
出
品
点
数

各
部
門
１
人
１
点
　

▼
作
品
搬
入
日
時

11
月
17
日

（
土
）・
18
日（
日
）午
前
９
時
〜
午
後

４
時

▼
作
品
搬
入
場
所

中
央
公
民
館
３

階＊
詳
し
く
は
、
中
央
公
民
館
・
市
民

図
書
館
・
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
備

え
付
け
の
募
集
要
項
、
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
美
術
展
覧
会
に
つ
い
て
】

○
会
期

11
月
24
日（
土
）〜
12
月
１

日（
土
）

＊
11
月
29
日（
木
）は
休
館
で
す
。

○
場
所

中
央
公
民
館
３
階

▼
問
合
先

教
育
部
生
涯
学
習
課（
中

央
公
民
館
内
）

77
―
４
９
８
１

▼
実
施
日

９
月
10
日（
月
）〜
14
日

（
金
）

▼
営
業
時
間

午
前
10
時
〜
午
後
11

時（
最
終
受
付
は
午
後
10
時
）

▼
場
所

か
も
き
み
の
湯（
御
所
市

大
字
五
百
家
３
３
３
）

▼
対
象

香
芝
市
、
大
和
高
田
市
、

御
所
市
、
葛
城
市
、
上
牧
町
、
王
寺

町
、
河
合
町
、
広
陵
町
在
住
の
65
歳

以
上（
昭
和
22
年
以
前
生
ま
れ
）の
か
た

＊
本
人
確
認
で
き
る
も
の（
運
転
免

許
証
・
健
康
保
険
証
な
ど
で
、
コ
ピ

ー
類
は
不
可
）を
持
参
し
、
受
付
に

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
他
の
サ
ー
ビ
ス
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

▼
問
合
先

か
も
き
み
の
湯

０
７
４
５
―
66
―
２
６
４
１

自
転
車
走
行
中
の
被
害
は
、

大
半
が
前
カ
ゴ
か
ら

被
害
者
は
約
8
割
が
女
性

●
自
転
車
の
前
カ
ゴ
に
は
、「
ひ
っ

た
く
り
防
止
ネ
ッ
ト
」
な
ど
の
防
犯

グ
ッ
ズ
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
徒
歩
の
場
合
、
カ
バ
ン
な
ど
は
車

道
と
反
対
側
に
し
っ
か
り
抱
え
、
夜

道
は
明
る
く
人
通
り
の
あ
る
道
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

●〝
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
〞、〝
携
帯

電
話
で
メ
ー
ル
を
し
な
が
ら
〞、
歩

く
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先

香
芝
警
察
署

71
―
０
１
１
０

▼
日
時

10
月
２
日（
火
）
午
前
11

時
〜
午
後
４
時

▼
場
所

エ
ル
ト
ピ
ア
中
和（
大
和

高
田
市
西
町
１
―
60
）

▼
対
象

お
お
む
ね
45
歳
未
満
の
就

職
希
望
者
、
平
成
25
年
３
月
大
学
等

卒
業
予
定
者

▼
内
容

県
内
の
求
人
企
業
約
10
社

が
、
会
社
概
要
や
求
人
内
容
な
ど
を

説
明
し
ま
す
。

＊
事
前
申
込
不
要
。
開
催
時
間
内
に

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先

奈
良
県
経
営
者
協
会

０
７
４
２
―
20
―
２
２
１
０

０
７
４
２
―
20
―
２
２
１
５

多
彩
な
国
々
か
ら
来
日
し
た
留
学

生
を
半
日
、
自
宅
に
招
待
し
て
く
だ

さ
る
家
庭
を
募
集
し
ま
す
。
留
学
生

に
あ
り
の
ま
ま
の
日
本
家
庭
を
体
験

し
て
も
ら
い
、
共
に
楽
し
い
思
い
出

を
作
り
ま
し
ょ
う
。
会
話
は
日
本
語

で
す
。

▼
事
前
説
明
会

10
月
13
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
、
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・
会
議
室
１
で

行
い
ま
す
。

▼
留
学
生
の
受
入
日

11
月
17
日

（
土
）午
後
１
時
30
分
か
ら
の
合
同
親

睦
会
の
後
、
各
家
庭
に
移
動
し
ま
す
。

▼
主
催

グ
ロ
ー
バ
ル
香
芝
、
香
芝

市▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
　
10
月
10
日（
水
）

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
市
民
協

働
課
　

内
線
１
７
３

▼
日
時

９
月
10
日（
月
）〜
16
日（
日
）

・
月
〜
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

・
土
・
日
曜
日

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

▼
相
談
電
話
番
号

０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

▼
内
容

高
齢
者
、
障
が
い
者
の
人

権
に
関
わ
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

＊
相
談
は
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
員

奈
良
地
方
法
務
局
職

員
、
奈
良
県
人
権
擁
護
委
員

▼
費
用

無
料

▼
問
合
先

奈
良
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課

０
７
４
２
―

23
―
５
４
５
７
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

作
品
募
集
！

市
美
術
展
覧
会

敬
老
週
間
の
無
料
入
浴
！

か
も
き
み
の
湯

警
察
だ
よ
り

ひ
っ
た
く
り
に
注
意
! !

ミ
ニ
企
業
説
明
会

異
国
間
交
流
を
し
ま
せ
ん
か
？

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

相
　
　
談

高
齢
者
・
障
が
い
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

秋秋秋秋のののの交交交交通通通通安安安安全全全全県県県県民民民民運運運運動動動動
交通事故のない

やすらぎの 大和路づくり
～大和の交通マナーを高めよう～

交通事故総量を減少させるための積極

的な取り組みを行い、交通事故による死

者数を限りなくゼロに近づけることを目標

として、次の期間、重点的に啓発活動を

実施します。

みなさんも今一度、交通事故のないよ

うマナーを確認しましょう。

◆運動期間 9月21日（金）～30日（日）

＊特に、30日（日）を「交通事故死ゼロを

目指す日」としています。

「子どもと高齢者の交通事故防止」
●夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用

中の交通事故防止

（特に、反射材用品等の着用の推進及び

自転車前照灯の点灯の徹底）

●全ての座席のシートベルトとチャイルド

シートの正しい着用の徹底

●飲酒運転の根絶

●二輪車・原付車の交通事故防止

◆問合先 市役所防災安全課

内線124
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▼
開
催
日

９
月
28
日（
金
）

☆
毎
月
第
４
金
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。（
11

月
は
第
３
金
曜
日
に
開
催
し
ま
す
。）

▼
時
間

午
後
１
時
〜
４
時（
１
人
お
お
む
ね

50
〜
60
分
）

▼
場
所

市
役
所
会
議
室
棟
・
第
１
会
議
室

▼
対
象

市
内
在
住
・
在
学
・
在
職
の
若
年
者

（
お
お
む
ね
39
歳
ま
で
）

▼
内
容

就
労
支
援
の
た
め
の
個
別
相
談

▼
相
談
員

キ
ャ
リ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

で
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希

望
日
時
を
明
記
し
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
当
日
の
受
付
も
可
能
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
先

市
役
所
商
工
農
産
課

内
線
２
５
３
　

78
―
３
８
３
０

sy
o
u
k
o
u
@
city
.k
ash
ib
a.lg
.jp

▼
日
時

10
月
２
日（
火
）
午
前
10
時
〜
午
後

３
時

▼
場
所

中
央
公
民
館

▼
内
容

金
銭
賃
借
・
土
地
建
物
・
離
婚
・
相

続
な
ど
の
民
事
・
家
事
の
悩
み
ご
と

▼
相
談
員

裁
判
所
民
事
・
家
事
調
停
委
員

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

当
日
会
場
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

▼
問
合
先

奈
良
県
調
停
協
会
葛
城
宇
陀
支
部

53
―
１
０
１
２

▼
開
催
日

毎
月
第
３
水
曜
日

＊
祝
日
の
場
合
は
、
直
後
の
平
日
に
振
替
。

▼
時
間

午
後
１
時
〜
４
時（
１
人
お
お
む
ね

30
分
）

▼
場
所

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階
・
相
談
室

Ａ▼
対
象

収
入
・
資
産
が
基
準
以
下
の
か
た

＊
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

法
的
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
相
談

▼
相
談
員

弁
護
士

▼
費
用

無
料

▼
申
込
方
法

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限

実
施
日
の
前
日
の
午
後
５
時

▼
申
込
・
問
合
先

奈
良
弁
護
士
会

０
７
４
２
―
22
―
２
０
３
５
﹇
平
日：

午

前
９
時
30
分
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
５
時
﹈

若
者
の
就
職
支
援

仕
事
の
な
ん
で
も
相
談
会

奈
良
弁
護
士
会
に
よ
る

民
事
法
律
扶
助
相
談

開催日 時　間 場　　所 問合先など

心配ごと相談
第1･3水曜日 午前9時～午後3時

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　 76－7107
第2･4水曜日 午前9時～正午

福祉法律相談 第2･4水曜日 午後2時～4時 総合福祉センター
予約制・定員3名
◆社会福祉協議会　 76－7107

税相談 第３木曜日 午後1時～4時 市役所会議室棟 ◆税務課　 内線141

法律相談 第2･4水曜日 午後1時～4時
（受付） 予約制（当日午前9時より受付）・先着9名
市役所2階･大会議室前 ◆総務課　 内線476

法律相談
第1水曜日 午後1時～4時 市役所会議室棟

予約制（1週間前より電話受付）・定員6名
（中南和法律相談センター） ◆奈良弁護士会　 0742－22－2035

女性法律相談 第4水曜日 午後1時～4時 総合福祉センター
予約制（1か月前より受付）・先着6名
◆市民協働課　 内線172

消費生活相談 毎週火･金曜日
午前10時～正午

市役所会議室棟 ◆商工農産課　 内線253
午後1時～3時

行政相談 第1水曜日 午前9時～午後3時 総合福祉センター ◆社会福祉協議会　 76－7107

人権相談 第1水曜日 午前9時～午後3時 総合福祉センター ◆市民協働課　 内線172

年金出張相談 第4水曜日 午後1時～4時 市役所会議室棟 ◆大和高田年金事務所　 22－3531

精神保健福祉相談 第2火曜日 午後1時～4時 総合福祉センター ◆社会福祉課　 79－7151

教育相談 月～金曜日 午後2時～5時 青少年センター ◆青少年センター　 78－6661

不登校電話相談 第1･3水曜日 午前9時～正午 （電話相談のみ） ◆学校教育課　 内線416

第1～4火曜日 若葉保育所

すこやか育児相談 第1～4金曜日 午前10時～11時30分 五位堂･関屋･みつわ保育所 ◆各保育所

第1～4土曜日 二上･志都美･真美ヶ丘保育所

家庭児童相談 月～金曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合福祉センター ◆児童福祉課　 79－7522

母子相談 月～金曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合福祉センター ◆児童福祉課　 79－7522

子育て･虐待悩みの相談 月～金曜日 午前8時30分～午後5時15分 総合福祉センター ◆児童福祉課　 79－7522

＊相談コーナー（祝･休日は休みとなります。）

無
料
調
停
相
談

市税
国民健康保険料 夜間納付相談窓口

9月は国保料の納期月です。

◆日時　9月28日(金)

午後5時30分～7時30分

◆場所　市税……市役所1階収税課

国保料…総合福祉センター

1階保険医療課

＊市税の休日納付相談窓口：9月29日（土）

午前8時30分～午後零時30分

★納付は便利で確実な口座振替のご利用を！
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
　
談

◆申込･問合先：ふたかみ文化センター(共立･大阪共立･アズビル共同事業体）
〒639-0243 藤山1丁目17-17 77－1000 ＊申込受付は、午前9時～午後8時（休館日を除く）

http://www.kashiba.hall-info.jp/

9/30（日）
香芝市出身の笑福亭鉄瓶がおくる、お寺で開催す

る特別寄席！
○出演 笑福亭鉄瓶、笑福亭純瓶
◆時間　午後3時～（30分前開場）
◆会場 宝樹寺（五位堂4－286－1）
◆定員 70名　　◆料金 1,000円（当日とも）
＊未就学児の入場はご遠慮ください。
◆チケット ふたかみ文化センターにて好評発売中！

10/27（土）
あの歌のお兄さんとお姉さんが香芝に登場！ご

家族そろってお越しください！
◆時間　①午後1時30分～ ②午後4時～（各回30分前開場）
◆会場 モナミホール（全席指定）
◆料金 一般3,000円、高校生以下1,500円

（当日は各500円増）
◆チケット ふたかみ文化センターまたはローソ
ンチケット（Lコード：53435）にて好評発売中！

いまいゆうぞう＆はいだしょうこ

ファンタジーコンサート2012

10/28（日）

フランスよりピアノの貴公子
が来日！超絶技巧の演奏は必見
です！
○曲目 ドビュッシー「月の光」、
ラフマニノフ「ソナタ第2番」ほか

◆時間　午後3時30時～（30分前開場）
◆会場 ふたかみ文化センター市民ホール（全席指定）
◆料金 大人3,000円、大学生以下1,000円

（当日は各500円増）
＊未就学児の入場はご遠慮ください。
◆チケット ふたかみ文化センターまたはローソ
ンチケット（Lコード：57858）にて好評発売中！
☆開演前に公開クリニックを開催します！詳細は
ふたかみ文化センターまで。

オリヴィエ・ムラン
華麗なるピアニズム

9/15（土）
◆時間　①午前10時30分～ ②午後2時～（各回30分前開場）
◆会場 ふたかみ文化センター市民ホール（全席自由）
◆料金 サタデーシネマ会員は無料、会員でないかた
は800円（当日は200円増）

第3回
サタデーシネマ

11/18（日）

○出演 笑福亭鶴瓶、桂阿か枝、
笑福亭鉄瓶　ほか
◆時間　①午後2時～（30分前開場）
◆会場 ふたかみ文化センター

市民ホール（全席指定）
◆料金 一般3,000円（当日は500増）
◆チケット 9月16日（日）より、ふ
たかみ文化センター、ローソンチケ
ット（Lコード：57014）で発売開始！
＊ふたかみ友の会会員は9月8日（土）より先行発
売！（一般、ふたかみ友の会共に発売初日のふた
かみ文化センターへの電話予約は午後1時より）

ふたかみ寄席
第10回記念スペシャル10/13（土）

ふたかみ市民オペラのプリマドンナ松井香奈が、話題のバンド「イ
ーゼル芸術工房」とともに懐かしのジャズや歌謡曲をお届けします。
○曲目 テネシーワルツ、東京キッド ほか　◆時間　午後2時～

ふたかみロビーコンサートvol.5

松井香奈 ビューティフル・ボイス

◆申込方法 ふたかみ文化センター窓口にて、直接、受講料を添えて申し込みください。
＊各教室とも先着順となりますので、定員になり次第締め切ります。 ＊1教室につき、申込用紙は1人1枚です。

教 室 名 日　　　時 場 所 受講料 講　師 受講に必要なもの/その他

全
10
回

毎月第1･3木曜日
午後1時～2時30分

15,500円 ・汚れても構わない服装とエプロン
＊受講料には全回分の材料費が含ま
れています。

●ヨーロピアンフラワーアレンジメント

プチコース
文化センター
会議室

上田容光氏
全
５
回

毎月第1木曜日
午後1時～2時30分

16,800円
プリザーブド
フラワーコース

全
10
回

毎月第1･3水曜日
午後1時～3時

13,000円
・油絵用具（お持ちでないかたは購入
していただけます。）

●油絵教室

油絵Bコース
文化センター
会議室

真殿もも氏

全
20
回

毎週木曜日
午後2時30分～3時30分

11,500円
・体育館シューズ、タオル、体操ので
きる服装

●気功教室

気功教室
文化センター
市民ホール

大木久代氏

全
24
回

毎週木曜日
午後4時～5時

24,000円
・動きやすい服装など
＊3歳～就学前のお子様が対象のクラスです。

●バレエ教室

A1コース
文化センター
市民ホール

前田智恵氏

全
20
回

毎週木曜日
午前9時10分～10時30分 各

12,000円
・体育館シューズ、タオル、体操ので
きる服装

●太極拳教室

基礎コース

全
20
回

毎週木曜日
午前10時40分～正午

中級者コース

文化センター
市民ホール

藤本昇司氏

＊他に英会話、中国語、バイオリン教室も若干名募集します。詳しくはふたかみ文化センターへ問い合わせください。

後後後後期期期期カカカカルルルルチチチチャャャャーーーーススススククククーーーールルルル（（（（11110000月月月月開開開開講講講講分分分分））））9999月月月月11115555日日日日（（（（土土土土））））受受受受付付付付開開開開始始始始！！！！

★都合により一部変更になる場合がありますので、ご了承ください。

笑福亭鉄瓶 らくご会ふたかみ寄席
特別編

「星守る犬」

入場無料！

なんと鶴瓶師匠が香芝に登場！
ご期待ください！
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＊新しく入った本から＊
・未来医師…フィリップ・K・ディック
・自己愛な人たち………春日武彦
・10年後を後悔しない20の言葉
………………………辻川泰史

・小松帯刀 ……………高村直助
・医療で治す薄毛の悩み
………………………柳生邦良

・スパコンとは何か……金田康正
(ほか一般書・児童書約360冊)

ここに掲載されていない図書も電話で予約できます。

ベストセラーや話題の本で予約の多い次の本
について、現在寄贈をお願いしています。不要
なものがありましたら、寄贈していただけない
でしょうか。よろしくお願いします。

◆舟を編む　　　　　　　三浦しをん
◆三匹のおっさん ふたたび　有川　浩
◆ナミヤ雑貨店の奇蹟　　　東野圭吾
◆「空腹」が人を健康にする　南雲吉則
◆サファイア　　　　　　　湊かなえ

QRコード★携帯電話からも本があるか調べることができます。
アドレス http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/mobile/index.jsp

★市民図書館情報★ 市民図書館 77-1600
〒639－0243 藤山1－17－17http://www.lib-city-kashiba-nara.jp/

寄贈のお願い

○開 館 時 間
・平日(火曜～金曜) ：午前9時30分～午後7時
・土曜・日曜・祝日：午前9時30分～午後5時

＊視聴覚室は、午後5時で閉まります。平日午後5時
以降のビデオなどの貸出、返却は図書室で行います。

○9月･10月の休館日

9月10日（月）・18日（火）・24日（月）
10月1日（月）・4日（木）・9日（火）・15日（月）・22日（月）・29日（月）
★9月17日（月・祝）、10月8日（月・祝）は開館します。

・烏に単は似合わない…阿部智里
・雲の王 ………………川端裕人
・幻想郵便局 ………堀川アサコ
・嵐のピクニック……本谷有希子

ス
パ
コ
ン
と
は
何
か

えほんたいむ
「よちよち たいむ」
◆日時：9月21日(金)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：0･1歳児

おはなし会
◆日時・対象
▼9月22日(土)・3歳以上：午後3時～3時30分
▼10月13日(土)・3歳以上：午後2時30分～3時

・小学生以上：午後3時～3時30分
◆場所：おはなし室

絵本、おはなしなど
楽しいひとときを

「とことこ たいむ」
◆日時：9月27日(木)
・1回目：午前10時30分～10時50分
・2回目：午前11時～11時20分
◆場所：おはなし室　◆対象：2･3歳児

ポリオ予防接種は、今まで生ワクチンを経口投与する集団接種でしたが、平成24年9月から不活化ワ

クチンを注射する個別接種に変わります。それに伴い、成人ポリオの接種は終了となります。

【不活化ワクチンの接種について】
◆対象 生後3か月から7歳6か月未満で、生ワクチンを2回経口接種していない児（接種日において香芝

市に住民票があること）

＊対象に該当するかたには9月中旬に個人通知を送付しますが、すでに生ワクチンの経口接種を2回完了

されている場合は、不活化ワクチン接種の必要はありません。

◆接種開始日 平成24年9月12日（水）

◆接種方法 市内指定医療機関に予約をし、接種してください。なお、市内指定医療機関は、個人通知の案内をご覧いただく

か、保健センターへ問い合わせください。

＊かかりつけ医が市外の場合は、保健センターで事前手続が必要です。

◆接種回数 今までの生ワクチン接種回数により異なります。母子手帳の接種履歴を確認し、接種してください。（下図をご参

照ください。）

0回

不活化ワクチンを
計4回接種してく
ださい。
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1回

不活化ワクチンを
計3回接種してく
ださい。
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2回

接種は完了しています。さらなる
不活化ワクチンの接種は必要あり
ません。
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ポリオワクチンの接種方法が変わります！
9月から
不活化
ワクチンに

【注意事項】

①必ず保護者同伴で受けに行くよ

うにしてください。

②現時点で4回目の接種は任意接

種です。今後、定期接種になれ

ば、広報かしばお知らせ版に掲

載します。
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行事 /対象者・定員 実施日時・場所 申込方法 注　意　事　項　な ど

4カ月児健診 10月２日(火)･３日(水) 午後１:00～１:45受付 保健センター H24.5.5～H24.6.3生の乳児 個人通知あり

1歳６カ月児健診 ９月19日(水)･20日(木) 午後０:45～１:30受付 保健センター H23.2.23～H23.3.20生の幼児 個人通知あり

3歳６カ月児健診 ９月26日(水)･27日(木) 午後１:00～１:45受付 保健センター H21.3.1～H21.3.27生の幼児 個人通知あり

10カ月児相談 10月11日(木)･12日(金) 午前９:00～９:45受付 保健センター H23.11.11～H23.12.12生の乳児 個人通知あり

実施日 時　間 場　所 対　象 その他

個
別
検
診

健
康
教
室
・
相
談
な
ど

そ
の
他

電話申込み

9/24（月）より
電話受付

・料金：300円＊（喀痰検査は、別途500円＊必要）
・内容：胸部レントゲン撮影（撮影時には、胸部にかか
る金属類ははずしてください。）
＊当日は駐車場が使用できません。

・料金：700円＊（無料クーポン券をお持ちのかたは無料）
・内容：2日間の便潜血検査（申込後、検便容器を送付
しますので、検診当日持参してください。）
＊11/4は駐車場が使用できません。

・料金：400円＊（無料クーポン券をお持ちのかたは無料）
・血液検査でB型C型肝炎を調べます。

・内容：ストレッチ体操普及リーダーと市内をウォーキングします。
・いずれも午前9時30分に保健センターへ集合。解散場
所も保健センターです。
・持参物：タオル・お茶・帽子
・はき慣れた靴で参加ください。

結核・肺がん検診
20歳以上・200名

大腸がん検診
40歳以上
11/4（160名）
11/26（80名）

肝炎ウィルス検診
40歳以上で初めて
受けるかた・60名

申込不要

9/24（月）西真美
10/4（木）二上
10/31（水）旭ケ丘
＊雨天中止

マップウォーキング

・内容：臨床心理士によるカウンセリング（診察・検査等
は行いません。）
・認知症の検査・相談は除きます。

前日までに
電話申込み

電話申込み

当日会場で
受付

9/27（木）午前
10/4（木）午後
保健センター

心の健康相談
20歳以上・各2名

・内容：バランス・柔軟性・下肢筋力・持久力などの測
定。体力年齢がわかります。（結果は後日お渡しします。）

10/1（月）午後
10/2（火）午前
総合福祉センター

体力測定
20～74歳・各20名

・内容：薬剤師が担当する個別相談
＊当日は駐車場が使用できません。11/4（日）午前・午後

保健センター

9/25（火）
午前9時30分～正午
午後1時～4時
市役所玄関前

禁煙・薬の相談
5名

・内容：かかとの骨量を超音波で測定。
＊当日は駐車場が使用できません。

・持参物：献血カード・本人確認できるもの（運転免許証
など）
・65歳以上のかたは、60～64歳の間に献血経験のある
ことが必要条件です。

骨密度測定
20歳以上・300名

献血
16～69歳

11/4（日）午前・午後
保健センター

11/4（日）午前・午後
11/26（月）午後
保健センター

11/26（月）午後
保健センター

・料金：40～49歳（2,500円）、50歳以上（2,000円）＊
（無料クーポン券をお持ちのかたは無料）
・内容：視触診とマンモグラフィ検査
・平成23年4月以降に受診されていないかたが対象
・生理前、妊娠・授乳中、胸部にペースメーカーやシリ
コンが入っているかたは受診できません。

乳がん検診
40歳以上の女性・80名

11/26（月）午後
保健センター

・料金：700円＊（無料クーポン券をお持ちのかたは無料）
・内容：子宮頸部のみの検査
・平成23年4月以降に受診されていないかたが対象
・生理中のかたは受診できません。

子宮がん検診
20歳以上の女性・80名

・内容：歯周病検診・虫歯菌チェック・歯科相談・歯磨
き指導
＊当日は駐車場が使用できません。

◆保健センターは、駐車台数に限りがありますので、お車での来所はできるだけご遠慮ください。
◆料金の記載がない場合は、無料で参加できます。また、＊印は70歳以上（手続不要）のかた、市民税非課税世帯及び生活保護法によ
る被保護世帯のかた（保健センターで要手続）は、検診料が無料になります。

歯周病検診
20歳以上・80名

子宮頸がん予防ワクチンの任意予防接種を、一部公費負担で来年3月末までに3回接種するためには、9月中に初
回接種を始める必要がありますので、ご注意ください。
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●休日サービスコーナー：住民票･印鑑証明書等発行／毎週土曜日午前9:30～午後4:30／ふたかみ文化センター／問合先：市民課
●公共バス運休日：9月13日（木）・20日（木）・22日（土・祝）・27日（木）、10月4日（木）・11日（木）

＊シャトル便については、上記運休日（9月22日を除く）も運行しています。

＊くみ取り便槽（非水洗）収集日程 ◆問合先：市役所生活環境課 内線132･133

月 日 香芝清掃 大和清掃

9／12(水) 下田(西･東)･五ヶ所

10／ 1(月) 狐井(磯壁の一部を含む)

2(火) 良福寺･鎌田

3(水) 東良福寺　

4(木) 東良福寺 高･上中

5(金) 別所･瓦口 今泉･平野･尼寺

月 日 香芝清掃 大和清掃

10／ 6(土) 五位堂 下田(西･東)

9(火) 五位堂 北今市･藤山1､2丁目

10(水) 五位堂 穴虫･畑･逢坂

11(木) 畑･磯壁･本町 関屋･田尻･穴虫

12(金) 下田(西･東)･五ヶ所

＊各日程については､作業の状況により２～３日前後することがありますので､予めご了承ください。
＊転入､転出されるとき、また水洗化(公共下水道･浄化槽)に切り替えられたときは、市役所生活環境課までご連絡ください。
＊浄化槽清掃については、10月に汲みもれた世帯は、11月下旬ごろ一斉清掃と同じ料金で清掃できる予備の日を設けますので、
11月1日(木)～11月9日(金)までに市役所生活環境課へ電話で申し込みください。

＊浄化槽は、浄化槽法第10条で年1回以上の清掃が義務付けられています。
＊清掃の作業内容等については、各清掃業者へ問い合わせください。 ◆香芝清掃 76－6108 大和清掃 52－3372

＊浄化槽清掃日程　10月分（日曜･祝日･休日は休み）

香
芝
市
敬
老
会

香
芝
市
敬
老
会 
香
芝
市
敬
老
会 

第1部　式典 

第2部　記念イベント 

9月17日（月・祝） 午後1時～3時20分 と  き 

モナミホール ところ 

昭和18年12月31日までに生まれたかた 対 象 

＊当日は祝日ですが、市の公共バスは平常どおり運行します。 
　お車でのご来場はできるだけご遠慮ください。 

＊ご家族のかたも一緒にご覧いただけます。 

主宰者あいさつ、来賓あいさつなど 

ゲストによるステージをお楽しみください。 

◆問合先　社会福祉協議会 　　76－7107

大衆演劇 
市川富美雄一座 

漫才 
ザ・ぼんち 

演歌・歌謡ショー 
春奈佑果 

歩
ん
で
こ
ら
れ
た
　
年
を
振
り
返
り
な
が
ら
、

歩
ん
で
こ
ら
れ
た
　
年
を
振
り
返
り
な
が
ら
、 

　
　
　
　
　
素
晴
ら
し
い
記
念
の
一
日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
素
晴
ら
し
い
記
念
の
一
日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 
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８０ 

10月12日（金）～10月24日（水）
高・上中地区（JR和歌山線の東側で、西名阪より南側の区域）(大和清掃)

10月24日（水）～10月29日（月）
上中・下寺地区（JR和歌山線の東側で、西名阪より北側の区域）(大和清掃)

10月13日（土）～10月27日（土）
狐井地区(香芝清掃)
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