
40歳以上の香芝市国民健康保険加入のかたへ

年に１度 特定健康診査を受けましょう

事前申請（仮予約）制度をご利用ください

【受診者特典】脳ドック検診 先着400名

人間ドックの費用助成 先着210名
令和7年４月以降に特定健康診査の項目を含んだ人間ドックを
受診されたかたには、上限20,000円を助成します。

市HP

10,000円相当の検査が受けられます

特定健康診査を受診したかたは、脳ドック検診を
5,400円で受診できます。

対象のかたには、５月末に無料受診券を
送付しています。

◆受診期限　令和8年２月２８日（土） 　　◆費用　無料
◆場所　県内の指定医療機関（必ず事前に電話で予約してください。）
◆対象　満４０歳以上７４歳以下の香芝市国民健康保険に加入のかた
＊令和8年３月末までに４０歳になるかたを含みます。
◆注意事項
・特定健康診査の項目の詳細は市ホームページをご覧ください。
・施設入所中、長期入院中、妊娠中のかたは対象外です。
・７５歳の誕生日以降は、香芝市国民健康保険の特定健診を
　受診することができませんので、ご注意ください。

◆申請期限　令和8年２月２7日（金）
◆対象　次の（１）～（３）のすべてに当てはまるかた
（１）今年度の特定健診を受診した74歳以下
　　　　　（脳ドックの受診日に74歳以下であること）
（２）香芝市国民健康保険の加入期間が１年以上
　　　　（受診日現在）
（３）国民健康保険料を完納している

◆申請期限　令和8年3月３１日（火）
◆対象　次の（１）～（4）のすべてに当てはまるかた
（１）今年度の特定健診を受診していない
（２）満４０歳以上74歳以下
（３）香芝市国民健康保険の加入期間が１年以上
　　　　（受診日現在）
（４）国民健康保険料を完納している
◆申請方法　次の①～⑤を持って、国保医療課窓口にて申請
①人間ドック受診費用の領収書
②［マイナ保険証］または［被保険者証（8月以降は資格確認
　　書）+本人確認書類］
③検査結果の写し（窓口にて写しをいただきます。）
④令和7年度特定健康診査受診券　⑤振込先が分かるもの

◆申請方法　次の①、②を持って、国保医療課窓口にて申請
①受診証明書（医師により証明済みのもの）または特定健

診結果表の写し
②［マイナ保険証］または［被保険者証（8月以降は資格確

認書）+本人確認書類］
◆備考　受診できる医療機関は香芝旭ヶ丘病院、香芝生喜

病院です。申請時に窓口で受診希望日をお伺いし、香芝
市が医療機関に受診予約を行います。

ご自身で医療機関に人間ドックの受診予約を
した後、国保医療課で事前申請をすると、受診
予定日の３か月後の月末まで申請枠を仮押さえ
できる『事前申請（仮予約）』の受付をします。
「人間ドックを受診したが助成を受けられない」と
いうことのないよう、ぜひご活用ください。
◆申請方法　［マイナ保険証］または［被保険者
証（8月以降は資格確認書）+本人確認書類］を
持って、国保医療課窓口で申請してください。
＊受診後に別途申請が必要です。受診日に関わ
らず申請期限は令和8年３月３１日です。

◆申請・問合先 総合福祉センター国保医療課 ☎７９－７５２８
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