
認知症を学び地域で支えよう！

認知症サポーター養成講座

受講者５名以上のグループでお申し込みいただければ、
ご希望の場所に出向いて講座を実施いたします。
お気軽に各地域包括支援センターにご相談ください！

中央地域包括支援センター
（担当地区：香芝北中学校の通学区域及び北今市一丁目～七丁目） 📞７９－０８０２
東地域包括支援センター（担当地区：香芝東中学校の通学区域）📞７１－３１２０
西地域包括支援センター（担当地区：香芝西中学校の通学区域）📞７１－３２０１

南地域包括支援センター
（担当地区：香芝中学校（北今市一丁目～七丁目を除く）の通学区域） 📞５１－１５６０
※相談窓口が分からない場合は、香芝市介護福祉課（📞７９－７５２１）へご連絡ください。
担当窓口をご案内いたします。

認知症サポーターとは？

認知症サポーターは、認知症について正しく理解し、認知

症のかたやその家族を、温かい目で見守る応援者のことです。
養成講座では、認知症の症状や、認知症のかたに接する際

の心構えを学びます。受講者には、認知症サポーターの証と
してオレンジリングをお渡しします。

講座の内容

・認知症になったらどのような症状が現れるのか？
・認知症サポーターとは？
・認知症の人やご家族に私たちができることは？ など

お申し込み先


