
仕様書 
 

１．件  名  「アスレチックチャレンジ＆フィジカルチェック」運営等業務委託 

 

２．会  場  香芝市総合体育館 メインフロア及びサブフロア 

（奈良県香芝市本町１４３７番地） 

 

３．日  付 

前日：令和７年１０月１２日（日） 

当日：令和７年１０月１３日（月・祝） 

 

４．業務内容 

「アスレチックチャレンジ＆フィジカルチェック」実施に係るスポーツ用具等の手配、会

場設営、撤去及び当日運営 

■手配するスポーツ用具等の種類及び数量 

 〈種類〉 

●アスレチックチャレンジに係る用具 （設営場所：１階 メインフロア） 

〇卓球マシン（ボール・ラケット等含む） １セット 

〇バブルボール 大２セット・中２セット・小１セット 

〇ストラックアウト 野球 （ボール含む） １台 

〇ストラックアウト（キックターゲット） （ボール含む） 1台 

〇スラックライン（マット含む） ２基 

〇アーチェリー ４セット 

 ●フィジカルチェックに係る用具 （設営場所：２階 サブフロア） 

※体力測定の結果を紙媒体等で来場者に伝えることができるようにすること。 

※握力測定機器及び体前屈測定機器は香芝市総合体育館の備品を使用する。 

〇握力測定機器 １台 

〇体前屈測定機器 １台 

〇全身反応測定器 １台 

〇血圧計  １台 

〇体脂肪計  １台 

■想定参加者数 ２４０人（午前１２０人・午後１２０人） 

 

 

 

 



■会場設営、撤去 

 上述のスポーツ用具等を、令和７年１０月１２日（日）１７時から２２時の間に設置し、

1０月１３日（月・祝）１０時開始のイベント当日に向けて準備を行うこと。 

 撤去はイベント終了後の１０月１３日（月・祝）１６時から２２時の間に行うこと。 

■当日運営 

イベント開催時間は１０月１３日（月・祝）１０時から１５時までであり、イベント開催

時にアスレチックチャレンジに来場される市民への対応、誘導、指導を行うこと。また、フ

ィジカルチェックに来場される市民への対応、誘導、体力測定結果を伝えること。 

運営のための人員をアスレチックチャレンジ、フィジカルチェックそれぞれに８名以上

配置し、それぞれ１名以上運営に係る責任者を配置すること。 

参考：当日市より４名程度が運営補助にあたります。 

 

 


