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香芝市で子育て相談ができる場所はどこ？

“バンビルーム”
バンビルーム（地域子育て相談機関）は、保育士資格を持つ育児
コーディネーターに子育て相談ができる機関です。
妊娠、出産、子どものこと、子育てのこと、家族のことなど、一人で
悩まず、気軽にご相談ください。
子どもの遊べるスペースを設けています。また、２０ｋｇまで計測可
能なベビースケールを設置していますので、自由にご利用ください。
初めてのかたも気軽にお越しください。
◆対象　市内在住の妊産婦、子どもとその家族
◆費用　無料（予約は不要です。直接お越しください。）

“つどいの広場”

“香芝市こども家庭センター”

つどいの広場は、「子どもとともに安心してつながれる居場所」として、子育て中のお母さん、お父さんはもちろん、
おばあちゃん、おじいちゃん、さまざまな人が集まって「みんなでつくる」広場です。
マミつどいの広場と子育て支援センターでは、育児コーディネーターが巡回して、育児相談と体重測定を実施して
います。
くつろげる場所を共有したり、時にはみんなでイベントを楽しんだり、つながりや笑顔が生まれます。
子育てのさまざまな悩み、疑問なども、何気ないおしゃべりの中から解決のヒントが見つかるかもしれません。
◆対象　市内在住のおおむね３歳までの子どもとその保護者（妊婦の見学も可）
◆費用　無料（予約は不要です。直接お越しください。）

こども家庭センターでは、専門の資格をもつ相談員が話を聴き、必要な場合は他機関と連携し、一緒に考えていきます。
また、「こどもからの相談」にも対応しています。
◆対象　すべての妊産婦、子ども及び子育て世帯
◆費用　無料（予約は不要です。電話または窓口にてご相談ください。）
◆�相談窓口　総合福祉センター児童福祉課（子育て相談窓口） 
☎０７４５－７９－７５３３（８：３０～１７：１５）

＊いずれの場所でも相談で知り得た個人の秘密は必ず守られます。安心してご相談ください。

バンビルームで
ゆったり相談

オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

オレンジリボンには、児童虐待のない社会をつくるというメッセージが込められて
います。１１月は、児童虐待のない社会、子育てにやさしい香芝市の実現を目指し
て総合福祉センターにオレンジリボンツリーを展示します。
今年は、香芝市立保育所、認定こども園、幼稚園の子どもたちが描いてくれた
絵を、香芝市総合福祉センター内に展示します。１１月４日（火）～７日（金）は子 
どもたちの絵をカッシーが見に来てくれる予定です。

オレンジリボンマークの旗を掲揚します！
１１月に香芝市役所、香芝市総合福祉センターでオレンジリボンマークの旗を 

国旗、市旗と並べて掲揚しますので、ぜひご覧ください！

市HP

市HP
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特
集

秋秋のこどもまんなか月間
～児童虐待は「どこでも」「誰にでも」起こりうる身近な問題です！～

◆問合先　総合福祉センター児童福祉課　☎0745－79－75３３

大人だって、子どもだって、いろいろあります。例えば、子どもが泣き止まない、育児や家事を手伝ってくれないなどで、子どもの
前で夫婦げんかをしてしまったり、しつけのつもりで子どもに怒鳴ってしまったり、怒鳴っている姿をきょうだいが見ていたり…。
これらのことが重なると、子どもに大きな精神的なダメージを与えてしまいます。

香芝市における児童虐待の今
令和６年度の児童虐待の通報件数は１８４件。その
種別割合は右のグラフのとおりです。
このうち、約５０％を占めるのが心理的虐待で、脅し
や侮辱などの言葉や態度、無視、嫌がらせなどによっ
て精神的に苦痛を与え、子どもの心を傷つける虐待の
ことをいいます。
次に取り上げる「面前DV（ドメスティック・バイオレ
ンス）」もその１つに含まれます。

面前DVとは
面前DVとは、親が子どもの前で同居人や配偶者に
暴力を振るったり、夫婦げんかをすることを指します。
面前DVは子どもの発達や将来の社会参加に悪影
響を及ぼします。生まれたばかりの赤ちゃんや胎児で
さえ、ストレスが成長に影響すると科学的にも明らか
になっています。

＜心理的虐待における面前DVの割合＞

心理的虐待のうち…

＜令和６年度の香芝市における児童虐待の種別割合＞

4６％ ３０％

ネグレクト 身体的虐待

性的虐待
2％

２２％

心理的虐待

面前DVは6４％を占める!その他
３６％

・怖い顔
・叫び声、怒鳴り声
・暴言、暴力
・物を投げる、壊す　など

こんなことはやめて！

子どものいない場所で、
ゆっくり話し合ってみましょう。

夫婦で意見が合わないときは

・不安や心配が大きくなる
・親におびえる、怖がる
・自分は悪い子だ、と自信がなくなる
　など

面前DVで
子どもはこんなことを感じます

子育てに不安があるときや

子育てがつらいと感じたときは…
時には保護者自身が休むことも大切。勇気をもってSOSを

出しましょう。さまざまな支援が活用できます。
少しでも困ったら、香芝市こども家庭センターをはじめ、各

相談機関へご相談ください。

親子関係に悩んだら

親子のための相談LINE

親子関係に悩んだときに相談できる窓口です。
受付：平日９：００～１７：００
（祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日）を除く）

虐待かも？と思ったら

児童相談所虐待対応ダイヤル
お近くの児童相談所につながります。

☎ １ ８ ９
いち くはや

（フリーダイヤル）
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「手ぶら登園」とは

◆問合先　　総合福祉センター保育幼稚園課
☎0745－44－3336

保 護 者 保 育 所 等

紙おむつ等
を納品

サ ー ビ ス
提供事業者

対象施設及び利用方法

事業者 と
直接契約

全国大会
出場！香芝市立

中 学 校

市内の中学生アスリートが、県大会、近畿大会を
勝ち進み全国大会に出場を果たしました。

将来の香芝市を担う若者たちの、今後の活躍が
期待されます。

陸上競技
香芝西中学校　男子200ｍ 小杉 隆介さん

剣道
香芝中学校　　　女子個人 髙間 玲良さん

弓道
香芝中学校　　　男子個人 杉本 康徳さん
　　　　　　　　　　　　　男子団体 大寺 祐輝さん
 佐々木 惺矢さん
 和久田 靜吾さん
 塚本 蒼大さん

水泳
香芝西中学校　男子100ｍ背泳ぎ 安井　海至さん
 フリーリレー
 メドレーリレー

香芝中学校　　　男子フリーリレー　　　横田　凱大さん
 メドレーリレー

卓球
香芝北中学校　男子個人　小田島　大地さん

令和７年9月1日（月）より、市立保育所等で
紙おむつ等定額利用サービス「手ぶら登園」
が始まりました。

これまで保育所等で使用する紙おむつとおしりふ
き（以下「紙おむつ等」）は保護者に準備いただい
ていましたが、それらを持参することなく登所（園）
することができるサービスです。紙おむつ等の発注
や管理は保育所等で行います。

市立保育所、認定こども園及び幼稚園12施設に
通う児童の保護者が、サービス提供事業者と直接
契約することで利用できます。

＊本サービスの利用は任意です。これまでどおり
紙おむつ等をご持参いただくことも可能です。
＊令和８年４月から、寝具セット一式に関するサー
ビスも導入する予定です。

事業の目的

香芝市複合施設整備基本構想について、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

こんな施設ができる予定です

来週の金曜日に水族館で魚を調べたい！

じゃあラーケーション制度を活用しましょう。
7日前までに学校へ届出しないとね。

届出書を確認しました。
当日は安全に学びましょう！

～ラーケーション当日～

香芝市複合施設整備基本構想を策定しました

平日に“家族と校外学習”ができる

「ラーケーション制度」を活用しよう！

◆問合先　市役所学校教育課　☎0745－44－3335

◆問合先　市役所管財課　☎0745－44－3338

ラーケーション制度とは、学校の授業がある平日に、
校外で保護者等と一緒に自主学習することを推進す
る取組です。香芝市では、令和7年９月1日（月）から
実施しています。

ラーケーション制度を活用すれば、欠席扱いにはな
りません。もっと「学んでみたいこと」を見つけてみま
せんか？

Q. だれが制度を使えるの？
A. 香芝市立小中学校の児童及び生徒が対象です。

Q. 何日まで使えるの？
A. 年度内で最大5日（令和７年度は３日）まで取得でき
 ます。1日単位で、連続取得も可能です。

Q. いつでも使えるの？
A. 始業式など「取得不可日」以外の平日で取得できます。
 「取得不可日」は各校で定めます。

Q. どんな学習が対象なの？
A. 博物館や美術館の見学、自然体験、地域探訪、職場
 見学、ボランティア活動、調べ学習やレポート作成など。

Q. 届出方法は？
A. 取得日の7日前まで（やむを得ない場合は前日まで）
 に「ラーケーション取得届出書」を学校へ提出ください。
 提出方法は各校にご確認ください。

ラーケーション制度について、詳しくは
市ホームページでご確認ください。
＊ラーケーション取得届出書のダウン
ロードもこちらから

本市においては、昭和50年代以降に多くの公共施設が
整備され、現在は老朽化により順次更新時期を迎えていま
す。

その内、旧モナミホール、中央公民館、ふたかみ文化セン
ターを新たな文化活動の中心拠点となる複合施設として
整備し、各施設の機能維持や向上を効率的に進めるため、
令和7年8月「香芝市複合施設整備基本構想」を策定しま
した。

施設は、市役所南側駐車場を中心とする区域に整備を
計画しています。延床面積は約14,500㎡を想定し、約
1,000～1,200席の音楽ホール、約30万冊を備える図書
館、博物館、貸室、多目的スペースに加え、キッズルームや
商業施設誘致スペースを設け、日常の学びや交流と発表の
場を創出します。

今後は、令和７年度中に複合施設の基本計画を策定し、
令和11年度の完成を目指します。

旧モナミホール、中央公民館、ふたかみ文化センターの機
能を集約、多機能化し、子どもから高齢者までが安心して
集い、学び、活動できる、市の象徴となる文化拠点をつくる
ことを目的としています。併せて、民間と連携したカフェなど
の誘致でにぎわいを形成し、地域活性化につなげます。

たくさんの魚をしっかり調べることができたよ！

4令和７年10月１日
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「手ぶら登園」とは

◆問合先　　総合福祉センター保育幼稚園課
☎0745－44－3336

保 護 者 保 育 所 等

紙おむつ等
を納品

サ ー ビ ス
提供事業者

対象施設及び利用方法

事業者 と
直接契約

全国大会
出場！香芝市立

中 学 校

市内の中学生アスリートが、県大会、近畿大会を
勝ち進み全国大会に出場を果たしました。

将来の香芝市を担う若者たちの、今後の活躍が
期待されます。

陸上競技
香芝西中学校　男子200ｍ 小杉 隆介さん

剣道
香芝中学校　　　女子個人 髙間 玲良さん

弓道
香芝中学校　　　男子個人 杉本 康徳さん
　　　　　　　　　　　　　男子団体 大寺 祐輝さん
 佐々木 惺矢さん
 和久田 靜吾さん
 塚本 蒼大さん

水泳
香芝西中学校　男子100ｍ背泳ぎ 安井　海至さん
 フリーリレー
 メドレーリレー

香芝中学校　　　男子フリーリレー　　　横田　凱大さん
 メドレーリレー

卓球
香芝北中学校　男子個人　小田島　大地さん

令和７年9月1日（月）より、市立保育所等で
紙おむつ等定額利用サービス「手ぶら登園」
が始まりました。

これまで保育所等で使用する紙おむつとおしりふ
き（以下「紙おむつ等」）は保護者に準備いただい
ていましたが、それらを持参することなく登所（園）
することができるサービスです。紙おむつ等の発注
や管理は保育所等で行います。

市立保育所、認定こども園及び幼稚園12施設に
通う児童の保護者が、サービス提供事業者と直接
契約することで利用できます。

＊本サービスの利用は任意です。これまでどおり
紙おむつ等をご持参いただくことも可能です。
＊令和８年４月から、寝具セット一式に関するサー
ビスも導入する予定です。

事業の目的

香芝市複合施設整備基本構想について、
詳しくは市ホームページをご覧ください。

こんな施設ができる予定です

来週の金曜日に水族館で魚を調べたい！

じゃあラーケーション制度を活用しましょう。
7日前までに学校へ届出しないとね。

届出書を確認しました。
当日は安全に学びましょう！

～ラーケーション当日～

香芝市複合施設整備基本構想を策定しました

平日に“家族と校外学習”ができる

「ラーケーション制度」を活用しよう！

◆問合先　市役所学校教育課　☎0745－44－3335

◆問合先　市役所管財課　☎0745－44－3338

ラーケーション制度とは、学校の授業がある平日に、
校外で保護者等と一緒に自主学習することを推進す
る取組です。香芝市では、令和7年９月1日（月）から
実施しています。

ラーケーション制度を活用すれば、欠席扱いにはな
りません。もっと「学んでみたいこと」を見つけてみま
せんか？

Q. だれが制度を使えるの？
A. 香芝市立小中学校の児童及び生徒が対象です。

Q. 何日まで使えるの？
A. 年度内で最大5日（令和７年度は３日）まで取得でき
 ます。1日単位で、連続取得も可能です。

Q. いつでも使えるの？
A. 始業式など「取得不可日」以外の平日で取得できます。
 「取得不可日」は各校で定めます。

Q. どんな学習が対象なの？
A. 博物館や美術館の見学、自然体験、地域探訪、職場
 見学、ボランティア活動、調べ学習やレポート作成など。

Q. 届出方法は？
A. 取得日の7日前まで（やむを得ない場合は前日まで）
 に「ラーケーション取得届出書」を学校へ提出ください。
 提出方法は各校にご確認ください。

ラーケーション制度について、詳しくは
市ホームページでご確認ください。
＊ラーケーション取得届出書のダウン
ロードもこちらから

本市においては、昭和50年代以降に多くの公共施設が
整備され、現在は老朽化により順次更新時期を迎えていま
す。

その内、旧モナミホール、中央公民館、ふたかみ文化セン
ターを新たな文化活動の中心拠点となる複合施設として
整備し、各施設の機能維持や向上を効率的に進めるため、
令和7年8月「香芝市複合施設整備基本構想」を策定しま
した。

施設は、市役所南側駐車場を中心とする区域に整備を
計画しています。延床面積は約14,500㎡を想定し、約
1,000～1,200席の音楽ホール、約30万冊を備える図書
館、博物館、貸室、多目的スペースに加え、キッズルームや
商業施設誘致スペースを設け、日常の学びや交流と発表の
場を創出します。

今後は、令和７年度中に複合施設の基本計画を策定し、
令和11年度の完成を目指します。

旧モナミホール、中央公民館、ふたかみ文化センターの機
能を集約、多機能化し、子どもから高齢者までが安心して
集い、学び、活動できる、市の象徴となる文化拠点をつくる
ことを目的としています。併せて、民間と連携したカフェなど
の誘致でにぎわいを形成し、地域活性化につなげます。

たくさんの魚をしっかり調べることができたよ！
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アイコンの説明 日 日時　期 期間　場 場所　対 対象　持 持参物
定 定員　費 費用　申 申込　他 その他　問 問合先

希望条件を満たす仕事探しの方法、就職のためのス
キルアップなどをご案内します。お子様を連れてご参加
いただけます。
日 １０月３０日（木）１０：００～１１：１５（３０分前受付開始）
場 ふたかみ文化センター　第２・第３会議室
対 結婚、出産、育児などによる離職から、再就職を目指
す女性
＊「ちょっと話を聞いてみようかな」、「働きたいけど不安
…」というかたも大歓迎です。
定 ３０名（先着）
◆講師　ハローワーク大和高田職員
申 １０月８日（水）～２４日（金）までに電子申請サービ
スｅ古都ならにて必要事項を明記し、申込
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４

女性の再就職を応援

マザーズセミナー

イベント・講座

大阪教育大学の留学生を半日受け入れていただける
家庭を募集しています。日本の家庭、習慣などを知って
もらい、交流を楽しみませんか。
定 ２０名程度（先着）
【交流会】
日 １１月１５日（土）１３：３０～１４：３０
場 中央公民館２階　視聴覚室
【説明会】
初めて受け入れをされるかたは必ず参加してください。
日 １０月２５日（土）１３：３０～１４：３０
場 中央公民館２階　視聴覚室
申 １０月１５日（水）までに申し込みフォームまたはメー
ルにて申込
問 グローバル香芝（国際交流市民の会）（担当：小椋）
ogura.nihongo@gmail.com

秋季ホームビジットプログラム参加者募集

「がんになったときに困らないための準備Ⅱ」として、大
学教員が在宅医療の備えについてミニ講演を開催します。
また、毎年恒例の学生によるアロママッサージ、カフェ

コーナー、がんに関する情報提供、パンフレット配布など
を行います。　＊畿央祭と同時開催
日 １０月２５日（土）１３：００～１６：００（申込不要）
場 畿央大学Ｋ棟１階　看護実習室
問 畿央大学教育推進部学生支援センター
☎０７４５－５４－１６０１

畿央大学

がんカフェ「きらめき」

場 あけぼの・幼保学院  運動場（関屋北５-８-３）
＊公共交通機関でお越しください。（近鉄関屋駅とあけ
ぼの・幼保学院の往復バスを運行します。）
問 あけぼの・幼保学院　☎０７４５－７１－８００８

料理の前にモロッコの文化などを学び、モロッコ伝統
の「タジン鍋」を楽しみましょう。
日 １１月８日（土）１０：００～１３：００（１５分前受付開始）
場 中央公民館１階　調理実習室
対 市内在住、在勤または在学の小学３年生以上の子ど
もとその保護者
＊子ども１名、保護者１名の２名１組でお申し込みくださ
い。
定 １０組（先着）
◆講師　�ジネブ・メルジェイン（モロッコ出身）�  

シティ・ハジャール（マレーシア出身）
◆メニュー
①�鶏と塩レモンのタジン、ケフタ（ミートボールのトマト
ソース）タジン
②モロッコの野菜サラダ
③�デザートとモロッコティー�  
（材料の都合で多少変更することがあります）
持 エプロン、三角巾、マスク、ふきん　費 １組１,６００円
申 １０月８日（水）～２９日（水）までに電子申請サービ
スｅ古都ならにて必要事項を明記し、申込
◆共催　グローバル香芝
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４

国際交流兼男性いきいきセミナー

「オレの親子料理教室～モロッコ編～」

日 １１月９日（日）、令和８年１月２５日（日）、
３月２２日（日）９：００～１２：００
場 総合福祉センター２階　対 香芝市国民健康保険の
被保険者　定 各日５０名（先着）
◆内容
①�ベジチェック：手のひらをセンサーに当てて推定野菜
摂取量を測定します。
②�健康相談：保健指導などの経験を有する専門職のス
タッフが相談に応じます。
申 電話または電子申請サービスｅ古都ならにて必要事
項を明記し、申込  ＊定員になり次第、受付を終了します。
問 総合福祉センター国保医療課　☎０７４５－７９－７５２８

香芝市国民健康保険

健康測定会

日 １０月２６日（日）１０：００～１４：００
＊小雨決行、荒天中止
場 高塚地区公園（エコール・マミ西側）
対 幼稚園（保育所）年長児以上
問 ボーイスカウト香芝第１団（担当：貞國）
☎０９０‐２０６３‐７８３０
scout_kashiba1@yahoo.co.jp

ボーイスカウト香芝第１団

体験入隊イベント＆入団説明会

夜店、打ち上げ花火、舞台では、歌やダンス、演奏、お
笑いなど、楽しいイベントが盛りだくさん！豪華景品の大
抽選会もあります。
日 １０月２５日（土）１６：００～２０：３０

あけぼの・まつり
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費用の記載がないものは無料。申込方法の記載がないものは申込不要。
対象に記載のないものは市内在住・在勤のかたが対象。
申込方法がQRのみのものは、リンク先に詳細を記載。

費用の記載がないものは無料。申込方法の記載がないものは申込不要。
対象に記載のないものは市内在住・在勤のかたが対象。
申込方法がQRのみのものは、リンク先に詳細を記載。 中央公民館市民ギャラリー２０２５

市内在住、在勤または在学のかたが作成した絵画、
書道、彫刻などの作品を展示します。
今回は特別展示として市民図書館所蔵の「香芝の民

話紙芝居の原画展」も開催します。
同会場にて「第５回ふたかみ文化祭（展示部門）」も

香芝市文化協会により開催されます。
日 １１月２日（日）～３日（月・祝）９：３０～１６：００
場 中央公民館３階
問 中央公民館　☎０７４５－７７－４９８１

中央公民館

市民講座募集

【着付入門講座】
日 １１月９日（日）、１６日（日）、２３日（日・祝）、３０日
（日）、１２月７日（日）１３：００～１５：００
場 中央公民館
定 １５名
費 ３５０円
持 着物、帯、長襦袢、小物類（紐４本、だて締め２本、肌
着、タオル３枚）一式
【暮らしのマナー】
日 １１月１９日（水）１３：００～１４：３０
場 中央公民館
定 ２０名
費 ２００円
持 筆記用具
◆申込・問合先　１０月２０日（月）１７：００までに窓口
またはメール、申込フォームにて必要事項を明記し、申込
中央公民館　☎０７４５－７７－４９８１
kck_kouza@kashiba-mirai.com

聞こえの相談会

日 １１月２４日（月・振替休日）１３：３０～１６：００（予定）
場 奈良公園バスターミナル　レクチャーホール
（奈良市登大路７６）
定 １５０名（先着）
◆テーマ　難聴と治療
◆講師　西村忠己氏
（奈良県立医科大学耳鼻咽喉・頭頸部外科学医師）
＊補聴器、人工内耳装用者による体験発表、人工内耳
メーカー、補聴器販売店による個別相談があります。
申 １１月１５日（土）までに（必着）申込フォームまたは
往復はがき、FAXにて氏名（ふりがな）、住所、電話番号、
年代、ご自身の聞こえ（聞こえる、聞こえにくい、コミュニ
ケーションが取りづらい）、ご自身の立場（聞こえづらい
本人、家族または関係者）を明記し、申込
問 奈良県聴覚障害者支援センター　聞こえの相談会係
（奈良県社会福祉総合センター内）
☎０７４４－２１－７８８０　 ０７４４－２１－７８８８

ジュニアアスリート向け身体運動塾

（無料体験会）

日 ①�小学２年生～４年生対象　１０月１４日（火）、２８日
（火）１７：１０～１８：１０
②�小学４年生～６年生対象　１０月１４日（火）、２８日
（火）１８：２０～１９：２０

場 総合体育館メインフロア
定 各回３０名
持 動きやすい服、飲み物、体育館シューズ
申 申込フォームにて申込
問 一般社団法人香芝市スポーツ協会
☎０７４５－４４－８７２１
＊受付時間　平日９：００～１６：００まで（木曜日を除く）

１１月スタートのNewスポーツ教室

ジュニアバトントワリング

バトントワリングを通じて、児童の運動技術の向上と
心身の健全な発展を図ります。
日 １１月１３日（木）、２７日（木）、１２月１１日（木）、
２５日（木）、令和８年１月８日（木）、２２日（木）、
２月１２日（木）、２６日（木）、３月１２日（木）、２６日（木）
１７：１０～１８：１０
場 北部地域体育館
対 幼稚園（保育所）年長児、小学１年生～６年生
定 ２０名＊参加者が６名に満たない場合、開講しません。
費 １１，８００円
持 動きやすい服、飲み物、体育館シューズ
＊バトンが必要になりますので、初回時に講師から連絡
します。
申 １０月３１日（金）１６：００までに電話にて申込
問 一般社団法人香芝市スポーツ協会
☎０７４５－４４－８７２１
＊受付時間　平日９：００～１６：００まで（木曜日を除く）

１１月スタートのNewスポーツ教室

ゴールドシニア必見貯筋運動

ご自身の筋肉を貯金のように日常的に蓄えておくこと
で年をとっても自立した生活を送ることを目指す運動です。
日 １１月１１日（火）、２５日（火）、１２月９日（火）、
２３日（火）、令和８年１月１３日（火）、２７日（火）、
２月１０日（火）、２４日（火）、３月１０日（火）、２４日（火）
９：３０～１０：３０
場 総合体育館メインフロア
対 ６５歳以上の男女
費 １２，２００円
持 動きやすい服、飲み物、体育館シューズ
申 １０月３１日（金）１６：００までに電話にて申込
問 一般社団法人香芝市スポーツ協会
☎０７４５－４４－８７２１
＊受付時間　平日９：００～１６：００まで（木曜日を除く）
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アイコンの説明 日 日時　期 期間　場 場所　対 対象　持 持参物
定 定員　費 費用　申 申込　他 その他　問 問合先

①午前の部：１０：００～１１：３０
②午後の部：１３：３０～１５：００
＊詳しくは市ホームページをご覧ください。
他 付近に駐車場はありませんので、公共交通機関をご
利用ください。
問 �文化財課
☎０７４５－７７－１７００

令和７年度

二上山博物館秋季企画展の開催について

◆企画展名　「鹿島神社の祭礼　－中世から近世、そ
して現在へとつながる行事－」
鹿島神社の祭礼のひとつ、渡御行事（市指定文化

財）や秋祭りに奉納されている地車（だんじり）などにつ
いて紹介しています。
日 １０月２５日（土）～１２月２７日（土）まで
場 二上山博物館
費 一般３５０円（３００円）、高校・大学生２００円（１５０
円）、小・中学生１５０円（１００円）
＊（　）内は２０名以上の団体割引料金
問 �文化財課
☎０７４５－７７－１７００

二上山博物館公開講演会の実施について

◆演題　「奈良の食文化」
◆講師　寺岡伸悟氏（奈良女子大学文学部教授）
日 １１月２９日（土）１４：００～１５：３０
場 ふたかみ文化センター１階　市民ホール
申 二上山博物館窓口または電話にて申込
＊詳しくは二上山博物館ホームページをご覧ください。
問 �文化財課
☎０７４５－７７－１７００

史跡平野塚穴山古墳石槨内部公開に

ついて

史跡平野塚穴山古墳の石槨内部を公開します。
日 １１月１５日（土）＊申込不要

第８回　エコマミ公開講座を開催します
今回は、「子育て・教育」をテーマにみなさんの暮らしに役立つ講演をご用意しています。
また、第１話及び第２話では、お子さまと一緒にフロアマットに座って受講できるスペースを会場の一部に
設けます。ぜひご参加ください。

◆日時　１１月１６日（日）１３：００～１６：３０（３０分前受付開始）
◆場所　エコール・マミ南館２階　マミホール
◆定員　各講座５０名
＊申込多数の場合は抽選となります。
◆申込　１０月１１日（土）～１１月３日（月・祝）までに申込フォームにて申込
＊１１月６日（木）に当落にかかわらず、ご登録いただいたメールアドレスへ結果を通知します。

＊タイトル及びサブタイトルは変更する可能性がありますのでご了承ください。

◆問合先　市役所総合政策課　☎０７４５－４４－３３２５

ぜひ仮装して
ご来場ください♪

◆日時  １１月９日（日）　１０：００～１５：３０
◆場所  ふたかみ文化センター
◆内容

●催し物：仮装コンテスト、吹奏楽演奏、ダンス、
よさこい演舞など

●模擬店：ホットドッグ、クレープ、カレー、唐揚げなど

◆問合先  ＩＷＡＫＩハロウィンフェス実行委員会
☎０７４５－５１－５１１５

第３回
IWAKIハロウィンフェス

１３：００～１４：００

乳幼児期の
“食べる”を考える

第１話

～子どもの発達と絵本で子育て
の悩みにヒントを～

講師　中川　愛氏
（奈良教育大学　家庭科教育講座

准教授）

１４：１５～１５：１５

絵を通して見える子どもの
心は感動がいっぱい！

第２話

～子どもが描いた絵の思い
について～

講師　永渕　泰一郎氏
（畿央大学　教育学部
現代教育学科　准教授）

１５：３０～１６：３０

スポーツを算数・
数学の力で攻略！

第３話

～サッカー・野球・テニス・相撲など
を通して算数・数学と親しむ～

講師　嶽村　智子氏
（奈良女子大学　理学部
数物科学科　准教授）

市ＨＰ 申込フォーム
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費用の記載がないものは無料。申込方法の記載がないものは申込不要。
対象に記載のないものは市内在住・在勤のかたが対象。
申込方法がQRのみのものは、リンク先に詳細を記載。

NPO法人、市民団体のためのスキルアップセミナー

【スマホで完結】３０秒で心をつかむ！
リール動画入門セミナー

スマホ１台でできる、市民団体の活動を魅力的に伝
える「リール動画」の作り方講座です。
日 １０月２２日（水）１０：００～１１：３０（３０分前受付開始）
場 市役所会議室棟　第６会議室
対 市内在住または在勤のかた、市内で活動する団体
定 ２０名（先着）
◆講師
平井裕三氏（大正区まちづくりセンター広報アドバイ

ザー、生野区まちづくりセンター業務責任者）
申 １０月８日（水）～１７日（金）までに電話またはメール
にて申込
＊事前にInstagramとCanvaをスマートフォンにインス
トールしてください。
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４
kyoudou@city.kashiba.lg.jp

子育て・教育

ベビーマッサージ

オイルを使って、赤ちゃんの体を優しくなでるように
マッサージをして、赤ちゃんとのコミュニケーションを楽し
む“ふれあい”です。
日 １１月２１日（金）１０：００～１１：３０（１０分前受付開始）
場 総合福祉センター２階　健康増進室
対 市内在住の生後２か月～６か月までの乳児とその保
護者
定 １０組
＊参加は原則１組１回、申込多数の場合は抽選となりま
す。予防接種後、２４時間以内の参加はお控えください。
申 １０月３１日（金）１７：００までに電子申請サービスｅ
古都ならにて必要事項を明記し、申込
問 総合福祉センター児童福祉課   ☎０７４５－７９－７５２２

令和８年度　私立学童保育所の入所受付

入所を希望するかたは、各私立学童保育所で配布している入所申請書に必要事項を明記し、希望の学童保育所
へ直接提出してください。
◆入所資格　市内在住の小学生で、保護者が労働などにより不在のため下校後に保育できない家庭の児童
◆入所期間　令和８年４月１日～令和９年３月３１日（日曜日、祝日、年末年始及び園が定める日は休み）

問 総合福祉センター保育幼稚園課　☎０７４５－４４－３３３６

学童保育所名・住所 開設時間 利用料など（延長保育料は別途必要） 問合先

あけぼの・幼保学院
太陽と森の児童館
関屋北５－８－３

・平日　放課後～１９：００
・土曜日　７：００～１７：００
・学校休業日（日・祝日を除く）７：００～１９：００

児童１人につき月額１５,０００円
＊兄弟姉妹が在籍の場合、２人目半額、
３人目以降免除
＊小学校へバスの迎え有り
（バス代は別途必要）

☎０７４５－７７－００８７

せいか保育園
SEIKA after school
北今市５－５１８－１

・平日　放課後～２０：００
・土曜日　７：００～１７：００
・学校休業日（日・祝日を除く）７：００～２０：００
＊１８：００～２０：００（土曜日は１３：００～１７：００）
は延長保育

・入会金６,０５０円（入所決定時）
・児童１人につき月額１９,９４０円
＊旭ケ丘、二上、真美ヶ丘西、真美ヶ丘
東小学校へバスの迎え有り
（バス代は別途必要）

☎０７４５－７７－５２００

せいか幼稚園
SEIKA after school
逢坂４－９５８

・平日　放課後～２０：００
・土曜日　７：００～１７：００
・学校休業日（日・祝日を除く）７：００～２０：００
＊１８：００～２０：００（土曜日は１３：００～１７：００）
は延長保育

・入会金６,０５０円（入所決定時）
・児童１人につき月額２１,０７０円
＊旭ケ丘、二上、真美ヶ丘西、真美ヶ丘
東小学校へバスの迎え有り
（バス代は別途必要）

☎０７４５－７７－８９００

ハルナ保育園
英語と学びの学童保育
ハルナアフタースクール
鎌田３００－１

・平日　放課後～２３：００
・土曜日　７：３０～１７：００
・学校休業日（日・祝日を除く）７：３０～１８：３０
＊１８：３０～２３：００は延長保育

・児童１人につき月額２５,０００円
（教材費、バス代含む）
＊一部の小学校へバスの迎え有り

☎０７４５－７６－５５４１

ハルナ幼稚園
ハルナ塾
上中１１７６－１

・平日　放課後～１９：００
・学校休業日（土・日・祝日を除く）７：３０～１９：００
＊１８：００～１９：００は延長保育

・児童１人につき月額２０,０００円
＊一部の小学校へバスの迎え有り
（バス代は別途必要）

☎０７４５－７６－５５４２

放課後児童クラブみのり
上中教室
上中７８５－３

・平日　放課後～１９：００
・土曜日　８：００～１９：００
・学校休業日（日・祝日を除く）７：３０～１９：００
＊７：３０～８：００、１８：００～１９：００は延長保育

・児童１人につき月額５,０００円
（バス代含む）
＊おやつ代、教材費は別途必要
＊小学校へバスの迎え有り
【１次募集】１０月１日（水）～１７日（金）
まで（詳細はホームページをご確認くだ
さい。）

☎０７０－１７９７－３６６６

HP

放課後児童クラブみのり
真美ヶ丘教室
真美ヶ丘５－３－２４

・平日　放課後～１９：００
・土曜日　８：００～１９：００（上中教室と合同）
・学校休業日（日・祝日を除く）７：３０～１９：００
＊７：３０～８：００、１８：００～１９：００は延長保育

・児童１人につき月額５,０００円
（バス代含む）
＊おやつ代、教材費は別途必要
＊小学校へバスの迎え有り
【１次募集】１０月１日（水）～１７日（金）
まで（詳細はホームページをご確認くだ
さい。）

☎０８０－４９７３－８６２８

HP
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https://www.city.kashiba.lg.jp/soshiki/14/28252.html
https://apply.e-tumo.jp/kashiba-nara-u/offer/offerList_detail?tempSeq=38232
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アイコンの説明 日 日時　期 期間　場 場所　対 対象　持 持参物
定 定員　費 費用　申 申込　他 その他　問 問合先

介護保険意向調査について

高齢者の生活状況や介護、福祉サービスなどのニー
ズを把握するため、意向調査を実施します。
対象者には調査票を郵送していますので、ご協力を
お願いします。
対 令和７年４月１日時点で６５歳以上の市内在住のかた
（一部介護施設などの入居者は除く）
◆回答方法　調査票に回答をご記入いただき、同封の
返信用封筒に入れて、郵送してください。
◆提出期限　１０月３１日（金）
問 総合福祉センター介護福祉課  ☎０７４５－７９－７５２１

大規模な土地取引を行うには

届出が必要です

国土利用計画法は、適正かつ合理的な土地利用の
確保を図るため土地取引の届出制度を設けています。
土地取引に係る契約（予約を含む）をしたときは、権
利取得者は、契約日から２週間以内に土地売買などの
届出をしなければなりません。
◆届出が必要な土地の面積
・市街化区域…２,０００㎡以上
・市街化調整区域…５,０００㎡以上
◆審査内容
土地の利用目的が、土地利用基本計画などの土地
利用に関する計画に適合しない場合には、利用目的の
変更を勧告し、是正を求めることがあります。
＊届出をしなかったり、虚偽の届出をすると６か月以下
の拘禁刑、または１００万円以下の罰金が処せられるこ
とがあります。詳しくは市ホームページをご覧ください。
問 市役所都市計画課　☎０７４５－４４－３３１６

国民健康保険

健康保持増進給付金について

医療の高度化や少子高齢化などに伴う国民健康保
険世帯の経済的負担の増加により、国民健康保険被保
険者が健康の保持増進に係る適切な行動を取らず、健
康リスクが高まることを防止する視点から、健康の保持
増進に係る負担軽減を図る臨時的措置として、香芝市
国民健康保険被保険者に給付金を支給します。
該当世帯のかたには、１０月下旬ごろに案内文書を
郵送します。
◆申請期限　令和８年２月２７日（金）（消印有効）
問 総合福祉センター国保医療課  ☎０７４５－７９－７５２８

みつばのかしば写真募集

広報かしばに掲載する写真を募集しています。皆さま
からのご応募をお待ちしています。
＊掲載する場合は連絡させていただきます。
問 市役所秘書広報課　☎０７４５－４４－３３２３

英語で遊ぼう

未就園児英語親子教室「ハルナビギナーズ」

英語の先生と一緒にカードや歌で英語遊びをしたり、
英語で親子製作、うんどう遊びをします。
日 １０月２５日（土）、１１月２９日（土）１０：００～１１：００
場 ハルナ幼稚園（上中１１７６－１）
対 １～３歳の未就園児とその保護者
持 子どもの上履き、保護者のスリッパ
申 申込フォームにて申込
問 ハルナ幼稚園　☎０７４５－７６－５５４２

はじめまして！

「せいかマミールーム」で遊びませんか

新聞遊びをテーマに、室内遊びやテーマ遊び（約２０
分程度）を行います。
日 １０月２８日（火）９：３０～１２：００
場 せいか幼稚園（逢坂４－９５８）
対 令和５年４月２日～令和６年４月１日生まれの子とそ
の保護者（初めて参加されるかたに限ります。）
定 ５組　申 開催日前日までに申込フォームにて申込
問 せいか幼稚園　☎０７４５－７７－８９００

お知らせ

自衛官募集対象者情報提供除外申請の

受付を開始します

本市では、自衛官の募集について法定受託事務とし
て、適齢となる対象者の情報（住所、氏名、性別、生年月
日）を自衛隊へ提供しています。情報はその年度の自衛
隊からの募集案内送付にのみ使用され、使用後は適正
に処分されます。自衛隊への情報提供を希望されない
かたは、申請いただくことにより提供をしません。
対 �・平成２０年４月２日～平成２１年４月１日生まれのかた 
・平成１６年４月２日～平成１７年４月１日生まれのかた

申 １２月２６日（金）までに除外申請書に必要事項を明
記し、本人確認書類を添えて窓口または郵送にて提出
＊詳しくは市ホームページをご覧ください。
問 市役所危機管理課
（〒６３９－０２９２　香芝市本町１３９７）
☎０７４５－４４－３３０５

視覚障害者サポーター養成講座

視覚障害とはどんな障害か、実際に体験して、視覚障
害サポーターとしての正しい知識やサポートのポイントを
学ぶ養成講座です。
日 １１月８日（土）１３：３０～１５：３０
場 総合福祉センター３階　会議室１
対 市内在住、在勤または在学の中学生以上のかた
定 １５名
申 １０月３１日（金）までに電話にて申込
問 総合福祉センター社会福祉課  ☎０７４５－７９－７１５１
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費用の記載がないものは無料。申込方法の記載がないものは申込不要。
対象に記載のないものは市内在住・在勤のかたが対象。
申込方法がQRのみのものは、リンク先に詳細を記載。

マイナンバーカード受取臨時窓口

＊原則、本人がお越しください。
日 １０月２６日（日）９：００～１２：００　場 市役所１階
市民課　問 市役所市民課　☎０７４５－４４－３３０２

年金生活者支援給付金の請求は

お済みですか？

年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分を
活用し、公的年金等の収入金額や所得額が一定額以
下のかたに、生活の支援を図ることを目的として、年金
に上乗せして支給するものです。受け取りには請求手続
きが必要です。
◆対象者と支給要件
①老齢年金生活者支援給付金
次の支給要件をすべて満たしているかた
・老齢基礎年金受給者（６５歳以上）
・同一世帯の全員が市町村民税非課税
・�前年の公的年金等の収入とその他所得の合計額が
９０９,０００円以下
②障害年金生活者支援給付金
次の支給要件をすべて満たしているかた
・障害基礎年金受給者
・前年の所得が４,７９４,０００円以下
③遺族年金生活者支援給付金
次の支給要件をすべて満たしているかた
・遺族基礎年金受給者
・前年の所得が４,７９４,０００円以下
◆請求手続き
各種基礎年金の受給の有無により手続きが異なりま
す。なお、すでに年金生活者支援給付金を受給されてい
るかたは、新たな手続きは不要です。
①現在、各種基礎年金を受給しているかた
所得情報の判定の結果、支給対象となったかたには、
９月１日から順次、日本年金機構から送付される簡易な
年金生活者支援給付金請求書（はがき型）に必要事項
を明記し、切手を貼った上で郵便ポストに投函すること
で手続きが完了します。
②これから各種基礎年金を受給されるかた
各種基礎年金の請求手続きを行う際に、併せて年金
生活者支援給付金の請求手続きを行ってください。なお、
老齢基礎年金を受給されるかたは、案内書類に年金生
活者支援給付金の請求書も同封されています。
＊日本年金機構や厚生労働省から、電話で家族構成
や金融機関の口座番号、暗証番号を聞かれたり、手数
料などを求められることはありませんのでご注意くださ
い。
問 �・大和高田年金事務所�  
（〒６３５－８７９０　大和高田市幸町５－１１）�  
☎０７４５－２２－３５３１�  
・ねんきんダイヤル　☎０５７０－０５－４０９２

後期高齢者医療

お口の健康診査は受けましたか？

高齢者の健康を保持、推進し、生活の質の向上を図
り、健康寿命の延伸をするため、お口の健康診査を実施
しています。
◆受診期限　１１月３０日（日）まで
場 口腔健診実施歯科医療機関
＊口腔健診実施医療機関については、奈良県後期高齢
者医療広域連合のホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください。
対 ７５歳、８０歳、８５歳（令和７年４月１日現在）の奈良
県後期高齢者医療の被保険者
持 ①健診券（はがき）、②マイナ保険証または資格確認書
＊健診券は、５月下旬に奈良県後期高齢者医療広域連
合より対象者へ送付されています。
申 事前に県内の口腔健診実施歯科医療機関へ申込
問 奈良県後期高齢者医療広域連合事業課
☎０７４４－２９－８４３０

全国地域安全運動

～みんなでつくろう！安心の街～

１０月１１日（土）～２０日（月）までの間、令和７年全
国地域安全運動が実施されます。
安全、安心なまちづくりに向け、地域ぐるみで犯罪な

どの防止に取り組む活動が必要です。
みなさんもこの機会に、身近な防犯対策や地域の防

犯活動に目を向けてみましょう。
問 市役所危機管理課　☎０７４５－４４－３３０５

市内に事業所を有する中小企業の皆さまへ

商品開発及び販路開拓に関する補助金を
交付します！（８月より補助内容を拡充）

新商品開発や販路開拓を行う際に、経費の一部を補
助する制度を設けています。
◆補助対象者　市内に主たる事業所を有する者
◆補助対象事業及び補助内容
①商品開発・改良事業　ふるさと納税返礼品への登録
を目指す商品開発を行う事業などに対して、試作品の
材料費や広告宣伝費などを補助します。
○補助額：最大２５万円
（補助対象経費の１／２から２／３以内）
②販路開拓・拡大支援事業　市内産品を国内外の展
示会などへ出展する事業に対して、出展料や旅費など
を補助します。
○補助額：最大２５万円（補助対象経費の１／２以内）
③首都圏PR事業　「奈良まほろば館」において商品の
取り扱いを行う事業に対して、納品送料や旅費、販売手
数料などを補助します。
○補助額：最大１０万円（補助対象経費の１／２以内）
◆補助対象期間　交付決定日から令和８年３月３１日
（火）までに完了する事業が対象となります。
＊交付決定日より前に支払いを行った事業については、い
かなる理由でも補助対象とはなりませんのでご注意ください。
申 申請書類など、詳しくは市ホームページをご覧ください。
問 市役所商工観光課　☎０７４５－４４－３３１２
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＊開催日が祝日・休日にあたる場合は休みとなります
＊開催日時や場所などは変更になる場合があります。詳しくは事前に電話にてご確認ください

保存版 無料相談コーナー無料相談コーナー 令和７年度　後期分（１０～３月）令和７年度　後期分（１０～３月）

市HP

相談名 相談内容 開催日時 場所 問合先など

法律相談
（自治体内弁護士）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第２・第４水曜日
１３：３０～１７：００
（１人につき２５分）

市役所会議室棟

予約制（相談日の前日８：３０から
電話受付）、先着８名
◆市役所文書法制課
☎０７４５－４４－３３３３

法律相談
（中南和法律相談センター）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第１・第３金曜日
１３：００～１６：００
（１人につき３０分）

市役所会議室棟

予約制（２週間前から電話受付）、
先着６名
◆奈良弁護士会
☎０７４２－２２－２０３５

法律相談
（奈良弁護士会）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第４木曜日
１３：００～１６：３０
（１人につき３０分）

市役所会議室棟

予約制（相談日の前日８：３０から
電話受付）、先着６名
◆市役所文書法制課
☎０７４５－４４－３３３３

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１２：００
１３：００～１５：００

総合福祉センター
◆市役所総務情報課
☎０７４５－４４－３３３２

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日
（２月、３月を除く）
１３：００～１６：００

市役所会議室棟

先着６名
（当日正午から会場で受付）
◆近畿税理士会葛城支部
☎０７４５－２２－５２８８

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関するこ
と

月の最終平日
（１２月のみ２５日
（木））
１７：１５～１９：３０

市役所収税課
◆市役所収税課
☎０７４５－４４－３３１０

保険料夜間納付相談
国保、介護、後期保険料の
納付全般に関すること

月の最終平日
（１２月のみ２５日
（木））
１７：１５～１９：３０

総合福祉センター

◆総合福祉センター国保医療課
☎０７４５－７９－７５２８
◆総合福祉センター介護福祉課
☎０７４５－７９－７５２１

人権相談
（人権擁護委員）

人権全般に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１２：００
１３：００～１５：００

総合福祉センター

当日会場で受付
（電話予約不可）
◆市役所市民協働課
☎０７４５－４４－３３１４

身体障害者相談
身体障害者の日常における
さまざまな相談

毎月第２水曜日
（１月を除く）
（２月のみ第３水曜）
１３：３０～１５：３０

総合福祉センター
◆社会福祉協議会
☎０７４５－７６－７１０７

精神保健福祉相談

精神障害者本人またはその
家族からの福祉に関するこ
と
（福祉サービスの利用や専
門機関の紹介など）

毎月第２・第４火曜日
１３：００～１６：００

総合福祉センター

予約制（平日９：３０～１７：００まで
電話受付）
◆生活支援センターなっつ
☎０７４５－２３－７２１４

障害児相談支援
障害児通所支援に関するこ
と

月～金曜日
１０：００～１６：３０

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）
◆ひまわり園
☎０７４５－６０－８２０２

すこやか育児相談
育児に関すること
（まずは電話でご相談くださ
い）

月～金曜日
１０：００～１１：３０

若葉保育所
◆若葉保育所
☎０７４５－７７－２７５８

五位堂保育所
◆五位堂保育所
☎０７４５－７７－２０２３

二上保育所
◆二上保育所
☎０７４５－７７－２９４４

みつわ保育所
◆みつわ保育所
☎０７４５－７７－２１８４

真美ヶ丘保育所
◆真美ヶ丘保育所
☎０７４５－７６－４７７７

子育て相談
子育て全般に関すること
（妊婦含む）

月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆総合福祉センター児童福祉課
（こども家庭センター）
☎０７４５－７９－７５３３

ひとり親相談 ひとり親家庭に関すること
月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆総合福祉センター児童福祉課
（こども家庭センター）
☎０７４５－７９－７５３３
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相談名 相談内容 開催日時 場所 問合先など

児童虐待相談
児童虐待やその疑いに関す
ること

月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆総合福祉センター児童福祉課
（こども家庭センター）
☎０７４５－７９－７５３３

教育相談

いじめや不登校、学習に対
する不安など、学校生活に
関すること 月～金曜日

８：３０～１７：１５

市役所学校支援室
【学校のこと】
◆市役所学校支援室
☎０７４５－４４－３３３４

園児の園生活に関すること 総合福祉センター
【園のこと】
◆総合福祉センター保育幼稚園課
☎０７４５－４４－３３３６

若者自立相談

仕事に就くのが不安、自立
のためのサポートが必要な
若者への就労支援に関する
こと

毎月第２・第４木曜日
９：００～１２：００

総合福祉センター

事前予約優先（平日・土曜日
９：００～１８：００まで電話受付）
◆若者サポートステーションやまと
☎０７４４－４４－２０５５

消費生活相談
買い物や契約（訪問販売な
ど）のトラブルに関すること

毎週月～水・金曜日
１０：００～１２：００
１３：００～１４：００

市役所消費生活センター
◆相談窓口
☎０７４５－４４－３３１３

毎週木曜日
１０：００～１２：００
１３：００～１５：００

広陵町役場安全安心課
◆広陵町安全安心課
☎０７４５－５５－１００１

心配ごと相談
日常生活での心配ごとに関
すること

毎月第１水曜日
９：００～１２：００
１３：００～１５：００ 総合福祉センター

◆社会福祉協議会
☎０７４５－７９－５８５８

毎月第３水曜日
９：００～１２：００

ボランティア活動相談
ボランティアに関すること
（紹介、登録など）

月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆地域コミュニティセンター
☎０７４５－７６－７１７９

くらし・しごと相談 生活・仕事などに関すること
月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆社会福祉協議会
☎０７４５－７６－７１０７

空き家相談 空き家に関すること
月～金曜日
８：３０～１７：１５

市役所都市政策交通課
◆市役所都市政策交通課
☎０７４５－４４－３３０４

ご寄附あ
りがとう

ございまし
た！ 香芝市ふるさとまちづくり寄附金活用状況

◆問合先　市役所財政課　☎０７４５－４４－３３３７

寄附金は、５つの分野の中から寄附者に選んでいただき、
その分野の事業費として活用しています。
寄附実績や活用状況については、市ホームページで詳しく
紹介しています！

令和６年度の寄附総額

６,２８６万９,１００円
寄附件数　３,１１７件

市HP

安全で安心な暮らしの向上に関する事業
1，080万5，000円

・市立保育所防犯対策事業
・市立幼稚園防犯対策事業　など

教育及び子育て環境の充実に関する事業
2，192万6，000円

・教職員の働き方改革推進事業
（スクールサポートスタッフなどの配置）
・幼保DX業務推進事業
（保育支援システムの導入）　など

自然環境及びまちなみ景観の保全に関する事業
400万円

・大和五位堂鋳物師遺品文化財調査事業
・尼寺廃寺跡史跡公園へのバス遠足
（保育所、認定こども園、幼稚園）　など

健康及び福祉の充実に関する事業
55万221円

地域産業及び文化スポーツの振興に関する事業
423万4，343円

・観光資源魅力向上事業（どんづる峯の整備）
・公園遊具の新設及び更新　など

・介護予防ポイント事業
・個別歯周病検診事業　など 4,151万5,564円

令和6年度活用実績

15 広報かしば　No.699

https://www.city.kashiba.lg.jp/soshiki/8/56433.html


アイコンの説明 日 日時　期 期間　場 場所　対 対象　持 持参物
定 定員　費 費用　申 申込　他 その他　問 問合先 増改築１日無料相談

増改築や補修、バリアフリー化に関する無料の建築
相談を行います。
＊相談時間を利用した包丁研ぎのサービスがあります
ので、包丁などをお持ちください。
日 １０月１８日（土）９：００～１６：００
場 中央公民館１階　第２研修室
問 奈良県建築労働協同組合香芝支部（担当：和田）
☎０７４５－７７－４０２０

野菜作りを始めよう

～遊休農地の利用者募集～

場 鎌田地内１００㎡（２区画程度）
対 市内在住の非農業者
（団体の場合は市内に活動拠点を有する者）
◆募集人数　鎌田地内・・・２名程度（５０㎡×２）
＊申込多数の場合は抽選となります。
期 最長５年
（農地所有者の意向で短縮される場合があります。）
＊貸出開始は１１月上旬を予定
申 １０月１７日（金）までに窓口にて申込
問 市役所農林課・農業委員会　☎０７４５－４４－３３２２

１０月が納期月の市税・保険料

市税：市県民税（普通徴収３期）
各保険料（普通徴収４期）：介護保険料、
国民健康保険料、後期高齢者医療保険料
＊納め忘れのないようお願いします。
＊納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。
＊納付書にて市の窓口や金融機関に加え、全国のコン
ビニでも納付できます。スマホ決済もご利用ください。
＊市税は、地方税お支払サイトもご利用できます。
問 （市税について）市役所収税課  ☎０７４５－４４－３３１０
（国民健康保険料、後期高齢者医療保険料について）
総合福祉センター国保医療課　☎０７４５－４３－７１０９
（介護保険料について）
総合福祉センター介護福祉課　☎０７４５－７９－７５２１

後期高齢者医療

健康診査は受けましたか？

病気の早期発見や重症化予防のために、健康診査を
受けましょう。
◆受診期限　令和８年２月２８日（土）まで
場 県内の指定医療機関
対 奈良県後期高齢者医療の被保険者
＊長期入院、施設入所中のかたは対象外
費 ５００円
持 ①受診券、②質問票、③受診費用、④マイナ保険証
または資格確認書
申 事前に県内の指定医療機関へ申込
問 総合福祉センター国保医療課  ☎０７４５－７９－７５２８

定額減税を補足する不足額給付について

広報かしば８月号でお知らせしました「定額減税を補
足する不足額給付」について、申請期限が近づいています。
◆申請が必要なかた
・確認書が届いたかたで、申請を終えていないかた
・�確認書が届いていないかたで、不足額給付の対象と
なるかた
◆申請期限　１０月２４日（金）（消印有効）
＊申請期限以降の受付はできません。
＊申請方法など詳しくは市ホームページをご覧いただく
か、コールセンターへお問い合わせください。
問 ・�香芝市不足額給付金コールセンター�  
☎０１２０－６１－３０７６
・香芝市不足額給付金窓口 市役所２階 第１会議室

自衛官等採用種目のご案内

【一般曹候補生】
部隊の中核である曹を養成するコースです。陸・海・
空の各部隊で経験を積み、入隊後２年９か月以降に選
考により曹へと昇任します。
◆資格　１８歳以上３３歳未満
◆申込　１１月２１日（金）まで
◆一次試験日（いずれか１日を指定します。）
　１１月２９日（土）～１２月４日（木）
【自衛官候補生】
陸は２年、海・空は３年の任期制隊員コースです。
入隊して約３か月間は自衛官候補生として経験を積
み、その後２等陸・海・空士に任命されます。曹への試験
に合格すれば定年まで雇用されます。さまざまなキャリア
を描くことが可能です。
◆資格　１８歳以上３３歳未満
◆申込　年間を通じて申し込めます。
◆試験日　受付後に指定
【防衛大学校学生（一般）】
幹部自衛官を養成する学校です。卒業時に「学士」
の学位が授与されます。卒業後は、陸・海・空の各幹部
候補生学校を経て幹部自衛官となります。
◆資格　１８歳以上２１歳未満（高校等卒（見込を含む。））
◆申込　１０月１６日（木）まで
◆一次試験日　１１月１日（土）
【高等工科学校生徒】
将来、陸上自衛隊において、高機能化及びシステム化さ
れた装備品を駆使し、運用するとともに、国際社会におい
ても自信をもって対応できる自衛官を養成する制度です。
◆資格
１５歳以上１７歳未満の男子（中学等卒（見込を含む。））
◆申込　令和８年１月１５日（木）まで
◆一次試験日　令和８年１月２４日（土）または２５日（日）
問 自衛隊奈良地方協力本部橿原地域事務所
☎０７４４－２９－９０６０
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高齢者インフルエンザ、高齢者新型コロナウイルス定期予防接種の費用について
◆問合先　保健センター健康衛生課　☎0745－77－３965

◆接種期限・回数　令和８年１月３１日（土）まで、それぞれ１回
◆対象　次の①または②のいずれかに該当するかた
①接種時に本市に住民票がある６５歳の誕生日を過ぎているかたで、自分の意思により接種を希望するかた
＊本人が意思決定できない場合は、任意接種（全額自費）となります。
②６０歳以上６５歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫機能などに重症疾患があるかた
＊医師の診断書または身体障害者手帳（１級相当）の写しなどが必要です。（診断書料が必要な場合があります。）
◆接種費用（自己負担額）　インフルエンザ　１,５００円　　　　　新型コロナウイルス　３,０００円
＊市民税非課税世帯（本人を含む世帯全員が市民税非課税）及び生活保護受給世帯で接種を希望するかたは、
事前に健康衛生課で手続きすることにより無料になります。（令和７年１月１日以降に本市に転入されたかたは、
令和７年１月１日時点で住民票があった自治体から最新の非課税証明書を取り寄せ、提出してください。）
＊手続きの際には、来所するかたの身分が確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書など）を
お持ちください。
＊同一世帯の親族以外の代理手続きには委任状が必要です。委任状は市ホームページからダウンロードできます。
注）接種後の手続きや返金はできませんので、必ず事前に手続きしてください。
◆接種方法
【市内の医療機関で接種を希望されるかた】
以下の指定医療機関に必ず事前に電話予約をした上で、接種を受けてください。
接種費用は当日、医療機関でお支払いください。集団接種は実施しません。

＊インフルエンザワクチンと新型コロナウイルスワクチンは医師が特に必要と認めた場合は同時に接種できます。
【市外（県内）または県外の指定医療機関で接種を希望されるかた】
医療機関あての依頼書の作成が必要となりますので、必ず事前に健康衛生課で手続きしてください。
＊県外で接種する場合は、依頼書の作成に７日間から１０日間かかります。
手続きの際には、来所するかたの身分が確認できるもの及び接種費用をお持ちください。
＊県外で接種する場合の費用は、償還払い（上限あり）となります。
同一世帯の親族以外のかたが、同時に接種費用無料の手続きをする場合は委任状が必要です。
＊委任状は市ホームページからダウンロードできます。
注）接種後の手続きや返金はできませんので、必ず事前に手続きしてください。

医療機関名 イ コ

旭ヶ丘クリニック 〇 〇

池原クリニック 〇 〇

池原皮膚科 〇

岡耳鼻咽喉科 〇 〇

香芝旭ヶ丘病院 〇

香芝診療所 〇 〇

香芝生喜病院 〇 〇

香芝透析クリニック 〇 〇

医療機関名 イ コ

香芝村尾クリニック 〇 〇

片岡医院 〇 〇

加藤クリニック 〇 〇

かまだ医院 〇 〇

かわしま内科･外科・
こどもクリニック 〇 〇

かわもとクリニック 〇 〇

五位堂診療所 〇 〇

佐々木クリニック 〇 〇

医療機関名 イ コ
さない内科整形
外科医院 〇 〇

澤田医院 〇 〇

下田診療所 〇 〇

関屋病院 〇 〇

高橋耳鼻咽喉科 〇 〇

谷山耳鼻咽喉科
クリニック 〇

内科松山医院 〇 〇

永野整形外科
クリニック 〇

医療機関名 イ コ

西本内科 〇 〇

二上駅前診療所 〇 〇

ぬくもりクリニック 〇 〇

ノアクリニック 〇 〇

はとこクリニック 〇 〇

ふゆひろクリニック 〇 〇

牧浦医院 〇 〇

松井内科 〇 〇

医療機関名 イ コ
まるはしファミリー
クリニック 〇 〇

みちのクリニック 〇 〇

森岡内科消化器科
クリニック 〇 〇

安田医院 〇 〇

やまおか胃腸・内視
鏡内科クリニック 〇 〇

山本内科医院 〇 〇

和田クリニック 〇 〇

高齢者インフルエンザ、高齢者新型コロナウイルスの定期予防接種に関する個人通知や受診券の発送はありません。
ご自身で医療機関へ予約してください。

HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）の定期予防接種とキャッチアップ接種期限のお知らせ

◆対象者
定期予防接種：平成２１年４月２日～平成２２年４月１日生まれの女子
キャッチアップ接種：�平成９年４月２日～平成２１年４月１日生まれの女子で、 

令和７年３月３１日までにHPVワクチンを１回以上接種したかた
◆接種期限　令和８年３月３１日（火）まで
＊HPVワクチン（子宮頸がんワクチン）は３回接種する必要があります。
ワクチンの種類によって接種間隔が異なり、早めに接種を開始しないと全て公費で接種することができません。
それぞれの接種間隔については、市ホームページをご覧ください。早めの接種を心がけましょう。

◆問合先　保健センター健康衛生課　 ☎０７４５－７７－３９６５

イ＝インフルエンザワクチン
コ＝新型コロナウイルスワクチン

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら
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健康衛生課からのお知らせ
●�申込・問合先　保健センター健康衛生課 
〒６３９－０２５１　逢坂１－５０６－１ 
☎０７４５－７７－３９６５　 ０７４５－７７－０９３９

◆�感染症予防や気象警報など状況によっては行事を中止、変更、延期することがありますので、市ホームページにて�
ご確認いただくか、健康衛生課までお問い合わせください。

行事 日時 場所 対象・定員 内容など 申込方法

健康体操教室 １０月２０日（月）
１０：００～１１：３０

総合福祉センター
２階多目的室 香芝市民

手軽に始められる簡単な体操
主催：香芝市健康運動普及推進員
協議会

申込不要
（直接お越しください）

マップ
ウォーキング

１０月２４日（金）
９：３０～１１：３０

（集合場所）
保健センター１階 定員１８名 旭ケ丘方面（雨天中止）

主催：ストレッチリーダー 電話または窓口（先着順）

ストレッチを
楽しもう！

①１１月１４日（金）
１０：００～１１：００
②１１月１７日（月）
１４：００～１５：００

保健センター
３階会議室 定員１８名

①エアロビクスの要素を取り入れ、
音楽に合わせて速いテンポで行う
ストレッチ
②椅子に座って行うストレッチ
主催：ストレッチリーダー

電話または窓口（先着順）
１０月１５日（水）以降の申込
＊①の１０月参加者は１１月
７日（金）から申込可能

集団がん検診の電話または窓口予約は、９月２９日（月）から開始しています。Web予約も受付中です。
検診の日程や実施内容については、市ホームページや年間予定表に掲載しています。
年間予定表は健康衛生課窓口や市役所、総合福祉センターなどの公共施設で配布しています。

集団がん検診についてのお知らせ～自分に献身！がん検診！！～健康なかたこそこの機会に検診を受けましょう！

市内在住または在勤で、平日利用が困難なかたを対象に休日相談を実施します。
◆日時　１０月２５日（土）①９：００～１０：３０　②１０：４５～１２：１５
◆場所　保健センター３階　心の健康相談室　◆定員　各時間帯２名
◆内容　臨床心理士、公認心理師によるカウンセリング
◆�費用　２,０００円（中学３年生までのかたとその保護者、生活保護世帯のかた、 
障害者手帳をお持ちのかたは無料）
◆申込　電話（０７４５－４３－５５８６）または窓口にて申込（先着順）
＊受付時間　平日９：００～１７：００まで

◆日時　１1月２６日（水）9：3０～１2：0０
◆場所　総合福祉センター3階　調理実習室
◆�持ち物　エプロン、三角巾、マスク、 
ふきん2枚、筆記用具
◆定員　20名　◆材料費　７00円
◆主催　食のサポーターかしば
◆申込　電話または窓口（先着順）

行事 日時 場所 対象・定員 内容など

プレママ教室
１０月７日（火）
１０月２３日（木）
１３：３０～１６：００

保健センター
３階

妊娠５か月（妊娠１６
週）以降の妊婦とその
家族
６組（１組２名まで）

【助産師による講話】
・妊娠期から育児期までのお話
・�沐浴体験／お着替え体験／抱っこ体験／パパの 
妊婦体験
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具

離乳食教室
①１０月２日（木）
②１０月２９日（水）
１０：００～１１：００

総合福祉
センター３階
調理実習室

乳幼児と保護者
①４か月児以降
②７か月児以降
各日１５組

①離乳食をはじめよう（１回食～２回食）
②レパートリーをふやそう（２回食～３回食）
いずれも作り方の見学（試食は希望される保護者のみ）
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具（抱っこひもを 
お持ちのかたはご持参ください。）

乳幼児相談

１０月６日（月）
１０月２４日（金）
①９：００～②９：３０～
③１０：００～

保健センター
２階

乳幼児と保護者
①４組
②③９組

・保健師による育児相談
・栄養士による栄養相談
【持ち物】母子健康手帳、バスタオル

歯ぴか教室

１０月２４日（金）
①９：１５～９：４５
②１０：００～１０：３０
③１０：４５～（各１５分）

保健センター
２階

乳幼児と保護者
①１歳６か月児未満
②１歳６か月児以降
①②各時間帯８組
③４組

①むし歯予防、歯みがきのお話
②仕上げみがき、定期受診のお話
③歯科衛生士との個別相談
【持ち物】母子健康手帳、筆記用具、②は歯ブラシ
（子どもがみがく用と保護者が仕上げする用の２本）

児童福祉課からのお知らせ
●�申込・問合先　総合福祉センター児童福祉課 
〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－１ 
☎０７４５－７９－７５２２　 ０７４５－７９－７５３２

　　～プレママ教室に参加しませんか～

対象は、妊娠5か月（妊娠１６週）以降の妊婦とその家族です。
◆妊娠期から育児期までのお話　◆沐浴体験／お着替え体験／抱っこ体験／パパの妊婦体験
＊交流会（15：３０～１６：００）は自由参加です。

パパの参加も大歓迎です！

育児体験などを通して、産後の生活をイメージしてみて、妊娠中の不安や悩みを解消しませんか？

年間予定表市HP

市HP

心の健康相談室休日相談　　【完全予約制】 料理講習会
「手作りミートローフでクリスマス」
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大阪教育大学音楽専攻生による、本格的なクラシック演奏をお楽
しみください。
◆日時　１１月３日（月・祝）１４：００～１６：００（３０分前開場）
◆場所　ふたかみ文化センター１階　市民ホール
◆定員　３００名
◆料金　無料
◆�申込　ふたかみ文化センター窓口または 
電話にて申込

地域包括支援センターからのお知らせ　＜4月から南地域包括支援センターを設置しました＞
地域 地域包括支援センター 問合先（緊急時のみ２４時間相談受付）

香芝北中学校区／北今市のかた
（志都美・旭ケ丘小学校区及び北今市）

中央地域包括支援センター
逢坂１－３７４－１（総合福祉センター内）

☎０７４５－７９－０８０２＊夜間は在宅介護支援センター
かしの木（☎０７４５－５１－１５６０）で相談受付

香芝西中学校区のかた
（二上・関屋小学校区）

西地域包括支援センター
畑３－８１７－１　ロイヤルビュー香芝１０１号室

☎０７４５－７１－３２０１

香芝東中学校区のかた
（五位堂・真美ヶ丘西・真美ヶ丘東小学校区）

東地域包括支援センター
下田西２－７－６１（通所リハビリぬくもり２階）

☎０７４５－７１－３１２０

香芝中学校区（北今市を除く）のかた
（下田・三和・鎌田小学校区）

南地域包括支援センター
良福寺６６８－４３

☎０７４５－５１－１５６０

＊相談窓口が分からない場合は、総合福祉センター介護福祉課（☎０７４５－７９－７５２１）までお問合わせください。

＊相談受付時間は、平日の９：００～１７：００です。

＊午前の教室は８：００時点、午後の教室は１２：００時点で、香芝市に気象警報が発表されている場合は開催を中止します。

＊★は介護予防・ボランティアポイント対象事業です。ポイントカードをお持ちのかたはご持参ください。

◆申込・問合先　�ふたかみ文化センター（☎０７４５－７７－１０００）・二上山博物館（☎０７４５－７７－１７００）　〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７ 
 info@kashiba-mirai.com　＊申込受付　９：００～２０：００（毎月第１月曜日の休館日及び臨時休館日を除く）

オカリナとサクソフォンの響きをスペシャルアレンジで
お楽しみください。
◆日時　１０月２５日（土）１４：００～（３０分前開場）
◆場所　ふたかみ文化センター１階　市民ホール
◆料金　前売り１,０００円　　当日１,５００円
＊未就学児の膝上鑑賞は無料です。
◆�申込　ふたかみ文化センター 
窓口または電話にて申込

＊都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。

ふたかみ文化センターからのお知らせ
大阪教育大学提携事業

フレッシュコンサート　VOL.３
デュオたんとの音楽宅配便

ホーム

ページ

LINE公式アカウント

【アカウントID】＠987aygpi

わくわく楽
ら

くうる（脳と身体の運動教室）
ストレッチや脳トレで体と脳を活性化させましょう！
◆日時　１０月２８日（火）１３：３０～１４：３０
◆場所　総合福祉センター２階　多目的室
◆対象　市内在住の６５歳以上のかた　◆定員　３５名（先着）
◆�申込・問合先　１０月２１日（火）９：００以降、電話にて申込 
西地域包括支援センター　☎０７４５－７１－３２０１

認知症予防教室
認知症予防に関する座学と脳トレーニングを行います。
◆日時　１０月２３日（木）１０：００～１１：００
◆場所　総合福祉センター３階　会議室２
◆対象　市内在住の６５歳以上のかた　◆定員　２０名（先着）
◆�申込・問合先　１０月１５日（水）９：００～２２日（水） 
１７：００までに電話にて申込 
東地域包括支援センター　☎０７４５－７１－３１２０

お元気！香芝健康教室
フレイルに関する座学と運動や体操を行います。
◆日時　１１月１０日（月）１０：００～１１：３０
◆場所　総合福祉センター３階　会議室２
◆対象　市内在住の６５歳以上のかた　◆定員　１５名（先着）
◆�申込・問合先　１０月１６日（木）９：００～２３日（木） 
１７：００までに電話にて申込 
東地域包括支援センター　☎０７４５－７１－３１２０

認知症サポーター養成講座
認知症サポーターとは認知症について理解し、認知症の人
やその家族を温かい目で見守る応援者のことです。受講者
にはサポーターの証である『オレンジリング』を配布します。
◆日時　１０月３１日（金）１３：３０～１５：００
◆場所　総合福祉センター３階　会議室２
◆対象　認知症について学びたいかた　◆定員　１５名（先着）
◆�申込・問合先　１０月１７日（金）９：００以降、電話にて申込 
西地域包括支援センター　☎０７４５－７１－３２０１

★２ポイント

後期かしば活力アップ（転倒骨折予防）教室
◆日時　下表のとおり（詳細な日程はお問い合わせください。）

◆場所　総合福祉センター３階　会議室１
◆定員　各コース３３名
◆対象　市内在住の６５歳以上のかた（初めてのかた優先）
◆�申込　１０月２１日（火）までに郵便はがきに希望コース名、
氏名（ふりがな）、住所、生年月日、電話番号を明記し、 
郵送または窓口にて申込�  
＊申込多数の場合は抽選となります。
中央地域包括支援センター�
（〒６３９－０２５１　逢坂１－３７４－１）　☎０７４５－７９－０８０２

コース 時間 期間

Ａゆっくり ９：３０～１０：１５ １１月５日（水）～令和８年３月２５日
（水）までの水曜日（全１０回）Ｂゆっくり １０：４０～１１：２５

Ｃしっかり ９：３０～１０：１５ １１月１２日（水）～令和８年３月３１日
（火）までの水曜日（全１０回）
＊３月３１日のみ火曜日Ｄしっかり １０：４０～１１：２５
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月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

１１（火）

五位堂

北今市・藤山・穴虫
下田（西・東）・高

１２（水）
逢󠄀坂・穴虫・畑
関屋・田尻

１３（木）
　１４（金） 畑・磯壁・本町

１７（月） 下田（西・東）・五ヶ所

くみ取り便槽（非水洗）収集日程　令和７年11月分 ◆問合先  市役所環境政策課  ☎０７４５－４４－３３０６
月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

１１／４（火）
狐井
（磯壁の一部を含む） 　

５（水） 良福寺・鎌田

６（木）
東良福寺

上中・今泉・尼寺・平野

７（金） 今泉・上中・下田（西・東）

１０（月） 別所・瓦口

浄化槽清掃日程　令和７年11月分　＊日曜日・祝日・清掃業者の休日は休み
１１月１３日（木）～２０日（木） ［大和清掃］ 今泉・平野・上中・高（JR和歌山線より西側で、西名阪より南側区域）・旭ヶ丘・畑之浦
１１月２０日（木）～２８日（金） ［大和清掃］ 下寺・今泉・上中・平野（JR和歌山線より西側で、西名阪より北側区域）・尼寺
１１月１８日（火）～２８日（金） ［香芝清掃］ 鎌田地区

●コミュニティバス運休日：�毎週木曜日、１０月１３日（月・祝）、１１月３日（月・祝）
＊運行状況は市ホームページにてご確認ください。 市HP →

○作業時間の目安は、月～金曜日が８：００～１５：００、土曜日が８：００～１２：００です。作業状況により前後する場合があります。
○�浄化槽清掃について、１１月にくみもれた世帯は１２月に予備日を設けますので、１２月１日（月）～５日（金）の８：３０～１７：１５までに環境政策課へ電話で
お申し込みください。（注意：予備日の受付件数には限りがあります。料金は一斉清掃時と同じですが、前年に清掃をされていない場合はこの限りではありません。）
○令和６年４月より一斉清掃料金が２００円増額されましたのでご留意ください。詳しくは清掃業者へお問い合わせください。
○各日程については、作業の状況により２～３日前後することがあります。
○浄化槽は、浄化槽法第１０条で年１回以上の清掃が義務付けられています。
○転入・転居・浄化槽を新設されたときで浄化槽一斉清掃をご利用される場合は、登録が必要です。環境政策課の窓口でお申し込みください。
○転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、環境政策課までご連絡ください。
○清掃には水道・ホースが必要です。作業内容などについては清掃業者へお問い合わせください。
◆香芝清掃　☎０７４５－７６－６１０８　　◆大和清掃　☎０７４５－５２－３３７２

香芝市、大和高田市、御所市、葛城市、上牧町、王寺町、広陵町、河合町における

8市町21施設の体育施設・文化施設の相互利用が始まります!
令和７年１０月１日より、上記の８市町に在住のかたは、以下の施設が施設所在地の市内、町内料金で利用可能
になります。
＊下表の施設名に「☆」がついている施設については、在勤のかたも、市内、町内料金が適用されます。
自治体 文化施設 電話番号

香芝市
☆香芝市ふたかみ文化センター
（市民ホール・楽屋）

０７４５－７７－１０００

御所市 御所市文化ホール（アザレアホール） ０７４５－６５－２５８０

葛󠄀城市
新庄文化会館
（マルベリーホール）

０７４５－６９－４６００

上牧町
☆上牧町文化センター
（ペガサスホール）

０７４５－７８－９９００

王寺町

王寺町地域交流センター
（リーベルホール）

０７４５－３３－３０００

王寺町やわらぎ会館（イベントホール） ０７４５－３１－５５５５
☆王寺町防災コミュニティセンター
（いずみホール）

０７４５－７２－１８００

☆王寺町王寺南公民館（大ホール） ０７４５－３２－５２０１
広陵町 広陵中央公民館（かぐや姫ホール） ０７４５－５５－１１８１

自治体 体育施設 電話番号
大和高田市 大和高田市立武道館 ０７４５－２２－８８６２

葛󠄀城市

☆葛󠄀城市民体育館 ０７４５－６９－５１３１
☆新庄スポーツセンター ０７４５－６９－６９６１
☆葛󠄀城市當麻スポーツセンター
（総合体育館）

０７４５－４８－６６００

上牧町
☆上牧第一町民体育館

０７４５－７８－０１１８
☆上牧第二町民体育館

広陵町

☆広陵中央体育館

０７４５－５５－４４１４
☆広陵東体育館
☆広陵西体育館
☆広陵北体育館
☆真美ヶ丘体育館

河合町 ☆河合町立北体育館 ０７４５－５６－４６００

◆問合先　市役所管財課　☎0745－4４－３３３８

野焼き（野外焼却）は法律で禁止されています！野焼き（野外焼却）は法律で禁止されています！
「野焼き」とは、廃棄物を野外で焼却することをいい、廃棄物の処理及び清掃に関する法律により原則禁止（廃棄物の不適
正処理として罰則の対象となる可能性があります。）とされています。庭で刈った草木などを含め、廃棄物はその種類に応じ、 
燃えるごみの日など、決められた日に集積所に出すか、焼却場（美濃園）への自己搬入により適切な処分をお願いします。
なお、農業や林業を営むために“やむを得ない”ものとして行われる廃棄物の焼却などは、一部を例外として認められており
ます。ただし、環境省通知（令和３年１１月３０日）により、例外に該当するような焼却であっても、生活環境の保全上著しい支障
を生ずる場合などは、この例外には含まれません。事前に消防署への届け出、近隣住民への声掛けを行い、焼却の量、時間、
風向きを考慮するなど、周辺には十分な配慮をお願いします。
また、令和７年度に入り、「野焼き」が原因の火災が複数発生しています。延焼などによる火災予防のために、作業時には 
以下の点に注意してください。
①乾燥注意報発令時の作業は控える。
②水バケツなどの消火準備を必ず行い、作業場所から離れない。
③１人ではなく複数名で作業する。
④作業後は完全消火していることを必ず確認する。

◆問合先　�市役所環境政策課　☎０７４５－４４－３３０６ 
廃棄物対策課	 ☎０７４５－７７－４１８９ 
香芝消防署	 ☎０７４５－７６－４１１９

市HP
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◆�問合先　市民図書館（ふたかみ文化センター３階） 
☎０７４５－７７－１６００

【開館時間】

9:30～17:00
9:30～19:00
休館日

10月

月 火 水 木 金 土 日
　 　 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 　 　

【のびのびたいむ】１０日（金）、
２４日（金）１０：００～１２：００
【貸出２倍Day！】３１日（金）

＊月末最後の開館日は、いつもの倍の２０冊借りられます。
� （電子書籍、CDやDVDは対象外です。）

図書館からのお願い
☞返却期限をお守りください。
☞ブックポストには返却する本だけ入れてください。
☞お引っ越しの際は、住所変更手続きをお忘れなく。

人権４コマまんが ホームページやSNSで市の情報を発信して
います。

○�市公式ホームページ�

https://www.city.kashiba.lg.jp/

○�市公式Ｆａｃｅｂｏｏｋ�

https://www.facebook.com/ 

香芝市役所-329720634057435/

○�市LINE公式アカウント�

アカウント名　香芝市 

アカウントＩＤ　＠kashiba.city

○�市公式X�

表示名　奈良県香芝市【公式】 

ユーザー名　＠kashiba1001

☆�広報かしばは市ホームページでご覧にな
れます。

「録音ボランティア山びこ」による音訳広報
があります。

詳しくは地域コミュニティセンターへ。  
☎０７４５－７６－７１７９

ひとの動き ―８月末日現在―

人口 78,004人 （前月比人－22人）

男 37,191人 （前月比人－12人）

女 40,813人 （前月比人－10人）

世帯数 33,449世帯（前月比＋27世帯）

香芝市民図書館では子どもたちを対象に

移動図書館車によるサービスを行っています。

この車両の愛称は何でしょうか。

①　ぶっくる号

②　かしばっこ号

③　すみれっくる号

� （答えは２３ページにあります）

市民図書館市民図書館
つうしんつうしん

今月のピックアップMonthly Pick Up

かしば電子図書館

市民図書館
HP

新着図書の紹介

自然写真家である著者が選んだ
田んぼ、川、池に住む生物たちにつ
いて、写真とともに紹介します。

定　例

行　事

＊�開催場所は
おはなし室

イベント名 日程 時間 対象

えほんたいむ １０月１０日（金）
１０月２４日（金）

【１回目】１０：３０～１０：５０
【２回目】１１：１５～１１：３５
＊１５分前から開室

０～２歳児と
その保護者

おはなし会 １０月２５日（土） １０：３０～１１：００
＊５分前から開室 ３歳以上

市民図書館LINEセルフ貸出機をご利用ください

『たくましくて美しい
淡水生物図鑑』
関　慎太郎　著

創元社
＜481.7＞

図書、雑誌などの貸し出しには、対面での
手続き不要のセルフ貸出機を利用できます。
利用方法について、ご不明な点があれば、
いつでもカウンターにお声がけください。
＊CD、DVD及び予約資料の貸し出しは 
カウンターでお願いします。

21 広報かしば　No.699

https://www.city.kashiba.lg.jp/
https://bit.ly/3tkPMyP

https://line.me/R/ti/p/%40707hqyfj
https://x.com/kashiba1001
https://web.d-library.jp/kashiba/g0101/top
https://www.im.licsre-saas.jp/kashiba-city/index.html
https://lin.ee/Q2Bw5xh


ひと・まち・かしばひと・まち・かしば

香芝市長

三橋 和史

市長コラム

市長の動きは
市HPや
公式YouTube
などで公開しています

　二上山博物館にて、「大和のモノづく
り～お酒にちなむアレコレ～」をテーマ
に、昭和１９年にお酒の仕込みに使われ
ていた桶など、お酒にちなんだ資料を通
じ伝統的な技術、風習の魅力に迫る、夏
季スポット展示を開催しました。

市長就任後1年が経過し、私のところへよくお手紙やメッセージをいただくようになりま
した。時間がかかりますが、なるべく全てのお手紙を拝読するようにしています。
ある日届いたお手紙には次のようなことが書かれていました。「香芝市には私たちのよ
うな中学生が利用できる自習室がありません。みんなお金を払って自習室を借りたり、商
業施設のフードコートで勉強したりしています。公共施設に自習ができる場所を作ってい
ただけないでしょうか。」
確かに、私が中学生の頃は市民図書館で自習が禁止されていましたし、これまでも 

図書館内に設置されている机はわずかしかありませんでした。
私もそのお手紙に書かれた中学生の声に共感し、早速、ふたかみ文化センター３階の
市民図書館の隣に自習室を設置しました。もともと生涯学習課の執務室として使用して
いた場所ですが、市役所本庁舎と離れていて不便だったため同課を本庁舎へ移転し、 
その跡を自習室にしたので、最少の経費で実現できました。
最初は２７席だったのですが、とても好評だったので、後に９席を追加して計３６席を設置
しました。時期によっては満席に近い日が続くこともあります。中学生や高校生ぐらいのかた
のほか、小学生や大人のかたも少なくないようです。皆さんも一度利用してみてください。

小さな声から小さな声から
自習室設置を実現自習室設置を実現市 声 反 映

8／9（土）～
9／21（日）

夏
季
ス
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酒
に
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な
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　市民図書館で、「第１６回平和を考え
るパネル展」を開催しました。
　今回は、戦争の悲惨さと平和の尊さを
語り継ぐため、パネルだけでなく、原爆
ポスターも展示しました。

8／20（水）～
8／26（火）
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8／7（木）～
9／3（水）　

第
16
回
平
和
を
考
え
る
パ
ネ
ル
展

市
民
図
書
館

　プラグスマーケット近鉄百貨店と香芝市がコラボしました。
　香芝市内の事業者が企画した、カッシーがモチーフの商品や香芝市産の食材を用いたお菓子などが
たくさん販売され、多くのお客さんでにぎわいました。
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https://www.city.kashiba.lg.jp/site/mayor-room/list193-871.html


パパッと簡単

クッキング！ No. １26
栄養満点大豆のサラダ

豆苗と大豆のゆかり和え
1人分

73kcal・塩分0.6ｇ

香芝検定の答え
①ぶっくる号

　「本が来る」という楽しいイメージから

名付けられた移動図書館車「ぶっくる号」

は、絵本を約５００冊積んで、市内の

保育所、認定こども園、幼稚園、学童

保育所などを巡回しています。

【作り方】

①豆苗は2ｃｍの長さに切る。
②カニカマはほぐしておく。
③お皿などに①②を入れ、大豆とゆかりを加えて混ぜ合わせる。
④水分が出るので、食べる直前にマヨネーズと酢を加えて出来上がり☆
＊豆苗の代わりにカイワレ大根を使ってもよい。

今
、
来
た
ん
な
ら
い
い
の
に
ね
。

小
泉　

匡
さ
ん

前
回
執
筆
者

　

高
木　

美
咲
さ
ん

市
民
ペ
ン
リ
レ
ー

◆
５
０
４

　
「
愛
の
あ
る
話
を
期
待
し
て
い
ま
す
」

と
、
バ
ト
ン
を
受
け
取
っ
た
。

　

あ
い
み
ょ
ん
の
話
で
も
書
こ
う
か
と

思
っ
た
け
れ
ど
、
愛
と
言
え
ば
す
ぐ
に

思
い
出
す
話
が
、
あ
っ
た
こ
と
を
思
い

出
し
た
。

　

学
生
の
頃
、
長
期
休
み
は
い
つ
も
岐

阜
の
実
家
で
過
ご
し
て
い
た
。
大
学
の

休
み
は
あ
ま
り
に
長
く
、
１
年
の
半
分

は
休
み
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
ほ
ど

だ
っ
た
。

　

そ
ん
な
長
い
休
み
も
終
わ
り
、
寮
に

戻
る
日
が
や
っ
て
き
た
。
帰
っ
て
き
た

時
と
同
じ
格
好
で
玄
関
に
立
っ
て
い
る

僕
に
、
母
は
言
っ
た
。

　
「
今
、
来
た
ん
な
ら
い
い
の
に
ね
。」

　

早
い
ね
。
あ
っ
と
い
う
間
だ
ね
。
い

な
い
間
は
長
い
の
に
ね
。
ま
た
寂
し
く

な
る
ね
。
今
、
来
た
ん
な
ら
い
い
の
に

ね
。

　

母
は
次
の
年
も
、
そ
の
次
の
年
も
、

同
じ
事
を
ポ
ソ
ポ
ソ
と
言
っ
て
い
た
。

去
年
も
言
っ
て
た
よ
、
と
は
言
わ
な
か

っ
た
。

＊レシピ協力：食のサポーターかしば
食のサポーターかしばは、より良い食生活を自ら実践し、住民に

広めていくために活動しているボランティア団体です。

☆編集後記☆

　春夏の一大イベント、大阪・関西

万博も、気付けば今月で閉幕ですね。

　暑かった夏も終わりを迎え、「○

○の秋」の季節がやってきました。

香芝市でも、これからスポーツ、芸

術、フェスタなどさまざまな秋のイ

ベントが予定されています。

　季節の変わり目となりますので、

体調には気をつけていただき、皆さ

んそれぞれの「秋」を楽しんでくだ

さいね。� ＜柴＞

　

あ
れ
か
ら
20
年
経
ち
、
そ
れ
な
り
に

大
人
に
な
っ
た
。
新
し
い
家
族
も
出
来

た
。
い
つ
か
自
分
に
も
、
子
ど
も
た
ち

に
同
じ
こ
と
を
言
う
日
が
来
る
か
も
し

れ
な
い
。

　

言
え
ば
余
計
に
寂
し
く
な
る
。
そ
れ

で
も
き
っ
と
言
う
ん
だ
ろ
う
。

　

今
、
来
た
ん
な
ら
い
い
の
に
ね
。

　
「
み
ん
な
に
よ
ろ
し
く
ね
。ま
た
ね
。」

母
は
、
今
は
そ
う
言
っ
て
、
笑
顔
で
見

送
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

自
分
に
も
、
そ
ん
な
日
も
ま
た
、
来

る
ん
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。

【材料（2人分）】
水煮大豆…50ｇ
豆苗…20ｇ
カニカマ…2本
ゆかり…小さじ１／2
マヨネーズ…大さじ1／2
酢…大さじ１／2
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＊広告掲載の申込みや問い合わせは、大光宣伝株式会社（　　　0120-540-888）へ

みんなの「みつば」写真を募集しています

1
0
月
号

詳しくはこちら

めぐりば

「みつばのかしば」にちなんだ写真を募集しています。
皆さまのすてきな写真をお待ちしています。
＊掲載する場合は連絡させていただきます。
◆問合先　市役所秘書広報課　☎０７４５－４４－３３２３

　本
市
の
魅
力
を
「
く
ら
し
ば
」「
し
ご
と
ば
」

「
め
ぐ
り
ば
」
の
３
つ
の
視
点
で
お
伝
え
す
る

「
み
つ
ば
の
か
し
ば
」
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

　今
回
は
「
め
ぐ
り
ば
」
と
し
て
、
ご
応
募
い
た

だ
い
た
す
て
き
な
写
真
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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city.kashiba.lg.jp　

★
市

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ（

https://w
w

w
.city.kashiba.lg.jp/）で

も
広

報
か

し
ば

を
ご

覧
に

な
れ

ま
す

。

＊広告及び広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。また広告主である事業者及び
　その内容について市が推奨等をするものではありません。

早朝の旗尾池

撮影・提供：濱井剛さん

聖徳太子の築造と言われる簱尾池です。

飛鳥時代、聖徳太子が灌漑用に築い
たと伝えられており、手のひらを広げた
ような形を描き、青く透き通った水を
満々と湛えています。
周囲２ｋｍ、面積約6.3haのため池。
池辺の緑のまばゆさに目を細めながら
散策する人の姿が見られます。

旗尾池とは
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https://www.city.kashiba.lg.jp/soshiki/2/25127.html
https://kouseikai-sekiya.or.jp/?utm_source=qr6&utm_medium=flyer6&utm_campaign=campaign6

