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希望条件を満たす仕事探しの方法、就職のためのス
キルアップなどをご案内します。お子様を連れてご参加
いただけます。
日 １０月３０日（木）１０：００～１１：１５（３０分前受付開始）
場 ふたかみ文化センター　第２・第３会議室
対 結婚、出産、育児などによる離職から、再就職を目指
す女性
＊「ちょっと話を聞いてみようかな」、「働きたいけど不安
…」というかたも大歓迎です。
定 ３０名（先着）
◆講師　ハローワーク大和高田職員
申 １０月８日（水）～２４日（金）までに電子申請サービ
スｅ古都ならにて必要事項を明記し、申込
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４

女性の再就職を応援

マザーズセミナー

イベント・講座

大阪教育大学の留学生を半日受け入れていただける
家庭を募集しています。日本の家庭、習慣などを知って
もらい、交流を楽しみませんか。
定 ２０名程度（先着）
【交流会】
日 １１月１５日（土）１３：３０～１４：３０
場 中央公民館２階　視聴覚室
【説明会】
初めて受け入れをされるかたは必ず参加してください。
日 １０月２５日（土）１３：３０～１４：３０
場 中央公民館２階　視聴覚室
申 １０月１５日（水）までに申し込みフォームまたはメー
ルにて申込
問 グローバル香芝（国際交流市民の会）（担当：小椋）
ogura.nihongo@gmail.com

秋季ホームビジットプログラム参加者募集

「がんになったときに困らないための準備Ⅱ」として、大
学教員が在宅医療の備えについてミニ講演を開催します。
また、毎年恒例の学生によるアロママッサージ、カフェ

コーナー、がんに関する情報提供、パンフレット配布など
を行います。　＊畿央祭と同時開催
日 １０月２５日（土）１３：００～１６：００（申込不要）
場 畿央大学Ｋ棟１階　看護実習室
問 畿央大学教育推進部学生支援センター
☎０７４５－５４－１６０１

畿央大学

がんカフェ「きらめき」

場 あけぼの・幼保学院  運動場（関屋北５-８-３）
＊公共交通機関でお越しください。（近鉄関屋駅とあけ
ぼの・幼保学院の往復バスを運行します。）
問 あけぼの・幼保学院　☎０７４５－７１－８００８

料理の前にモロッコの文化などを学び、モロッコ伝統
の「タジン鍋」を楽しみましょう。
日 １１月８日（土）１０：００～１３：００（１５分前受付開始）
場 中央公民館１階　調理実習室
対 市内在住、在勤または在学の小学３年生以上の子ど
もとその保護者
＊子ども１名、保護者１名の２名１組でお申し込みくださ
い。
定 １０組（先着）
◆講師　�ジネブ・メルジェイン（モロッコ出身）�  

シティ・ハジャール（マレーシア出身）
◆メニュー
①�鶏と塩レモンのタジン、ケフタ（ミートボールのトマト
ソース）タジン
②モロッコの野菜サラダ
③�デザートとモロッコティー�  
（材料の都合で多少変更することがあります）
持 エプロン、三角巾、マスク、ふきん　費 １組１,６００円
申 １０月８日（水）～２９日（水）までに電子申請サービ
スｅ古都ならにて必要事項を明記し、申込
◆共催　グローバル香芝
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４

国際交流兼男性いきいきセミナー

「オレの親子料理教室～モロッコ編～」

日 １１月９日（日）、令和８年１月２５日（日）、
３月２２日（日）９：００～１２：００
場 総合福祉センター２階　対 香芝市国民健康保険の
被保険者　定 各日５０名（先着）
◆内容
①�ベジチェック：手のひらをセンサーに当てて推定野菜
摂取量を測定します。
②�健康相談：保健指導などの経験を有する専門職のス
タッフが相談に応じます。
申 電話または電子申請サービスｅ古都ならにて必要事
項を明記し、申込  ＊定員になり次第、受付を終了します。
問 総合福祉センター国保医療課　☎０７４５－７９－７５２８

香芝市国民健康保険

健康測定会

日 １０月２６日（日）１０：００～１４：００
＊小雨決行、荒天中止
場 高塚地区公園（エコール・マミ西側）
対 幼稚園（保育所）年長児以上
問 ボーイスカウト香芝第１団（担当：貞國）
☎０９０‐２０６３‐７８３０
scout_kashiba1@yahoo.co.jp

ボーイスカウト香芝第１団

体験入隊イベント＆入団説明会

夜店、打ち上げ花火、舞台では、歌やダンス、演奏、お
笑いなど、楽しいイベントが盛りだくさん！豪華景品の大
抽選会もあります。
日 １０月２５日（土）１６：００～２０：３０

あけぼの・まつり
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