
＊開催日が祝日・休日にあたる場合は休みとなります
＊開催日時や場所などは変更になる場合があります。詳しくは事前に電話にてご確認ください

保存版 無料相談コーナー無料相談コーナー 令和７年度　後期分（１０～３月）令和７年度　後期分（１０～３月）

市HP

相談名 相談内容 開催日時 場所 問合先など

法律相談
（自治体内弁護士）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第２・第４水曜日
１３：３０～１７：００
（１人につき２５分）

市役所会議室棟

予約制（相談日の前日８：３０から
電話受付）、先着８名
◆市役所文書法制課
☎０７４５－４４－３３３３

法律相談
（中南和法律相談センター）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第１・第３金曜日
１３：００～１６：００
（１人につき３０分）

市役所会議室棟

予約制（２週間前から電話受付）、
先着６名
◆奈良弁護士会
☎０７４２－２２－２０３５

法律相談
（奈良弁護士会）

生活全般に関すること
（相談内容が利益相反とな
る場合を除く）

毎月第４木曜日
１３：００～１６：３０
（１人につき３０分）

市役所会議室棟

予約制（相談日の前日８：３０から
電話受付）、先着６名
◆市役所文書法制課
☎０７４５－４４－３３３３

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１２：００
１３：００～１５：００

総合福祉センター
◆市役所総務情報課
☎０７４５－４４－３３３２

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日
（２月、３月を除く）
１３：００～１６：００

市役所会議室棟

先着６名
（当日正午から会場で受付）
◆近畿税理士会葛城支部
☎０７４５－２２－５２８８

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関するこ
と

月の最終平日
（１２月のみ２５日
（木））
１７：１５～１９：３０

市役所収税課
◆市役所収税課
☎０７４５－４４－３３１０

保険料夜間納付相談
国保、介護、後期保険料の
納付全般に関すること

月の最終平日
（１２月のみ２５日
（木））
１７：１５～１９：３０

総合福祉センター

◆総合福祉センター国保医療課
☎０７４５－７９－７５２８
◆総合福祉センター介護福祉課
☎０７４５－７９－７５２１

人権相談
（人権擁護委員）

人権全般に関すること
毎月第１水曜日
９：００～１２：００
１３：００～１５：００

総合福祉センター

当日会場で受付
（電話予約不可）
◆市役所市民協働課
☎０７４５－４４－３３１４

身体障害者相談
身体障害者の日常における
さまざまな相談

毎月第２水曜日
（１月を除く）
（２月のみ第３水曜）
１３：３０～１５：３０

総合福祉センター
◆社会福祉協議会
☎０７４５－７６－７１０７

精神保健福祉相談

精神障害者本人またはその
家族からの福祉に関するこ
と
（福祉サービスの利用や専
門機関の紹介など）

毎月第２・第４火曜日
１３：００～１６：００

総合福祉センター

予約制（平日９：３０～１７：００まで
電話受付）
◆生活支援センターなっつ
☎０７４５－２３－７２１４

障害児相談支援
障害児通所支援に関するこ
と

月～金曜日
１０：００～１６：３０

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）
◆ひまわり園
☎０７４５－６０－８２０２

すこやか育児相談
育児に関すること
（まずは電話でご相談くださ
い）

月～金曜日
１０：００～１１：３０

若葉保育所
◆若葉保育所
☎０７４５－７７－２７５８

五位堂保育所
◆五位堂保育所
☎０７４５－７７－２０２３

二上保育所
◆二上保育所
☎０７４５－７７－２９４４

みつわ保育所
◆みつわ保育所
☎０７４５－７７－２１８４

真美ヶ丘保育所
◆真美ヶ丘保育所
☎０７４５－７６－４７７７

子育て相談
子育て全般に関すること
（妊婦含む）

月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆総合福祉センター児童福祉課
（こども家庭センター）
☎０７４５－７９－７５３３

ひとり親相談 ひとり親家庭に関すること
月～金曜日
８：３０～１７：１５

総合福祉センター
◆総合福祉センター児童福祉課
（こども家庭センター）
☎０７４５－７９－７５３３

14令和７年10月１日


