
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

か け あ し が ん ば っ た よ 

R7.11月 香芝市立認定こども園下田幼稚園 

１１月１４日～１１月２８日までの間、園庭でかけあしをしました。 

それぞれの年齢にあった無理のない自分のペースで走る事を大切にしました。 

走り終わった後はかけあしカードにシールを貼ったり色を塗ったりし１マスずつ進め達成感を

味わう姿が見られました。 

2週間のかけあしで体も心もパワーがたくさんついた子どもたちです！ 

走る前にディズニー体操をしました♪                    

 お友だちとぶつからないように

ひろがりましょう！ 

 頑張って走るよ！ 

 頑張ったからおいしいね♪ 

カードに色を塗ったりシールを貼るよ♪ 

かけあし！！ 

最終日にはご褒美にジュースを

いただきました♪ 

 

リスを塗ろう！ 

 5週走れたよ！ 

 もっと走るよ！！ 


