
アイコンの説明 日 日時　期 期間　場 場所　対 対象　持 持参物
定 定員　費 費用　申 申込　他 その他　問 問合先

ベビーマッサージ

オイルを使って、赤ちゃんの体を優しくなでるように
マッサージをして、赤ちゃんとのコミュニケーションを楽し
む“ふれあい”です。
日 ３月１３日（金）１０：００～１１：３０
（１０分前受付開始）
場 総合福祉センター２階　健康増進室
対 市内在住の生後２か月～６か月までの乳児とその保
護者
定 １０組
＊参加は原則１組１回、申込多数の場合は抽選となりま
す。予防接種後、２４時間以内の参加はお控えください。
申 ２月２８日（土）１７：００までに申込フォームにて申込
問 総合福祉センター児童福祉課　☎０７４５－７９－７５２２

つどい祭りを楽しもう

～親子でお祭り気分♪　コーナー遊びやゲームを楽しもう～
日 ３月１１日（水）１０：００～１１：００（１０分前受付開始）
場 あけぼの・幼保学院　ゆめふうせん（関屋北５－８－３）
対 市内在住の未就園児とその保護者　定 ２０組
申 ２月１１日（水・祝）～２５日（水）１７：００までに申込
フォームにて申込
＊申込多数の場合は抽選となります。
問 総合福祉センター児童福祉課　☎０７４５－７９－７５２２

お知らせ

国民年金保険料、

「口座振替」が便利でお得！

口座振替の「前納」や「早割（当月末振替）」を利用
すると国民年金保険料が割引されます。
「前納」には、「６か月前納」、「１年前納」、「２年前
納」があり、納付書を用いて納付するより割引額が大き
くなります。
申 国民年金保険料口座振替納付（変更）申出書に必
要事項を明記し、必要書類とともに大和高田年金事務
所または市民課に提出してください。
◆申出書の提出期限

前納の種類 口座振替日 提出期限

６か月前納
４月末 ２月末

１０月末 ８月末

１年前納 ４月末 ２月末

２年前納 ４月末 ２月末

＊制度の詳細、申出書のダウンロードはホームページを
ご覧ください。
問 �大和高田年金事務所　☎０７４５－２２－３５３１� �
市役所市民課　☎０７４５－４４－３３０２

国際交流in香芝

各国からの留学生が、自身の出身国や地域の文化を
紹介し、市民の皆さんと交流します。
日 ３月１日（日）１４：００～１６：００
場 ふたかみ文化センター２階　第１～第３会議室
◆主催　グローバル香芝　◆共催　市民図書館
問 グローバル香芝（担当：河合）
turkey913@gmail.com

「福祉＆保育のおしごとフェア２０２６」の

開催について

日 ３月８日（日）１１：００～１５：３０
場  奈良県コンベンションセンター１階　コンベンション
ホール（奈良市三条大路１－６９１－１）
対 ①高校生、専門学校生、短期大学生、大学生
②�福祉や保育の仕事に関心のあるかたまたは就職
や転職希望があるかた

◆開催内容
【ぜひ見に来て！１分間PRタイム】１１：００～１２：００
参加法人による、職場の魅力PRタイム

【合同就職説明会・就活応援カフェ】１２：００～１５：３０
県内から７８法人が参加予定です。また、県内の事業

所が運営するカフェのドリンクやクッキーなどを販売します。
＊参加費及び履歴書などは不要です。当日の申し込み
も可能です。詳しくは、奈良県社会福祉協議会のホーム
ページをご覧ください。
問 奈良県社会福祉協議会福祉人材センター
☎０７４４－２９－０１６０

子育て・教育

物価高対応子育て応援手当（２万円給付）

子育て世帯の生活を支援するために、物価高対応子
育て応援手当を支給します。
◆支給対象者
・令和７年９月分の児童手当受給者
・�令和７年９月３０日の翌日から令和８年３月３１日まで
に出生した児童の父母など
・�令和７年９月分の児童手当受給者の配偶者であって、
令和７年１０月１日から令和８年３月３１日までの間に
離婚（離婚調停中を含む）し、新たに児童手当の受給
者となった者

◆対象児童
・令和７年９月分の児童手当に係る児童
・�令和７年９月３０日の翌日から令和８年３月３１日まで
の間に出生した児童

◆支給額　児童１名につき２０,０００円
＊申請方法、支給時期など詳しくは市ホームページをご
覧ください。
問 総合福祉センター児童福祉課　☎０７４５－７９－７５２２
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