


１．あおのり



２．あじフライ



３．厚揚げ



４．アンチョビソース



５．板こんにゃく



６．糸かつお



７．うす揚げ



８．えのきたけ（カット）



９．カットウインナー



１０．カットわかめ



１１．かまぼこ



１２．かまぼこ（さくら）



１３．乾燥パセリ



１４．寒天



１５．錦糸卵



１６．金目鯛（切り身）



１７．茎わかめ



１８．クリームコーン



１９．凍り豆腐（細切り）



２０．ごぼう（ささがき）



２１．ごま




