
 

 

 

 

１２月ほっとタイム 

12月のほっとタイムでは、みんなで「あわてんぼうのサンタクロース」を元気いっぱい踊りました。たくさん身

体を動かした後は、グループに分かれてサンタバスケット（フルーツバスケット）をして遊び、年上の子が年下の

子を気に掛ける姿や、笑顔いっぱいで関わる姿がみられ、暖かい時間となりました。 

 

♪あわてんぼうのサン

タクロースの曲に合わ

せて元気いっぱい身

体を動かして踊りまし

た。メロディーに合わ

せた振りつけは分かり

やすく笑顔があふれて

いました 

 

 

異年齢児で一緒に過ごす中で、友達と関わり合いながら表現する楽しさを味わい、思い

やりの気持ちや社会性が育まれる姿が見られる機会となりました。 

プレゼントを背負う

ポーズが楽しいね 

 
サンタさんみてるかな？ 

みんなで踊ると楽しいな 

どこにすわろうかな？ 

あいてるかな？ 

ここあいてるよ！ 

こっそり年長さんが

教えてくれました。

やさしいね 
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