
費用の記載がないものは無料。申込方法の記載がないものは申込不要。
対象に記載のないものは市内在住、在学または在勤のかたが対象。
申込方法がQRのみのものは、リンク先に詳細を記載。

北今市探検ツアー＆北今市桜まつり

桜を楽しみながら歴史ある北今市の名所を巡る探検
ツアーと桜まつりを同時に開催します！

キッチンカーの出店や香芝の特産品が当たるご当地
ビンゴを開催します。１８時からはプチ冬彩の灯りの下、
すがる川の夜景を楽しみましょう。
日 �３月２９日（日）�  

①北今市探検ツアー　１１：００～１４：００�  
②桜まつり　１１：００～２０：００

場 市民いこいの広場
＊北今市探検ツアーに参加するかたは北今市公民館に
集合してください。（駐車場はありません）
対 ①のみ中学生以上のかた
定 ①のみ３０名（先着）
費 ①のみ５００円（参加費）
申 ①のみホームページにて申込
問 北今市桜まつり実行委員会（担当：吉川）
☎０７４５－７９－８９６６

国際交流セミナー

インド伝統のヨーガで整う　ヨーガ教室

インド発祥のヨーガを通して、リラックスしながら異文
化に触れてみませんか。
日 ３月２７日（金）１０：００～１２：００（３０分前受付開始）
場 総合体育館　サブフロア
対 市内在住、在学または在勤の中学生以上のかた
定 １５名（先着）
◆講師　山下なお氏
持 ヨガマット（お持ちのかたのみ）、飲み物、タオル
＊動きやすい服装でお越しください。
申  ３月６日（金）～２２日（日）までに申込フォームにて
申込
問 市役所市民協働課　☎０７４５－４４－３３１４

手話奉仕員養成講座

手話で伝え合う楽しさを知り、地域のろう者と手話で
日常会話ができるようになるまで学びます。
日 ４月１１日（土）～令和９年３月２０日（土）までの
毎週土曜日
１０：００～１２：００
＊４月１１日（土）のみ１２：３０終了
（８月１５日、１０月１０日、１２月２６日、１月２日は休講）
場 総合福祉センター３階　会議室１
対 市内在住、在学または在勤の中学生以上のかた
定 ２５名
費 ４,２９０円（テキスト代）
申 ４月３日（金）までに電話にて申込
問 香芝市社会福祉協議会（担当：新宮）
☎０７４５－７９－７１５１（総合福祉センター社会福祉課内）

イベント・講座

中央公民館市民講座

【健康教室】
奈良ヤクルト販売株式会社による健康教室です。
日 ３月２６日（木）１３：３０～１４：３０
対 市内在住、在学または在勤のかた　持 筆記用具
定 ２０名
◆講師　奈良ヤクルト販売株式会社
【子ども折り紙教室】

折り紙で自分だけの作品を作ろう！
日 ４月４日（土）１０：３０～１１：３０
対 市内在住または在学の小学生以下のかた  定 １５名
◆講師　山添和久氏
申 ３月１５日（日）１７：００までに窓口、メールまたは申込
フォームにて必要事項を明記し、申込
＊申込多数の場合は抽選となります。
問 中央公民館　☎０７４５－７７－４９８１

kck_kouza@kashiba-mirai.com

第４９回公民館まつり

公民館を中心に活動する団体が、活動成果を発表し
ます。合唱や太極拳などの舞台発表、俳句や工作、書画
などの作品展示、中国茶体験や囲碁体験などを実施予
定です。ぜひお気軽にご参加ください。
【舞台発表の部】
日 ３月７日（土）、８日（日）１０：００～１６：００
場 ふたかみ文化センター１階　市民ホール
【展示・体験の部】
日 ３月１４日（土）、１５日（日）１０：００～１６：００
場 中央公民館３階
◆主催　公民館まつり実行委員会
問 中央公民館　☎０７４５－７７－４９８１

上映会を開催します

日 �３月１９日（木）�  
①１４：３０～１６：３０（１時間前受付開始）�  
②１８：３０～２０：３０（１時間前受付開始）

場 奈良公園バスターミナル　レクチャーホール
（奈良市登大路７６）
定 各２５０名（先着）
◆内容
①「ゆずり葉」・・・聴覚障害の監督や役者のかたがたに
よる差別撤廃運動を描いた映画
②「咲む」…聞こえる・聞こえないにかかわらず、共に生
きる事の意義を前向きに描いた映画
申 申込フォームにて申込（当日参加も可能です）
＊それぞれ申込が必要です。
問 奈良県聴覚障害者支援センター映画上映会係
☎０７４４－２１－７８８０　 ０７４４－２１－７８８８
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