
野菜 肉

食品名 産　　地 食品名 産地

じゃがいも 北海道 牛肉 三重、岡山

じゃがいも（男爵） 北海道 豚肉 奈良、三重

さやえんどう 和歌山

かぶ 徳島、福岡

かぼちゃ メキシコ、ニュージーランド

カリフラワー 徳島

キャベツ 愛知、大阪

サラダみずな 奈良、茨城、福岡

ごぼう 青森

小松菜 京都、茨城、埼玉、福岡

春菊 奈良、大阪、京都

土しょうが 高知

大根
徳島、香川、和歌山、長崎、
鹿児島

たまねぎ 北海道

チンゲンサイ 静岡

にんじん 千葉、香川、長崎、鹿児島

にんにく 青森

白ねぎ 三重、鳥取、大分

青ねぎ 奈良、大阪、徳島、香川

青ねぎ（奈良県産） 奈良

白菜 茨城、群馬、愛知

ブロッコリー 徳島

ほうれんそう 奈良、京都、徳島

みつば（根みつば） 愛知、大分

えのきたけ 長野
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