
 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

教育講演会 

５歳児ぞう組 
ねらい 
・自分なりに表現す
ることを楽しむ 
・保育士の話を聞
き、約束を意識して
活動する 
 

様々な材料の中か
ら顔や服のイメー
ジに合った物を選
んで、自分なりに工
夫して指人形を作
っていました。 

試食会 

１１月１５日（木） 

参観では、保護者の方々に子ども達の成長した姿をたくさん見て頂きました。 

 

食事について、栄養士からのアド
バイスを紹介しました。 
 
＊参加できなかった保護者の方
は、園の食育ひろばに掲示してい
ます。 

２歳児うさぎ組 
ねらい 
・のりを使って貼ること
を思う存分楽しむ 
・友だちと一緒に製作活
動に取り組む 
 

ピーマン・ハムなど自分
で好きな具材を選び、
「ごはんつぶピッ！」と
のりの量を調節しなが
ら塗り、貼って作ること
を楽しみながら自分だ
けのピザができあがり
ました。 

保育参観 

0歳児ひよこ組 
ねらい 
・保育士や友だちと一緒に
興味のある遊びを楽しむ 
 

ミルク缶を使って遊びま
した。缶を高く積めると手
を叩いて喜んだり、振った
り、転がして音が出るのを
楽しんでいました。そこに
ビニールテープを指先を
使って何回もつけたりは
がしたり、繰り返し集中し
て遊んでいました。 

１歳児りす組 
ねらい 
・保育士や友だちと手遊び
や歌を歌うことを楽しむ 
・つめる、貼るなどの行為
を楽しみながら親子で作
ることを楽しむ 
 

指先に集中し、すずらんテ
ープを何枚もペットボト
ルに詰め込むことを楽し
んでいました。透明なペッ
トボトルは詰めたものが
見え、またそれが意欲につ
ながり、カラフルなサンタ
クロース人形が出来上が
りました。 
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３歳児こあら組 
ねらい 
・自分なりのイメージを
持ちドーナツを作ること
を楽しむ 
・友だちの作ったものに
興味をもつ 
 

遠足で拾ったどんぐりな
どの木の実などを使い、
自分で材料を選びまし
た。クリームを構成しな
がらつけ、自分だけのド
ーナツができました。で
きてから友だちと「どん
ぐりいっぱいや」「クリー
ムおいしそうやな」と話
して友だちのドーナツに
も興味を持っていまし
た。 ４歳児きりん組 

ねらい 
・はさみやのりを
使い、イメージに
合った形や色を選
びながら構成遊び
を楽しむ 
 

自分で切った〇△
□の形を並べて、
「アイスクリー
ム」「いえ」「くる
ま」などを作り、
友だちの発想に刺
激を受けどんどん
意欲的に構成して
いました。 

教育講演会では、 
田中さおり先生の
「足育～靴の選び方
～」のお話をして頂
きました。大きすぎ
る靴や小さくなって
しまった靴を履くこ
とで、膝、腰、背骨
の歪につながり、身
体の不調を訴えるこ
ともあり、靴選びが
いかに重要か熱心に
聞かれていました。。
最後に「できること
から家庭でしていっ
てください。」と先生
から言われ、うなず
いておられました。 

試食会では、保護
者に参加して頂き
普段の食事の様子
などお話しながら
食事をしました。
この日のメニュー
は、『ピラフ ニラ
と豆腐の肉団子ス
ープ ミックスド
フルーツヨーグル
トかけ』で「とて
もおいしいです。」
大好評でした。 


