
 

年長ほし組さんが 

地域の島田米穀店（お米屋さん）に、

お米を買いに行きました。 

お米はどうやってできているのかを 

教えてもらいました。 

お米を洗うよ。 

猫の手でしっかりと！ 

臼と杵を使って、 

お餅をつきました。 

お米の粒がなくなるまでつきます！ 

おいしくな～れ！ 

 

ごしごし♪ 

わぁ！いいにおい！ 

よいしょ！よいしょ！ 

みんなでついたおもち。 
ふわふわであったかい！ 
つきたてを実際触って 

おもちの感触を感じました。 

ついたお餅は、それぞれ持って帰って、 
きなこをつけたり、しょうゆで食べたり…！ 

とてもおいしかった～！と食べた時の様子を嬉しそうに 
話してくれる子ども達でした。 


