
       

 

 
保育士や異年齢児と一緒に、リズム室でいつもと違う雰
囲気の中、普段同様満足するまで食べました。 今日のメニュー 

 

２歳児から５歳児は、リズム室でバイキング形式で食事を楽しみました。ランチ皿に自分でメニ
ューを選び取り入れ、量を決めて盛り付けします。おかわりも自由ですが、好きだからと同じ物
をたくさん入れることなく友達のことも考えながら盛り付けしていた子ども達に成長を感じま
した。異年齢児や保育士と一緒に話も弾み、満足するまで何度もおかわりして食べていました。 
 

３月７日（木） 

０，１歳児 

２、３、４、５歳児 

 


