
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日暑い日が続いていますが、子ども達はプール遊びで大歓声をあげています。幼児クラス（３、４、5 歳児）は、安全に遊ぶための約束

をしっかり守りながら、いろいろな段階を経て水中での活動に意欲的に挑戦する姿も増えてきています。特に 3 歳児は恐怖心が強く水への抵

抗が大きかった子ども達も、今では、両手をプールの底面につけ顔面が水面につきそうな“ワニ歩き”をほとんどの子どもが出来るようにな

りました。4 歳児クラスは、顔を水につけられるように５歳児はさらなる目標をもって、チャレンジする姿も見られています。そんな成長の

様子をクラスごとに紹介します。 

 

 

（3、4、5歳児） 

水の冷たさを感じながらおしりをつけ

て座り、足をグーパーに動かしたり、パ

シャパシャと自分に水をかけています。 

ワニ歩きをしながらフープをくぐって

います。「1，2，3・・・」と顔をつ

けることにもチャレンジしています。 

足をまっすぐに延ばしてワニ歩きを

しています。「ワニのお母さん～♪」

とうたいながら、スイスイ泳いでいま

す。 

お水のかけ合いっこ対決！顔にかかっても平気

なお友達もいっぱいいました。 

冷たくって、気持ち良くて、「キャー！キャー！」

という声がひびいていました。 

宝探しをしました。プールの底に沈んだ魚

や貝をたくさん集めました。「スタート！」

「おわり！」の声をよく聞いて動いていま

す。 

「1，2，1，2」とか

け声をかけ。笛の合図

でストップ！ 

プールの中でゲーム

を楽しみました。 

スポンジフープをくぐって、ワニ泳ぎや

顔をつけて泳いでみたり、自分なりの目

標を持って、挑戦しています。 

ワニ泳ぎやラッコ

泳ぎ、水の気持ちよ

さを感じながら泳

いでいます。 

３歳児 こあら組 

 

４歳児 きりん組 

 

５歳児 ぞう組 

 

ワニ歩きも上手にできるようになっ

てきました。フープのトンネルをくぐ

って気持ちいいですね。今度は少しず

つ顔もつけられるように挑戦してい

ます。 


