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新型コロナウイルス感染症を防ぐために

　当初、中華人民共和国湖北省武漢市で感染が確認された「新型コロナウイルス感染症」について、

奈良県内においても感染が確認されており、現在日本国内での感染の拡大が危惧されています。

　本市でも、１月２９日以降、新型コロナウイルス対策会議を重ね、対応にあたっています。

　新型コロナウイルス感染症の予防は、季節性インフルエンザと同様の予防対策や日常生活での心が

けが重要です。厚生労働省や奈良県が発信する正確な情報に基づき、落ち着いて行動してください。

【新型コロナウイルス感染症とは】
　ウイルス性の風邪の一種で、発熱やのどの痛み、咳が長引くこと（１週間前後）が多く、強いだるさ（倦

怠感）を訴えるかたが多いことが特徴です。感染から発症までの潜伏期間は１日～１２．５日（多くは

５日～６日）と言われています。

【新型コロナウイルス感染症にはどのようにして感染するのか】
　現時点では、次の２つが考えられています。

飛
ひ ま つ

沫感染 感染者のくしゃみや咳、 つばなどの飛沫と一緒にウイルスが放出され、 ほかのかたがその
ウイルスを口や鼻などから吸い込んで感染します。

接触感染
感染者がくしゃみや咳を手で押さえた後、 その手で周りの物に触れるとウイルスがつきま
す。 ほかのかたがそれを触るとウイルスが手に付着し、 その手で口や鼻を触ると粘膜から
感染します。

　重症化すると肺炎となり、死亡例も確認されています。

　特に重症化しやすい高齢のかたや糖尿病、心不全、呼吸器疾患の基礎疾患があるかた、透析を受け

ているかた、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いているかたに加えて、妊娠中のかたは注意しましょう。

【予防のために私たちができることは】
　一人ひとりの手洗いや咳エチケットなどの実施がとても重要です。できるだけ人込みなどの感染し

やすい環境を避けるようにしましょう。

＊最新の情報については、市ホームページをご覧ください。

詳しい手洗い方法と咳エチケットについては次のページへ

◆問合先　�市役所危機管理室	 ☎４４―３３０５	
保健センター	 ☎７７―３９６５
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【感染しない・感染を広げないための手洗いと咳エチケット】
　①手洗い
　�　帰宅時・調理の前後・食事前など石けんと流水による手洗いをこまめに行いましょう。消毒用アルコール
も有効です。

　②咳エチケット
　�　マスクを着用しましょう。マスクがないときはティッシュやハンカチで、とっさの時は袖や上着の内側を
使って口や鼻を覆いましょう。咳やくしゃみを手で押さえると、手にウイルスが付着し、ドアノブを介して

ほかのかたに病気をうつす可能性があるので注意をしましょう。

【電話相談窓口について】
〇帰国者・接触者相談センターについて　（令和２年２月２５日現在）
　次のようなかたは下記の相談窓口へ問い合わせください。

〇一般的な問い合わせについて
　そのほか、ご自身の症状に不安がある場合など、一般的な問い合わせについては次の相談窓口が設置されています。

相談窓口 対応時間 問合先
帰国者 ・接触者相談センター

（奈良県庁内）
平日　８：３０～２１：００	
土 ・日 ・祝　１０：００～１６：００

☎０７４２－２７－１１３２	
０７４２－２２－５５１０

相談窓口 対応時間 問合先

奈良県中和保健所 平日　８：３０～１７：１５ ☎０７４４－４８－３０３７	
０７４４－４７－２３１５

奈良県庁 平日　８：３０～１７：１５	
土 ・日 ・祝　１０：００～１６：００

☎０７４２－２７－８５６１	
０７４２－２２－５５１０

・ 流行地（中華人民共和国湖北省 ・ 浙江省）とのつながりがあるかた
・ 職場や旅行先などの状況で、 新型コロナウイルス感染の不安があるかた
・ �風邪の症状や発熱（３７．５℃以上）が４日以上続いている、 強いだるさや息苦しさがあるかたで、 まだ
医療機関を受診していないかた　など

出典：首相官邸ホームページより

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

【
重
要
】
行
事
・
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
延
期
ま
た
は
中
止

に
つ
い
て

　
現
在
、
国
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
が
危
惧
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
て
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
を
最
優
先
に

考
え
、
市
主
催
の
行
事
・
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
つ
い
て
事
態
が
収
束
す
る
ま

で
、
延
期
ま
た
は
中
止
し
ま
す
。
ご

理
解
・
ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
延
期
ま
た
は
中
止
す
る
行

事
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
更
新
し
ま
す
。

＊
今
後
の
状
況
に
よ
っ
て
、
開
催
が
予

定
さ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
も
、

延
期
ま
た
は
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

香
芝
市
文
化
協
会
設
立
プ
レ

イ
ベ
ン
ト

ふ
た
か
み
文
化
祭
延
期
の

お
知
ら
せ

　
３
月
14
日
（
土
）
・
15
日
（
日
）

に
予
定
し
て
い
た
「
ふ
た
か
み
文
化

祭
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
の
た
め
に
延
期
し
ま
す
。

日
程
が
決
ま
り
次
第
改
め
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

▼
主
催
　
香
芝
市
文
化
協
会
設
立
準

備
協
議
会

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課

☎
44
―
３
３
３
９

香
芝
お
も
ち
ゃ
病
院

壊
れ
た
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
ま
す

▼
日
時
　
４
月
10
日
（
金
）
、
５
月

８
日
（
金
）
、
６
月
12
日
（
金
）

午
前
10
時
～
午
後
２
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
・�

創
作
工
芸
室

▼
内
容
　
お
も
ち
ゃ
ド
ク
タ
ー
（
日

本
お
も
ち
ゃ
病
院
協
会
）
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
お
も
ち
ゃ
を
修
理
し
ま
す
。

▼
費
用
　
原
則
無
料

＊
部
品
な
ど
実
費
が
必
要
な
場
合
も

あ
り
ま
す
。

▼
問
合
先
　
香
芝
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
　
☎
・

76
―
７
１
７
９

キ
ャ
ン
デ
ィ
ー
ズ

お
や
つ
作
り
を
楽
し
も
う
！

▼
日
時
　
４
月
25
日
（
土
）
、
５
月

23
日
（
土
）
、
６
月
27
日
（
土
）
午

後
１
時
～
３
時

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
・

調
理
室

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
障
が
い
を
お

持
ち
の
か
た

＊
付
き
添
い
を
お
願
い
す
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

▼
定
員
　
先
着
10
名

▼
内
容
　
一
緒
に
簡
単
な
お
や
つ
を

作
り
、
で
き
あ
が
っ
た
ら
食
べ
な
が

ら
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
ま
す
。

▼
費
用
　
２
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
持
参
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り
容
器

▼
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
氏
名
・
連
絡
先
を
明
記
し
、
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
　
開
催
日
の
１
週
間
前

▼
申
込
・
問
合
先
　
香
芝
市
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
　
☎
・

76
―

７
１
７
９

東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
ラ
ン

ナ
ー
が
走
り
ま
す 

！

　
本
市
で
は
４
月
13
日
（
月
）
の
午

前
中
に
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
が
走
る
こ
と

が
東
京
２
０
２
０
組
織
委
員
会
よ
り

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
開
催
日
当
日
は
ル
ー
ト
な
ら
び
に

周
辺
道
路
に
お
い
て
大
規
模
な
交
通
規

制
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
大
変
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課
　 

☎
44
―
３
３
３
９

香
芝
っ
子
集
合
！！

香
芝
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

団
員
募
集
中
！

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
青
少
年
の
健
全
育
成
を
目

指
し
て
い
る
団
体
で
す
。

　
本
市
で
は
団
員
６
０
２
名
、
指
導

者
２
６
９
名
（
令
和
元
年
度
）
が
登

録
し
活
動
し
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ

に
少
し
で
も
興
味
が
あ
る
か
た
、
ぜ

ひ
こ
の
機
会
に
一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を

始
め
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　
小
学
校
１
年
生
以
上
の
男

女▼
活
動
日
時
　
各
団
で
異
な
り
ま
す

の
で
、
代
表
者
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
活
動
場
所
　
各
団
の
校
区
の
小
学

校▼
活
動
種
目
　
左
表
の
と
お
り

＊
校
区
に
な
い
活
動
種
目
に
つ
い
て

は
各
団
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法
　
各
団
の
代
表
者
に
、

電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
香
芝
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
本
部
事
務
局
（
市
役
所
生
涯
学
習

課
内
）
☎
44
―
３
３
３
９

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

校区 活動種目 代表者 電話番号

下田
野球 ･バレーボール
･サッカー ･ソフト
ボール

辻　和高 ０９０－８７５０－９４５５

志都美�
旭ケ丘

野球 ･バレーボール
･サッカー ･ソフト
ボール

谷本俊史 ０９０－２７０６－１９６２

五位堂
野球 ･バレーボール
･サッカー

山内　覚 ７６－８６７７

関屋 野球 ･バレーボール 原澤賢一 ０９０－３６７３－１４３９

二上 野球 ･バレーボール 脇坂公平 ０９０－７１１１－４４３１

三和
野球 ･バレーボール
･サッカー

中條真由子 ７８－１０７１

鎌田
バレーボール ･サッ
カー ･ミニバスケッ
トボール

吉岡潤一 ２７－３５４２

真美ヶ丘�
西・東

野球 ･バレーボール
･サッカー

石田　龍 ５１－３６６１

▼�情報はこちらから

▼�行事・イベント
などについて
はこちら

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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令
和
２
年
度
よ
り
夏
期
休

業
短
縮
を
実
施
し
ま
す

　
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
び
を
保

障
し
、
確
か
な
学
力
を
定
着
さ
せ
る

た
め
の
授
業
時
間
の
確
保
と
、
子
ど

も
た
ち
や
先
生
た
ち
の
負
担
や
授
業

時
間
の
偏
り
を
な
ら
し
て
均
等
化
し
、

子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
学
び
に
つ
な

が
る
ゆ
と
り
と
な
る
時
間
を
捻
出
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
令
和
２
年
度

以
降
よ
り
夏
期
休
業
を
短
縮
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
教
育
活
動
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
令
和
２
年
度
に
つ
い
て

　
２
学
期
の
始
業
式
は
８
月
25
日

（
火
）
、
給
食
は
８
月
28
日
（
金
）

か
ら
開
始
と
な
る
予
定
で
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
学
校
教
育
課

☎
44
―
３
３
３
４

つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
休
止

に
つ
い
て

　
子
育
て
し
て
い
る
親
や
子
ど
も
同

士
が
楽
し
く
遊
び
な
が
ら
交
流
で
き
る

拠
点
「
つ
ど
い
の
ひ
ろ
ば
」
４
か
所
に

つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
拡
大
予
防
の
た
め
当
面
の
間
休
み
ま

す
。
再
開
時
期
は
、
広
報
ま
た
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
ご
理
解
ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

〇
休
み
と
な
る
「
つ
ど
い
の
ひ
ろ

ば
」

・�

子
育
て
交
流
セ
ン
タ
ー
「
お
う
ち

の
こ
う
え
ん
」

　
（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
）

・
香
芝
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
旭
ケ
丘
４
―
12
―
20
）

・
マ
ミ
つ
ど
い
の
広
場

　
（
エ
コ
ー
ル
・
マ
ミ
南
館
２
階
）

・�

私
立
あ
け
ぼ
の
・
幼
保
学
院
「
ゆ

め
ふ
う
せ
ん
」

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
児

童
福
祉
課
☎
79
―
７
５
２
２

【令和２年４月１日以降の問合先】
地区 地域包括支援センターの所在地 問合先

香芝北／香芝中学校区のかた	
( 下田 ・三和 ・鎌田 ・志都美 ・旭ケ丘小学校区域）

香芝市中央地域包括支援センター	
逢坂１－３７４－１	
（総合福祉センター内）

☎７９－０８０２	
＊�在宅介護支援センターかしの木において
２４時間の相談受付が可能です	
（相談先：☎７９－６７００）

香芝西中学校区のかた	
（二上 ・関屋小学校区域）

香芝市西地域包括支援センター　	
高山台３－１－３

☎７１ー３２０１	
＊２４時間の相談受付が可能です

香芝東中学校区のかた	
（五位堂 ・真美ヶ丘西 ・真美ヶ丘東小学校区域）

香芝市東地域包括支援センター	
下田西２－７－６１	
（通所リハビリテーションぬくもり内）

☎７１－３１２０	
＊２４時間の相談受付が可能です

地域包括支援センターからのお知らせ
◆問合先　総合福祉センター介護福祉課
　　　　　地域包括支援センター　☎７９―０８０２
＊�下記の教室について、新型コロナウイルスの感染拡大予防の
ため中止します。再開時期は、広報または市ホームページで
お知らせします。

　　・かしば活力アップ教室（転倒骨折予防教室）
　　・わくわく楽来る（脳の若返り教室）

＊�市内には在宅介護支援センターが３か所あります。�

いずれのセンターも、２４時間の相談受付が可能です。

【令和２年３月末までの問合先】
　・在宅介護支援センター大和園白鳳……… ☎ 79-5500

　・在宅介護支援センターぬくもり………… ☎ 78-6300

　・在宅介護支援センターかしの木………… ☎ 79-6700

令和２年４月１日から身近な地域に地域包括支援センターを設置します！！
　令和２年４月１日から市全域に１か所であった香芝市地域包括支援センターが３か所になります。 中学校区ごとに分
かれるためお住まいの地域を管轄しているセンターへ相談ください。

◆問合先　市役所生活安全課　☎４４－３３０４

香芝北中学校前交差点が
「押しボタン歩車分離式信号機」に変わりました
　車両と歩行者との接触事故を防止するため、 香芝北中学校前交差点が 「押しボタン歩車
分離式信号機」 に変更になりました。
　「歩車分離式信号機」 とは車両の通過と歩行者の横断が交わらないように、 青信号の時間
帯を分離し、 安全に歩行者が横断できるよう配慮した信号機です。
＊�歩行者用信号は、道路に設置されているボタンを押したときのみ、青に変わる 「押しボタン式」
となっているので、 ご注意ください。

＊相談窓口が分からない場合は、総合福祉センター介護福祉課（☎７９－７５２１）まで問い合わせください。

旭ケ丘小学校
香芝北中学校前

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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子
育
て
・
教
育

生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

臨
時
開
設
し
ま
す

転
入
・
転
出
手
続
き
の
窓
口

　
転
入
・
転
出
な
ど
が
多
く
な
る
３

月
・
４
月
に
、
住
民
異
動
届
の
手
続

き
の
臨
時
窓
口
を
次
の
と
お
り
開
設

し
ま
す
。
た
だ
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
ま
た
は
住
基
カ
ー
ド
に
よ
る

特
例
転
入
は
、
休
日
の
た
め
手
続
き

が
で
き
ま
せ
ん
。

＊
転
出
証
明
書
を
お
持
ち
の
か
た
は

可
能
で
す
。

▼
日
時
　
３
月
28
日(

土
）
、
４
月

５
日(

日
）
午
前
９
時
～
正
午

▼
場
所
　
市
役
所
１
階
・
市
民
課

▼
業
務
内
容

○
転
入
・
転
出
・
転
居
・
世
帯
主
変

更
・
世
帯
分
離
・
世
帯
合
併
と
、
そ

れ
に
伴
う
印
鑑
の
登
録
・
廃
止
、
諸

証
明
の
交
付
、

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

＊
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の
た

め
の
写
真
撮
影
は
行
っ
て
お
り
ま
せ

ん
。

＊
手
続
き
の
内
容
に
よ
り
、
他
市
町

村
に
照
会
が
必
要
な
場
合
が
あ
る
な

ど
、
臨
時
窓
口
で
は
手
続
き
が
で
き

な
い
こ
と
や
、
平
日
に
再
度
来
庁
を

お
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

＊
引
っ
越
し
さ
れ
る
か
た
は
忘
れ
ず

に
住
民
票
を
移
し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
市
民
課
　

☎
44
―
３
３
０
２

国
民
年
金

学
生
納
付
特
例
制
度

　
20
歳
に
な
る
と
国
民
年
金
の
被
保

険
者
と
な
り
、
保
険
料
の
納
付
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
学
生
は

申
請
に
よ
り
、
在
学
中
の
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特

例
制
度
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
の
承
認
を
受
け
た
期
間

は
、
年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
算
入

さ
れ
ま
す
。

＊
障
害
基
礎
年
金
の
保
険
料
納
付
要

件
に
も
適
用
さ
れ
ま
す
。

▼
申
請
手
続
　
年
金
事
務
所
ま
た
は

市
民
課
（
市
役
所
１
階
）
で
、
申
請

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
持
参
物
　
年
金
手
帳
、
学
生
証
（
裏

面
に
有
効
期
間
・
学
年
・
入
学
年
月

日
の
記
載
が
あ
る
場
合
は
裏
面
も
含

む
）
の
写
し
ま
た
は
在
学
期
間
の
分
か

る
在
学
証
明
書
（
原
本
）
、
印
鑑

＊
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
学
生
納
付

特
例
申
請
書
（
ハ
ガ
キ
）
が
届
い
た

か
た
は
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
場
合
、
市

役
所
な
ど
で
の
申
請
手
続
は
不
要
と

な
り
ま
す
。

▼
注
意
事
項
　
申
請
時
点
か
ら
２
年

１
か
月
前
ま
で
の
期
間
に
つ
い
て
、

学
生
納
付
特
例
制
度
の
申
請
が
で
き

ま
す
。
申
請
が
遅
れ
る
と
万
一
の
際

に
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
け
取
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
請
は
４

月
～
５
月
中
に
す
み
や
か
に
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
請
・
問
合
先

・
大
和
高
田
年
金
事
務
所

　
☎
22
―
３
５
３
１

・
市
役
所
市
民
課

　
☎
44
―
３
３
０
２

令
和
２
年
度

青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

キ
ャ
ン
プ
場
使
用
方
法

▼
キ
ャ
ン
プ
場
と
し
て
の
使
用
期
間

５
月
７
日(

木)

～
令
和
３
年
３
月
19

日(

金)

＊
12
月
28
日(

月)

～
令
和
３
年
１
月

４
日(

月)

は
閉
場
し
ま
す
。

▼
場
所
　
下
地
図
の
と
お
り

▼
使
用
で
き
る
か
た

①
市
内
の
社
会
教
育
団
体(

ボ
ー
イ

ス
カ
ウ
ト
、
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
、
子

ど
も
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団)

な
ど
で
、
教
育
委
員
会
が
適
当

と
認
め
た
団
体

②
使
用
１
か
月
前
に
①
の
団
体
の
使

用
が
な
い
場
合
は
、
市
内
在
住
で
18

歳
未
満
の
か
た
を
含
む
家
族

▼
使
用
条
件
　
18
歳
以
上
の
指
導
責
任

者
に
よ
り
引
率
さ
れ
た
団
体
で
あ
る
こ
と

▼
使
用
で
き
る
時
間

・
日
帰
り
の
場
合

　�

午
前
10
時
～
午
後
９
時
30
分
ま
で

の
必
要
な
時
間

・
泊
を
伴
う
場
合

　�

午
前
10
時
～
翌
日
午
前
10
時
ま
で

の
必
要
な
時
間(

活
動
は
午
後
９

時
30
分
ま
で)

・
冬
期(

１
月
～
３
月) 

　�

午
前
10
時
～
午
後
５
時
ま
で
の
必

要
な
時
間
（
泊
不
可
）

▼
主
な
施
設
　
か
ま
ど
10
個
、
洗
い

場
、
ト
イ
レ
、
フ
ァ
イ
ヤ
ー
場
１

▼
申
込
方
法
　
生
涯
学
習
課
（
市
役

所
４
階
）
に
あ
る
使
用
許
可
申
請
書

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受
付
は
先

着
順
で
す
。

・
前
記
①
の
団
体

　�

使
用
日
２
か
月
前
の
同
日
か
ら
３

日
前
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・
前
記
②
の
か
た

　�

使
用
日
１
か
月
前
に
①
の
使
用
団

体
が
な
い
場
合
、
使
用
日
１
か
月

前
の
同
日
か
ら
３
日
前
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
使
用
日
２
か
月
前
が
土
・
日
・
祝

休
日
の
場
合
は
、
そ
の
日
以
降
の
最

初
の
平
日
が
受
付
開
始
日
で
す
。

▼
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４

時
30
分

＊
土
・
日
・
祝
休
日
・
年
末
年
始
を

除
く
。

▼
そ
の
他
　
使
用
に
あ
た
っ
て
は
注

意
事
項
を
厳
守
し
、
近
隣
の
か
た
に

迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
お
願
い

し
ま
す
。
ま
た
、
飲
酒
・
喫
煙
は
禁

止
で
す
。
使
用
方
法
・
注
意
事
項
を

守
ら
な
い
場
合
は
、
退
場
ま
た
は
以

後
の
使
用
を
禁
止
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
涯
学
習
課 

☎
44
―
３
３
３
９

５月２４日　香芝市長選挙

◆問合先　香芝市選挙管理委員会事務局　 ☎４４－３３３３

任期満了に伴う香芝市長選挙を次の日程で実施します。
〇告示日（立候補届出受付日）　令和２年５月１７日（日）
〇選挙期日（投票日）　　　　　令和２年５月２４日（日）

《立候補予定者説明会》
◆日時　４月１５日（水）午後１時３０分より
◆場所　市役所２階・大会議室

上中１０４５－１（上下水道部西隣）

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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・�

軽
自
動
車

：

軽
自
動
車
検
査
協
会

奈
良
事
務
所
　
☎
０
５
０
―
３
８�

１
６
―
１
８
４
５

　�

HP

h
ttps://w

w
w
.keiken

ky
o.or.jp/

osaka/n
ara/n

ara_000255.h
tm
l

令
和
２
年
度

固
定
資
産
税
に
係
る
土

地
・
家
屋
の
価
格
な
ど
の

縦
覧

　
「
縦
覧
」
と
は
、
自
身
が
所
有
す

る
土
地
や
家
屋
の
価
格
と
他
の
土
地

や
家
屋
の
価
格
を
比
較
し
、
そ
の
価

格
が
適
正
で
あ
る
か
を
判
断
し
て
い

た
だ
く
た
め
の
制
度
で
す
。

▼
期
間
　
４
月
１
日
（
水
）
～
30
日

（
木
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分

＊
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

▼
場
所
　
市
役
所
１
階
・
税
務
課

▼
対
象
　
市
内
に
土
地
・
家
屋
を
所

有
し
て
い
る
か
た

＊
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）
を
持

参
く
だ
さ
い
。

＊
代
理
人
の
か
た
は
所
有
者
本
人
の

署
名
・
押
印
済
の
委
任
状
が
必
要
で

す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
税
務
課

☎
44
―
３
３
０
７
～
44
―
３
３
０
９

早
め
に
手
続
き
を

軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
な
ど

の
廃
車
・
名
義
変
更

　
軽
自
動
車
税(

種
別
割)

は
、
軽
自

動
車
だ
け
で
は
な
く
、
毎
年
４
月

１
日
現
在
で
、
原
動
機
付
自
転
車

（
１
２
５
ｃ
ｃ
以
下
の
バ
イ
ク
）
、

小
型
特
殊
自
動
車
を
所
有
し
て
い
る

か
た
に
も
課
税
さ
れ
ま
す
。

　
廃
棄
・
譲
渡
な
ど
に
よ
り
所
有

し
て
い
な
い
場
合
は
、
３
月
31
日

（
火
）
ま
で
に
廃
車
・
名
義
変
更
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
窓
口
混
雑
緩
和
の
た
め
の
お
願

い
】

　
毎
年
３
月
末
は
、
自
動
車
の
検

査
・
登
録
の
各
種
申
請
が
集
中
し
、

窓
口
が
混
雑
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、

申
請
者
に
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く

場
合
が
あ
り
ま
す
。
自
動
車
の
移
転

登
録
（
名
義
変
更
）
や
抹
消
登
録

（
廃
車
）
な
ど
の
各
種
手
続
き
及
び

検
査
に
つ
い
て
は
、
で
き
る
だ
け
早

期
に
済
ま
せ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先

・�

１
２
５
ｃ
ｃ
以
下
の
バ
イ
ク
・
小

型
特
殊
自
動
車

：

市
役
所
税
務
課

　
☎
44
―
３
３
０
７

・�

１
２
５
ｃ
ｃ
を
超
え
る
バ
イ
ク

：

近
畿
運
輸
局
奈
良
運
輸
支
局
　
　�

☎
０
５
０
―
５
５
４
０
―
２
０
６
３�

（
音
声
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
24
時
間
対
応
）

HP

h
ttp
://w

w
w
tb
.m
ilt.g

o
.jp
/

k
in
k
i/sh
ak
en
/in
d
ex
sh
ak
en
.h
tm

◎葛城税務署の申告書作成会場
　申告書作成会場は、３月１６日（月）まで開設しています。 （土・日・祝日を除く）
＊�駐車場に限りがありますので、ご注意ください。来場の際には手洗い・マスクの持参（着用）などの感染予防
をお願いします。

◆受付終了時間　�申告相談の受付は午後４時までですが、混雑状況により早めに相談受付を終了する場合があり
ます。

【社会保障・税番号制度（マイナンバー）の申告書への記載について】
　確定申告書などについては、税務署へ提出する都度、マイナンバーの記載と申告者本人の本人確認書類の提示
または写しの添付が必要です。
＊ｅ－Ｔａｘで送信すれば、本人確認書類の提示または写しの提出は不要です。
　�（本人確認書類の例：例①　マイナンバーカード、例②　通知カード＋運転免許証、　公的医療保険の被保険者
証など）

【令和元年度の申告・納税期限について】
　・所得税及び復興特別所得税・贈与税　３月１６日（月）　振替納付日： ４月２１日（火）
　・消費税及び地方消費税　３月３１日（火）　振替納付日： ４月２３日（木）
＊贈与税に振替納税制度はありません。

☆活用ください　スマホ×確定申告　進化するスマート申告！
　所得税・消費税・贈与税の申告書は、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から作成できます。
作成した申告書などは、マイナンバーカードとＩＣカードリーダライタを用意すれば「ｅ－Ｔａｘ」を利用して
提出できます。
　また、給与収入があるかたや年金収入、副業などの雑所得があるかたなどは、スマートフォンに最適化したデ
ザインの画面で所得税の申告書を作成いただけます。
　マイナンバーカード対応のスマートフォンやＩＣカードリーダライタをお持ちでないかたも、「IＤ・パスワー
ド方式の届出完了通知」に記載されたＩＤ・パスワードがあれば、自宅のパソコンやスマートフォ
ンからｅ－Ｔａｘで申告ができます。　
　「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」については、税務署で職員と対面による本人確認を行っ
たあとに発行します。発行を希望される場合は、申告される本人が顔写真付きの本人確認書類をお
持ちの上、近くの税務署にお越しください。

葛城税務署から 所得税等の確定申告会場などのお知らせ
◆問合先　葛城税務署☎２２－２７２１

申告書の作成はこちらから

▲

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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生
活
・
環
境

お
知
ら
せ

相
　
談

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

子
育
て
・
教
育

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

消
防
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
に

つ
い
て

　
火
災
発
生
時
に
香
芝
市
消
防
団
の

招
集
を
目
的
に
吹
鳴
し
て
い
る
消
防

サ
イ
レ
ン
に
つ
い
て
、
吹
鳴
方
法
及

び
時
間
を
変
更
し
ま
し
た
の
で
、
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
危
機
管
理
室
　

☎
44
―
３
３
０
５

自
衛
官
等
募
集
案
内

【
幹
部
候
補
生
（
大
卒
程
度
）
】

○
応
募
資
格
　
22
歳
以
上
26
歳
未
満

の
か
た

○
受
付
期
限
　
令
和
２
年
５
月
１
日

（
金
）
ま
で

○
１
次
試
験
　
令
和
２
年
５
月
９
日

（
土
）
、
10
日
（
日
）

＊
２
次
試
験
あ
り
。

＊
海
・
空
飛
行
要
員
に
つ
い
て
は
３

次
試
験
も
あ
り
。

【
一
般
曹
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
自

衛
隊
）
】

○
応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
か
た 

○
受
付
期
限
　
令
和
２
年
５
月
15
日

（
金
）
ま
で

○
１
次
試
験
　
令
和
２
年
５
月
23
日

（
土
）

＊
２
次
試
験
あ
り
。

【
自
衛
官
候
補
生
（
陸
・
海
・
空
自

衛
隊
）
】

○
応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
か
た

○
受
付
期
間
　
年
間
を
通
じ
て
受
付

○
試
験
日
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。 

＊
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp://

w
w
w
.m
od
.g
o.jp/pco/n

ara

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
自
衛
隊
橿
原
地
域
事
務

所
　
☎
０
７
４
４
―
29
―
９
０
６
０

安
全
な
水
を
供
給
す
る
た
め

水
質
検
査
計
画
を
策
定

　
信
頼
で
き
る
安
全
な
水
を
供
給
す

る
た
め
に
、
水
道
法
に
基
づ
き
、
水

質
検
査
の
適
正
化
や
水
質
検
査
項
目

な
ど
を
定
め
た
「
香
芝
市
水
質
検
査

計
画
」
を
毎
年
策
定
し
て
い
ま
す
。

＊
令
和
２
年
度
の
計
画
は
、
上
下
水

道
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(h

ttp
://w
w
w
.

kash
ib
a-jy
ou
g
esu
id
ou
.n
ara.jp/)

に

掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、
市
役
所
・
上

下
水
道
部
工
務
課
各
受
付
、
市
民
図

書
館
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

【
計
画
の
主
な
内
容
】

○
検
査
項
目
　
水
道
法
で
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
る
「
水
質
基
準
項
目
51
項

目
」
と
「
水
質
管
理
目
標
設
定
項
目

26
項
目
」
に
つ
い
て
記
載
。

○
検
査
地
点
　
配
水
場
か
ら
の
到
達

時
間
・
配
水
量
・
配
水
人
口
な
ど
を

考
え
、
採
水
場
所
を
決
定
し
、
記
載

○
そ
の
他
　
現
在
の
給
水
状
況
・
施

設
概
要
・
水
質
状
況
・
臨
時
の
検
査

な
ど

▼
問
合
先
　
上
下
水
道
部
工
務
課

☎
76
―
２
３
０
１

「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」放
映
中

　
本
市
を
は
じ
め
県
内
各
市
の
イ
ベ

ン
ト
・
行
事
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
、

奈
良
テ
レ
ビ
放
送
の
番
組
内
で
放
映

し
て
い
ま
す
。

▼
放
映
番
組
　
「
ゆ
う
ド
キ
ッ
！
」

内
の
「
い
き
い
き
ま
ち
だ
よ
り
」

＊
コ
ー
ナ
ー
は
午
後
６
時
30
分
ご
ろ

か
ら
始
ま
る
予
定
で
す
。

▼
香
芝
市
が
紹
介
さ
れ
る
３
月
の
放

映
日
　
３
月
６
日
・
20
日

＊
ど
ち
ら
も
金
曜
日
で
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
秘
書
広
報
課
　

☎
44
―
３
３
２
３

令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら

気
象
台
の
電
話
窓
口
が

変
わ
り
ま
す

　
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
奈
良
地

方
気
象
台
の
電
話
窓
口
が
変
わ
り
ま

す
。

・
職
員
に
よ
る
対
応
　

　
☎
０
７
４
２
―
22
―
２
５
５
５
　

［
受
付
時
間

：

平
日
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分
］

・
自
動
音
声
に
よ
る
対
応
　

　
☎
０
７
４
２
―
27
―
７
３
２
９

［
終
日
利
用
可
能
（
24
時
間
）
］

＊
自
動
音
声
に
よ
る
気
象
情
報
の
利

用
方
法
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp
s://

w
w
w
.jm
a
-n
et.g
o
.jp
/n
a
ra
/in
fo
/

pd
f_files/jid

o.pd
f

）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。会

計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

し
ま
す

育
児
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

○
募
集
人
数
　
２
名

○
雇
用
期
間
　
令
和
２
年
４
月
１
日

～
令
和
３
年
３
月
31
日
（
予
定
）

○
勤
務
時
間
　
平
日
の
週
２
～
３
日

勤
務
で
　
基
本
午
前
10
時
～
午
後
３
時

＊
１
時
間
の
休
憩
を
含
む
。

＊
勤
務
時
間
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○
業
務
内
容
　
育
児
な
ど
に
関
す
る

相
談
や
育
児
情
報
の
案
内
及
び
子
育

て
支
援
事
業
全
般
。

○
給
料
　
時
給
１
，
１
１
０
円

○
受
験
資
格
　
保
育
士
免
許
を
有
す

る
か
た

▼
試
験
日
時
　
３
月
25
日
（
水
）
午

後
３
時
～

＊
詳
し
く
は
申
込
後
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

▼
選
考
方
法
　
面
接

▼
申
込
方
法
　
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
保
育
士
証
の
写
し
を
添

え
て
、
窓
口
へ
持
参
ま
た
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
　
３
月
23
日
（
月
）
午

後
５
時
必
着

▼
申
込
・
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
児
童
福
祉
課
　
〒
６
３
９
―

０
２
５
１
　
逢
坂
１
―
３
７
４
―
１ 

☎
79
―
７
５
２
２

移
設
し
ま
し
た

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
田
尻

停
留
所

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
田
尻
停
留
所

が
２
月
よ
り
、
次
の
と
お
り
移
設
し

ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
停
留
所
付
近
及
び
転
回
場

所
に
駐
車
さ
れ
ま
す
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
バ
ス
運
行
に
支
障
が
生
じ
ま
す
の

で
車
な
ど
の
駐
停
車
禁
止
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
先
　
市
役
所
生
活
安
全
課

☎
44
―
３
３
０
４

お
知
ら
せ

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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開催日が祝・休日・年末年始（１２月２９日～１月
３日）の場合は休みとなります。詳しくは、事前に
電話で確認してください。相談コーナー相談コーナー

相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

法律相談 生活全般に関すること
毎月第２・４水曜日�
午後１時～４時２０分�
( １人につき２５分）

( 予約受付 ) 市役所
２階・大会議室前

予約制（電話予約不可）・受付は当日午前８
時４５分より先着８名　
◆総務課　☎４４―３３３３

法律相談�

(中南和法律相談センター)
生活全般に関すること

毎月第１・３金曜日�

午後１時～４時
市役所会議室棟

予約制（２週間前より電話受付）定員６名�

◆奈良弁護士会　☎０７４２―２２―２０３５

民事法律扶助相談 生活全般に関すること
毎月第３水曜日�

午後１時～４時
総合福祉センター

予約制（前日午後５時までに電話受付）定員６名�

◆奈良弁護士会　☎０７４２―２２―２０３５

女性法律相談
女性特有の生活全般に

関すること

毎月第４木曜日�

午後１時３０分～４時３０分
市役所会議室棟

予約制 ( １か月前より受付 )・先着６名 ( 女
性限定 )・女性弁護士による相談
◆市民協働課　☎４４―３３１４

行政相談 行政に関すること
毎月第１水曜日�

午前９時～午後３時
総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

税相談 税全般に関すること
毎月第３木曜日（２月・３月
は休み）午後１時～４時

市役所会議室棟
先着６名（当日正午より会議室棟にて受付）�
◆税務課　☎４４―３３０７

市税夜間納付相談
市税の納付全般に関す
ること

月の最終平日
午後５時１５分～７時３０分

市役所納税促進課 ◆納税促進課　☎４４―３３１０

国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
の
更
新
時
期
で
す

　
現
在
お
持
ち
の
「
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
」
の
有
効
期
限
は
、

令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

新
し
い
被
保
険
者
証
を
３
月
中
旬

か
ら
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

郵
便
局
で
の
保
管
期
限
は
令
和
２

年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
不
在
票

が
届
い
た
か
た
は
不
在
票
の
記
載

内
容
を
確
認
の
う
え
、
再
配
達
を

依
頼
す
る
か
郵
便
局
窓
口
で
受
け

取
り
く
だ
さ
い
。 

　
た
だ
し
、
郵
便
局
に
転
送
依
頼

を
し
て
い
る
場
合
は
、
住
所
確

認
の
目
的
か
ら
転
送
で
き
ま
せ
ん
。

国
保
医
療
課
で
預
か
り
、
別
途
通

知
を
送
り
ま
す
の
で
、
国
保
医
療

課
の
窓
口
で
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国�

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

子
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
証

へ
の
切
り
替
え
に
つ
い
て

　
乳
幼
児
医
療
費
受
給
資
格
証
（
水

色
）
は
、
小
学
校
就
学
に
よ
り
子
ど

も
医
療
費
受
給
資
格
証
（
黄
色
）
に

切
り
替
わ
り
ま
す
。
な
お
切
り
替
え

に
伴
い
、
助
成
制
度
が
現
物
給
付
方

式
（
医
療
機
関
窓
口
で
の
支
払
い
が

一
部
負
担
金
の
み
）
か
ら
、
償
還
払

い
方
式
（
医
療
機
関
窓
口
で
は
３
割

負
担
し
、
後
日
一
部
負
担
金
を
除
い

た
額
を
助
成
）
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
か
た
に
は
、
新
し
い

受
給
資
格
証
と
申
請
書
を
３
月
中
旬

に
郵
送
し
ま
す
の
で
、
必
要
書
類
を

期
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
国

保
医
療
課
　
☎
79
―
７
５
２
８

香
芝
市
公
式

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

　
香
芝
市
の
イ
ベ
ン
ト
や
お
知
ら
せ

な

ど

さ

ま

ざ

ま

な

情

報

を

F
aceb

o
o
k

で
発
信
し
て
い
ま
す
。

▼
Ｕ
Ｒ
Ｌ
　h

t
t
p
s
:/
/
w
w
w
.

fa
c
e
b
o
o
k
.c
o
m
/ 

香
芝
市
役
所

-3
2
9
7
2
0
6
3
4
0
5
7
4
3
5
/

▼
問
合
先
　
市
役
所
秘
書
広
報
課
　

☎
44
―
３
３
２
３

保
険
料
夜
間
納
付
相
談

　
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
の
納
付

相
談
に
来
る
こ
と
が
難
し
い
か
た
に
、

夜
間
納
付
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

▼
日
時
　
３
月
13
日
（
金
）
・
31
日

（
火
）
午
後
５
時
15
分
～
７
時
30
分

▼
場
所
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
・
保
険
料
収
納
課

▼
問
合
先
　
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
保

険
料
収
納
課
　
☎
43
―
７
１
０
９

人権４コマまんが

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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お
知
ら
せ

相
　
談

ス
ポ
ー
ツ
・
健
康

生
活
・
環
境

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

子
育
て
・
教
育

たばこは市内で買いましょう

相談名 相談内容 開催日・時間 場　所 担当・問合先など

人権相談 人権全般に関すること
毎月第１水曜日�
午前９時～午後３時

総合福祉センター
当日直接会場で受付（電話予約不可）�
◆担当　市民協働課　☎４４―３３１４

奈良県子育て女性�
就職相談

子育て中の女性に関す
る就職相談

毎月第２火曜日�
午前９時～正午

市役所会議室棟�
第４会議室

予約制（１か月前より電話受付）先着３名�
◆奈良県子育て女性就職相談窓口�
☎０７４２―２４―１１５０

身体障がい者相談
身体障がい者の日常に
おけるさまざまな相談

毎月第２水曜日�
午後１時３０分～３時３０分

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

精神保健福祉相談
精神保健福祉に関する
こと

毎週火曜日�
午後１時～４時

総合福祉センター
予約制（平日午前９時～午後５時３０分までに�
電話受付）�
◆生活支援センターなっつ　☎２３―７２１４

障がい児相談支援
障がい児通所支援に関
する相談

月～土曜日�
午前１０時～午後４時３０分

総合福祉センター
予約制（前日までに電話受付）�
◆社会福祉協議会　☎７９―７５２９

すこやか育児相談 育児相談

第１～４月曜日�
午前１０時～１１時３０分

みつわ保育所 ◆みつわ保育所　☎７７―２１８４

第１～４火曜日�
午前１０時～１１時３０分

若葉保育所 ◆若葉保育所　☎７７―２７５８

第１～４金曜日�
午前１０時～１１時３０分

五位堂保育所 ◆五位堂保育所　☎７７―２０２３

第１～４土曜日�
午前１０時～１１時３０分

二上・�
真美ヶ丘保育所

◆二上保育所　☎７７―２９４４�
◆真美ヶ丘保育所　☎７６―４７７７

家庭児童相談
児童全般の相談に関す
ること

月～金曜日�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

ひとり親相談
ひとり親家庭の相談に
関すること

月～金曜日�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

子育て・虐待悩み
の相談

子育てや虐待の相談に
関すること

月～金曜日�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆児童福祉課　☎７９―７５２２

不登校電話相談
児童・生徒の不登校に
関すること

毎月第１・３水曜日�
午前９時～正午

（電話のみ） ◆学校教育課　☎４４―３３３４

教育相談
園児・児童・生徒の園・
学校生活に関すること

月～金曜日�
午前８時３０分～午後５時
１５分

市役所学校教育課
（学校のこと）◆学校教育課　�
☎４４―３３３４

市役所こども課
（園のこと）◆こども課　☎４４―３３３６
＊事前に連絡ください

子ども・若者（ニー
ト・ひきこもり）
支援相談

社会生活を円滑に営む
上での相談ごと

月～金曜日�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

消費生活相談 消費生活に関すること

毎週月～水・金曜日�
午前１０時～正午�
午後１時～３時

市役所�
消費生活センター

◆相談窓口　☎４４―３３１３�
◆問合先　商工振興課　☎４４―３３１２

毎週木曜日�
午前１０時～正午�
午後１時～３時

広陵町総合保健福祉
会館(さわやかホー
ル)

◆広陵町地域振興課　☎５５―１００１

心配ごと相談
日常生活においての相
談ごと

毎月第１水曜日�
午前９時～午後３時

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８
毎月第２・３・４水曜日�
午前９時～正午

老人健康相談
お年寄りの健康に関す
ること

月～金曜日（木除く）�
午前１０時～正午

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８

福祉法律相談
成年後見制度や悪徳商
法被害などの福祉法律
相談

毎月第２水曜日�
午後２時～、午後３時～、
午後４時～（各回４０分）

総合福祉センター
予約制・定員３名�
◆社会福祉協議会　☎７９―５８５８

ボランティア活動
相談

ボランティアに関する
相談・紹介・登録

月～土曜日（木除く）�
午前９時～午後４時

総合福祉センター ◆ボランティアセンター　☎７６―７１７９

生活困窮者自立相
談・奈良県生活困
窮者等広域就労準
備支援

生活・仕事・ひきこも
りなどに関する困りご
と

月～金曜日�
午前８時３０分～午後５時
１５分

総合福祉センター ◆社会福祉協議会　☎７６―７１０７

空き家相談 空き家に関する相談
月～土曜日�
午前９時～午後５時

（電話のみ）
◆ＮＰＯ法人空き家コンシェルジュ�
☎０７４４―３５―６２１１

若者自立相談

仕事に就くのが不安・
自立のためのサポート
が必要な若者への就労
支援

毎月第２･４木曜日�
午前９時～正午

中央公民館

事前予約優先（平日・土曜午前９時～午後
６時までに電話受付）�
◆若者サポートステーションやまと�
☎０７４４―４４―２０５５
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＊ 新しく入った本から ＊

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/kashiba-city/

★市民図書館情報★
ブックポストには、返却する本だけを入れてください。

携帯電話用 スマートフォン用
☎７７－１６００（ふたかみ文化センター３階）

〒６３９－０２４３　藤山1－１７－１７

<一般書>
・�わが子をＡＩの奴隷にしないために�
·················································竹内　薫
・�本当は偉大だった嫌われ者リーダー
論·············································鹿島　茂
・サイバー戦争の今·············山田　敏弘
・�トコトンやさしいゴム材料の本�
·············································伊藤　眞義

・御社のチャラ男·················絲山　秋子
・占·············································木内　昇

・太平洋食堂·····························柳　広司

<児童書>
・�消防署図鑑�
···································梅澤　真一[監修]
・�がっこうかっぱのおひっこし�
············································· 山本　悦子
・ロビンソン······················ピーター・シス
・�ゆきのけっしょう�
·························武田　康男[監修・写真]
（一般書・児童書３９５冊）
★�ここに掲載している以外の本も、電話で
予約できます。

○３月・４月の休館日

○開館時間
【１月から開館時間を変更 ( 試行 ) しています】
・金曜・土曜日 ( 祝日を除く）：午前９時３０分～午後７時
・火～木曜・日曜・祝日：午前９時３０分～午後５時
＊�視聴覚室は、午後５時で閉まります。午後５時以降金曜・土曜日の
ＤＶＤ、ＣＤなどの貸出、返却は図書室で行います。

３月５日（木）・９日（月）・１６日（月）・２３日（月）３０日(月）・４月２日（木）・

６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月）

本のページが破れたり外れたときは…

定例行事の中止について

　図書館で借りた本が破れたりページが外
れた場合は、そのままお持ちいただき、窓
口でその旨をお知らせください。
　専用の道具やのりを使って修理しますの
で、セロテープなどでの補修は不要です。
本を長く使うために、ご協力をお願いします。
＊�汚損や破損の程度により、弁償をお願い
する場合があります。

下記の定例行事を中止します。
◆�えほんたいむ・よちよち（０・１歳児
向け）
　毎月第３金曜日
◆えほんたいむ・どようび（２歳から）
　毎月第１土曜日
◆おはなし会（３歳から）
　毎月第２・第４土曜日
◆大人のためのちいさな朗読会
　毎月第２・第４金曜日
◆大人のおはなし会
　偶数月第３火曜日

★都合により内容が一部変更になる場合がありますのでご了承ください。
ふたかみ文化センターのお知らせ

下記の行事を中止または延期します。

①カルチャー講座発表会・・・延期　

・ウクレレ・フラダンス ( ３月２０日 )・書道 ( ３月２１日、２２日 )

・絵画 ( ３月２７日～２９日 )

②遊夢・春公演 ( ３月１５日）・・・中止

③ロビーコンサート ( ３月２１日 )・・・延期

④親子映画会『SING』( ３月２８日 )・・・延期

⑤ ANGES『ソプラノコンサート』( ４月１１日 )・・・延期

⑥ JAZZ ナイト ( ４月２５日 )・・・延期

＊②の整理券、④・⑤・⑥の入場券をお持ちのかたは連絡ください。

＊�４月より始まる予定の講座について、開始時期が変更になること

がありますので、ご理解ください。

◆問合先　ふたかみ文化センター ・ 二上山博物館
　　　　　〒６３９－０２４３　藤山１－１７－１７　☎７７－１０００（ふたかみ文化センター）、☎７７－１７００（二上山博物館）
　　　　　＊申込受付は、午前９時～午後８時（毎月第１月曜日の休館日と臨時休館日を除く）

HP
★公式LINEアカウント★
QRコードを読み取り

【友だち追加】＠987aygpi

行事の中止または延期について

　下記の行事を中止します。

・第４回香芝の指定文化財講座
　(３月１１日 )

・第９回市民の歴史講座
　(３月１７日 )

＊�詳しくは二上山博物館まで問い合
わせください。

二上山博物館より
行事中止のお知らせ

行事 ・ イベントなどの延期または中止について
　現在、 国内で新型コロナウイルスの感染拡大が危惧されている状況を踏まえて、 市民の皆さまの安全を最優先に考え、
市民図書館 ・ ふたかみ文化センターの行事 ・ イベントなどについて事態が収束するまで、 延期または中止します。 ご理解 ・
ご協力の程、 よろしくお願いします。
＊�今後の状況によって、開催が予定されているイベントについても、延期または中止となる場合がありますのでご注意ください。

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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ふたかみ文化センター　カルチャースクール　前期受講生募集！

教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

◆バイオリン教室［受付抽選日時：３月２７日（金）午前１１時］

個人レッスン 20回 若干名 4月3日 毎週金曜日 小ホール 24,000円 鯖戸安規子 問い合わせください

◆英会話教室［受付抽選日時：４月３日（金）午後１時、中級者コース ( 夜 ) は４月２日（木）午後１時］

ビギナーズ
コース（昼）

18回

10名

4月10日

毎週金曜日
午後2時45分
～ 4時15分

会議室 14,000円

スチュワー
ト・ティー
ラー

テキスト代初級者コース 4名
毎週金曜日
午前10時30分
～正午

中級者コース
（夜）

11名 4月9日
毎週木曜日

午後7時～ 8時30分

スティーブ
ン・シャー
ロック

◆中国語教室［受付抽選日時：４月４日（土）正午］

初心者コース
20回

14名
4月11日

毎週土曜日
午後1時～ 2時30分

会議室 13,000円 杉本燕慧 テキスト代
中級者コース 5名

毎週土曜日
午後3時～ 4時30分

◆太極拳教室　[ 受付抽選日時：４月１６日（木）正午 ]

基礎コース 20回 3名 4月23日
毎週木曜日
午前9時10分
～ 10時30分

市民
ホール

14,000円 藤本昇司

体育館シューズ・タオ
ル
体操のできる服で参加
ください

◆ストレッチ体操教室　[ 受付抽選日時：４月１５日（水）正午 ]

水曜日コース 20回 9名 4月22日
毎週水曜日
午前10時
～ 11時20分

市民
ホール

14,000円 山崎昭子

体育館シューズ・タオ
ル・ヨガマット
体操のできる服で参加
ください

◆気功教室　[受付抽選日時：４月２日（木）正午 ]

気功教室 20回 3名 4月9日
毎週木曜日
午後2時30分
～ 3時30分

市民
ホール

14,000円 大木久代

体育館シューズ・タオ
ル
体操のできる服で参加
ください

◆ヨガ教室［受付抽選日時：４月１日（水）正午］

午後コース

20回

3名

4月8日

毎週水曜日
午後1時～ 2時30分

市民
ホール

14,000円

マダム・
フキ

ヨガマット、タオル
体操のできる服で参加
ください

ゆったり�
ヨガコース

4名
毎週水曜日
午後2時45分
～ 3時45分

12,000円

夜間コース 6名
毎週水曜日

午後7時～ 8時30分
14,000円

◆書道教室［受付抽選日時：４月３日（金）正午］

１時コース
20回 各6名 4月10日

毎週金曜日
午後1時～ 2時30分

会議室 15,000円 藤田白椀
書道道具・半紙・新聞
紙など

３時コース
毎週金曜日

午後3時～ 4時30分

◆申込方法　�各教室とも、募集は先着順ではなく抽選です。受講を希望する各教室の抽選日時に、受講料を持参し、

ふたかみ文化センター窓口にお越しください。

◆問合先　ふたかみ文化センター　☎７７－１０００
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教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

◆フラダンス教室［受付抽選日時：３月３０日（月）正午］

フラダンス
教室

18回 10名 4月13日
毎週月曜日

午後1時30分～ 3時
会議室 12,600円 松田久美子

飲み物
動きやすい服装で参加
ください

◆脳トレリトミック教室［受付抽選日時：４月４日（土）午前１０時］

脳トレ・親子
リトミック�
1 ～ 2 歳児

10回

4名

4月11日

第2・4土曜日
午前9時30分
～ 10時10分

和室

10,000円
( 任意保険
料500円 )

岡本智美
仲辻久美子

飲み物
動きやすい服装脳トレ・リト

ミック�
3 ～ 4 歳児

7名
第2・4土曜日
午前10時20分
～ 11時

脳トレリトミッ
ク＆鍵盤あそび
(ピア二カ )�
4 歳～

若干名
第2・4土曜日
午前11時10分
～正午

15,000円
( 任意保険
料500円 )

飲み物
動きやすい服装
鍵盤ハーモニカ

［受付抽選日時：火曜日コースは３月３１日（火）正午、木曜日コースは３月２６日（木）正午］

教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

火曜日コース

12回 各12名

4月7日
第1・3火曜日
午前9時30分
～ 10時30分

小ホール 14,400円 田中秦之介 問い合わせください

木曜日コース 4月2日
第1・3木曜日
午前9時30分
～ 10時30分

＊体験講座を３月２４日（火）午前１０時より行います。

［受付抽選日時：４月４日（土）午後１時］　　＊最少催行人数：１０名

教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

スペイン語
教室

18回 25名 4月11日
毎週土曜日
午前10時
～ 11時30分

会議室 14,000円
サルティ二・
レアンドロ

テキスト代

［受付抽選日時：４月１日（水）午後１時］　＊最少催行人数：１０名

教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

やさしい
パワーヨガ
教室

12回 30名 4月8日
第2・4水曜日
午後4時30分
～ 5時30分

市民
ホール

9,600円
マダム・
フキ

ヨガマット、シューズ、
タオル
体操のできる服で参加
ください

［受付抽選日時：４月２１日（火）正午］　＊最少催行人数：計４組

教室名 回数 募集人数 初回受講日 受講日時 場所 受講料 講師 受講に必要なもの

親子教室
１歳半～２歳半

10回 各10組 4月28日

毎週火曜日午前9時
30分～ 10時30分

和室
10,000円
( 任意保険
料500円 )

井上恵里子 飲み物、タオル
親子教室

２歳７か月～４歳
毎週火曜日午前10
時45分～ 11時45分

＊子ども１名追加につき５, ０００円必要です。

ー新規講座 ・追加コースのご案内ー
『ウクレレ教室　初級』

『スペイン語教室』

『やさしいパワーヨガ』

『ママが楽しむ親子教室』
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保健センター からの お知らせ
◆保健センターへお越しの際は、駐車台数に限りがありますので、ご注意ください。

●申し込み ・ 問い合わせは

　 保健センター	 ☎７７－３９６５

３月の行事の中止について
　新型コロナウイルスの感染拡大が危惧されている状況を受け、下記の行事を中止します。

皆さまのご理解ご協力のほど、よろしくお願いします。

○ストレッチを楽しもう　３／６（金）・１７（火）

○プレママ教室（母親教室）　３／９（月）

○子育て交流会　　３／９（月）　　○ウォーキング教室　　３／９（月）

○離乳食教室　　３／１８（水）・２５（水）

○歯ぴか教室　　３／１８（水）　　○健康体操教室　　３／２３（月）

＊今後の行事について＊
　４月以降の行事につきましては、ホームページなどで随時お知らせします。令和２年度年間行事予定表に

明記されている行事につきましても同様です。詳しくは保健センターまで問い合わせください。

　３月は卒業、就職や転勤、転居など生活環境が大きく変動す
る時期であり、自殺者数が増加する傾向にあります。
　声でも、文字でも、少しずつでも。あなたの今の気持ちを聴
かせてください。

◆相談先
○よりそいホットライン（２４時間受付）
・電話相談　 ☎０１２０－２７９－３３８
・FAX相談　 ０１２０－７７３－７７６
○ならこころのホットライン　
　☎０７４４－４６－５５６３
　［受付時間：月～金曜日の午前９時～午後４時］
○保健センター　心の健康相談室（面談のみ、電話予約制）
　☎４３－５５８６
○ＳＮＳ相談事業　　「厚生労働省　ＳＮＳ相談」で検索

３月は自殺対策強化月間です

・�今年度、奈良県外での定期予防接種を事前

に申請後、接種したかたの償還請求は、３

月３１日（火）までに提出をお願いします。

・�今年度、県外の医療機関で妊婦健診を受診

したかたで、妊婦健診受診費請求書の未請

求分が残っている場合は、３月３１日（火）

までに提出をお願いします。

＊�該当するかたは、保健センターへ手続きに

お越しください。

　妊娠判定受診料を補助します。（上限あり）

必ず受診前に事前手続きが必要です。

◆対象　市民税非課税世帯のかた

◆持参物　印鑑、身分証明書

　医療機関で妊娠が確認されたら、早めに保健センターへ

妊娠届の手続きにお越しください。母子健康手帳と妊婦健

康診査補助券つづりを交付しています。

◆持参物　印鑑、個人番号カードまたは個人番号通知カー

ド、申請者本人の身分証明書

＊詳しくは保健センターへ問い合わせください。

県外で定期予防接種・妊婦
健診を受けられたかたへ

妊娠かな？と思ったら

母子健康手帳の発行について

◆日程　３月１５日 (日）

◆時間　・午前９時～

　　　　・午前１０時４５分～ 　

◆場所　保健センター

◆対象　�市内在住・在勤のかたで、平日

利用が困難なかた

◆定員　各時間帯２名

◆費用　１回２，０００円

＊�生活保護世帯のかた、障害者手帳をお

持ちのかたは無料

◆申込方法　電話で申し込みください。

心の健康相談室　休日相談

第４６９号日月年令和２ ３ ５
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 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

４/１（水）
狐井（磯壁の一部を含
む）

２（木）良福寺・鎌田

３（金）東良福寺

４（土）東良福寺 高・上中

６（月）別所・瓦口 今泉・平野・尼寺

 月 日 香 芝 清 掃 大 和 清 掃

７（火）五位堂 下田 ( 西・東 )

８（水）五位堂
北今市・藤山�
穴虫・畑・逢坂

９（木）五位堂 関屋・田尻・穴虫

１０（金）畑・磯壁・本町

１１（土）下田（西・東）・五ヶ所

＊くみ取り便槽 (非水洗 ) 収集日程　令和２年４月分 ◆問合先　市役所市民衛生課　☎４４－３３０６

＊浄化槽清掃日程　令和２年４月分　（日曜・祝日・休日は休み）

４月１０日（金）～３０日（木）［大和清掃］関屋地区（近鉄大阪線の南側）

＊各日程については、作業の状況により２～３日前後することがあります。

＊浄化槽は、浄化槽法第１０条で年１回以上の清掃が義務付けられています。

＊転入・転出されるとき、また公共下水道に切り替えられたときは、市役所市民衛生課まで連絡ください。

＊清掃の作業内容などについては、各清掃業者へ問い合わせください。

◆香芝清掃　☎７６－６１０８　大和清掃　☎５２－３３７２

＊作業時間の目安は、月～金曜日：午前８時～午後３時、土曜日：午前８時～正午です。作業時間により前後する場合があります。

＊�浄化槽清掃について、４月に清掃できなかった世帯は、５月に一斉清掃と同じ料金で清掃できる予備の日を数日設けますので、５月１

日（金）～５月１２日（火）（土・日・祝日を除く）までに市役所市民衛生課へ電話で申し込みください。（注意：予備日の受付件数に

は限りがあり、先着順での受付となるため、ご希望に添えない場合がありますのでご了承ください。）

●コミュニティバス運休日：３月５日（木）・１２日（木）・１９日（木）・２０日（金・祝） ・２６日（木） ・４月２日（木）・９日（木）

＊木曜シャトル便については、上記運休日も運行しています。(３月２０日を除く)

＊運行状況は市ホームページより確認ください。

手話は 「手や身体 ・表情」 で表し、 「目」 で見て理解することばです。
手話で伝え合う楽しさを知り、 地域のろう者と手話で日常会話ができるようになるまでを学習します。

◆対象者　　�市内在住 ・ 在職の１８歳以上のかたで講座の７０％以上受講できるかた（高校
生可）

◆定員　　先着２５名
◆申込方法　　電話で申し込みください。 　＊土 ・日 ・祝日を除く
◆申込期限　　３月３１日（火）
◆申込 ・問合先　　総合福祉センター社会福祉課　 ☎７９－７１５１

４月１１日～９月２６日までの毎週土曜日　（８月１５日は休み）

午前９時２０分～午後０時３０分 
( １回に２講座を開講 )

総合福祉センター３階 ・会議室１

３，２４０円（テキスト代）

手話奉仕員養成講座

日程

時間

場所

費用

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 開講日が変更になる場合があります。
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