
4
2017.4.21
No.598

４
月
号

2017.4.21
N
o.598

かしばのお財布
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市ホームページでも広報かしばをご覧になれます。
URL   http://www.city.kashiba.lg.jp

「録音ボランティア山びこ」による音訳広報があります。
詳しくは社会福祉協議会ボランティアセンターへ。
☎76－7179

　今月号の特集は、香
芝市の平成２９年度予
算です。未来に花咲く
香芝市を目指して、大
切に着実に執行されな
ければなりません。
　満開の桜を前景に市
役所庁舎を撮影しまし
た。

今月の表紙

次回発行は、お知らせ版 ５月８日（月）広報かしば ５月22日（月）
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　予算を区分するときに使う名称で最も
大きな区分を「款（かん）」と呼び、そ
の予算の目的に応じて名称が付けられて
います。本市で農業の振興や中小企業の
応援などに充てる予算の款の名称は、次
のうちどれでしょうか。

　①　農業商工費　　

　②　農林振興費

　③　農林商工費

　④　農工振興費　
　　

　（答えは１３ページにあります）
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４
月
よ
り
２
園
が
開
園

　

近
年
は
社
会
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
就
労

形
態
の
多
様
化
や
女
性
の
社
会
進
出
な
ど
に

よ
り
、
全
国
的
に
保
育
の
需
要
が
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。
本
市
で
も
同
様
に
、
仕
事
と

家
庭
の
両
立
を
希
望
す
る
か
た
が
多
く
、
特

に
１
～
２
歳
児
の
低
年
齢
児
に
向
け
た
保
育

の
需
要
が
高
ま
っ
て
お
り
、
こ
う
し
た
保
育

需
要
に
速
や
か
に
応
え
、
保
護
者
の
ニ
ー
ズ

に
応
じ
た
質
の
高
い
保
育
を
提
供
で
き
る
場

を
設
け
る
こ
と
が
喫
緊
の
課
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

本
市
で
は
、
０
～
２
歳
児
の
受
け
入
れ
枠

を
拡
充
す
る
た
め
に
小
規
模
保
育
事
業
を
開

始
し
、
平
成
29
年
４
月
よ
り
２
園
が
開
園
し

ま
し
た
。

【
新
規
小
規
模
保
育
園
】

・
ア
ー
ト
チ
ャ
イ
ル
ド
ケ
ア
奈
良
真
美
ヶ
丘

　

保
育
園
（
真
美
ヶ
丘
６
︱
８
︱
１
）　

・
志
都
美
せ
い
か
ナ
ー
サ
リ
ー
（
上
中
２
０

　

１
２
）

今
後
の
展
開

　

保
護
者
に
よ
る
低
年
齢
児
の
保
育
ニ
ー
ズ

も
多
い
た
め
、
少
し
で
も
多
く
の
か
た
に
利

用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
平
成
29
年
度
も

小
規
模
保
育
事
業
者
の
公
募
を
引
き
続
き
行

い
、
事
業
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
み
つ
わ
保
育
所
の
建
替
工
事
も
着

実
に
進
ん
で
お
り
、
平
成
30
年
４
月
よ
り
定

員
の
拡
充
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

開
園
後
も
、
本
市
は
定
期
的
に
運
営
事
業

者
の
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
、
質
の
高
い
保
育
を

維
持
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま

す
。小規模保育事業とは

　小規模保育事業とは低年齢児を対
象とした少人数で行う保育です。
　児童福祉法において児童福祉施設
として位置づけられており、定員が
20 名以上の認可保育所とは法令の
位置づけが異なります。多様なスペ
ースを活用するなど規模の特性を生
かし、多様性と柔軟性を持ち、質が
確保された保育が提供できます。

利用者の声

　仕事などで外出するこ
とが多いので、保育園を
希望していたのですが、
小規模保育事業があるこ
とを知り、申し込みまし
た。
　施設はきれいだし、衛
生面も気をつけてくれて
いるので、助かっていま
す。

保護者が知りたいギモンを解決！
どんな子どもが対象なの？
対象は０～２歳で、定員は６名以上１９名以下です。

職員は保育士の資格を持っているの？
保育にあたる職員は、全員保育士の資格を持っています。

何時まで預かってくれるの？
１日１１時間以上で午前７時３０分～午後７時が基本
です。
＊事業者によって異なります。

Ｑ
Ｑ
Ｑ

アートチャイルドケア
奈良真美ヶ丘保育園

志都美せいかナーサリー

平成２９年４月開園！

小規模保育事業を開始しました
◆問合先　市役所こども課　☎内線４４１

市政トピックス①
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平
成
29
年
第
１
回
香
芝
市
議
会
定
例
会
で
、
平
成
29
年
度
当
初
予
算
が

決
ま
り
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
の
予
算
規
模
は
、
２
３
９
億
３
，０
０
０
万
円
で
、
複
数
の
大

型
事
業
が
前
年
度
で
完
了
し
た
こ
と
に
伴
い
、
平
成
28
年
度
と
比
較
し
て
、

７
億
７
，０
０
０
万
円
の
減
（
３
．１
％
減
）
と
な
り
ま
し
た
。

　

各
特
別
会
計
の
予
算
総
額
は
、
１
８
０
億
５
，７
０
０
万
円
で
、
前
年
度

と
比
べ
る
と
、13
億
７
，１
０
０
万
円
の
増
（
８
．２
％
増
）
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
水
道
事
業
会
計
予
算
は
、
24
億
７
，１
９
３
万
４
千
円
で
、
前
年
度

と
比
べ
る
と
、
３
億
２
，４
３
８
万
８
千
円
の
減
（
11
．６
％
減
）
と
な
り

ま
し
た
。

総額
444億5,893万4千円
一般会計
２ ３ ９ 億 3 , 0 ００  万 円

特別会計
１ 8 0 億 5 , 7 ００  万 円

水道事業会計
２ 4 億 7 , 193   万 4 千 円

　主な収入である自主財源の市税については、
前年度と比較して３，０６０万円増（０. ３％増）
の９１億６０６万円と見込みました。 個人市
民税では２，４７０万円の減（０．５％減）、固
定資産税では８，４８０万円の増（２．３％増）、
軽自動車税では２３０万円の増（１．７％増）
などを見込んでいます。
　依存財源である国県支出金については、
５０億９，２２８万円となり、前年度と比較し
て２億６，９４８万円の増（５．６％増）となっ
ています。これは、障害者扶助費の増に伴う社
会福祉費負担金、また街路整備工事の増に伴う
土木費国庫補助金などの増加によるものです。

一
般
会
計

福
祉
や
教
育
、
道
路
整
備
な
ど
、

市
の
基
本
的
な
仕
事
を
行
う
会
計

特
別
会
計

国
民
健
康
保
険
や
介
護
保
険
な
ど

使
い
道
が
決
ま
っ
て
い
る
会
計

水
道
事
業
会
計

上
水
道
の
た
め
の
会
計
。
民
間
企

業
の
よ
う
に
上
水
道
の
利
用
料
金

な
ど
の
収
益
で
運
営

【
歳
入
編
】市
に
入
る
お
金

自
主
財
源

市
が
自
主
的
に
収
入
す
る
財
源

依
存
財
源

国
や
県
の
基
準
に
基
づ
い
て
交
付

さ
れ
る
財
源

市
税

市
民
税
、
固
定
資
産
税
な
ど
皆
さ

ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
税
金

国
県
支
出
金

特
定
の
事
業
の
た
め
に
国
や
県
か

ら
交
付
さ
れ
る
お
金

地
方
交
付
税

地
方
公
共
団
体
が
等
し
く
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
一
定
の
基
準
に
よ

り
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金

市
債

公
共
事
業
な
ど
の
財
源
と
し
て
、

国
や
金
融
機
関
か
ら
借
り
る
お
金

地
方
消
費
税
交
付
金

地
方
消
費
税
の
一
部
が
、
人
口
な

ど
に
よ
り
あ
ん
分
さ
れ
て
県
か
ら

交
付
さ
れ
る
お
金

市　税
91億606万円

その他
4億7,090万円

その他
21億3,335万円

地方交付税
40億9,400万円

国県支出金
50億9,228万円

市債
21億3,300万円

地方消費税交付金
9億40万円

歳入
239億
3,000万円

自
主
財
源

依
存
財
源

か
し
ば
の
お
財
布

平
成
29
年
度
　予
算
と
主
な
事
業
◆
問
合
先　

市
役
所
財
政
課　

☎
内
線
４
６
７
・
４
６
８

特 集3,000万円
7億7,000万円減 ⬇

〈歳入〉

用語解説
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　歳出で前年度と比較して増加しているのは、民生費で、８，
８３６万円の増（１．０％増）、また土木費で、２億６，
０８２万円の増（１２．７％増）などとなっています。一方、
前年度と比較して減少しているのは、総務費で、５億８，
３９０万円の減（２０. ４％減）、教育費で、２億７，７０１万
円の減（８．６％減）などとなっています。また、公債費につ
いても、１億３，５００万円の減（３．５％減）となっています。

＊
数
字
は
各
項
目
で
四
捨
五
入
し
て

い
る
た
め
、
合
計
値
と
一
致
し
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
歳
出
編
】予
算
の
使
い
道

民
生
費

保
育
所
の
運
営
費
や
子
ど
も
医

療
、
高
齢
者
な
ど
の
福
祉
に
使
う

経
費

公
債
費

国
や
銀
行
な
ど
か
ら
借
り
入
れ
た

お
金
の
返
済
に
使
う
経
費

教
育
費

小
・
中
学
校
や
図
書
館
の
運
営
な

ど
に
使
う
経
費

土
木
費

道
路
や
河
川
、
公
園
の
整
備
な
ど

に
使
う
経
費

総
務
費

職
員
や
施
設
に
対
す
る
全
般
的
な

管
理
な
ど
に
使
う
経
費

衛
生
費

ご
み
処
理
、
病
気
予
防
な
ど
に
使

う
経
費

消
防
費

消
防
活
動
、
防
災
関
係
に
使
う
経

費農
林
商
工
費

農
業
の
振
興
、中
小
企
業
の
応
援
、

就
労
に
関
す
る
事
業
な
ど
に
使
う

経
費

議
会
費

市
議
会
の
運
営
に
使
う
経
費

歳出
239億

3,000万円

民生費
92億8,090万円

教育費
29億4,456万円

総務費
22億7,143万円

公債費
37億2,700万円

土木費
23億746万円

衛生費
18億5,760万円

消防費
8億9,588万円

議会費 2億3,368万円農林商工費 2億3,645万円
その他 1億7,504万円

　人件費、扶助費、公債費の義務的経費につ
いては、前年度と比較して１億５，８３０万
円の減（１．２％減）となっています。人件
費については、退職手当などの減により
５億６，１０５万円の減（１２．３％減）、ま
た公債費については、市債の新たな発行の抑
制 及 び 償 還 の 終 了 な ど に よ り、 １ 億 ３，
５００万円の減（３．５％減）となっています。
一方、扶助費については、障害福祉費の増加
な ど に よ り、 ５ 億 ３，７ ７ ５ 万 円 の 増

（１０．８％増）となっています。
　投資的経費（普通建設事業費）については、
スポーツ公園整備事業や街路事業の増加はあ
るものの、中学校給食センターや地域交流セ
ンターの整備をした前年度と比較すると、
７億２，０７２万円の減（２６．１％減）とな
っています。

義務的 
経   費

扶助費 55 億 3,473 万円
人件費 39 億 8,878 万円
公債費 37 億 2,700 万円

消費的 
経   費

物件費 33 億 9,058 万円
維持補修費 9,434 万円

投資的 
経   費

普通建設 
事業費 20 億 4,419 万円

その他 
の経費

繰出金 25 億 2,194 万円
補助費等 23 億 8,096 万円
積立金 1 億 9,448 万円
予備費 5,000 万円
貸付金 300 万円
合計 239 億 3,000 万円

歳出の性質別経費の内訳
　歳出を経費ごとに経済的な性質を基準とし
て分類したものを「性質別経費」といいます。
平成２９年度の歳出を性質別経費で分類する
と次のようになります。

▶ＰＩＣＫ　ＵＰ
　人件費については、人口急増期に急速なまちづくりに対応
するため、大量採用された職員の退職手当が過去５年間ほど
大きくなっていました。また、増加する子どもの保育など多
様なサービス体制の充実に対応するため、臨時・非常勤職員
から任期付職員（３年間程度）に転換したことにより増加し
ています。

一般会計 239億
前年度比

〈歳出〉
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　本市の財政状況は、平成２７年度決算に基づく健全
化 判 断 比 率 に つ き ま し て、 実 質 公 債 費 比 率 は
１９．２％と、前年度より０．５ポイント改善しており
ます。また、将来負担比率も前年度よりさらに８．２
ポイント改善し、早期健全化基準をクリアしています
が、依然として高い数値での推移となっており、更な
る改善に向けた取り組みを継続する必要があります。
　今後においてもごみ処理施設の建替事業をはじめ、
スポーツ公園整備やそれに付随する都市計画道路の
整備事業、また一方で、公共施設等における老朽化対
策や少子高齢化に伴う市民ニーズの変化への対応と
いった課題の解決に向け、香芝市公共施設等総合管理
計画＊１に基づき、公共施設等の更新・統廃合・長寿
命化などを計画的に実行するための予算が必要とな
ります。
　以上をふまえ、本市のプライマリーバランス＊２の
原則を堅持しながら、持続可能な財政運営にも取り組
むとともに、本市が目指す「笑顔と元気！！住むなら
かしば」の着実な実現に取り組んでまいります。
　昨年５月に再び信任をいただき香芝市の経営を託
された者として、しっかりとした市政の推進に努め、
市民の皆さまに住み良い都市と感じていただけるよ
う、「暮らしてよし」「働いてよし」「産み育ててよし」
の三方よしのまちづくりに全力を尽くしてまいりま
す。

　香芝市長　吉田弘明

……新規事業

安心して、
やすらぎを
感じることができるまち

災害時用ヘリサイン整備事業	 １２万円

　大規模災害により地上の交通手段が絶たれた場
合、救助用ヘリコプターが目視で市役所の位置を
確認できるよう、目印となるサインを市役所の屋
上に設置するものです。

自然と調和した美しい
住環境をめざすまち
公園長寿命化計画策定事業 	 ５００万円

　市内６か所の都市公園について、平成２９年度
に経年劣化に関する現地調査を実施し、その結果
を基に平成３０年度に長寿命化計画を策定する予
定です。

緊急森林被害対策事業	 ５５万円

　近年被害が拡大しているナラ枯れについて、市
の所有地における状況確認を進めるとともに、民
有地の所有者がナラ枯れ対策を行った場合、その
経費に対して補助を行うものです。

ごみ収集業務民間委託事業	 １億３，６２０万円

　平成２７年度より一部のコースを民間に委託し
ていますが、平成２９年度も引き続き民間委託枠
を拡大し、収集コース全体の約７０％を外部委託
化するものです。

快適で便利なまち
道路（踏切）拡幅事業	 ２，０００万円

　近鉄五位堂駅西側の踏切について、道路拡幅に
より歩道スペースを確保するため、平成２９年度
に測量や設計を行い、平成３０年度から拡幅工事
に着手する予定です。

尼寺関屋線・畑分川線建設事業	 ５億２０万円

　市北部における都市計画道路「尼寺関屋線」及
び「畑分川線」の整備を進め、「香芝市スポーツ
公園」や「美濃園」など、周辺施設のアクセス道
路として早期の供用を目指すものです。

バリアフリー特定事業	 １億２，５００万円

　基本構想で設定した重点整備地区において、平
成２９年度は近鉄五位堂駅北側の歩道橋の改修
や、すみれ野地区における歩道設置を行い、移動
の円滑化を図るものです。

＊２　プライマリーバランス  　基礎的財政収支ともいいます。市債などの借金を除いた歳入と、過去の借金の
元利払いを除いた歳出の差のことです。黒字になれば、公債費以外の歳出を市債以外の歳入でまかなっているこ
とになり、財政が健全であることを示します。本市では市債の発行額を過去の借金の元金償還金以内に抑えるよ
うにしており、平成２５年度から３年間連続して黒字となっています。

第４次香芝市総合計画の柱に沿って、今年度に行う新規事業や主要事業を紹介します。 
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新
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みんなで創る
豊かで将来性の
あるまち
国民文化祭事業	 ２１０万円

　第３２回国民文化祭が奈良県で開催されるにあ
たり、県下自治体においても国民文化祭実行委員
会の補助を受けてイベントを実施するものです。

防犯灯整備補助事業	 ２，６００万円

　市内防犯灯のＬＥＤ化により、維持コストや環
境負荷の低減につなげるため、自治会に対して補
助を行うものです。

２市２町広域観光ルート整備事業	 ６００万円

　柏原市、王寺町、三郷町と連携し、一体化した
ウォークルートの整備など地域内の観光資源を広
域化することで、観光コンテンツの内容を高めて
地域活性化を図るものです。

心豊かに
健康に暮らせるまち
障害者居宅生活支援事業 	 ８億円

　障がいのあるかたが、ヘルパーに自宅で身の回
りの支援を受ける居宅介護など、障がい福祉サー
ビスを提供するものです。

子ども医療費助成事業	 １億９，５８０万円

　子どもを養育しているかたに対し子どもの医療
費の一部を助成し、子どもの健康の保持及び福祉
の増進を図るものです。

妊娠包括支援事業	 １４６万円

　妊娠届け出から子育てまで切れ目なく支援でき
るよう、助産師を１名配置して、相談受付や助言
などを中心とした支援体制を整備するものです。

次代を担う
「育ち」を見守り、
誰もが生涯
輝いていられるまち

小中学校トイレ改修事業	 ９９０万円

　志都美小学校の屋外トイレの改修工事及び香芝
西中学校の校舎トイレの改修に係る設計を行い、
教育施設の環境向上を目指すものです。

みつわ保育所整備事業	 ２億５，３９４万円

　平成２８年度の１期工事に
引き続いて２期工事を実施
し、平成２９年１１月の竣工
を目指すものです。

小規模保育改修費等支援事業	 １，６５６万円

　０歳児から２歳児の低年齢児の保育需要にこた
えるため、民間事業者が小規模保育所を開設する
際に要する経費の一部について、助成を行うもの
です。

＊１　香芝市公共施設等総合管理計画  　高度経済成長期の人口増加に伴い集中的に整備した公共施設等の老朽
化対策が大きな課題となっており、さらに今後少子高齢化の進展に伴う公共施設等に対する市民ニーズの変化が
予想されます。これらを踏まえ長期的な視点を持って、更新・統廃合・長寿命化などを計画的に行うことにより、
財政負担を軽減・平準化するとともに、市民生活の向上を目指し平成２８年１１月に本計画を策定しました。

市民の信頼を
得られる
最適経営の
自立したまち

旧老人福祉センター除却事業	 ２，６００万円

　平成１０年度の総合福祉センターの新設以降、
利用されずにいた建物について、香芝市公共施設
等総合管理計画に基づき除却を行うものです。

みつわ保育所１期工事の様子▶

新しい施策など主な事業

新

新

新
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香芝市組織機構図（平成29年４月１日）
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　桜の開花日は、標本木で５～６輪
以上の花が開いた状態となった最初
の日をいいます。満開日とは、標本
木で約８０％以上のつぼみが開いた
状態となった最初の日をいいます。
観測の対象は主にソメイヨシノです。
　今池親水公園にも桜が植えられて
おり、桜を眺めながら散歩すること
ができます。また市内の公園を訪れ
ると、枝に大輪の花が咲き、その近
くで楽しそうに遊ぶ子どもたちや家
族連れの姿が見られました。

　「発達障がいを知ろう～地域の中でと
もに暮らす～」をテーマにボランティア
養成講座が香芝市ボランティアセンター
により開催されました。発達障がいの特
徴を紹介したり、向き合い方について
香芝市手をつなぐ育成会の保護者と話
し合うなどしました。
　参加者は「発達障がいがテーマだ
が、人はいろいろな悩みを持っているこ
とに気づいた」「正しく互いを理解する
ことが大切」と話すなど、ボランティア
についての考えを新たにしていました。

　第５回香芝検定が開催されまし
た。香芝市に関連するさまざまな問
題が出題され、今年は６６人が難問
に挑みました。
　さらに今年は検定問題だけではあ
りません。検定後に豪華商品が当た
るウルトラクイズが行われました。
主催者より○×で問題が出されま
す。問題は香芝検定問題集に載って
いないため、参加者らは出題される
問題に頭をひねらせ、正解が発表さ
れると、会場は大盛り上がりでした。

　１年の五穀豊穣などを願う古くか
ら伝わる伝統行事であるおんだ祭り
が行われました。
　当時を模した衣装を身にまとった
宮当番のかたにより、昔ながらの田
植えの様子が紹介されました。その
後、子どもたちが苗に見立てた松の
葉を植えていきます。するとおとな
しくしていた牛が突然暴れだしま
す。牛がよく暴れると豊作になると
いう言い伝えがあり、牛は境内を激
しく動き回り、今年の豊作を祈願し
ました。

　香芝市商工会が主催の経済講演会
が開催されました。
　講師は京都大学名誉教授の佐伯啓
思氏で、「トランプ大統領登場とア
ベノミクスの行方」をテーマに幅広
く総合的な知見から、グローバリズ
ムなど現代社会のさまざまな問題に
ついて、今世界で起きていることを
どう理解していけばよいのか、分か
りやすく解説されました。
　参加者は興味深く熱心に聴講し、
講演後は活発な質疑応答も行われま
した。

　健康体操教室は、香芝市健康運動
普及推進員協議会が主催となって定
期的に開催されています。参加者の
健康を促進するようにさまざまな体
操を考えて、プログラムを組んでお
られます。
　まずはウォーミングアップです。
曲に合わせて体操をして体をほぐし
た後は、筋力アップ体操のほか、鳴
子を持って踊ったり、皆で歌をうた
うなど、多種多様。参加者は「楽し
く汗をかける」と笑顔で話していま
した。

桜開花
４月上旬～　市内各所

ボランティア養成講座
３月６日（月）　総合福祉センター

第５回香芝検定
３月１１日（土）　香芝中学校

経済講演会
３月２９日（水）　総合福祉センター

健康体操教室
３月２７日（月）　総合福祉センター

おんだ祭り
４月２日（日）　十二社神社（五位堂）
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いいえはい

47.4%

17.5%

38.4%

60.1%

81.4%

37.9%

90.2%

17.5%

81.8%

54.5%

91.0%

91.6%

86.0%

89.6%

49.8%

79.6%

58.6%

37.2%

16.2%

58.7%

5.2%

81.2%

16.7%

44.8%

8.5%

8.0%

13.4%

10.0%

2.8%

2.9%

3.0%

2.7%

2.4%

3.4%

4.6%

1.3%

1.5%

0.7%

0.5%

0.4%

0.6%

0.4%

無回答

Ｑ.バスや電車で一人で外出していますか

Ｑ.自分で食事の用意ができますか

Ｑ.日用品の買い物ができますか

Ｑ.健康についての記事や番組に関心がありますか

Ｑ.地域のお祭りや行事に参加していますか

Ｑ.友人の家を訪ねていますか

Ｑ.毎日の生活に満足していますか

Ｑ.毎日が退屈だと思うことが多いですか

Ｑ.５分前のことが思い出せますか

Ｑ.何か人の手助けや活動をしたいと思いますか

Ｑ.携帯電話を使うことができますか

Ｑ.携帯電話やパソコンのメールができますか

Ｑ.奉仕活動やボランティア活動をしていますか

Ｑ.定期的に歯科受診をしていますか

無回答0.6% 1人12.8%

2人
50.4%

3人
36.2%

どちらかというと、
ない11.1%

ある
51.5%

どちらかと
いうと、ある
32.2%

ない
2.9% 無回答

2.3%

　この調査は今後の高齢者福祉の向上を図るために、地域
で暮らす高齢者の生活及び健康の状況や介護保険事業の意
向を把握する目的で平成２８年１１月に行いました。
　皆さんの声は「香芝市高齢者福祉計画及び第７期介護保
険事業計画」に反映していきます。
◆問合先　総合福祉センター介護福祉課
　☎７９－７５２１

対象者　：市内在住の６５歳以上のかた
　　　　　（一部施設入所者を除く）
配布件数　１５，９９９件
回収件数：１０，００４件
　　　　　（回収率：６２．５％）

高齢者福祉の向上に向けて

介護保険・高齢者福祉に
関する意向調査を実施しました

家族構成
�平成２６年３月実施調査では、１人暮らしは
１０．９％だったのに対し、今回の調査では、
独居高齢者が増加しています。

生きがいについて
���「ある」「どちらかというと、ある」をあわせると
８０％以上を占めています。

生活状態に関するチェック項目と回答結果

平成29年4月21日 10



16.0%
21.2%

29.1%
33.3%

50.0%
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12.6%
17.0%
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38.5% 47.9%
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35.1%
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【運動機能の低下】 【認知機能の低下】

65-69歳

70-74歳

75-79歳

80-84歳

85歳
以上

65-69歳

70-74歳

75-79歳

80-84歳

85歳
以上

治療中または後遺症のある病気
①高血圧：４０．２％	 ⑤がん：５．２％
②糖尿病：１３．９％	 ⑥脳卒中：４．３％
③高脂血症：１２．３％	 ⑦認知症：２．２％
④心臓病：１１．０％	 ⑧病気なし：３４．７％

日常生活で手助けしてほしいこと
①特にない：６６．４％　
②病院への送迎：６．７％　
③買い物：４．６％
④洗濯や掃除：４．４％　
⑤調理：３．７％　
⑥日頃の話し相手：３．１％病気になったときに

看病や世話をしてくれる人
①１人：４４．３％	 ③０人（いない）：６．１％	
②２～３人：４１．９％	 ④４人以上：４．０％

人生の最期を迎えたい場所
①自宅：５９．４％　
②病院：２３．０％　
③介護施設：１０．３％

今後やってみたいこと
①健康づくり：３４．９％
②学習や文化活動：１６．９％　
③パソコン・インターネット：１３．７％　
④働くこと：１２．６％　
⑤ボランティア：１０．２％

日常生活上においての心配ごと、介護や認知症、介護予防事業に関する相談は、
地域包括支援センター及び在宅介護支援センターへ気軽に相談ください。

・香芝市地域包括支援センター（総合福祉センター介護福祉課内）　☎７９－０８０２

★在宅介護支援センター大和園白鳳　　　　　☎７９－５５００  　　
★在宅介護支援センターあっぷるハウス　　　☎７７－２６４２ 
★在宅介護支援センターぬくもり　　　　　　☎７８－６３００ 　
★３か所の在宅介護支援センターは、２４時間相談を受け付けています。

生活機能に関するリスクについて
　運動機能や認知機能の低下があり、介護予防や生活支援などの取り組みが必要になっている人の割合を、年齢
及び性別ごとにグラフにしました。

年齢が上がるにつれて、運動機能の低下、認知機能の低下がみられます。！

広報かしば　No.59811



　

香
芝
市
商
工
会
で
は
、
本
市
の
保
有
す
る

地
域
資
源
の
付
加
価
値
を
高
め
、
そ
れ
を
ブ

ラ
ン
ド
化
す
る
こ
と
で
、
香
芝
市
へ
の
愛
着

を
向
上
さ
せ
る
と
と
も
に
、
そ
れ
を
全
国
に

発
信
す
る
香
芝
市
の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
「
Ｋ
Ａ

Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
＋
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ

し
て
平
成
28
年
９
月
よ
り
第
２
回
認
定
品
の

募
集
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
９
点
の
申
請
が
あ

り
ま
し
た
。

　

こ
の
申
請
を
受
け
、
２
月
20
日
（
月
）
に

香
芝
市
地
域
ブ
ラ
ン
ド
認
定
審
査
会
に
よ
る

厳
正
な
審
査
を
行
っ
た
結
果
、
食
品
部
門
よ

り
３
点
、
無
形
部
門
よ
り
１
点
の
計
４
点
が

「
Ｋ
Ａ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｂ
Ａ
＋
」
と
し
て
認
定
さ
れ
、

３
月
５
日
（
日
）
の
第
３
回
か
し
ば
産
業
展

に
て
認
定
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
市
と
『
５
日
で
５
０
０
０

枚
の
約
束
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実

行
委
員
会
』は
、４
月
４
日（
火
）

に
災
害
時
に
お
け
る
畳
の
提
供

等
に
関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま

し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
市
内
で
地
震
、

風
水
害
な
ど
の
災
害
が
発
生
し

た
場
合
に
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
参

加
店
に
避
難
所
な
ど
で
使
用
す

る
た
め
の
畳
を
作
成
し
提
供
し

て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
ま
た

参
加
店
が
防
災
訓
練
に
参
加
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

武
内
近
畿
地
区
委
員
長
は
、

「
避
難
所
で
、
床
に
段
ボ
ー
ル

を
敷
い
て
生
活
を
さ
れ
て
い
る

様
子
を
知
り
、
被
災
者
に
多
く

の
畳
を
届
け
ら
れ
た
ら
」
と
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

奈良県景観資産にも登録され
ている二上山が最もきれいに
見える場所。千股池が水鏡に
なったときに、きれいな逆さ
二上山が湖面に現れる様はす
ばらしい景色になります。

地鶏である「大和肉鶏」のもも肉を
使い、かつおと利尻昆布でだしを
とった親子丼。日本料理「卯之庵」
が９種類の製法を試みてようやくた
どり着いた一品。

市政トピックス②かしば地域ブランド

第２回認定品決定！
◆問合先　市役所商工振興課　☎４４－３３１２

かしばぷらす

市政トピックス③災害時における 畳 の提供等に
関する協定を締結

食品部門

無形部門

二上山を望む千股池
湖畔
二上山を愛する会

大和肉鶏の親子丼 日本料理　卯之庵

香芝市上中で菌床栽培するマイタケ。
この大和マイタケは、その菌床にク
ヌギ・ナラなどの自然の木を使って
おり、他のマイタケにはない香りが
自慢です。

大和マイタケ
縄田多賀司

香芝でひなから育てられた若鶏が産
んだ安全安心な卵で、ビタミンＥは
通常の約１５倍、ＤＨＡは約２．５倍。
ミシュランガイド・三ツ星レストラン
でも使われる逸品です。

リーフマウンテンエッグ

こだわりの新鮮卵　葉山

平成29年4月21日 12



トマトジュースを
使って手軽に
おいしく☆

フライパンひとつでトマトスパゲッティ

（１人分４８３ｋｃａ l）

【材料（２人分）】
スパゲッティ…１６０ｇ	 トマトジュース…２００ｍｌ
ベーコン…２枚	 オリーブ油…大さじ１
玉ねぎ…１／２個	
にんにく…１片

【作り方】
①�玉ねぎは薄切り、ベーコンは１ｃｍ幅、にんにくはみじん

切りに切る。
②�フライパンにオリーブ油、にんにくを入れて火にかけ、香

りがたったらベーコン、玉ねぎを加えてさっといためる。
③�トマトジュース、水（３００ｍｌ）を加えてふたをし、沸

騰させる。
④�半分に折ったスパゲティを加え、時々混ぜながら弱火で煮

る。麺にほぼ火が通ったら火加減を調節し、好みのソース
量になるよう加熱する。

⑤�塩・こしょうで味を整え、お好みでパセリのみじん切り、
粉チーズをかければできあがり☆

香芝検定のこたえ　③
　本市の歳出予算編成における「款」は、
議会費・総務費・民生費・衛生費・農林商
工費・土木費・消防費・教育費・公債費・
諸支出金・予備費の１１に分類されていま
す。

　
昔
と
今
、
そ
し
て
こ
れ
か
ら
・
・
・吉

田　
妙
香
さ
ん

　

こ
の
地
に
嫁
い
で
来
て
65
年
に
な
り
、

振
り
返
る
と
村
か
ら
町
に
、
町
か
ら
市
に

と
合
併
し
て
今
日
に
至
り
ま
す
が
ず
い
ぶ

ん
と
変
わ
り
、
昔
の
良
き
時
代
が
懐
か
し

い
で
す
。

　

村
の
こ
ろ
は
村
中
が
何
か
と
協
力
し
合

い
に
ぎ
に
ぎ
し
い
で
し
た
が
市
に
な
っ
て

以
来
、
近
所
付
き
合
い
も
だ
ん
だ
ん
簡
素

化
さ
れ
、
楽
に
な
っ
た
と
い
え
ば
楽
で
す

が
一
抹
の
寂
し
さ
を
感
じ
ま
す
。
昔
は
村

の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
か
ら
子
ど
も
の
遊
ぶ
声

が
聞
こ
え
て
き
て
、
年
寄
り
が
そ
の
様
子

を
見
て
楽
し
ん
で
い
る
姿
が
各
所
に
見
受

け
ら
れ
ま
し
た
。
現
在
は
道
で
出
会
う
人

も
時
た
ま
で
、
お
互
い
話
し
合
う
場
が
少

な
く
な
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　

私
は
幸
い
茶
華
道
教
室
を
持
ち
、
人
の

出
入
り
も
多
く
若
い
人
た
ち
と
楽
し
く
お

稽
古
し
、
い
ろ
い
ろ
と
お
話
も
で
き
、
本

当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
私
宅
へ
は
ド
イ
ツ
や
ア
メ
リ
カ
な

ど
海
外
か
ら
の
お
客
様
も
多
く
、
そ
の
折

に
は
お
茶
会
や
お
茶
事
で
も
て
な
し
、
日

本
文
化
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
日
本
独
特
の
文
化
や
風
習
を
伝
統
的

な
日
本
家
屋
に
滞
在
し
て
、
皆
と
て
も
す

ば
ら
し
い
文
化
だ
と
喜
ん
で
帰
っ
て
い
か

れ
ま
す
。

　

現
在
日
本
人
は
こ
の
伝
統
文
化
を
習
う

人
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
か
え
っ
て

外
国
の
人
た
ち
が
日
本
人
が
忘
れ
か
け
て

い
る
日
本
の
良
さ
に
気
づ
き
、
私
た
ち
に

そ
の
す
ば
ら
し
さ
を
再
認
識
さ
せ
て
く
れ

ま
す
。
こ
の
伝
統
文
化
を
絶
や
さ
な
い
よ

う
に
と
日
夜
努
力
し
て
参
り
ま
す
。

　
次
回
は
矢
野
さ
ん
に
リ
レ
ー
し
ま
す
。

☆編集後記☆
　「さまざまの事おもひ出す桜かな」
　松尾芭蕉が、奥の細道の旅に出る１年前、
伊賀上野に帰郷した４５歳のときに詠んだ句
だそうです。
　皆さんも桜の季節にはいろいろな感慨を持
たれたことと思います。
　秘書広報課は去る人もあり、来る人もあり、
新しい陣容となりました。
　平成２９年度が始まりましたが、今までと
同様に、親しみやすく、役に立つ紙面作りを
心がけて取り組みますので、よろしくお願い
します。　　　　　　　　

＜釜爺＞

パパッと簡単
クッキング！

No. 25

市
民
ペ
ン
リ
レ
ー　

　
　
　
　
　

 

◆
４
０
３
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㈱奈良新聞企画（☎0742‐34‐6066）へ

　
時
代
の
流
れ
と
と
も
に
移
り
変
わ
る
ま
ち
並
み
や
、
時
を
超
え
て
受
け
継
が
れ

て
き
た
変
わ
ら
ぬ
風
景
な
ど
、
古
い
写
真
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の

ご
提
供
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
役
所
秘
書
広
報
課
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

現在の様子

４
月
号

2017.4.21
N
o.598

市役所から
総合体育館を望む
昭和５２年
（１９７７年）

市役所保管写真
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