
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未就園児のみなさんこんにちは 

元気いっぱい遊んでいますか？ 

落ち葉遊びを楽しんでみましょう 

                  五位堂保育所 

 

 

 

 

～秋ならではの自然を楽しみましょう(落ち葉遊び)～ 

落ち葉で遊ぶことは身近な自然に触れ、自然物に親しみや関心を持つきっかけになります   

家の庭や公園、お出かけの途中にある落ち葉の上を歩いたり見たり触ったりしながら秋ならではの自然を親子で

感じてみましょう。 

落ち葉を拾ったり集めたりすることを(目で見る)楽しんだり、ガサガサ、ザッザッ…耳で音を聞いたり、パリパ

リ、ふわふわ…手や足で感触を感じたり、落ち葉遊びはいろいろな感覚を使って楽しむことができます。 

そして紅葉した赤や黄色の葉っぱに茶色の葉っぱ、手のひらサイズの小枝などを使って『落ち葉のモビール』を

作ってみませんか？ 

～落ち葉のモビール～ 

材料   拾ってきた葉っぱや小枝 

     毛糸 

使うもの はさみ 

作り方  ①葉っぱの根元の細い部分と毛糸を結びつける。 

     ②①の毛糸の先を小枝に結び付け、バランスを見ながら真ん中につるす用の毛糸を結ぶ 

ポイント 葉っぱや小枝は使う前に水洗いして汚れを落としてから使いましょう 

     葉っぱ同士を毛糸でつないで長いモビールにする。 

違う種類の葉っぱをつないでも楽しい。 

     毛糸の色を変えると違った雰囲気になる。 

🍂いろいろ試してみて秋の自然を楽しんでくださいね🍂 

 

 

 

 

 

 

落ち葉と小枝、そして毛糸で大変身‼ 

毛糸がなければリボンやひもでも作れます。 

ちょっとした工夫で可愛いモビールになります。 

買い物や散歩、公園で見つけた何気ない落ち葉や小枝に秋を感じてみませんか？そして少しの材料と時間でモビールを作って 

「葉っぱいっぱい落ちてたね」「赤や黄色、茶色もあったね」「お部屋に飾ろうね」など話をしてあげてください。 

子ども達が季節を感じるきっかけになると思います。 


