
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

健康で丈夫な体づくりを目的に、11 月 24 日から「かけあし」が始まりました！ 

そらぐみ、ほしぐみ、はなぐみ、それぞれのクラスごとに「いっちに！いっちに！」

と、園庭を走っています！！走った後はストレッチもして、寒さに負けず楽しく頑張っ

ています！！      

R２.１１月２４日～ かけあし週間 


