
 

野菜だいすき！！🥕 
1学期にトマトを育て、9月にはラディッシュを植えたはな組

さん。「もうできたかな？」と言いながら水をあげていました。 

お部屋で「これは何の野

菜？」のペープサートをする

と葉っぱを見ただけでわか

ったり、野菜の色を見て答え

たりする姿がありました。 

 

トマトやラディッシュを育てた経験から「土のお布団をかけてあげる！」「太陽の光があったら大きくなる

よ」と言い、ピアノや効果音やストーリーに合わせて表現遊びをしました。「喉が渇いたよ」と言うと「大き

くなーれ」と言いながら水をあげる真似をし、野菜の葉っぱがでてくると大喜びで抜いていきました。なか

なか抜けない野菜は友達と引っ張り、少ないお友達には「たまねぎ持ってないからあげる！」と渡してあげ

る姿もありました。これからもいろいろな植物や野菜に興味をもってほしいと思います♪ 

芽が出た！ 

太陽の光 
いっぱいいるなぁ 

まだかな？ 

人参抜けた！ 

これあげるね♪ 
表現遊び「野菜みーつけた」 

玉ねぎの苗植え

や大根抜きもし

たよ♪ 

３才児 はなぐみ 


