
 

 

 

  

園の畑にできた大根や人参を抜いて、とても喜んでいたはな組の子どもたち。絵本の「にんじんとごぼう

とだいこん」を見て「お野菜がお風呂に入ってる～」とビックリ！わくわく！お話の世界に引き込まれてい

きました！ 

 「今日はどの野菜になろうかな？」

と楽しみながら野菜を選んでいまし

た。友達と一緒に歌ったり踊ったりす

ることを楽しみ、自分なりに野菜にな

りきって表現遊びをしています♪ 

いろいろな野菜に変身したよ！ 

お風呂や畑、 
衣装も作ったよ♨ 

『もりのおふろ』の絵本を読んだ後は 
動物になりきってみんなでお風呂に入って遊んだよ♪ 

にんじん赤くなってる！ 

ラディッシュがお風呂に入

ったらどうなるかなぁ～？ 

『らでぃっしゅとじゃがいもとごぼうとだいこんと』 

～3 才児 はな組 生活発表会「劇遊び」までの保育の過程～ 

早く着たいなぁ♪ 

お風呂や野菜が出てくる絵本だよ☆ 



 

 はじめは大きな舞台で恥ずかしそうにす

る姿もありましたが、セリフや歌を覚え、元

気いっぱい表現遊びを楽しんでいます！野

菜たちが気持ちよさそうにお風呂に入って

いる姿を楽しみにしていてくださいね♪ 

お部屋で練習した後は遊戯室！広い部屋での練習はドキドキ… 

あーいいきもち♪ 

じゃがいもさんは 
踊りすぎて丸くなった！ 

座る姿勢、歌う姿勢もかっこいいね☆ 

だいこんさんはゴシゴシ
洗って白くなった！ 

ラディッシュさんはたくさん 
お風呂につかって赤くなった！ 

 

ごぼうさんはお風呂から
早く出たから黒いまま！ 

ごしごし 
 しゅっしゅ♪ 


