
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子どもたちが 1 年間興味をもっていた宇宙をテーマにお話

を作りました。「どんなお話がいいかな？」と尋ねると、「は

やぶさが宇宙にいった話！」「砂を持って帰ってきた！」「宇

宙人がご飯を食べる話！」「ブラックホールに宇宙人が吸い

込まれた！」「踊りが得意な宇宙人が一緒に踊ろうときた！」

「お友達が宇宙人に連れていかれて助ける話！」など、次々

とアイディアが浮かぶようで手を挙げて発表する姿がたく

さん見られました。どれもとても面白そうだったので、 

子どもたちのアイディアを全部 

盛り込んだストーリーになりま 

した。そこから、登場人物を考え 

たり、なりたい役を決めたりしま 

した。 

 

いままでみんなで歌った歌で、替え歌を 

作りました。「どんな歌にしたらわかりやすい

かな？」とグループで分かれて歌詞と踊りを考

えました！できたらみんなで見合いっこを 

 して少しづつ自信がついてきました。 

ゆうきのあるうちゅうじん 

たべるのすきなうちゅうじん 

だんすのすきなうちゅうじん 

うちゅうのたんけんたい 

～ ５歳児 そら組 生活発表会 「劇遊び」までの保育の過程 ～ 

おんがくのすきなうちゅうじん 



  

話の中で、探検隊はブラックホールに吸い込まれます。 

「探検隊が吸い込まれるブラックホールつくろう！」と

ブラックホールにたくさんの星やロケット、宇宙人を描

いて飾りつけ！衣装も自分でイメージしたものを絵に描

いてつくりました！服の長さも自分で決めてとても素敵

な衣装が出来上がりました！ 

劇遊びをしていく中で、それぞれのグループのいいところを見つけてそれを言葉にして

伝えたり、自分の思いを友達に伝えて、「こうするといいかな？」「やってみよう！」と意

欲的に取り組み遊ぶ姿が見られました。初めはみんなの前で発表するのが苦手な子も、だ

んだん自信をもって発表するようになりました。「今日も楽しかった！」「明日も頑張ろ

う！」と楽しんで劇遊びをする姿も見られました。 

ブラックホールをつくろう！ 

こんな衣装にしたいな… 

と絵をかいたよ！ 

 

これで 

たんけんたいを 

たすけるぞー！ 


